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प्रवचचनसार प्रवच्नन सप्तम मसाग 


अवक्ता 
श्रध्यात्मयोगी न्यायतीर्थ पुज्य श्री १०४ क्षु० 
मनोहर जी वर्णा "सहजानन्द महाराज 


अब जश्ञेय तत्तको कहकर ज्ञान और ज्ञेयकरा विभाजन करते हैं, श्रात्माका 
निश्चय करा कर अनात्मासे अत्यन्त विभक्त होनेके लिए व्यवहार जीवपनेका 
हेतु बताते हैं :--- 

सपदेसेहि समस्गो, लोगो श्रट्ट हि रिपट्ठिदों रिशच्चो । 
जोतं जाणदि जीवो, पाणचदुक्‍्काहि संबद्धों ॥१४५॥ 

श्राकाश द्रब्यसे लेकर काल द्रव्य तक श्रर्थात्‌ सभी पदार्थोके साथ जिनमें कि 
प्रदेशोंकी सम्भावना है उनके द्वारा, समस्त पदार्थेकि समूह द्वारा जितना जो कुछ 
समाप्तिको प्राप्त है, ऐसा यह लोक है । 

समाप्तिका श्र्य परिपुर्ण ग--समाप्त 'का श्रर्थ क्‍या है ? समाप्त का श्र्थ है 
श्रच्छी तरह से प। लिया गया है, पूर्णां कर लिया गया हैं, यह शब्दार्थ है । जो यह 
श्र्थ करनेकी रूढि है कि समाप्त के माने खतम हो गया हू, याने फिनिश हो 
गया है तो उसका भाव यह है कि जब अच्छी तरह परिपूर्ण हो गया तो 
उसी के मायने है कि श्रव आगे कुछ नहीं रहा । सो लोकके आगे कुछ नहीं 
रहा, उसकी दृष्टि रख करके समाप्त का अर्थ, खतम कर देना कह दिया जाता है पर 
समाप्त का अर्थ खतम नहों है । समाप्त का अथं है अच्छी प्रकार से भरपूर हो चुका 
है। बसे तो मैया फिनिश का भी श्र्थ खतम होना नहीं हैं । उसका भी अर्थ पूर्ण होना 
/ होता है तो समस्त छह हृव्योंके द्वारा जितना यह सब कुछ समाप्त हो चुका है, 
पूर्ण हो चुका है । यह इतना पदार्थसमृह लोक है । 

सस्पूर्ण द्रव्योंमें ज्ञाता---इस लोकको जोव ही जानते हैं ।, इस समस्त लोकके 
अन्दर अनन्ते जीव द्रथ्य, अनन्ते पुदुगल द्रव्य, एक धर्म द्रब्य, एक अ्रधम्म द्रव्य, एक 
आकाश द्रव्य और असंख्यात काल द्रव्य हैं । इन सबके बीच में, हालांकि लोकके 

श्रन्दर सभी आगये, उनको जीव ही जानते है और कोई पदार्थ नहीं जानता है । यह 


धरम शमी बन्धुंओ। यदि झप सरल उंपायोंसे झ्राध्यात्मिक ज्ञान, विज्ञान 
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बर्णी सहजानर्द जी मंहाराजके रचित ग्रन्थ व प्रवचन ग्रन्थका स्वाध्याय 


अवश्य कीजिये। /. | : 


इन समस्त भअन्थोंका नाम वर्णी सेट है; जो अ्रध्यात्म ग्रन्थ सेट, अध्यात्म 
वचन सेट, विज्ञान सेट व ट्रेक्सेट, .इन चार सेटों में विभक्त हैं। ये ग्रन्थ: 


जिसके पास न हों वो स्वाध्याय के श्र्थ अवश्य मंगावें । 


वर्णी सेट (समस्त ग्रस्थ अर्थात्‌ चारों सेट) मेँगाने पर २०) अतिझत 
कमीशन होगा । विभक्त सेटोंमें से एक दो था तीन सेट मेगाने पर १५) 


प्रतिशत कमीशन होगा । कद 
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पदार्यव्यचस्था समझी जा रही हैं । आचार्यदेव किस क्रमसे वर्णन कर रहे हैं कि पहिले 
तो कहा कि 'सर्वम्‌ एकम्‌' सभी कुछ एक है । वह एक हैं सत्‌ । वह सत्‌ एक 
स्वहपतया प्रदेशव: नहीं । भ्रद्व तवादमें और जैन दर्शनमे एक सत्‌ मानते हुए भी श्रन्तर 
फ्याआया है कि अ्रद्व तवादने तो प्रदेशत: जैसी पद्धतिका सत्र माना है, हालाकि वहां 
स्पष्टरुपसे प्रदेश शब्द का इस्तेमाल नहीं किया गया, भगर वहाँ जो लक्षण है वह इस 
प्रकार है कि वह प्रदेशरूपमें सत्‌ जँसा प्रतीत है । किन्तु, जैनदर्शन इस महासत्‌ को 
लाक्षशिक रूपमें बत्ताता है। + 


ऐडवर्य हो ईइबर-जैसा कि प्रचलित पद्धति में कर्त्तावाद को लोग बोलते हैं 
कि ईववर कर्ता है, जगतमें एक ईइदर है और वह कर्ता है तो जैन दर्शव भी 
कहता है कि ईश्वर कर्त्ता है । दोनोमें अन्तर क्या आगया कि वे तो एक ईइवर 
व्यक्तिगत मानते है । जैसे हम तुम सब कोई है एक-एक चीज, इसी प्रकार से 
ईइवर कोई एक चीज है और वह सर्वव्यापक व आदिम है तथा सृप्दिका कर्ता है 
जब कि जैन सिद्धान्त यहु कहता है कि जगतके ये जितने जीव हैं वे सब अपनी 
अपनी सृष्टि करते है और इन सभी जीवोंको स्वलक्षणोंसे देखा'जाय तो सब चैतन्यमात्र 
हैं और सभी के सभी अपने ऐद्वर्य वाले है । ऐशंब्र्य उसे कहते “हैं जिसके काररा 
कोई अपने श्राप अपनेमें अपने लिए अपने ही से अपते ही साधनों द्वारा स्वतन्त्र 
होकर अपने कामको कर सके उस बलको कहते हैं ऐशवर्य। जिसमे दुसरोंका 
मुख ने देखना पड़े उसे कहते है ऐश्वर्य। अच्छा, बताओ जोवमें ऐश्वर्य हैं कि नहीं ? ये 
अपना काम, अपता परिण्यमन अपने आप अपने लिए अपनेमें प्रतिक्षण करते 
श्ह्ते है । इसलिए ये जितने भी जीव हैं उन सबमें ऐश्वर्य है । 
सर्वाह तवाद में निर्शयय--और भी चलकर देखें तो जीव एक स्वरूप हैं । 
इसलिए एक स्वरूप यह ईइ्वर प्रतिक्षण सुध्टि करता जा रहा है। तो अन्तर बया 
हुआ कि लोकमतमें तो ईववर एक व्यक्ति है और जैनदर्शनमें वह ईब्र एक 
स्वरुप है | इसी तरह सर्वाह्रतवादमें और सामान्य श्रह्वतवादमें इतसा ही अन्तर हैं 
कि सर्वाह्ैत्वादगं तो एक व्यक्तिष्प सतू माना और फिर उसमे ठरंगें उठती है सो 
ये सब उसकी पर्यायें हैं । ऊँसे एक समुद्र है और फिर उसमे तरंगे उठती है। ठीक हैं, 
भाई, पर यह तो वताओ्रो कि वह समुद्र एक चीज है कि अनेक चीज ? बत्ष, यहीं 
अन्तर आ गया । एक एक बूंद समुद्रमें रवतस्व्-स्वतत्त है। बूंद समुद्रका अंग नहीं 
है | समुद्र एक चीज हुआ और यह बूंद 'उसका अ्रंग हुआ, लहर अंग हुई, बह 
कुछ नहीं हैं । उनमें वस्तु तो प्रत्येक बुद हैं और पूर्रुतया जो समुदाय है. उस 
समुदायमें समुद्रत्वका उपचार है। जब कि स्वाद तवादके हृष्टान्तमें सही के 
समुद्र है और बूंद है, लहर हो वह सव उपचरित हैँ। जब कि यहाँ सही चीज बूं द हैं 


श्री सहजानन्द शास्त्रमाला 
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( सर्वाधिकार सुरक्षित 


प्रवचनसार प्रवचन सप्तम मातम 


प्रवक्ता--- 
भ्ष्यात्मयोगो स्यायतीर्थ पूज्य श्री १०४ क्षु० 
भनोहर जी, वर्णो सहजात्तन्द भहाराज , 


प्रबन्ध सम्पादक-- 
बाबूलाल जैन पाटनी केशियर स्टेट बैंक 
प्रतिनिधि आगरा शाखा सहजानन्द शास्त्रमाला 
प्रधान श्रात्मकीतेंन प्रचार मंडल, 
, तार गली सोती कटरा, आागरा। 


पाक ६ 


प्रकाशक. «| : 
खेमचन्द जैन सर्सफ... 
मंत्री भी सहजानन्द शास्त्रमाल 
१८४ ए, रखजीतपुरी सदर मेर5 (उ० भप्र०) 
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स्यौछावर 
#[फ्ताए हा 


१ रुपया ३५ नये पंसे 


गाथा १४५, दिनांक २१-२-६३ | [३ 


श्रौर बूदोंका जो समुदाय है वह एक-हो, यह काल्पनिक चीज है | तो बूडोंके 
समुदायमें समुटका उपचार वनाकर फिर उस एक, समुद्रकी ये तरंगे बबूला आदि 
उठ्ते हैं, यह कहना ठीक हैँ । हे 


जीव की पअ्लब्य शक्ति--उक्त प्रकारसे जगतके जितने भी प्रदेशवान पदार्थ 
हैं उन प्रदेशवान पदार्थोका समृूहात्मक जो यह लोक हें उस लोककों एक मातकर 
फिर इन्हें भिन्न-भिन्न तरंगें मानता क्या यह सम्भव हो सकता है। यहाँ सही चीज यह 
है कि प्रदेशवान पद्दा्थ तो हैं यथार्थ और इनका समूहात्मक लोक है उपवरित एक 
पदार्थ । इस सारे लोकमें अनन्ते पदार्थ स्थित हैं उन समस्त पदार्थोमिं से केवल जीव ही 
जानने वाला है, इतर कोई नहीं । पुदुग॒ल ज्ञाता नहीं, केवल जीव ही जानने वाला है 
क्योंकि ऐसी ही अलम्भ शक्ति जीवकी हे । अपने ही सत्तवके कारण, अपनी ही 
विशेषताके कारण श्रपने आपमें ऐसी अ्रलम्य शक्ति है कि सत्र और पर पदार्थोकों 
जाननेकी शक्ति सम्पत्ति इसके श्रन्दर है। 


सत्‌ अ्परिवर्ततीय--भैया बहुत पहिली, वचपतकी बात थी लगभग साढ़े 
छः या सात वर्षकी उमर होगी । पहिले स्कूल तो थे नहीं । कोई पटवारी पाठक 
हो गया तो एक रुपया महीनेपर वही पढ़ा देता था। पहिले क्लास नहीं लगती 
थी । हिन्दी गणितकी बहुत अ्रधिक पढ़ाई होती थी । ऐसी पाठशालामें यह भी पढ़ता 
था | सो एक दिन वच्चोंको पीढे जाते देखा |-तो डर लगा और मैं एक दिन न गया 
सो पाठ्शालासे मुझे वच्चे पकड़ने आये । यह पहिले रिवाज ही था। नहीं गये तो 
माँ ने एक त्माचा भार दिया तो रोते हुए मैंने सोचा कि यदि मैं यह काठका 
खम्भा जिससे रस्सी बांध कर मद्ठा घोरा जाता था, होता, तो मैं न पिटता । मगर 
खम्मा, हो कैसे जाये । जो सत्‌॒_ सो सत्‌ है वह स्वयं है । 


न्‍ 


प्ज्ञान परिशति ही संकट का प्रसार--यह चेतन सत्‌ चैतन्य शक्ति सम्पदा 
को लिए हुए हैं। सो अपने श्रापमें बहुत ही उत्तम है। सो मैं हूँ और पदार्थ हूँ श्रपता 
उत्पाद व्यय करता हूँ । ये ज्ञेब भी एक पदार्थ हैं और अपने आप में उत्पाद व्यय 
करते हैँ । जीवका उत्पाद व्यय चैठदन्यात्मक होता है । सो जितना जानना है 
इस ही रूपमें जीव परिणमन है । सो विश्वको जानते हूँ ऐसी सम्पदा जीवमें ही प्राप्त 
है और पदार्थों नहीं है । किन्तु जीवने अपने ऊपर कितनी विपत्तियाँ बना ली हैं 
कितने संकट श्रपने आपमें भ्रा गये हू । यह सब श्रज्ञानका परिणाम हूँ । 
३ ज्ञायक स्वभावकी हृष्ठिके बिना संधोग विडम्वनाकें कारण--देखो भैया ! 
सब पदार्थ स्वतन्त्र हैं | अपने आपके स्वृरूपमें हैं। अपने आ्रापमें उनका द्वव्य,गुण, 
पर्याय सब कुछ है । किसी भी पर द्रव्यका उसके साथ कोई नाता नहीं है। सव न्यारे- 
यारे. हैं। जब तक समागम है तब तक संयोव हे फिर सियससे अलग होंगे । संयुक्त , 


श्र 


सहनानन्द शास्त्रमालाके 
सरक्षक महानुभाव 


(१) श्रीमान्‌ ला० महावोरप्रसादजी जंन बेड्धूसे सदर मेंरठ 


भ्रध्यक्ष, प्रधान टस्टी एवं संरक्षक 


(२) भी सो० फुलमालादेवी घर्मपत्नी थी ला० महावीरप्रसादजी जैन बेडूसे 


सदर मेरठ, संरक्षिका 


थो सहजानस्द धास्त्रमालाओ़ प्रवर्तंक सदस्य महानुभावोंकी नामावलि :--- 


(१) श्री सेठ मेंवरीलालजी जैन पाण्डया कूमरीतिलया 
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( ई््‌ ) | 
(्‌ ४ ) ै। 
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ला० कुप्णचन्द्रजी जन रईस देहरादून 

सेठ जगप्नाथजी जैन पाण्छया ऋूमरीतितैया, 
श्रीमती सोवतीदेवी जैन गिरिडीह 

ला० मिन्र्तन नाहरसिहजी जैन मुजफ्फरनगर 
ला० प्रेमचन्द भोमप्रकाशजी जैन प्रेमपुरी मेरठ 
ला० सलेखचन्द लालचन्दजी जैन मुजप्फरनयर 
ला० दीपचन्दजी जैन रईस देहरादून 

ला० वारुूमल प्रेमचन्दजी जैन मंसूरी 

ला० वाबूराम मुरारीलालजी जैन ज्वालापुर 

ला कैवलराम उम्रसैनजी जैन जगावरी 

सेठ गेंदामल दगडूसाहजी जैन सनावद 

ला० मुकुन्दलाल गुलशनरायजी जैन नईमन्डी मुजफ्फरनयर' 
श्रीमती धर्मपत्नी वा० कैलादचन्दजी जैन देहरादून 
ला० जयकुमार वीरसेनजी जैन सदर मेरठ 

मन्‍्त्री दिगम्तर जैन समाज खण्डवा 

ला० बादूराम भ्रकलंकप्रसादजी जैन तिस्सा 


र्‌ 


बडी 


४ ] [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


वस्तुका वियोग नियमसे होता है । जहाँ संयोग है वहाँ वियमसे वियोग होगा ही 
इसमें जरा भी शक नहीं हैं। जितने भी समागम हैं उन सबमें ज्ञायक स्वभावकी 
हृष्टिके बिना आपत्ति ही श्रापत्तिका भ्रनुभव होता है, कुछ भी सुख नहीं नजर श्राता 
है, कुछ शांति नहीं मिलती । और, एक विडम्बनाकी बात देखो कि अपने निज 
धरका खूटा तोड़कर बाहरकी श्रोर ही इसकी दृष्टि है। सो संकट है तो यही संकट है । 
संकट भ्रीर कोई चीज नहीं है। श्ौर इस ही ऐवके कारण हमारा प्रभुत्व, ऐद्वर्य, 
चरम विकाश , सिद्ध श्रवस्था यह सब झावृत है, भ्रन्तरमें तिरोभृत है । 


सर्वोत्कृष्ट कार्य--सर्वोत्तृप्ट एक मात्र काम करनमेकी यह हैं कि हम 
अ्पनेको ज्ञानस्वभाव ही मानें । हम इसीलिए मनुष्य हुए कि श्रपना काम केवल थही हो 
कि अपने ज्ञात स्वरूपकी दृष्टि बनी रहे | इस हृष्टिके होते हुए जो हो, सो हो, वाह्म 
पदार्थ जहाँ रहते हों रहे', गुजरते हों गुजरें, कहीं जाते हो, जायें । अपना तो एकमात्र 
यही काम हूँ कि में ज्ञानस्वभावकी हृप्टि बनाए रहँ। इसके अतिरिक्त कोई काम करने 
योग्य नहीं है श्रोर काम तो गले पड़े वजाय सरेकी वात हूँ । 


शत्तिमें जुम्मेदारी-इस जीवमें स्व और परके परिच्छेदकी शक्ति मौजूद है शौर 
उस सम्पदाके द्वारा यह जीव ही जानता हूँ इतर कोई पदार्थ जानने वाले नहीं हैं 
हम हैं सदा रहेंगे श्रौर रहेंगे तो कोई न कोई परिस्थिति, परिणति जरूर होगी। 
क्योंकि परिणामन बिना कोई सत्‌ नहीं । अच्छा तो यह था कि हम होते ही नहीं । 
कुछ भी न होते । झरे हम, व कुछ न होते, यह तो परस्पर विरुद्ध बचन है। सो मैं 
तो हूँ ही, मेरा परिणमन सदा होता रहेगा । किसी न किसी हालत में मैं रहा ही 
करूँगा। तब मुभपर बड़ी ही जुम्मेदारी हैं कि हम आगे क्‍या करेंगे ? किस परिणमनमें 
चलेंगे ? कंसी स्थिति होगी । 


जीवका श्रलौकिक ऐश्वर्य-पुदगल सत्‌ में तो चिन्ता की कोई वात नहीं । लकड़ी 
हो और जल भी गयी तो जल गयी, वया दुरा हुआ वह पुदगल मंदीरियल है उसमें 
कोई विह्नलता नहीं है, परेशानी नहीं है। परिसमन होगया। पहिले ईन्धन रूप परि- 
णुमन था, अभी श्रांगरूप था, श्रव राख रूप होगया । क्या बिगाड़ हो पया । वह तो है 
उसका क्या ऐश्वर्य नहीं है ? हूँ। वया ? हैं और परिणमता है, स्वरूपसे स्वतंत्र है, 
यही इसका ऐश्वयं है। इस जीवका तो कितना ऐश्वरयं है कि जगतमें जो भी पदार्थ 
हैं, तीन लोकमें और उनका परिणमन होगा व हुआ था व जो.कुछ हूँ वह सर्व कुछ एक 
समयमें प्रतिभासित हो जाता हैं। इसकी अलोकिक विचित्र सम्पदा है लेकिन जिस 
समय यह मलिन परिस्थितिमें हो चाहे, निगोद में है, एकेन्द्रिय आदि में हैँ, श्रसंज्ञी 
पर्याय में है उस स्थितिमें हम यह कहेंगे कि यह लकड़ीसे भी गया बीता होगया हैं । 


है, 
मर 
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वा० विज्ञालचन्दजी जैन आ० मजिस्ट्रेट सहार्तपुर 

वा० हरीचन्द ज्योतिप्रसादजी जैच श्रोवरसियर इटावा 
सै० प्रेमदेवी शाह सुपुम्नी वा० फत्तेलालजी जैन संघी जयपुर 
शीमती धर्मपत्नी सेठ कन्हैयालालजी जब जियागंज 
मंत्राणी दिगम्वर जैन महिला समाज गया 

सेठ सागरमलजी जैन पाण्ड्या गिरिडोह 

वा० गिरनारीलाल चिरंंजीलालजी जैन गिरिडीह 

बा० राभेलाल कालूरामजी मोदी गिरिडीह 

ठ फूलचन्द वैजनाथजी जैन नईमंडी मुजफ्फरनगर 

ला० सुखवीरसिंह हैमचन्दजी जैन सर्सफ वड़ीत 

सेठ गंजानन्द गुलावचन्दजी जैन गया... 

सेठ जीतमल इन्द्रकुमारजी जैन छावड़ीा भूमरीतिलैया 

सेठ गोकूलचन्द्र हरकचन्द्रजी ज॑न गोवा लालगोला 

वा० इन्द्रजीतजी जेन वकील स्व॒रुपनगर कानपुर 

वा० दीपचन्दजी जैन एग्जूक्यूटिव इन्जिनियर कौनपुर 
सकल दिंगेम्वर जैन समाज नाईकी मनन्‍्डी भागरा 

मंत्री दिगम्बर जैनसमाज तारकी गली मोत्ती कटरा आगरां 
संचालिका दिगम्वर जन महिलासंडल चसकको मंडी आगरा 
मंत्री दिगम्बर जैन जैसवाल समाज छीपीटोला आगरा 

सेट शीतलप्रसादजी जैन सदर भेरठ 

सेठ भोहनलाल तारावन्दजी जैन बड़जात्या जयपुर 

वा० दयारामजी ज॑न १९, $, 70. 0. सदर मेरठ 

ला० मुश्नालाल यादवरायजी जैन सदर मेरठ 

ला० जिनेद्वरप्रसाद अ्भिनन्दनकुमारजी जैन सहारनपुर 
सेठ छदामीलालजी जैन रईस फिरोजाबाद 

ला० नेमिचन्दजी जैन शड़की प्रेस रुड़की 

ला० जिनेश्वरलाल श्रीपालजी जँन शिमला 

ला० वनवारीलाल निरंजनलालजी जैन दिमला 


७७७॥एशशाशशभााआ सा जल लवकजव नली निलीनिलनकल लकी ली कलन ली कक दशक शी कील मिम निकली डील लशशश लि लक लिलिललकिलनि कब क्र 
सोट--जिन नामोंके पहिले & ऐसा चिन्ह लगा है उन महानुभावोंकी स्वीकृत 
सदस्यताके कुछ रुपये झ्लागये है शेष आने हैं तथा जिनके पहिले 5 ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये अभी नही शआ्ाये, श्राने हैं 
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लकड़ी परिणमती है पर विह्नलता तो नहीं होती; संक्लिष्ट तो नहीं होती । पर इस 
जीवकी तो दुर्गति हो रही है । 


सत्य की खोज-किल्तु भैया! एक मात्र स्वाधीन तो श्रपना काम यह है कि 
भ्रपने सत्यस्वरूपको समझें । प्रत्येक जीवमें सत्यकी जिज्ञासा रहती है। कौन 
पुरुष ऐसा है जो चाहे कि प्रत्येक पदार्थोमें मेरी गलत जानकारी हो । गलत जान- 
कारी कोई नहीं चाहता है। सबकी यह इच्छा होती है कि पदार्थोकी सही जान- 
कारी हो जाय । कोई पुरुष किप्ती पदाथके दारेमें यह नहीं चाहता है कि उल्टी 
या भूठी समभ रहे । प्रत्येक जींवोकी इच्छा होतीहे कि मैं शुद्ध जानू । तो 
यही तो बात अ्पनेको करना है कि हम हर एक जगह सत्यको खोज निकालें 
कि वह सत्य कया है ? सत्य क्‍या है? परमार्थसे सत्य वह है जो ध्रूव है, जो 
उत्पाद ब्ययका आधार है वह सत्य है। सत्य इन्द्रियोंके द्वारा नहीं जाना जा 
सकता । जीव तो इच्द्रियों द्वारा जाना ही नहीं जाता किन्तु पुदगल सत्य भी इन्द्धियों 
हारा नहीं जाना जाता है । 

भ्रनिन्द्रिय सतु की खोज की कत्पना में “जो परमार्थ सत्य है वह इच्द्रिय- 
गर४ नहीं है श्रौर इन्द्रियगम्य नहीं है तो , सत्यके जिज्ञासु ऋषी महषि संतोमें 
इस ममेके वारेमें किसीने ज्ञानाह्रैत तत्त्व कहा, किसीने चित्राद्नंत तत्त्व कहा, किसी 
ने शब्दाहत तत्व कहा, किसीने ब्रह्माद्वत तत्त्व कहा, किसीने क्षणक्षयी पदाध 
देखा । तत्त्वमार्ग की भिन्न भिन्न सीढ़ियोंपर वे खड़े होगये । 


चिदानंद राजा की प्रतिष्श--भैया सत्य तत्त्व कया है इस मर्मकों जानने 
वाले कौन हैं ? इस समस्त लोकमें जहाँ कि समस्त द्रव्य है ? उन समस्त द्रब्योंके 
वीचमें केवल एक चिदानंदघन नवाव साहव ही जाननेवाले हैं। वाकी तो सब मेरे 
जाननेके ऐड्वर्यंकी शोभा वढ़ानेके लिए उपकरणमात्र हैं । क्योंकि सारा विदव 
हमारे जानन में आता है।शंय बनते हैं तो हमारे जातनक्रे ऐड्वर्यके श्ंगार 
तढ़ानेके लिए ये सब उपकरण हैं | जैसे किसी रईसके शौक बढ़ानेके उपकरण 
ह॒वेलियाँ हैं, नौकर चाकर हैं, भ्ौर-भ्ौर सर्व॑ प्रकारके कार्य हैं इसं,प्रकार यह सारा 
अलौकिक ऐश्वर्यशाली जीवोंके जाननेके ऐद्वयंके श्रगारकों वढ़ानेके लिए उप- 
करण हैं, ज्ञेय हैं, जाननमें श्राते हैं। जिसमें जाननका रूपक और विस्तार बढ़ता है 
इस सब पदार्थों को केवल जीवद्रव्य ही जानता है । अन्य द्रव्य जानने वाले नहीं हैं । 

जशेय सब ज्ञाता एक-इसी प्रकार जितने शेष द्रव्य हैं वे तो ज्ञेय ही हैं। पर 
जीव द्रब्य जो है. वह जञोय भी है श्र ज्ञान भी है। और-ओर पदार्थ पुदूगल, 
धर्म, अधर्म श्राकाश और काल ये ज्ञय हैं, ज्ञान नहीं । ये जानते नहीं। इसका 


आमुख 


॥ 

भारतीय दर्शनोंमें जैनदर्शनका एक स्वतन्त्र स्थान है, स्वतन्त्र स्वतन्त्र-विचार- 
धारा है भीर प्रत्यक्ष एवं परोक्षात्मक विश्व-प्रपंचके मिरूपणकी उत्पत्ति स्वतन्प्र प्रणाली 
है। ज॑न शब्द जिन, छब्दसे निष्पन्न हुआ है, जिसका श्रर्थ है अपने श्रात्म-स्वातन्त्य 
लाभके लिए जिनदेवके आदर्शकों स्वीकार करमेवाला। और जयति कर्मंशत्रन्‌ इति 
जिन: इस व्युत्पत्तिके श्राधारपर जो कर्मश्षत्रुओं पर विजय प्राप्त कर सम्पूर्ण शुद्ध आत्म- 
स्वरूपका लाभ करता है, वह जिन कहलाता है। इस प्रकार जैनदर्शनका श्र्थ होता 
है, आत्म-स्वातन्थ्यके लिए तथोक्त जिनदेवक़ श्रादर्शकों स्वीकार करनेवाले व्यक्तिकी 
विद्वव प्रपंचके सम्वन्धमें सुचित्तक दृष्टि । 


' जैनदशंमकी मान्यता है. कि यह हृदयमान एवं पंरोक्षसत्तात्मक विदव, चेतन 
श्रौर जड़-दो प्रंकारके तत्त्वोंका पिण्ड है व श्रुनादि, है, भ्रमन्‍्त है। दूसरे शब्दोमें यह 
लोक-जीव, पुद्गल, घमम, श्रधम॑, भ्राकाश भौर काल इन छह द्रव्योंका पिण्ड है । प्रत्येक 
द्रव्य स्वतन्त्र एवं शक्तिसम्पन्न है । प्रत्येक द्वव्य अपने थुण-पर्यायोंका स्वामी है भर 
प्रतिक्षण परिवर्तित होता रहता है | परिवर्तनका श्रथ॑ है उनमें उत्पाद, ध्यय भौर 
श्रौव्यका होना । प्रत्येक द्रव्य श्रपनी वर्तमान पर्याय छोड़कर उत्तरवर्ती पर्याय स्वीकार 
करता है, फिर भी वह अ्रपत्ती स्वाभाविक धाराश्मोको नहीं छोड़ता है। द्रव्यका यही 
प्रतिक्षयवर्ती उत्पाद, व्यय श्र भ्वत्व है । इनमें से धर्म, अधर्म, श्राकाश और काल 
द्रव्य इन द्रव्योंमें सदैव सहश परिणमन ही होता है। इसका श्रर्थ है कि इनमे प्रति 
समय परिवतेंन होनेपर भी ये व्यू स्वरूपसे सदेव एकसे ही बने रहते हैं, उनके 
स्वरूपमें तनिक भी विकृति नही आ्राने पाती है। परन्तु जीव और परुदुगल द्वव्योंका यह 
हाल नहीं है । उनमें सह और विसहश-प्रथवा शुद्ध और अशुद्ध दोनो प्रकारके परिणमन 


होते हैं। ' 


६] [ प्रव॑नसार प्रनचन सप्तम भाग 


स्वस्प ज्ञान नहीं हैं अतः वे ज्ञेय ही हैं भर यह श्रजीव द्रव्य ज्ञान भी है भौर घेय भी, 
हैँ इस प्रकार बुछ पू्वकी गाथाश्रोमें ज्ञेवतत्त्व का वर्णन करके ग्रहाँ य८ बताया जा 
रहा है कि ज्ञयपदार्थ तो वे सब हैं पर उनमें जीच द्रव्य जी हैं वह ज्ञेय भी हैं श्र 
ज्ञान भी है। और वाकीके अन्य समस्त पदार्थ केवल ज्ञेय ही हैं, ज्ञानदप नहीं हैं । 
श्र्थात्‌ यह जीव अपनेको भी जानता है इसलिए अपने आपके हारा यह छुद श्ेंम 
बन गया और यह श्रपने श्रापक्रे अभ्रतिरिक्त अन्य समस्त पदार्थीफो भी जानता 
है, जानने के स्वरुप बाला है इस्नीलिए यह ज्ञान होगया । जैसे दीपक परप्रवगद्षक श्रौर 
र्वप्रकाशक है । और जैसे रातिको देसनेमें, आने बाली घड़ी वह स्वश्रकांणक तो है, पर- 
प्रकाशक नहीं है। घड़ीके कारण हम भर दीजोंकों तो नहों ढ़ सकते हूँ पर 
घितने बजे हैं ? यह जान सकते हैं! मगर दीपक परप्रकाघणक है, झुदभी प्रकाथमय 
है श्रीर दूसरे पदार्थोमें प्रकाशका यों निमित्त हैं। इन शब्दों में कह लो कि बढ़ सत्र 
प्रप्रकाशक है इसी प्रकार यह जीव भी परप्रकाशक है श्र स्वप्रकापक है, आत्म- 
प्रयाशक है और श्रनात्मप्रकाशक भी है । इस प्रकार यह जान और भें यका का विभाग 
होता है कि आत्मा तो ज्ञान वन्नेय दोनों है, शेप हव्य न्तेय ही हैं। 


जीवत्व क्या है -इन सब द्रव्योमें जीव द्रव्य तो ज्यरप भी है, शानरुप भी है 
किन्तु शेप ब्ब्यमें केवल ज्ञोयरूपता ही है । भ्रव यह निर्णय कीजिये कि इस जीव द्रव्य में 
निदचय जीवत्व क्या है ? चंतस्य प्राण निव्नयजोवत्व है। चेतन्यप्राणसे यह चेततन तत्व सदा 
जीवित है, श्रविनाभी है, श्रात्मवरतुका रवरूप-भृत्त है, इसकी जानदक्ति श्रनत्त ज्ञानयक्ति 
है, वह चेतन्य स्वभाव भ्रवन्‍्त ज्ञानशक्तिकृप है वह अन्त ज्ञावशक्तिफा पुज है । 
वह अनन्त जान शक्ति सहज विजम्भित है भ्र्थाव्‌ उसके वड़ते रहनेका स्वभाव है । 


विमित्तके श्रत्वयव्यतिरिकवाले सावके कहीं अत्यन्त श्रभावकी सस्मावतता--.. 
स्वामी समस्तभद्र आाचार्यने देवागमरतोन्र्में बताया हैं कि राग कहीं कमर हो, _ 
कहीं और कम हो, तो यह भी निर्णय है कि कहीं राग विल्कुल ही न हों और.. 
ज्ञान कहीं अधिक है और कहीं उससे श्रधिक हो तो इससे यह भिशंव हुथा 
कि कहीं ज्ञान पूर्ण परिपूर्ण है। वहाँ यह - शंका उठायी जा सकती कि यदि हमने . 
इससे उल्टा लगाया कि कहीं ज्ञान कम है और कहीं उससे कम हैं तो कोई ऐसा होगा 
कि जहाँ ज्ञान विल्ुल नहीं हो। श्रौर राग कहीं ज्यादा हैं बहीं-उससे कम हैं , तो कही - 
परिपूर्ण भी होगा पर ऐसा नहीं लगाया जा सकता क्योंकि जो पर उपाधिके शिथ्षिल 
होने पर शिथिल होता है कम होता है उसका कहीं बिल्कुल श्रभाव होता है और 
जो उपाधिके शिथिल होनेमें क्षयोपश्षम होनेमें,-अभाव होनेमें जो चीज बढ़ती है वह 
अधिक बढ़ जाती है, यह युक्ति सही होती है तो ज्ञान उपाधिके अभावमें 


( ४ ) 


' जिस समय रूप, रस, गन्ध एवं स्पर्श गुणयात्मक पुद्गल परमाणु श्रपनी विशुद्ध 
परमाणुदशामें परिणमन करते हैं, तव यह इनका सहसशय अर्थात्‌ शुद्ध परिणमन्‌. कहा 
जाता है और जब दो या दो से अधिक परमाणु स्कन्ध-दक्षामें परिणत होते है तब यह 
इनका विसहसश श्र्थात्‌ अशुद्ध परिणमन कहा जाता है। 


ठीक ऐसी ही परिणमन-प्रक्रिया जीव द्रव्यकी है। इसका कारण यह है कि 
जीव और पुद्गल द्रव्यमें विभाव परिणमन, करनेकी, शक्ति है। सो इस वैभाविक 
शक्तिके कारण । के 
जीव जब तफ संसारमें है श्रौर कर्म-बन्धनसे श्रावद्ध है, तव तक यह भी 
वैभाविक अर्थात्‌ श्रशुद्ध परिशमन करता है, परपदार्थोको, भ्रपनाता है श्रौर उनमें 
इष्टानिष्ट कल्पना करता है, श्रपने विशुद्ध चेतन्य स्वरुपकों छोड़कर स्वयंको भ्रन्य 
श्रनात्मीय भावोंका कर्ता .मानता-है श्ौर आत्मजश्ञानसे इतर आानात्मीय भावोंमें ही' 
तन्‍्मय रहता है। परन्तु; ज्यों ही इसे श्रात्मस्वरूपका बोध होता है, वह परवस्तुओंसे 
श्रपनी मभत्वपरिणति दूर कर लेता है श्लौर कर्म वन्धनसे निमु"क्त होकर विशुद्ध आत्म- 
चैतन्यमें रमण करने लगता है। जीवकी संसारदशाका प्रथम परिणमन वैभाविक एवं 
भशुद्ध परिणमन है और मुक्तदशाका द्वितीय परिणमन पूर्णतया आत्माश्रित होनेके” 
कारण स्वाभाविक एवं शुद्ध परिणमन्‌ है । 


कक 

धत: जैन दर्शन, जिनदर्शन श्र्थात्‌ (भात्मदर्शनंका' ही रूपान्तर है, श्रतः उसमें 

श्रात्माकी दक्षाओंका, उन्तकी बद्ध और श्रशुद्ध स्थिति या और उसके कारणोंका बहुत 

विश एवं विधिव॑त्‌ विश्लेषण हुआरा है 3 जैनदर्शन ही एक ऐसा दर्शन है जो व्यक्ति- 
स्वातन्त्यकोी स्वीकार कर स्वावलम्बिनी वृत्तिको प्रश्नय देता है | 

जनदशंनमें आ्ात्माको ही उसकी स्वाभाविक अथवा वैभाविक परिणतिका कर्ता 

भाना गया है और अपनी विशुद्ध स्वाभाविक द्षामें यह श्रात्मा ही स्वयं परमात्मा हो 
जाता है। संक्षपमें जैनदर्शनके श्रध्यात्मवादका रही रहस्य है । 


,, जैन अध्यात्म-साधनाका इतिहास पश्रत्यन्त प्राचीन है, श्रनादि है, तथापि युगवे 
अनुसार भगवान ऋषमदेवने श्रपने व्यक्तिजीवनमें इसके श्रादशोंकी ग्रवतारणा की और 
पूरांप्रभुत्वसम्पन्न-श्रात्मस्वातन्त्यका लाभ किया | तीर्थंकर अ्रजितनाथसे लेकर महा- 
वीर पयंन्त शेष तीथंकरोंने भी इसी अध्यात्म-साधनाको स्वयं श्रपनी जीवन-सिडिका 
लक्ष्य बचाया श्रौर आात्मलाभकी हृष्टिसे श्रन्‍्य प्रारियोंको भी मार्ग-दर्शन किया । इसी 
समयमें श्री भरतजी, वाहवलिजी, रामचन्द्रजी, हनुमोनजी आदि अनेकों पृज्य पुराण 


पुरुषोंने इसी ज्ञानात्मक उपायसे ब्रह्मताभ किया और श्ननेकों भव्यात्माश्रोंकों मार्ग 
दर्शन दिया है 


गाथा १४५ ] [७ 


बढ़ता है । उपाधिकरा कहीं विःकुल भी अभाव हो सकता है, क्‍योंकि वह उपाधि 
ही तो है। उपाधिका पूर्ण श्रभाव होनेपर ज्ञान परिपूर्ण विकसित हो जाता । 
बसावकी विलक्षण महिमा--जीवके स्वभावकोी तो देखो कि इसका ज्ञान 
से बढ़ते रहनेका स्वभाव है और इसी कारण इस जीवका नाम ब्रह्म है क्योंकि 
वृह्दति इति ब्रह्म श्रर्थात्‌ जो अपने गुणसे पूर्ण बढ़ सकता हैं उसे ब्रह्म 
वहते हैं । इसका गुण है. चैतन्य । स्वभाव जंसे पलंग क्ूसियोंमें स्थ्रिग होते हैँ + 
उनके उठा रहनेका स्वभाव - हैं । कोई वजवदार पुरुष बैठ जाय तो दवता है 
उसके निमित्त से | उसे जरा ही मौका मिला तो वह उउनेको ही तैयार है। कोई 
न रहे तो एकदम पूर्ण उठ जाता है। उसका उठनेका स्वभाव है, वढ़नेका स्वभाव 
है ।जीवके भी ऐसी विलक्षण ज्ञान शक्ति हैं कि उसके विस्तारका ही स्वभाव है । तो 
विस्तारका जिसमें स्वभाव है ऐसे ज्ञानशक्तिका हेनु चैतन्य प्राण हैं । यह जीव 
निश्चय से परिपूर्ण हैं | ये निग्चय प्राण जीवक़े त्रिकाल हैं । 
सत्‌ श्रनादि श्रनन्त--जो सत्‌ हैं वह कभी नहीं था बीवम होगया ऐसा कभी 
नहीं होता । श्रगर सत्‌ नही था और वीचमें होगया तो के से होगया ? उसका उपादान 
क्या ? जो कुछ भी होता हैं उपादान तो होता ही है ना ? तो जीव नंगा और होगया 
तो जीवका उपादान क्या है ? जो भी उपादान मानों वह है और पहिले से था जो 
सत्‌ है वह पहिले से है और अनन्तकाल तक रहेगा । यह मैं सत्‌ हूँ । है ना ? 
हैं होने में संदेह नड्ों हैं । श्रस्तित्वमें तो सन्देह नहीं है । खूब हैं । हां यह बात श्र 
है कि चाहे अनेक माया, मिथ्या, निदान, छघल्योसि भरी हुई अनुभूति होती रहें 
थवा शुद्ध ज्ञानतत्तकी खबर कर सकने वाली अनुभूति होती रहे । तो जब हम हैं 
तांजों भी वस्तु होती हैँ स्वमात्र सात्र होती है, स्वभावसे प्रथक्‌ नहों है, सो 
स्वभावछप यह आत्मतत्त्व, चैतन्यस्वभावात्मक यह मैं श्रात्मा सवंदा हूँ । 
मिज चैतन्य स्वभावशुन्ध लौकिक यश भैभव सृग सरीविक्ा--ऐसी नभेकालिक 
निज चेतत्य स्वरूपकी जब उत्सुकता नहीं रहता , जिज्ञासा नहीं रहती तो समभो 
अनन्ते संकट इस जीवपर आजाते हैं । संकटोसे दूर होनेका उपाय एक ही 
हैं। अनादि झनन्त श्रह्ेतुक स्वभावमय आत्मतत्त्वका अवलम्बन लेनेसे सब संकट 
प्ट होते हैं । सव संकटोके घिनासका एक मात्र उपाय है। बड़ोंका वड़प्पन इसी में 
है । लौकिक बंभव बढ़ालें , इससे बड़प्पन नहीं है लोकिक वैभवसे कोई बश्य नहीं । 
यशके मायने वया कि संसारमें भटकने वाले इन प्राणियोंने कुछ ववनोंसे कुछ बोलीसे 
कुछ ढंग से, जिसको यह अपने अनुकूल समभता, यह जिसको सुनकर अपने मनमें 
राजी होता उसी के माने यश है । हम ही सरीखे भर हमसे भी गये बीते कुछ जोवोंके 
कुछ बचन सुननेकी मिल गये इसी के माने यशकी कल्पना हुँ । सो उन जीवों 


" चाव भी यह सा६-3 वाह हलक रही 2१२ 
आज भी हंग परंपयके न गेइसुपके दान उसके में एव सिशलर्पओ दस 
उस परस्पः “3 साहित्यमें कर सकते हैं ् हल, 

जे नध्यात्मके पुर: श्राचायंत्री उैन्दकुन्दका, सगान, स्वोपार है 
जैन तत्तवज्ञ।्न एवं अध्यात्मक्े यह असामान्य विद्वॉन यहंपि शनेकादीक्षकाओ' गन नाम 
चिनेन्दि था' पंथापि कौण्डकुलट अधिवांसी होनेके कारशा ये की) "कुंड 
'कन्दाचाय३ पामसे ही. श्रधिक विस्यातत रहे श्रौर गामपर झांक्ल 
पेश-परंम्प्स कुन्देकुर न्विय स्पमें स्यापित हुई । धास्त्रेवा सन के. पुवू 
अत्येक पाठक 'जेचाचरराक्े जप पता है 5 रे 
मद भगवान्‌" 3500 जले गोतमों गरी . 
भज़ेल॑ #नदसा5 जैनधर्मोब्स्तु १॥ 
श्रथति भगव न महावी है । गौतम 'गरघर मेजलमय है आर 
“डदाचाय मर भर ज॑नधरम मैजेमये है | - + ० आम 
इससे सहज ही मातुम हू है कि जैन वाड-म् श्रौर उसके उपासकोम 
भ्रांचाय कुन्द-कुस्द का क्ित रबर स्थान है ५ कक "3 


गहेड्यन्योंके क रुपमें 
रनेक्रे उपलब्ध २, २३ ग्रन्थ ही पाण्डित्य पैर तत् 
शानके प्ररिचायक, 8 * भी प्रव 7२, तमयस्तार / - पैथा पंचास्तिकार 
बैन चार प्रन्थोका अल्य स्थान ३ । 'पतुष्टयामें # पत्वज्ञान, एवं भ्ध्यात्मका 
है पे सुक्ष्म, स्पष्ट भौर है; विक किया गया $ हा 
.. आचाय॑ ऊँदकुदका २वचनसार वर्धा ही भह शरण ग्र् है । इसमें सा, ज्ञेय 
श्रौरच हारा सम्बंध वियर्यो: अन्त सारगाभित 8 किया गधा है । 
नस्तुत उपचच्राचांये - जयसेनाज्षा्य: 5६. पकाएँ उपलब्ध है. 
ेल्‍ + फनेंका हिन्दी पार देकर: 'प्रवचनसरंक ह मंहत््वपुणा सेस्केरंए भी 
भकाशित किये है। क | 


श्री. (०९ पहेजानन्द जी सेहाराज (भरी भनोहर जी बरी 
, >य्तीर्थ) के समय उमयपर भ्रन्थराज अवचनसारपर दिये ग़बे- 
जिन प्रवच: हारा तन्‍्ययताओे साथ श्रोतराओंको दुनं त्मिरसका, पान 


व 
। 
घ 


८] [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


में भी सार क्या है? बड़ोंका बड़प्पन यही है कि अपने सहज शुद्ध स्वभावकी 
दृष्टि करलें | लौकिक धन बढ़ गया, वैभव वढ़ा है। समृद्धि बढ़ गयी, यह सव कुछ 
बड़प्पन नहीं है । ये हों तो वया, न हों तो क्या । जीवोंकी परिणाम तो चलता ही है । 
जैसे भी चले। उसका विनाश नहीं हो जाता । जीव तो थुप्त है, सुरक्षित है, उसका 
कभी नाहश नहीं होता हैं । हाँ उस लौकिक समृद्धिके कारण जीवका विनाक्ष ही 
समझो, बर्बादी ही समझो । जो वहिमुखता में है वह अपने आपमें शून्य बन गया । 
वह मृगमरीचिकाकी तरह भटकता ही रहता हैं । उसे संतोप नहीं मिलता । 

मगर सरीक्तिका ही साक्षात मृत्यु--जैसे हिरण गर्मकि दिनोंमें प्यासके भारे 
रेत में खड़ा हो और वह दृष्टि पसारता है तो देखता हैं कि भःगे लबालव पानी भरा 
हुआ हैं। वह सारा रेत पानीकी तरहसे मालूम होता हैँ । वह हिरश उस 
रेतको पानी समझ कर दौड़ लगाता हैँ पर जब निकट पहुँचता है तो देखता है कि 
यह तो रेत है। फिर आगे पानी समझकर वह हिरण दोड़ लगाता है शोर जब 
पास में पहुँच जाता है तो देखता है कि रेत हैं । उसके दौड़ लगने से उसकी 
प्यास बढ़ती जाती है श्रौर फिर कहीं उस हिरणके प्राण पे उड़ जाते है । 


पघाह्य वेसवर्में तृष्णाका तांडब--इसी तरह जब श्रपने झापकी समझ नहीं 
होती है. तो बाह्य वैभवकी शोर दृष्टि लगाई जाती हैं । उस बाह्य हृष्टिसे 
प्यास बढ़ती ही जाती है, तृष्णा होती ही रहती है, आपत्तियां बढ़ती ही जाती है, 
अनेक प्रकारकी कठपनाएँ हो जाती है । इन कल्पनाओ्रोंके हो जानेसे दृप्णा 
वृद्ध हो जाती है । अपने सुखके लिऐ ये जगतके जीव विषय साधथनाएं बनाते 
रहते है मगर जब उनके निकट पहुँचते हैं तो आाकुलताएँ हो जाती हैं। जब 
आकुलताएं' हो जाती है तो भ्रागे सुख सोचकर भौर दौड़ लगाते है तो वहाँ 
भी तृथ्णा ही सामने दिखाई देती है। 

कल्पनाओोंका जाल--ये जगतके जीव उस सुखके लिए बड़ा यरन करते 
हैं। इन जगतके जीवोंका यही काम हो रहा हैं । श्रभी यह काम है आज से 
दो वर्ष पहिले, ४ वर्ष पहिले ६ वर्ष पहिले कुछ श्रौर विचार किया था । क्‍या होगा कि 
अब तो वर्ष दो वर्ष में ही ये भंफट छूट जावेंगे । हम जब रिटायर हो जावेंगे तव 
फिर केवल धर्मकी साधना करेंगे ही, शाँतिसि जीवन वितायेंगे । ऐसा सोचते हैं 
मगर समय भुजरता जाता है और ५-७ वर्ष पहिलेको अपेक्षा भी अब ज्यादा 
फसे हुए अपनेको अनुभव करने लगते है, और भी फसावा बढ़ने लगता है। 
वह फसावा क्या चढ़ता ? खुद ही फसता जाता हूँ । 

भाग्यवानकी चिन्ता हास्यस्पद--भैया ! दूसरा ' कोई किसी दूसरे प्राणी 
को फसाता नहीं हैं, स्वयं की कत्पनाएँ वनो लेनेसे वे फसे हुए हैं अथत्‌ । अपने 


(७) 


कराया, उत प्रवचनोंका और उन्हींको लेकर गुस्फित किये गये इस ग्रन्थरत्नका 


प्राध्यात्मिक धाइमयमें निःसन्देह बहुत बड़ा महत्त्व है शऔौर जब तक यह प्रन्यरत्व . 


विद्यमान. रहेगा । इसका यह महत्व बराबर श्रक्षुण्ण रहेगा । 

श्रद्धंय क्षुल्लक वर्णी जी महाराजने आचार्य कुन्दकुन्द भौर आचार्य अमृतचन्द्र जी 
की श्रध्यात्मदेशनाको -.आ्रात्मसात्‌:-करके जिस -सरलंता: औरःसादगीकें. साथ जैन: 
भ्रध्यात्म जैसे गंभीर एवं दार्शनिक विषयोंको इन प्रवचनोंमें उड़ेला है उनका यह पुण्प- 
' कार्य श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण और अनुपस है।।.... ४ व 5८ 

श्राशा है, भ्रध्यात्म. प्रेमी समाज: इस भ्रन्थका रुचिपूर्वक स्वाध्याय करेगा शौर 
श्रपनी हृष्ठिको : विशुद्धभौर-संम्यके -वर्नांकर पूर्ण: आात्मस्वातेन्त्यके / पंथका अनुगामी 
बनेगा .। 


गाधा १४४ ] ६ ] 


ही ख्याल से फसे हैं। यह आत्मा तो स्वयं ही सबसे मिराला है, स्वभावम्तय है, 
प्रानन्दमय है, ज्ञानघन हैं, अपने आ्रापमें श्रपनेत्राप की सृष्टिको बनाने वाला हैं। 
जरा अत्तर्वाह्म वन्धनोंको तो देखो-पता पड़ जाताहै फसे कैसे नहीं है, फसे हैं किन्तु केवल 
श्रपने विकल्प जालमें फसे हैँ। चिन्ता दूसरोंकी करते हैं जिनका भाग्य अच्छा है, 
जिनके पुण्यका उदय हँ उत्तकी चिन्ता करते हैं, उनको सुखी रखनेके यत्न करते 
हैं। यह बतलाशो कि जिनकी चिन्ता करते हो उन्तका भाग्य अधिक अच्छा है कि 
तुम्हारा ? उनका भाग्य श्रधिक श्रच्छा है जिनकी रक्षाके लिए, जिनके सुखके लिए 
श्राप बड़ी चिन्ता करते हैं तुम चिन्ता रंच भी मत करी । जिनकी तुम चिन्ता करते 
हो उनका भी उनके पुण्यके श्रनुसार लौकिक सुख भरपूर रहेगा । किन्तु भे या ! मृग- 
मरीविकाकी तरह हम आपलोगों की यह वाह्य पदार्थोमें ही दौड़ हो रही है। 


परतम्वन्धते निजनिधिकी लूढड--भैया । हमारा निचश्य प्राण है चैतन्य । 
उसके ही द्वारा हम जीवित हैं तो भी संसारकी अवस्थामें अनन्त प्रवाहसे चले श्राये 
हुए पुर्गल कर्मोका संबूप है उससे यह तिरोहित रहता है इस कारणसे चार 
प्राण करके सम्बन्ध हो गया है भ्रर्थात्‌ इन्द्रिय, बल, श्रायु, और स्वासोच्छुवास इन चार 
प्राण करके जीवितपना हो रहा है । कोई विशेष निधिका अधिक अधिकारी किसी ठगों 
के द्वारा बहका लिया जाय तो निधि गमा देता फिर सामान्य चीज ही उसके हाथ 
रह जाती है । 


मरिके प्रतरसखीका हष्टान्त--जैसे कथानकर्में कहने लगते हैं कि कोई लकड़- 
हारा था उसे कहीं से एक रत्न मिल गया । वह रत्न लिए जा रहा था। कोई 
जौहरी मिला, कोई दूकानदार मिला तो लकड़हारा बोला कि हमें भोजन करा दो | 
तो दृकानदार ने कहा, क्या है तेरे पास । तो वोला पैसे तो नहीं हैं, यह पथरा है | वह 
दुकानदार पहिचान गया कि यह रत्न है सो जितना वह खाना चाहता था उससे 
चौगुना खाना देकर पथरा ले लिया। लकड़हारा खुश हो गया, सोचा कि एक पथरे 
से ४-६ दिनको खानेको मिला। उस दृकानदार के लिए तो वह पथरा आनन्द की 
चीज थी, श्रज्ञानीको वह पथरा ही था । 


राज्य क्या ?--भैया इसी तरह अपने आपकी आनन्द निधिकी उपमा 
दुनियाँमें ढड़ो तो वह प्रभू ही मिल सकता है । मम स्वरूप है सिद्ध समान, भ्रमित 
शक्तिसुखज्ञाननिधान । मेरा सहज स्वरूप भगवानके स्वरूपकी तरह है, किच्तु 
पंचन्द्रियों श्रोर मनके विपयोंमें वहक गया हूँ । सुख तो हम स्वमें लिए हुए 
हैं । जितना सुख हम चाहते हैं उससे अनन्त युणा चल्कि झलौकिक सुख 
हमारे स्वरूपमें भरा हुआ है। उसे भूलकर हम दीन बन रहे हैं। कभी घरमें किसी 


है 


भ्रध्यात्योगी स्यायतीर्थ पुज्य श्री वर्शीजी महाराज द्वारा रचित , 


भात्म-कांतन 


हूँ स्वतन्त्र निकप्चल निष्काम, ज्ञाता.्रष्ठा आतमराम ॥देक।। 


मैं वह हैँ जो हैं भगवान, जो मैं हूँ वह हैं भगवान ।' 
अन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहूँ रागश्तान ॥१॥ 
मम स्वरुप है सिद्धसमान, अमित शक्ति सुख ज्ञान सिघान । 
किनन्‍्तू आशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट अजान ॥१॥ 
सुख दुख दाता कोइ न आन, मोह राग रुप दुखकी खान। 
निजको निज परको पर जान, फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥र॥ 
जिन शिव ईइवर ब्रह्मा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँचू निजधाम, श्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ 


होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्‍या काम । 
दर हटो परक्ृत परिणास, सहजानन्द रहें अभिराम ॥५॥ 


[धरम प्रेमी वघुओ ! इस श्रात्मकीत॑ंतका निम्नांकित भ्रवसरोंपर निम्नांकित 
पद्धतियोमें भारतमें अनेकों स्थानोंपर पाठ किया जाता है आप भी इसी 

प्रकार पाठ कीजिए] 

१---शास्त्सभाके श्रमन्तर या दो शास्त्रोंके वीचमें श्रोतावों द्वारा सामुहिक रुपमें । 

२--जाप, सामायिक, प्रतिक्रमशाके अ्रवसरमें, । 

३--पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें छात्रों द्वारा । 

४--सुर्योदियसे १ घन्हा पहिले परिवारमें एकच्र एकन्रित बालक बालिका महिला 
पुरुषों द्वारा । 

४--किसी भी विपत्तिके समय या श्रत्य समय शान्तिके श्र्ये स्वरुचिके भ्रनुत्तार 
किसी श्रध॑ं छुदका पाठ शान्तिप्रेमी वन्धुशों हारा । 


१० ] [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


वृद्ध पुरुषसे पूछो कि भाई ग्रव तुम शांत हो ना ! तो कहेगा कि बड़ी शांति है, कोई 
तकलीफ नही, कोई शल्य नही । सव मौज है, चार लड़के हैं, इतने पोते है, इतने 
नाती है । बड़ी मौज हैं मेरेमें किसी प्रकारका शल्य मही चल रहा है। पर 
मेरे चार लड़के है ऐसा विचार ही तो शल्य है। 


निज स्वरूप की हृष्टि ही जीवत--जीवन तो वह है कि जहाँ उपयोग में 
अपना शुद्ध निर्मंत्त चैतन्य स्वर्प अधिक अ्रधिक हृष्टिमे श्राता रहे. वास्तविक 
जीवन तो वही हे। नहीं तो बह जीवन कैसा कि मरकर पेड पौधे हो गये, तिर्य'च 
हो गये, नारकी हो गये । जीवन तो श्रपता तब सफल है जब अपने श्रात्माका 
पोपणा हो । श्रात्माका पोषण कैसे हो कि अपने ज्ञानौनःद स्वर्पका अनुभव 
हो कि मै ज्ञानमात्र हैँ, मेरे को ज्ञाव कही वाहरसे नहीं लाना है । रागादि विकारफे 
द्वारा ज्ञानका जो तिरीभाव है वह न रहे यही श्रात्मका विकराण है । 


निज स्वरूपके श्रज्ञानफा फल--भैया निज स्वरूपकों मे जाना सो यह 
विभक्तव्य हो गया और, कैसे विभक्तव्य हो गया ? किसी मे १० प्रास है किसी 
में € प्राण है किसी में ८ प्राण है किसी में ६ है किसी में ५ है किसी में ४ है, किमी में ३ 
है । एकेन्द्रिय जीव श्रपर्थाप्त अवस्था में है तो उनके केवल तीच प्राण हैं । कायवल, स्पर्श- 
न्‌ इन्द्रिय व श्रायु । भौर जीवोंको देखो कितने ही भेदोके प्राण हैं। निदवयसे चैतन्य 
प्राण से जीवित होनेका और नानानन्दके पूर्ण बिकासके अनुभव होमेका श्रात्मका 
स्वभाव था भौर किसो की यह दशा हो गयी है। सो भापत्ति हो या मम्पत्ति हो, इस 
जीवके लिए वर्वारीके दोनों ही कारण है। और कदाचित्‌ आपत्तिसे सम्पत्ति 
ज्यादा भयंकर है | जीव को तृप्ति श्रौर संतोप तो वास्तवमे आपत्तिमे रह सकता 
है । सम्पत्तिमे तो तृप्ति और सतोप प्राय: सम्भव ही नहीं है । 


सम्पदामें प्रात्मतांदधानीकी विरलता--भरत चक्रदती जैसे हृप्टांत सुनने 
को मिलते है श्लौर कोई प्िशिष्ट पुरुषार्थी पुरष श्रव भी ऐसे हैं कि सम्पत्तिके बीच 
में रहते हुए भी सम्पत्तिस्ते विरक्त है।और उस विरक्तिके कारण, श्रपने शावक्रे 
कारण अपने झ्रापमें सन्तुप्ट रहा करते है। फिर भी मुकाबलेतन आपत्तियोमे रहकर 
आत्मतृष्ति और झात्मसंतोपके पावेवले अ्रधिक है और सम्पत्तिमें रहकर श्रात्मतृप्ति 
आ्रात्ममांतिके पानेवाले कम है। कारण यह है कि आपत्ति परसे उपेक्षा बनाने 
मे सहायक होती है और जबकि सम्पत्ति परसे उेक्षा बनानेमें सहायक तो क्या हो, 
किन्तु परमे लगाने में, श्राशक्ति बनानेमें सहायक होती है । इस तरह इस जीव 
की दशा बडी दयवीय चल रही है । 
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अज्ञानीके बाह्य इष्द संयोग कुंगतिके कारश--थोड़ा जो बड़ा हैं तो वह 
इस बड़प्पनस क्या संतोष ! कैसा आज भनुष्य है श्रेप्ट ज्ञान हैं, इन्द्रिय पुष्ट हैं, पुण्य 
का सुयोग है, थोड़ा टाटवाठ हैं । उनसे क्या संतोप किया जाय । ये सव कितने दिल 
की चीजें हैँ । यह मनुप्य भव ऐसा श्रोप्ट हूँ पर ये इन्द्रियपुष्टिकी चीजें कितने दिलों 
के लिए हैं ? ये मिटेंगी और इनकी क्‍या स्थिति बनेगी ? स्थिति क्या बनेंगी ? 
झदिसने इस अनात्मतत्ततसे प्रेम किया, यदि बहुत आरम्भ किया, बड़े-वड़े काम काज 
लगा दिए है एक यह भी मिल है, एक यह भी दृकान है, ये भो पचासों शाखायें हैं, 
यह करते हैं, वह करते है, श्रादि, बहुत-वहत आरम्भ किए, बहुत-वहुत परिग्रह लगा 
रकसे है ती क्या गति होगी ? उसे हम क्या कहेंगे ? उमास्वामीजी ने स्वयं कह दिया 
कि वल्नारम्भपरिग्रह॒त्यं नारकस्यायुपः । 

सायाचारी परिणतिका फल--णदि मायाचारका जीवन व्यतीत हआा | कहें 
कुछ, करें कुछ, बोलें कुछ झ्औौर इस प्रवृत्तिके अन्दर इतनी दुर्गंति फसी हुयी है कि 
ऐसा करनेके परिशाममे चाहे कोई मरे कुछ भी परिस्थिति हो पर इतना स्वार्थ हैं 
कि ऐसा होना ही चाहिए | इस तरहकी वृत्तिमें जीव मायाचारी रहता है तो उसका 
बया परिणाम होगा ! यह सूच् जी में लिखा है। माया तैय॑ग्योनस्य । 

सत्वेयु मेत्री परिण त--यदि कुछ-कुछ वृत्ति मंदकपायोंकी है, आत्मसयम 
की हैं, स्वाभाविक सरलताकी है, सम्यवत्व परिपूर्णकी हूँ, ज्ञानकी ओर भुकने 
की, आत्मतृष्ति, आत्मसंतोप कभी-कभी बना लेनेकी बृत्ति हैं तो इन परिणामोके 
पलमें देव झायु वध जायगा, मनुष्य आयु 'बेघ जायगा । सम्सत्र हूँ कि फिर श्रच्छ 
परिस्थितिके हो जायेंगे। तो सबसे बड़ा काम है अपना सुधार। इसमें दूसरोंके 
बिगाड़ करके अपना सुधार करनेकी बात नहों हैँ। मेरा तो यों सुधार हो 
भर जगत के अ्रन्य जीवोंका भी सुधार हो, मित्र मंडलीके लोगोंका सुधार हो | मेरा 
ऐसा ही सुधार हो जिसमें दुसरेके सुधारसे मुरकता न पड़े, ऐसी भावना जम जाय 
तो यही एक करनेका काम है। झौर यही हमारा श्ौर आपका बड़प्पन है। वाह्म 
वस्तुश्रोसे अपना बड़प्पन नहीं है । 

मोक्ष लाभ याग रुप--इस व्यवहार जीवत्वके हेतुभूत जिन चार प्राणोंसे 
संमभ्वन्ध बल गया हैं वे मेरे जीवके स्वरूप नहीं हैं। मेरा शुद्ध स्वरूप जो भेरे ही 
श्ररितित्यकें कारण है, अपने ही स्वभावसे हैँ वह है केवल प्रतिभासस्वरूप, चैतन्य 
रवरूप । शाता द्रष्ठा रहना, यही मेरा काम है ऐसा ज्ञान बना रहनेसे मेरा लाभ 
ऐसा रहते हुए कदाचित्‌ वाद्य पदार्थ में कुछ कमी आ जाय तो झआ जाय | और कहें 
बयों, मगर यों होता है कि अपने श्रापकी उन्नति होते हुए में जब तक संसारमें 
रहना पड़ रहा है लोकिक बंभवोंकी वृद्धि होतो है। जितने जीव मोक्ष गये है उनमें 


ञ् 
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हमारे उपयोगोर्म यह सामथ्य है कि सब्र परिस्थितियोंको पार करके श्रन्तरंगर्मे जो 
ग़प्त नित्य प्रकाशमान चैतन्य स्वभाव है उसका उपयोग किया जा सकता है| 
जिस समय चैतन्पस्वभावका उपयोग होतां- है, दर्शन होता है, परिणति श्रभेदरूप होता 
है लक्ष्य थे भिन्‍तता नहीं रहती है, उस स्वभावको व ज्ञान पर्यायकों एक अभेद 
रूप कर दिया जाता है याने इतनी तल्लीनता हो जाती है कि जैसे लोकिक जनोंके 
प्राणोंमें किसी वाह्म भ्रथॉमें श्रधिक प्राशक्ति होती, ऐसी लीवतासे उन वाह्मपदा्थोसि 
हटकर स्वयंको एकाकी देखना, विचारना बने तो उस समय उसके लिए कुछ बाधन, 
हनन नहीं रहता है । केवत उसके उपयोगमें एक सहज स्वभावकी वात रहती है । 
चंधधक लीनताके सप्य, जिसने अपने ज्ञान स्वभावका उपयोग किया, सत्यका 
श्राग्रह किया । श्रन्य किन्हीं भी समागमोंसे, उसकी आत्माक्रों किन्‍्हीं भी बातोंसे 

भ नहीं मिलता न मिल सकेगा इस कारण इसी क्षण संसारके समस्त वाह्म पदार्थों 
को मैं त्यागता हैँ, विकल्पोंको मैं त्यागता हूँ ऐसा संकल्प करके बाह्य पदार्थाका 
श्रान्‍्षन न लो, जितना वन सके उतना अपने पुरुषार्थ्में लगो, श्रसत्यकों छोड़ दो, 
सत्य तुम्हारे सामने अवश्य भरा जायगा । और जो सत्य श्रायगा, स्वरुप श्रायगा वह 
अपने श्राप ही झ्ायगा । इस प्रकारके अनुभवमें आनन्द हैँ इससे यह इतना तृप्त 
होगा, इतना संतुष्ट होगाकि फिर वह किसी दूसरे किस्मके श्रानन्दकोी न चाहेगा और 
इस तरहसे प्रपने श्रात्म कल्याणकी वृत्तिको अधिक बढ़ा सकेगा । 


समागमों की विचारों से भर रणा - भैया ! हम आप सव जो इस स्थितिमें हैं 
ऐसे समागममें है , विचार तो करें क्या ये समागम सदा रहेंगे ? क्या यह स्थिति 
सदा रहेगी ? क्या इस जबलपरका निवराम सदा रहेगा ? अरे कभी तो अपना अन्त 
ध्रायेगा हो। वया यह धन वैभव सदा मिलता हो रहेगा ? सब बिछुड़ जाये गे । ध्वरीर 
भी बिछुड़ जायगा । केवल जो सुख दुःख किया करते हैं: ऐसा जो परतत्व है यह तत्व 
भी झलग हो जायगा, विछ्ड़ जायगा । जो चीज बिछड जानेकी है उस चीजमें 
ममत्व करके अपनेको केवल वरवाद किया जा रहा है । जिसको हम देखते है, 
जिसको हम जानते है, जिनका परिचय है वे भी मेरेको कुछ न कर सकेंगे । वे पदार्थ 
स्वयं सत्‌ हैं। वे किसीका कुछ करते नहीं । कोई किसीका शरण वनता नहीं । 
हे याह्य पदार्य स्वबल में अ्योजनीयनहों--ये चीजें श्रपने वलमें उपयोग करने, 
यूज करनेफे लिए नहीं है । इनका परिणाम इनमें ही निकलता है । मेरा 
जुमेद्वर तो मैं ही हैँ । इन वाहरी पदार्थेसि मुझे सावधान रहना चाहिए । औद श्रपने 
श्रापवी पश्ेदवृत्तिसे अपनेमें घुलमिल जाना चाहिए । यह सोचो श्नौर इस तरहका ही 
उद्यम ही तो, इस परिस्थितिमें आकर अपने श्राप का अभेद वन सकता है क्योंकि दलेभ 
धरजन्त क्षष्ट कुनका लाभ प्रपनी हृष्टिपर निर्भर है । बाह्यमें आकार बौसा है 
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प्रधिकतर ९० प्रतिशत ६४ प्रतिगत, ६६ प्रतिशत जीव ऊँचे बनकर ब्ैभवशाली 
होकर, राजा होकर, सेठ होकर भौर बहुतसा वैभव पाकर सर्व परित्याग कर मोक्ष गये 
हैं। एक प्रतिशत ही ऐसे पृरुष होंगे जो कम धनी रहे हों, गरीब रहे हों, वैभवधून्य 
रहे हों, किन्तु ज्ञाननल उनका बढ़ गया हो, सत्य चैराग्य हो गया ही । प्रात्मवत 
इतना तो ले ही लेना जितना कि कोई घनी कोई राजा, जब सम्पत्तिकों छोड़कर प्राप्त 
फरता है और उस प्रात्मवल को प्राप्त कर मुक्त भी होजता है। 

श्ात्मोन्मुखताकी महिमा--भैया! इस गात्मोन्मुखतामें होते हुए जो राग 
घेष रहते हैं उन रागोमें इतना बल हो जाता कि वे सातिद्यय पृण्यके बंध करने वाले 
हो जाते । किसी श्रफलरके साथ रहनेवाले चपरासीमें इतना बत्न हो जाता हैँ कि 
उसे बड़े सेठ तक मनानेका मन करते हैं । इस ज्ञानक्री आात्मविमभूतिके साथ श्षेष 
रहे रागका इतना बल है कि उस रागके कारण विधिष्ट सातिशय पुण्य कर्मो 
का बन्ध बन जाता है। पर उसकी हृष्टि क्यों होगी ? उस बाह्य दृष्टिमें वह 
बड़ा नहीं हों सकता है । 

जीव परमार्थसे चैतन्य प्राण करि जीवित है पर अनादि कालसे प्रसिद्ध लगी हुईं 
जो कर्म उपाधि है उसके साप्रिध्यमें में जीव जिस परिस्थितिमें है वह परिस्थिति है 
व्यवहार जीवपने की। श्रर्थातु द्रव्य प्राणों करि जीवनेकी। वे ४ प्राण कौन है 
जिसके जीवनेके कारण इसमें व्यवहार जीवपना श्राया उस जीवपनेका वर्णन 
करते हैं -- 

इंदियपाणो य तधा बलपाणों तह॒ए प्राउपाणो य 
श्रारप्पाणप्पाणों जोवारं होंति पाणा ते ॥ १४६ ॥। 

प्राण १० होते हैं। ५ इच्द्रिय प्राण, ३ वल प्राण, एक शायुप्रार गौर एक 
श्वासोच्छवास प्राण । इस तरह संसारी जीबोंके याने जब तक मुक्ति नहीं होती है 
तब तक जीवोंके यथा संभव १० प्राण होते हैं । प्रारा वे कहलाते हैं जो कि पदार्थी 
की जान हैं। जिसके ये प्राण न रहें तो वह नहीं रहता । जैसे मनुष्यके १० प्रारा हैं ! 
यदि ये प्राण न रहें तो मनुष्य नहीं रहता । ये जोवके परमार्यम्रृत प्रा नहीं हैं कि 
ये प्राण न रहें तो जीव न रहेगा ये संसारी जीवके प्राण हैं। प्राण न रहें श्र संसार 
में रहें यह कैसे हो सकता है ? जिस्फा जो प्राण माना गया है उसी में यह वात घटाना 
चाहिए कि ये प्राश न रहें तो यह न रहेगा । - 

जीव के भावात्यक मावप्राण बिकाली हैं: द्ृव्य इखिय नहीं-जीव का 
परमार्थसे चैतन्य प्रारा हैं। यदि चैतन्य प्राण न हो, (यह कल्पना की है, न रहें ऐसा तो 
हो ही नहीं सकता, पर न हो तो फिर जीव कुछ नहीं है । ये १० भाण हैं जितमें हित 
पंच इन्द्रियोंका वर्णन है स्पर्शन, रसना, भाण, चंक्ु झौर श्रोत्र । इने पंचेन्द्रिय 
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प्राणोंसे मतलब द्रव्येन्द्रिससे नहीं है। यहाँ शरीरमें प्रकट होनेवाले इन द्रव्येन्द्रियों 
को नहीं लेना है, किस्तु भावेन्द्रियके प्राणोंकों लेना है, कल्पनाके- लिये यदि किसी 
की नाक कट जाये, श्रांख फूट जाय तो उससे उस मनुष्यका जीवन (प्राण) नहीं मिट 
गया । अतः यह सिद्ध है कि द्रव्य इन्द्रियमात्र जीवके प्राण नहीं हैं, किन्तु भावेन्द्रिय ही 
जीवके प्राण हैं। आँख फूट जाय पर यह भावेैन्द्रिय गटावाली आँख नहीं है सो 
वह मनुष्य नहीं मिठता । भले ही कुछ मर्म साधन ऐसा है कि जिसका इनका आधार 
न होनेपर इस जीवका मरना सम्भव है श्रर्थात्‌ यह भावेन्द्रियसहित यहाँ से निकल 
जाता हैं, तो भी प्राण शरीरके श्रंग नहीं होते किन्तु वे भावेन्द्रिय ही प्राण हुए । 


सयोग केब्नलो में केवल ४ प्राण कक्‍्यों--जैसे पूछा जाय कि सयोग के- 
वली भगवानमें कितने प्राण होते हैं ? तो ४ प्राण होते हैं। एक बचनवल एक कायबल, 
श्वाधीच्छुवास और एक आयु ये ४ प्राण माने हैं, छह कौनसे क्‍यों छूट गये ? प.च 
इन्द्रिय प्राण और एक मनोबल ये ६ प्राण छूट गये। इन्द्रिय प्राण क्‍यों छोड़ 
दिए गये यद्यपि इन्द्रिय सब हैं ? किन्तु, इसलिये वे छूट गये कि द्रव्येन्द्रिय प्राण नहीं । 
देखो भैया ? एक साधु साधक श्रवस्थामें है पूर्वीपाजित कर्मविपाकसे उसका हाथ 
लचक गया,. नाक कट गयी या पर हूट गये फिर भी वे साधु ही तो हैं, साधना तो 
कर रहें हैं । साधनासे यदि उनको केवलज्ञान प्राप्त हो जाये, वे केवलज्ञानी 
भगवान बन जायें तो वे नष्ठ अ्रष्ट वे इन्द्रियाँ सब सुन्दर स्थितिमें हो जाती 
है। श्रर्थाव्‌ तब फिर अज्भ छिन्न-भिन्न नहीं रहते है कान, नाक, हाथ श्रादि अ्वयव कटे 
नहीं रहते हैं, ऐसा केवल ज्ञानका श्रतिशय है। उनका वह शरीर परमौदारिक 
शरीर हो जाता है 


इन्द्रिय प्रा्णों से प्रयोजन क्या--सो भैया ! इन्द्रिय प्राणोंसे प्रयोजन द्रव्येन्द्रिय 
से नहीं है, भावेन्द्रिय से है। भावेन्द्रियका श्रर्थ है द्रव्येन्द्रियके निमित्तसे तद्दिषयक 
ज्ञान का उपयोग होना। केवलीके|इन्द्रियाँवरणुका क्षयोगसम नहीं है, क्षय है क्योंकि उनके 
केवल ज्ञान है सो उस जातिके उपयोग नहीं है इसलिए वहाँ भावात्मक प्राण 
नहीं रहते हैं। शरीर है इस बजह से द्रव्य न्द्रिय होते हैं । 

द्रव्य इन्द्रियोंके प्रयोजनमें श्रन्य उदाहुरण--दूसरा उदाहरण--जैसे कोई 
एकेन्द्रिय मरा और मरकर मनुष्य हुआ है तो मृत्युके बाद मनुप्य गतिमें जीबकों 
एकेन्द्रिय कहा गया कि पंचेन्द्रिय ? पंचेन्द्रिय कहा गया। एकेन्द्रिय नहों कहा जायगा 
एकेन्द्रिया भव तो मिट चुका अब विग्रहगतिमें रहनेवाला - जीव या जन्मस्थान 
पर पहुँच कर अपर्याप्त श्रवस्थामें रहने वाला ज॑,व पंचेन्द्रियः कहा जायगा, यद्यपि 
उसमें द्रव्येन्द्रिय नहीं प्रकट होती । विग्रहगतिमें तो द्वव्येन्द्रियके योग्य आ्राह्मर वर्गंणावों 
को भी नहीं ग्रहण किया गया , फिर भी वह जीव पंचेन्द्रिय है तथा अ्रपर्याप्त 
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वाली होती है । श्र विकारमें यह मैं हूँ ऐसी प्रतीति दुःखकोबढ़ाने वाली होती 
है। जिल्‍्हें ग्यत्री भलाई करती है उनको इन दो वातोंका निश्वय भीतर अपने आप 
पर दया करफे रखना चाहिए। एक तो यहकि मेरा .मात्र मैं ही हूँ, मेरेको छोड़ 
कर बाकी जितने भी पदार्थ है वे चाहे अपने घरमें वस गये हो, चाहे मित्र 
मंडलीमें आ गये हों चाहे यया-तथा परिचयमें आये हों, वे सब पदार्थ, वे सब 
जीव मुभसे अत्यन्त भिन्न हैं। उनमें यह छटनी नहींकी जा सकतीकि ये दो चार 
जीव तो मेरे है। इसवातको सुनकर मोहीजीव चौक जाता है कि कैसे ये मेरे नहीं 
है, मेरी स्त्री है, मेरे पुत्र है, मेरे श्रमुक हैं, मेरे दमाद हैं, मेरे भतीजे हैं। गे कैसे 
भेरे नहों हैं ? भरे ये तेरे चहीं हैं जितने भिन्न जगतक्रे श्रन्य पदाथ्थ हैं, भ्रन्य जीव 
है। उतने ही भिन्न ये ४-६ परिचित धरके सज्जन भी श्रत्यन्त भिन्न है) 


स्वप्ना नंद --हम सुखके लिए वबाहरमें यत्न करते हैं और बाहरमें बहुत 
लगे रहते हैं। यहाँ यह काम करना है, यहाँ इसकी व्यवस्था करना है, बाह्य पदार्थों 
की व्यवस्थामें, यत्न करनेमें अपना संतोष मानते हैं कि मैने भी कुछ किया जैसे 
एक साँड कोई खोटी चीजके समुदायकों, घूरेको, खादकों, गोवरकों अपनी सींगों 
से पीठपर डालता है श्रौर कुछ समय वीच-बीच अपने पैरोंको पसार कर पूछको 
लपेट कर सिरको ऊँचा करके उस पूरेकों उछेलता हूँ और अपना गौरव 
महसूस करता है कि मैंने बहुत झ्रानन्द प्राप्त किया, बहुत पुरुषार्थ किया, बहुत ऊँचा 
काम किया । इसी तरह मोहमें प्राणी अपने आपके स्वरूपसे बाहरी पदार्थोका 
बिकल्प करके, यत्न कर अपना गौरव समभते हैं कि मैने बहुत उन्नति कर ली है, 
बहुत ही उत्कृष्ट काम कर लिया हूँ ,जो भौरोंसे वनता नहीं हैं ऐसा काम कर 
लिया है | ऐसा भाव करके श्रहंकारके साथ अपना गौरव अनुभव करते है,मगर 
है श्रात्मन्‌ । एक अपने आपके स्वभावदर्शनको छोड़ कर वाकी जितने भी का हैं, 
जितने भी यत्न हैं वे सब धूरे खुरेचनेकी तरह हैँ । उन कार्योको करनेके सम्बन्ध 
से मोहीजन अपनेको बरवाद कर देते हैं। उस मोह विषका जो उबाल निकलता है 
वह क्षोम को लिये हुए ही है, उस मोहका उद्योग व्‌ करो। 

झानवलते उपयोगपर वियंत्रण -भंया ! अपने ज्ञानवलसे अपने उपयोग 
को यथा०म्मव यथाश्षक्ति अपने झ्रापके आधीनस्थ करो भर विकार कम हो 
सके उसका यत्न करो और जो विकार होता भी हो तो थी उनमें विवेक रवखो कि 
हम तो यह घूरा खुरेचनेका जैसा काम कर रहे हैं। इतना विवेक बनाना ही चाहिए । 
यदि यह बिवेक नहीं बनाते झ्लीर उल्टा यह विश्वास रखतेहै कि मैने बड़ा ऊँचा काम 
कर लिया, वड़ा उत्कृष्ट काम कर लिया तो चाहे वह देश भर के शासन चलप्ने 
का काम वयों न हो, ऊँचे पद वाला क्‍यों न हो, चीफमिनिस्टर, प्राइममिनिस्टर और 
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अ्रवरधामें ययपि श्राहारवरणंणाओंकों अहण किया है परन्तु पृति तो नहीं हुई है । 
इन फिर श्राप उन्हें पंचेन्द्रिय क्यों कहते हैं? उत्तर--उन्हें इस कारण पंचेन्रिय 

पढ़ते है कि उनके पांचों भावेन्द्रिय हो गये है । 

रपश गुसफी सामान्य विशेचना--स्पर्भन, रसमा, श्राण, चक्ष और श्रोश्र 
इच्ियं.का साधारण वर्णन इस प्रकार है, रपर्णन-जिसके द्वारा रपशंका ज्ञान हों उसे 
स्पर्णन महंगे । स्पर्श पुदूगलगत पर्याय हैं। तद्विषयक पान जीवगत ज्ञान है। 
कस्तुतः जीव स्पर्शका ज्ञान नहीं करता है, किन्तु जैसा रपश है, जैसा बहुलेय है 
उस ग्राकारदय प्र्यात्‌ तर॒पिपक आवश्य यह जीव परिशमता है, तत्र कहते हैं इसने 

स्पर्शका शान किया । स्पर्श तो पुद्गलगत गुरा और पर्याय है । एक गुण ब्पती क्रिया 

दूरारे द्रव्यमें नहों प्रयुक्त फरता हैं पर हमें सभी स्पष्ट जानकारियाँ होती हैं कि 
यह ठंडा है, इसमें गर्मी है। श्रात्मामें ठंडेपनका परिणशमन नहीं जाता, किन्तु यह ठंडा 
हैं, इत्याकारक जो जानन हैं उस जाननपरिणतिसे हमने श्रपनेमे अपने आपका 
प्रयोग किया है । 

स्पर्श विषयमें द्ृब्योंफी प्रयवता--पुद्‌गलमें स्पर्श चार होते हैं--स्निग्ध, 
स्क्ष, भोत और उप्ण । ये समरत पुदगल द्रब्योंमे पाये जाते हैं। एक साथ दो पाये 
जाते हूँ स्निग्ध रुद्ष में एक व थीत उप्ण में एक । जब उन पुद्गल द्रव्योंकी व्यंजन 
पर्याय होती है याने वे रक्तंव बनते हैं तो उनमें ४ अबस्थार्यें शोर प्रकट होती हैं । 
हल्कापन, भारीपन, कोमल श्रौर कड़ापन ये चार श्रवस्थायें पुद्गल द्वव्यमें स्वयं स्वर:प- 
गत नहीं है ! कोई पुदूगल कोमल, कोई कड़ा, कोई वजनदार भर कोई हल्का होता 
हो, ऐसा नही है । पुदूगतका आाणय एक-एक अर से है, जो श्रपना एकत्व लिए हुए हैं । 
पदार्थ जितने होते है वे भ्रपना एकत्व लिए हुए है, श्रपत्ता निजस्वरुप लिए हुए हैं। स्कन्व 
एकत्व विभक्त नहीं है तो स्कंघ अवरथामें ये चार श्रवस्थायें श्ौर प्रकट हो जाती 
है। «कि ये चार अवस्थायें भी स्पर्शन इन्द्रियके द्वारा ज्ञात होती हूँ इसलिए इन्हे 
भी स्पर्श कहते हैं। इस प्रकार ८ प्रकारका स्पर्श जिस इच्द्रियके द्वारा जाने जायें उसे 
स्पर्शन इन्द्रिय कहते है । 

रसना विषपमें द्रव्योंकी स्वतन्त्रता की विवेबद्या--रसना इन्द्रिय--५ प्रकार 
के रस झट्टा, मीठा, कंड़आ, चरपरा और कपायला ये पांच प्रकारके रस जिस 
इन्द्रियके हारा जाने जाते हैं उसे रसनाइन्द्रिय कहते हैं । रसना इच्द्रियके 
थे ही पांच विपय हैं । रस पुदुंगल पदायोका गुण है, परिणशमन हैं। तदुदिपयक जो 
बोध होता है उससे ज्ञानका उपठार हम वाह्म पदार्थों करते हैँ। हमने रसको 
जाना सो उसके ज्ञेयट्रत पदार्थोका उपचार करके कहा करते हूं कि हमने रसका ग्रहरा 
किया । यह व्यवहारभे अत्यधिक आयी हुई चीज बने गयी है, पर वस्तुस्वरूपको 
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भी ऊंचा से ऊँचा पद क्यों न हो, यह ध्यान रहे कि वे सब धरूरा उललेचनेके 
ही काम किए जा रहे हैं। इस मर्मको साधारण जन नहीं जान सकते । 


चारित्र॒मोहके विपाकर्म कपायबेदनाका प्रतिकार---ऐसा आत्मर्मके कहनेवालों 
के प्रति ऐसा लोग कह सकते हैं कि थे सब कायरताकी बातें हैं । देशको नहीं सम्हाल 
सकते, परिवारको नहीं सम्हाल सकते तो फिर क्या कर सकते हैं ? श्रे जो सम्हालते 
है उनको भी अपने कपायकी देदना होती हैं सो उन कपायोंकी वेदनाका प्रतिकार 
किया जा रहा है। बाहरमें काम नहीं किया जा रहा है, घरमें रहते हुए भी इस 
ग्ृहस्थ ज्ञानीकों चरिभ्रमोहके विप्यकमें एके कपायवेदना उत्पन्न होंती है ! वे वहाँ 
जितने भी यत्न करते हैँ वे भ्रपनी कपायवेदनाका प्रतिकार करते हैं; लड़कोंको 
कोन सम्हालता ? दूसरोंका पोषण कौन करता है? जैसे हम श्रपनी समभरमे बड़े 
हैं वैसे हो वे बच्चे भी बड़े हैं। वे भी भाग्यवान है जो कुछ हम करना चाहते हैं जैसे 
कर डालते हैं, जो कुछ बड़प्पन श्रपनेमें धोच: है, “वया जगतके श्रत्य जीदोंमें वह 
बड़प्पन ने होगा। श्ररे श्रापसे भी भ्रधिक उनका बड़प्पन हो सकता है, जब 
अपने ही पृष्य पापके फलसे वे सुखी रहते हैं तो तू उनकाकाम नहीं करता । 
सब केवल अपनी कयायवे दनाका इलाज करते हैं। 

विश्वमें ज्ञानी प्राणी संत योगी--जों संत, जो ज्ञानी, जो. झात्मप्रेमो अपने 
में यह अनुभव अग्त पिये हुए हैं वे क्ृतार्थ होते हूँ । क्या ? कि हम केवल इतना ही शान - 
फर रहे हैँ कि यह अमृततत्त्व सत्‌ है भौर पश्णिमता है श्रौर इस समय भी इन-इन 
भावोंसप परिणम रहा है। केवल ज्ञाता द्वप्टा मात्र रहना अपना भी प्रधान कर्तव्य है । 
जँसे बाहरमें किसीसे लड़ाई होती है तो केवल उसके जाता द्वप्टा मात्र रह जाते हैं। 
थोड़ी सी उस लड़ाईको देखनेकी रुचि रहती है मगर कोई बड़ी रुचि नहीं होती 
हू कि हम लड़ाईके मामलेमें' प्रक्टिकल पड़ जायें। ऐसा वहुत-बहुत जीवन में 
चलता है । इसी प्रकारसे श्रन्तरमे युद्ध है दुद्धि का और भाव कर्मोका | परस्पर निमित्त 
नैमित्तिक सम्बन्धमें यह अपनी-अपनी जगह विभिन्न-विभिन्न परिशमन चल रहा 
है, यह ज्ञानी जीव उनका ज्ञाता ब्रप्टा रहता हैं। कदाचित कुछ शौक भी उत्पन्न 
होता है , कुछ उन विकारोंमें वह वह भी जाता है तो किसी हद तक, किन्तु यह 
भेरा है, यह मैं हूँ ऐसी बुद्धि करके उनमें नहीं लग जाता हैं। यदि कोई अपने 
आत्मतत्त्व का ध्यान देता बना रहे तो समझो अपनेको उसने बहुत सुधार लिया हैं, 
बह मोक्षमार्नमे वित्वुल निश्चंक सही रास्तेपर बरावर बढ़ रहा हूँ । अभी सइस 
पर ध्यान देनेकी जरूरत है यदि अपने झापकी दया पसंद हो। अपने श्रापको 
श्रागे सदा आनस्दमें रखनेका यदि प्रोग्राम बनाया हो त्तो यह निर्राय रखना बहुत 
जरूरी है कि जो विकार होता है. वह उपाधिके सस्वन्धसे निमित्तनमित्तिक्योगपूर्वक 
शोता है, उनका करने वाला मैं नहीं हूँ। 


डा 
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देखें तो पुंदूगल अपने आपमें अपना परिणमन करते हैँ | जीव श्रपनेमें अपना 
परिणमन कर रहा है | यह हुई रसनाकी वात । 

प्राण विषय में द्रव्यों की स्वतंत्रता--प्राण इन्द्रिय-जिसके द्वारा गध जानी 
जाय उसे श्आाण इन्द्रिय कहते हैं। देखो कि' स्परशन इन्द्रिय तो बहुत व्यक्त है 
समझ में आ रही है, आंखों देख रहे हैं । स्पर्शन इन्द्रियको आाँखोंसे' देखनेपर 
ऐसा लगता है कि यह सारा समूचा जितना अंग है वह सब स्पर्शन इन्द्रिय है। इस 
समूचे अंगमें जो स्पर्शके ज्ञान करनेकी मायावाला तत्त्व है वह स्पर्शन इन्द्रिय है। 
यह व्यक्त इन्द्रिय समभमें आती है पर रसना इन्द्रिय नहीं नजर आती है। जीभ 
निकाल कर बता देगें तो वह छूनेमें आती है.ठंढी है कि गर्म है सो स्पर्शन है। रसक्े ग्रहण - 
की माद्दा वाला जो तत्त्व है वह रसना इन्द्रिय है। यह वाक स्पष्ट समभमें झाती है कि 
इससे गंध आती है । नाकके अन्दर रहनेवाले, किसी स्थानके पर्देसे यह गंध श्राती 
है । सो वास्तविक प्राण इन्द्रियका स्थान विज्ञात नहीं होता । वह कुछ और बिलक्षण 
चीज जैसे है ? जो गंध ज्ञान करमेका माहा रखता है ऐसा जो “कोई तत्त्व है वह 
ध्राण इन्द्रिय है । इसी कारण स्पर्शन “इन्द्रियको ही व्यक्त शब्द- से कहा है, 

चल्षु इच्धपोंके विषय में रूढि--चक्षुइन्द्रिय--जिसके द्वारा पांच प्रकारके रूपका 
ज्ञान हो उसे चक्षुइन्द्रिय कहते हैं। यह इन्द्रिय देखनिका काम नहीं करती किन्तु जाननेका 
काम करती है। आँखके द्वारा जो देखा जाता है उसे व्यवहारमें देखना कहते हैं और 
देखनेकी रूढियां हो गयीं हैं | देखना शब्द तो दर्शनगुणके परिणमनके लिए बोलना 
चाहिए, कितु चक्षुइच्द्रियजन्य ज्ञानका दर्शनगुणके परिणमनरूप देखनेके साथ 
समानता है सो देखने शब्द कहनेकी रूप हो गई है । जैसे दर्शनमें "कोई तरंग नहीं 
उठती है और एक जैसा है तैसा अ्रवलोकन मात्र है। सो दर्शनगुण के परिरशमनकी 
तरह ही तो नहीं, किन्तु समभमें कुछ यह आता है कि चक्षुइन्द्रिय द्वारा जो कुछ भी 
जानना होता है वहाँ आाँखोंका बश नहीं चलता । दूर दूर ही अवलोकनमात्र है। ऐसी 
कुछ समता है दर्शन गुणके परिणमनमें और चक्षुदर्शनमें | श्रॉखोसे दुरकी चीज 
देखते हैं तो देख लिया, और कुछ उसमें उद्योग नहीं चलता । जैसे हाथसे कोई चीज 
छू लीतो उसे तोड़ा मरोड़ा'। रसना इच्द्रियसे कोई चीज चुरा ली, चवाली या 
उसकी विडम्बना वना ली, तथा श्राण इन्द्रियसे गंध बसी लगती है शौर उसमें 
भी कुछ बिडम्वना जैसा अपना उद्योग बना है । इस तरह आंखोसे देसी हुई चीज में 
बस कुछ नहीं चलता है । अगर बस चलता तो फिर क्या है। वहुत से साधन न हों 
तो भी काम चल जाय | जैसे रोटी वन रही है और झ्राग जल नहीं रही है, तो 
तेज अँखोंसे देखो तो आग जल जाना चाहिए ।यों क्‍या श्राग जल जायेगी ? नहीं 
जलेगी। यों क्या रोटी पक  जायगी ? नहीं । 
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विकल्पोंको ठालनेकी प्र रणा-- भैया ! जैसे कोई पुरुष“वीमार हो जाता 
है तो बीमार पुरुषकों शुरुसे अंत तक वही दवा नहीं दी जाती है। दवाकों बीच- 
बीचमें बदलते रहते हैं।जव गर्मीका अंश बढ़ जाता है तो शीतलताका उपचार 
किया जाता है और अ्रगर रोग मुड़ गया, कुछ शीत व्याधि ने पकड़ लिया तो थोड़ा 
सा उप्णुका उपचार करते हैं। और फिर जैसा रोग है वैसा ही उपचार किया 
जाता है। यहाँ निशवयक्रे भर व्यवहारके विकल्पोंके रोगियोंका उपचार होरहा है। जहाँ 
जीव ने यह मानाकि मैंने इसे कर दिया है, घर बनवा दिया है, दूकान बनवा दिया 
है, पुण्य करता हूँ, पाप करता हूँ, में जीवको दुःखी करता हूँ, जीवोंकी जिलाता हूँ 
मारता हूँ श्रमुक व्यवस्था बनाता हूँ । जिसने ये नाना विकल्प किए हैं उनके सम्हालने 
के लिए. निद्वयकी श्रौषधि दी गयी हैअरे भैया ! कोई किन्हींको कैसे सम्हाल सकता है । 
तू तो केवल परिगामन कर रहा है, श्रपने परिणामोंके अतिरिक्त और कुछ नहीं 
कर रहा है | भरे तेरे हाथ पैसा भी तो नहीं हैं तू अमूर्तेके नातेसे भी किन्‍्हीं दूसरे 
पदार्थॉपर गड़बढ़ी कैसे कर सकता है । ऐसा निर्णय तो करकि यह आत्मा अमूर्ते 
है तो फिर किसी पदार्थकों छू भी कैसे सकता है | जी आत्मा अमृत है तो उस अमूर्तकी 
क्रिया बया होगी ? जो शअमूर्त है उसका हाथोंसे क्या सम्बन्ध, पेरों से क्या सम्बन्ध ? 


इच्छा और आत्मा कंपन अविताभावी --सम्बन्ध तो निभित्त नैभिज्तिक भावों 
से चल रहा है । तूने एक इच्छा, उत्पन्नकी वह इच्छा बढ़ी शोर एक बेचैनी पैदा 
की उस, प्रसंगमें यह समूचा श्रात्मा उस इच्छाके अनुकूल हिल गया, कप गया, 
डुल गया । भ्रत कया हुआकि शात्मप्रदेश इच्छाके अनुकूल डुल गया, कप गया, 
योग हुआ तो उसका निमित्त पाकर ज्ञकि यह देह एक क्षेत्रावगाहमें है और निमित्त 
न॑मित्तिक बंधनमें है तो उस योगका निमित्त पाकर देहंकी वायु चल्न उठी । जब 
देहकी वायु चल उठी तो फिर उस देहके अंग चल उठे। 


निसित्तनैभित्कपरंपराजन्प प्रदत्तिमे सत्ततर्कता की प्रेरणा--ऐसे निमित्त 
नैमित्तिक सम्बन्धकों परंपरामें चलते हुए लोगोंको यह कहा जाता है कि मैं यहाँ 
गया, मंने अमुवाकों काड़ दिया श्रादि लाना प्रकारके व्यवहार चलते हैं। व्यवहार 
बचन रहने दो, उनसे छुछ चुकशान नहीं है पर भीतरमें यह विश्वास तो करोकि 
मैं श्रात्मा एक थरमूत्त पदार्थ हैँ यहमें श्रमू्त श्रन्य कुछ कर वया पाता हूँ । केपल भाव 
भौर अपना हलन चलन ही कर पाता हूँ। इतनेके सिवाय, योग और उपयोगके 
सिवाय किसी भी कामके करनेकी मेरेमें शक्ति नहीं है। भैया | सवकी परिणति होती 
ही रहेगी, यह वस्तु की वित्वुल सत्य वात है श्रौर इसके अतिरिक्त श्रन्‍्य सम्बन्ध मानना 
बस्तुकी सीमाको तोड़ देना है।सो कोई सीमा नहीं टूटती, तोह़ने वाला खुद ही 
हैंट जाता है। अर्थात्‌ झानन्दसे हूट कर वलेगयुक्त हो जाता है । 
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चक्षु का एक काम केवल जानना भर है । जानना तो सभी इन्द्रियों का काम 
है मगर व्यवहारमें जहाँ कुछ प्रतिभास सा नजर श्राता है । उसके आधारपर व्यवहार 
से श्रांखोंसे जाननेका काम देखना बताया है, पर श्रांखोंसि देखा नहीं जाता है। 
आँखों से तो जाना जाता है ! सभी इन्द्रियोंसे देखनेका काम नहीं होता, जाननेका 
काम होता है । तो चक्षु इन्द्रियको कहते हैं कि जिसके द्वारा पाँच प्रकारका रूप 
जाना जाता है उसे चक्षुइन्द्रिय कहते हैं। रूप पाँच प्रकारका ही होता है| काला, 
पीला, नीला, लाल, सफेद । देखनेमें हजारों रंग श्राते हैं पर वे सब क्या हैं कि इस 
पाँचों रेंगोंके हल्कापन.व तेजपन होनेसे विभिन्न रुपक हैं तथा परस्परके 
मेलके रूपक है। जैसे परस्परमें पीली हल्दी और सफेद चूना मिल जाता है तो 
लाल हो जाता है । सो जिस प्रकार हरा रंग स्वयं कुछ नहीं है। नीला पीला रंग मिल 
जानेसे हरा रंग बन जाता हैं | इसी प्रकार इन रंगोंके मेल व रंगोंकी तीत्रता 
मंदतासे अनेक भेद हो गये हैं पर मुलमें जातिमें रूप पाँच प्रकारके हैं। इनके 
जानने का निमित्त चक्षुइन्द्रिय हैं । श्रोत्र इंन्द्रिय जिस इच्द्रियके द्वारा शब्दका 
ज्ञान हो उसे श्रोत्र इन्द्रिय कहते हैं। यह शब्द पुदुगल द्रव्योंका गुण नहीं है 
किन्तु पुद्गल द्वव्यकी व्यंजन पर्याय है, द्रव्य पर्याय है । 


ही द्रिय, मन वचन भश्ौर कायव॒ल का सोह प्रसार--ये पंचेन्द्रिय प्राण तीन बल 
मनोवल वचनवल और कायबल । ये प्राण बल, बल प्रतीत हो रहे हैं और इन बलों 
से जीव अपनेकी वलिप्ट समभते हैं याने अन्य शब्दोंमें, इनका श्रहंकार करते 
और इन प्राणोके मोहसे प्राणोंके अनुरागसे अपने परमार्थ शुद्ध चैतन्य प्राणका 
तिरोभाव कर देते हैं। ये मोही जीव एक यथार्थ ओर परमार्थकी भुलाकर अत्यन्त निस्सार 
श्रयार्थ पदार्थकी स्वेस्व मानते । अहो यह कितना मिथ्या झ्राशय शौर मिध्या अहंकार 
हैं। हे भगवन्‌ आात्मन्‌ श्रपती इस गम्भीर भूलपर दृष्टि तो कर। जीवका चैतन्य 
वल इतना विशिष्ट तत्त्व है कि जिस बिकाशके द्वारा यह जीव समस्त विश्व त॑ ते 
लोक और तीन कालके समस्त पदार्थोकों एक समयमें यथावास्थित स्पष्ट परिपूर्ण 
जानता हैं ? इतना विशिष्ट बल तूने इन प्राणोंके अनुरागमें तिरोमूत कर दिया है । 
देख देख ! और जो इन प्राणोंके रल्‍्ते हुए इनकी दृष्टि छोड़कर, परमार्थ चैतन्य 
प्राणों की दृष्टि करते हैं उनमें से शुद्ध बल स्वयमेव प्रकट होता है। इन प्राशोक्कि 
श्रतुरागसे हम मोही जब वास्तविक निधिको तिरोभूत कर रहे हैं । 

मत, वचन, काय बल का कार्य --ये मनोबल वचनवल और कायवल क्या है ? 
बहुत अच्छी कल्पनाएं कर सकें, जान सकें, समझ सकें, वह मनोबल है । वचन बल- 
बचनों को बोल सके, यही वचनवल है और कायवल-जैसी कि शक्ति दीखा करती 
है; शरीरमें काम करनेकी, शरीरसे ठहरनेकी, स्थिति रह सकनेकी श्रादि यह सब 
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जिसकी रुचि उसका उत्साह--मे जो प्राण लग उठे हैं उन प्राशोंमें श्रभिरति 
है, जिन प्राणोंके पीछे यह सारा जजाल बढ़ा रवखा है और जो अपनेकी उन प्राणों 
में फसा श्रनुभव करता है उसको सत्य बात सुननेका उत्साह ही नहीं । घनको तो 
सम्हालनेका ग्रवसर है, पर श्रपने श्रापके सत्य पोषण करनेकी उत्सुकता ही नहीं 
होती । इतना इन प्राखोंसे फस यये है । ये आरा तेरे स्वरूप नहीं हैं। थे पौद्गलिक 
हैं। ये इसकारण पीदयलिक है कि जीव पोदग लक कर्मोसे बंधकर श्रपने प्राखोंको 
धारण करता हैं भौर पौद्गलिक कर्मोके विपाक्ममें ये सब प्राश उत्पन्न होते है । 
फंसी क्या क्रिया होती है उसको स्पप्टमें कैसे बतायें । 

परनवमें स्थल शरीर ग्रहण फकरना--भैया ! एक जीव एक भव छोडकर 
दूसरा भव ग्रहणा करनेके लिए जाता है, तो स्थुल शरीर तो छूट गया अब वह जीव 
सुक्ष्म शरीरकों लेकर थाने तैजस शरीर भौर कार्माणा घरीर, इनको लेकर वहां श्रन्य 
भवके जन्मस्थानपर पहुँचता है। वहां योनिभूत पुदगल पड़ा हुमा है। वहाँ पहुँचा हुआ 
उस स्थूल शरीरका वीज कैसे ग्रहणमें श्रागया कैसे एकमेक कर डाला । जैसे भोजन 
किया है तो चबा डाला, खा डाला, एकरस कर डाला वैसे ही मानों यह सूक्ष्म श्र 
स्थूल गरीर एकमेक हो जाते हैं, बँध जाते हैं; ये सव पदार्थीके परिणमनकी कलावोंके 
परिणाम हैं। ये होते हैं, पर वहाँ जीव क्या करता हैं ! जीव तो केवल अपने भावपरि- 
णामन कर रहा है, विकार कर रहा है पर वह विकार उपाधि थिना नहों होता, 
निर्मित्त बिना नही होता, सम्बन्ध बिना नहीं होता । होग्नो यह सब, फिर भी श्षात्मा 
श्रपने ही चतुष्टयमें दिद्यमान है। उसका पर से र॑ंच लगाव नहीं है । 

शेगनिवारक मयहष्टियाँ--सो भैया ! इतनी निईपचयनयकी श्रीपधिकों कोई 
पीले तो उसे हर जगह यह विश्वास हो जाय कि क्रोधका करने वालामे ही 
हूँ, शान्तिका करनेवाला मैं हूँ । कोई अ्रहंकार करे कि घरका बनानेवाला तो में ही 
हैँ । तो इस व्यवह् रके रीगका इलाज तो निरचयनयकी झ्पधिसे किया गया था । 
उस निशचयनयवी झौपषधिकों कोइ एकान्ततः पी डाले कि मैं ही तो क्रोध करने वाला 
है, मेरा ही तो क्रोध करनेका काम है ऐसा यदि एक दूसरा रोग उत्पन्न हो जाय 
तो फिर उसे व्यवह्रकी श्रीपधि दी जाती है श्रथवा विवक्षित एकदेश शुद्ध नि३चयनय 
की दृष्टि दी जाती है कि तेरा कुछ करनेका काम दुनियाँमें नहीं है। होना है वह 
होता है । कौन बात किस जगहपर कैसे प्रकट होती है सो समभलो ? 

दृष्टिमें शान्ति श्रशान्ति--क्या झाग पानीको गर्म करती है ? अरे करनेका 
तो कहीं नाम ही नहीं । करनेकी क्रिया व्यवहारकी बात है | होनेकी क्रिया निदचय 
की है आगवा निमित्त पाकर पानीकी गर्म परिणति हो जाती है यह तो सत्य हूँ किन्तु 
आग पानीको गर्म करता हैं यह उपचार कथन है । परका परमें कुछ करनेका कोई वस्तु 
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कायबल है इस प्रकार पाँव इन्द्रिग तीन बल ये आठ प्राण हुए और €वां प्राण 
कहलाता है आयु । जो भवोंके धारण करनेमें निमित्त भूत हो वह श्रायुवल प्राण है । 


आयुवल भ्रौर उसके उत्पाद व्यय फी तरिवेचता--भैया जब तक आयु 
रहती हैं एक विशिष्ट भाव रहता है। श्रायुक्षय होनेपर दुसरा भाव हो जाता है 
जैसे किसी जीवफ्रे ८ वजकर दो समय तक मनुष्य आयुका उदय हैँ और ८ बजकर 
तोसरे समयमें देव आायुका उदय हो तो आयुका क्षय किस समय कहेंगे । क्या आप 
दूसरे समयमें मनुष्य श्रायुका विनाश कह सकते हैं ? वहाँ तो मतनृष्ियायुकी सत्ता 
हो, विपाक हूं , सी नाश नहीं कह सकते हैं । मनुष्य आयुफ्रे क्षयका जो समय हूँ 
वहीं देव आयुके उदयका प्रथम समय हूँ । जो देव आयुके उदयका प्रथम 
समय है वही मनुष्य आयुके क्षषका समय है । जैसे मिट्टीका घड़ा बना तो घड़े 
का उत्पांद और लोंदेका विनाश ये दोनों एक समयमें है। यों घड़ा फोड़ दिया तो 
खपरियोंका उत्पादऔर घड़ेका विनाश दोनों एक ही समयकी चीजें हैं खपरियोंके 
उत्पादको ही घड़ेका विनाश कहते हैं। ऐसा नहीं है कि घड़ेका विनाश हो और खपरियोंका 
उत्पाद न हो । इसी प्रकार सनुष्यायुका विनाश और देवायुका उत्पाद एक चीज है । 
जा देव झायुका उत्पाद है उसीको कहा जाता हैं मनुष्यायुकी समाप्ति हो गई । 


श्रायु के सम्बन्ध में लीकोक्ति---मैया ! जैसे लौकिक जन कहते है कि मनुष्य मर 
गया, मगर जब तक १०-२५ आदमियोको न खिला दे, पंगत न कर दें तब तक 
जीव डोलता रहता है सो ऐसा नही है । मरण जन्मका ही नाम है। जन्मके प्रथम 
समयमें पूर्वभवका मरण है। मरण होते ही दूसरी गतिमें जन्म हो जाता है। 
जब पेटमें ६ महीने रहे भ्रीर पश्वातू बाहर उत्पन्न हुआ तो उसे जन्म कहते हैं, 
यह बहुत मोटी वात है। जन्म तो झ्ायुके विलीन होते ही इसका हो गया । विग्रह 
गतिमें दूसरा जन्म लिए हुए जीव है ।|उसे तलासनेके लिए नहीं डोलना पड़ता है। 
जीवका दपवां प्राण है इश्वासोच्छास इवासका लेना; फेकना, इवासोच्छावास प्रारा है । 
संज्ञी श्रवस्थामें जीव इन दस प्राणोके द्वारा व यनासम्भव प्राणोके द्वारा जीकर 
रहते है । इन प्राणोका यही कार्य है। 

जीवमें क्षयोपशमानुसार प्राण-आण ११५ होते हैं। ये प्राण अपने 
अपने छग्रोपशमके अनुसार जीवोमे भिन्न-भिन्न रूपसे पाये जाते हैं। जैसे ऐकेन्द्रिय 
जीवोंमें चार प्राण होते है । जीवोमें प्राश्ञोंकी संस्था समकपेके लिए हम प्राणोंके 
चार भागोमे विभक्त कर लेना चाहते है । इन्द्रिय प्राण वल प्राण, स्वासोच्छवासप्राण 
श्रीर आयु प्राण अच्छा ,एकेन्द्रिय जीवकी प्राणसंख्या बनाना एकेन्द्रिय जीवमें एक 
तो इन्द्रिय, स्पशंन, एक वल कायवल आयु और स्वासो स्वाच्छवास ये चारों प्राण है । 
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स्वरुप ही नहीं है यह तो हुआ एक पदार्थ में भौर दूसरे पदार्थके सम्बन्धमें करनेकी निषेधकी 
वात, पर मैं ही खुद या कोई पदार्य अपनी मात्र सत्ता व स्वध्ावके कारण रागादि 
विकार करता हँ ऐसा आशयका रोग लग जाय तो यह भी कुछ सत्य नही हूँ । पदार्थ 
“हों और परिणमते हैं, यह बात तथ्यकी हाँ । होनेका कया श्र्थ है, और करनेका क्‍या 
श्र्थ है, कौन कैसे करते हें, किसके द्वारा करते हैं इसका समाधान तो अन्तमें करेंगे । 


कत्तेवाच्य विष ब-भाववाच्य श्रमृत--मैं कुछ करता हूँ नहीं, यह कर्मफलका 
परिणमन हा इसेमें करनेवाला नहीं हूँ। ऐसा सोचे तब इन रोगोसे शान्ति मिलती हूँ । 

कर्म व कर्मफलके अ्रपनानेके रोगोंसे छूटा व झ्रागे जब चला तब एक रोग और 
हो गया। कि मैं जानकार हूँ। इसमें भी श्रह कार भरा है । देखी ना, मैं इतने विश्वको जानता 
हैँ, इतनी भाषाझोंकों जानता हूँ ऐसा दूसरा एक रोग ज्ञानके करनेके अहंकार 
का लग गया । मैं जानकारी करता हूँ वजाय इसके, यदि यह कहने लगे कि इसमेरेमें 
यह जानना होता हूँ तो इतने वचनसे ही कितना अहंकार खत्म हो गया । एक कुछ 
प्रतीतिकी भी वात हूँ और कुछ इसके प्रतिकूल शब्द योजनाकी यह बनायी भी 
वात है । कितना भी समाला जाय कुछ ने कुछ भ्रहकार रहता है । मतलब यह है 
कि कतृ वाच्यके प्रयोगमें कुछ श्रहकार सा होता हैं और करममंवाज्यके या भाववाच्यके 
प्रयोगमें तिरहकारता, की श्लोर ढलाव होता है । जैसे कहाकि मैं दुकान लगा रहा 
हैँ, मैं मन्दिर बना रहा हूँ आादिक ऐसा बतानेमे कुछ न कुछ अ्रहकारकी बात है। भौर 
कर्म विष्यके प्रयोगमें जैसे भैया यह मन्दिर किया जा रहा है, यह श्रमुक काम किया 
जा रहा है। के मेरे द्वारा किया जा रहा है। इतना भी कह दिया तब भी मैं 
कर रहा हूँ इसके सेन्समें और मेरे द्वारा किया जा रहा है इस श्राशयमें कुछ ऊधम 
की कमी है। औौर, मेरे द्वारा किया जा रहा है इसकी शअपेक्षामेंतो निर्मित मात्र 
हैँ । यह काम होना था, हो रहा है अपनी परिणति से। इसे आाशयमें कर्मवाच्य 
की अपेक्षा और भी श्रधिक निरहंकारता है। 

स्वभावकी साधना, भक्ति और बंधन--यह जीव अपने स्वभावसे चिंगकर 
बहुत भेदोमें बढ़ चुका है । यह उन भेदोंसे हठ- कर।जैसे-जैसे श्रभेदमें आ्रायगा, अभेदमें 
आकर अपने खोतमें रह जायेगा। तो यह अपना कल्याण कर सकता है [ ये प्राण 
है जिनसे कि यह जीव बँधा है । यह जीव पौद्गलिक कर्मोके बंधनमें बधा है और ये 
पौद्गलिक कर्म मोहादिक बिकारोंके होने के कारण हैं। च्ू'कि प्राणोमे निबद्ध हौनेके 
कारण पौद्गलिक कर्मोकों भोगता हुआ यह जीव चलता है । इस कारण वह फिर भी 
पौद्गलिक कर्मोसि बँध जाता है और देखो यह प्राण पौद्गलिक कर्मोकी क्रिया हैं क्योंकि 
पुदूगलक कर्मों से बँधा हुआ यहू जीव न होता तो ये प्राण भी इसको न प्राप्त होते 


इस कारण ये प्राण पौदूगलिक कर्मोकी क्रिया है । इन जीव प्राणोंमें ही वँधकर कर्म 


श्ष | [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भांग 


किन्तु अपर्यापत अवस्थामें एकेन्द्रिय जीवमें स्वाश्नोच्छवासकों छोड़कर केवल तीन 
प्राण ही हैं । 

दो इच्द्रिय जीवके श्राखेंके वास व संख्या--दो इन्द्रिय जीवके ६ प्राण 
होते है । यथा दो इन्द्रिय प्राण और दो बल प्राण वचनवल ओर दूसरा कायवल 
दवासोच्छुवास व श्रायु । दो इन्द्रिय जीवके जिह्ठा है जिससे वचन बोलता है और वही 
दो इन्द्रिय जीव श्रपर्याप्त अवस्थामें है तो उरुके चार प्राण रहते है। बचन बल और 
श्वासोच्छुवास प्राण नही रहते है । 

तीन, चार और पांच इन्द्रिय, जीवो मे प्राणों की संत्या व नाम--इसी प्रकार 
तीन इन्द्रिय जीवमें एक इन्द्रियप्राण बढ़ ग्रया ७ प्राण होगये, तीन इन्द्रिय जीवमें 
अ्पर्याप्तमें वचन बल और स्वासोच्छवास नहीं है । चार इन्द्रियमें चार इच्द्रिय दो बल 
श्वासोच्छुसोवास और आयु है। चतुरेन्द्रिय जीवके अ्रपर्याप्त अवस्थामें छः प्रारा हैं 
श्रसंज्षी पंचेन्द्रिके मबोवल विना € प्राण है। यदि वह श्रपर्याप्त है तो वचन वल' 
इवासोच्छुवास और मनोवल नहीं । सो असैनी पंचेन्द्रिय जीवके भ्रपर्याप्त श्रवस्थामें 
७ प्राण हैं | संज्ञीके १० प्राण हैं और यही मंज्ञी पचचेन्द्रिय श्रपर्याप्त हौते हैं तो ७ प्राण 
हैँ । मनोबल, वचन बल और इवासोच्छुवास नहों होते हैं । श्रव प्राण शब्दकी निरुक्ति 
द्वारा यह बतलाते है कि प्राण जीवत्वके हेतुसत है और वे प्राण पौद्गलिक हैं । 

पारोंहि चदुहि जीवदि जीवस्सदि जो हु जीविदो पुर । 

सो जीवो पाणापुण पोग्गलदन्वेहि खिव्वत्ता )। १४७ ॥ 

प्राणोंसे जीवकी सिद्धि--जो प्राससामान्यसे जीता है, उसे जीव कहते 
हैं। यह व्यवद्वार प्राशकी अपेक्षा बात कही है, इन १० प्राणोंमें यथासम्भव 
कितने ही प्राण होनेपर जीता है सो जीव है । प्राण सामान्यके मायने चार प्राण 
पाये जाते है । एकेन्द्रिय हों तो, भौर पंचेन्द्रिय हों तो चार प्राण हुआ करते है। भ्रतः 
जो यह प्राणोंकर जीता था, जी रहा है, जीवेगा उसे जीव कहते हैं। सिद्ध 
भगवानका यह लक्षण भूतकालकी श्रपेक्षा हुआ । इन आराशोंकर जीता था, 
संसारी जीव भूत व बतंमानकी श्रपेक्षासे है। जो इस प्राणींकरिं जीता था भौर 
जीवेगा उसे जीव कहते है। सो अनादिसे यह जीव प्राण्युक्त चला आया है झौर 
तीनों समयोंमें जीव प्राणयुक्त रहने वाला है उसके प्राण सामान्य जीवके जीवत्वके 
हेतुभृत है ही । यहाँ प्राण सामान्यसे मतलब इन चार प्राणोंसे है अर्थात्‌ जीवके जीवत्वके 
हेतु भूत ये चार प्राण है, ये पहिलेये, भ्रव हैं व श्रागे रहेंगे । 

प्राण से जीवके स्वभावकी सिद्धि नहीं--यद्यपि ये प्राण सब संसारी जीवो्मे 
पाये जाते है लेकिन ये जीवके स्वभाव नहीं होते हैं अर्थात्‌ यह इनच्द्रिय श्राएं, बल और 
श्रायु, स्वासाछवास आदि ये सव पुदुगलरचित होनेसे जीवके स्वभाव नहीं बने 


श्द्त €£ अयननथार अवचन यप्ताय भाय॑ 


फ्योंकोी भोगता है, शो गतीय कर्मों हारा बेंध जाता है । यों उन पौरगकासिक कर्मों 
के कारण ये प्राण मसे गये । 
आएशों की ममाप--भैया | येत्रात तों माध्यम हैंपरदूगल कर्मोक्े काये हैं - « 
झोर पृदरगल कर्मोफ़ि कारण हैं सागे नवीन कगगोंके कारण हैं श्रीर पहले कर्मोकी क्रिया 
है । ऐसे हल बस्थनकारक प्राणसों इतना मोह है कि मरना कोई नहीं पसन्द करता । 
मत्पना करो एक कोई बढ़िया है त्रिलकुल जजेर धरीर वाली हो गई है चल नहीं पाती 
है और रात दिन भगवानसे यह प्रार्थना करती है कि भगवान-जल्दी उठालो, मुे 
उठालो भगवान, ऐसा जब तब ब्रेक बार कहती रहती है । बालक बालिका बगल 
के कयरोंमें ब्रुद्ियायों यह सब इच्छा सुनते हैं, पोते युनते हैं । पर यदि कदाचित्‌ कोई 
सॉँप बढ़ियाके पासमें निकल आ्ावे या सॉप दिल भर जावे तो वह चिल्ला उठती है 
कि अरे भाई दौड़ो, साँप निकल आया है, मुझे खालेगा। जब वगलके कमरेसे खड़े 
हुये बच्चे सुनते है तो वे बुढ़ियासे कहते हैं कि तू तो रोज-रोज कहती थी कि भगवान 
मुझे उठाले। श्रव तेरी प्रार्थ/ सुनकर ही भगरानव तुझे उठानेके लिये सर्पंहपमें 
भरा गये है, तब क्यों व्याकुल होती है । देखों भैया प्राणींकी मसताकि कोई 
नहीं च'हता है कि इन प्राणोंका वियोग हो। इन प्राणोंमें कितना मोह है। 
ये प्राण क्मोंके कार्य है और करम्मोक्रे कारण हैश्लौर इन्हीं प्राणोंके जरिये कर्म 
फल भोगे जाते है। इन कर्मोके कारण हम अपने शुद्ध परमार्थ स्वरूपकों भूल गये है । 
जिसकी हृष्टि बिना हमारा कल्याणन होंहो सकता । उम्रको देखो, प्राणों की ममता छोड़ो । 
यहाँ तक यह सिद्ध किया है कि प्राण पौदृगलिक ही है, क्योकि प्राण पुद्गल 

कमोकी तो क्रिया है और पुदूगल कर्मोके कारण है। भ्रव अगली ग्राथामें यह बताना 
है कि प्राण पौदूगलिक कमोंफ़े कारण कसे है । इसका उन्मीलन करते है । कहने 
के श्र्थकी कई धातुयें है, कहीं लिखा है कि आवेदन करते है, कहीं श्रभिनन्दन करते 
है, कहीं उन्मूलन करते है, कहीं विवरण करते है, कहीं प्रकाश करते है कहने के प्र्थ 
में नाता घातुर्ये इस ग्रन्थमें श्ायीं । तो उन सब क्रियायोंका जुदा-जुदा मर्म उस-उस 
प्रकरणमें है । यहाँ यह वर्शन चल रहा है कि प्राखोंमें पौदूगयलिक कमोंकी कारणता 
है, उसका उनन्‍्मीनल करना है। जैसे अंखिमें हृष्टिकी शक्ति और हृष्टिका सब कर्म 
मौजूद है अ्रव बंद हुई श्रांखतो खोलते है इसी प्रकार आचाय॑े देवके हृदयमें सब 
समाया हुआ है वह ज्ञान, वह वर्णान, वह उपाय सब स्पष्ट ही है पर उसका उन्मीलन 
करना है, उद्घाटन करना है माने वणत करना है दूसरोंको भी मालुम पड़े ऐसा 


प्रयत्न करना है । 
पाणाबाघं जीवो मोहपरदेसेहि कुरादि जीवारं । 
जदि सो हवदि हि बंधो साणावरणादिभावेहि ॥| १४६ ॥ 


आना 


गाथा १४७ दिनाडू: २४-२-६३ | [ १६ 


सकते । ये पुदगल द्रव्योंके 'द्वारा कैसे रचे गये हैं,। इस वातपर अभ्ागे विचार 
करेंगे। यहां यह निरणंय करलेना योग्य है कि इन प्राणोंमें हम झाप जो फसे 
हैं, इनमें फप्ने हुए हीकर भी हम अपनी योग्यतासे सदुपयोग भी कर सकते है यानी 
हम कुछ अपनी उन्नति कर सकते हैं और दुरुपयोग कर भ्रवनति भी कर सकते हैं । 


प्राणोंके दुरुपयोग के प्रकार--इन्द्रियोंका दुरुपयोग क्‍या है कि पंचेन्द्रियके 
विषयोंमें जुटकर निरतर इन इन्द्रियोंकः द्वारा विपयसाधन जुटाना और इन्द्रियों 
को वलबर्द्धक बताकर विषयोंकी पूत्ति और नवीन नवीन खोटे खोटे ढ। सनों 
में वृद्धि करता यह सब मनोबलका दुरुपयोग है । स्वेच्छानुसार वजन बोलना परके 
पीड़ाकारक, हानिकारक , क्षोभकारक या खराव बचन बोलना ही वचन बलका 
दुरुपयोग है । श्रसावधानी पूर्वक शरीरसे दूसरोंको पीड़ा देता यह काय बलका दुरुपयोग 
है । इ्वासोच्छुवासका दुरुपयोग क्या है ? खोटे-खोटे कामोंमें श्रपना उद्यम करना, 
हॉपते रहना आदि और स्वासोच्छुवासका दुरुपयोग हो सकता है। 


प्राणोंके सदुपयोग का व्पोरा--इन प्राणोंका यदि सदुपयोग करें तो किस 
तरहसे कर सकते हैं ? चाहे विषयप्रवृत्ति करो, चाहे तीर्थपूजच आदि करो 
ऐसी क्रिआप्रोंको करेंगे तो इन अंगोंका सदुपयोग वत्ा सकोगे ।जिव्हा इन्द्रियसे बचन 
बोलनेकी अभ्रथवा रसलेनेकी बात है । रसमें तो आशक्ति न रक्‍्खो शोर श्रच्छी बाणी 
बोलो, भगवानके गुणगान करो घधर्मकी वात करो, । जिह्माका और क्या 
सदुपयोग हो सकता है ? समता भाव रखो गंघकी अनाशक्ति और प्राणा- 
याम करके अपने श्रापका शौर्य बढ़ाशों और अन्तर वलको बढ़ाओो यह'त्राणका सदुपयोग 
है चक्ष इन्द्रियका सदुपयोग क्या है कि हम प्रभुमूर्तिके दर्शन करें, आँखोंसे ऐसी चीजू 
निरखें जिससे कि हमें धर्मकी प्रेरणा मिले। यह चक्ष्‌का सदुपयोग है कान 
का सदुपयोग यह हे कि हम मोक्षमार्गकी बातोंकों सु्ने,जिनागमके सदुपदेशोंकों सुनें । 

वल, श्रायु व इवासोच्छबास का सद्ुपयोग--मनका हम कैसा सदुपयोग करें ? 
हम सभी लोगोंका हित सोचेकि सबको सुख हो, सबका भला हो, सबका उत्थान 
हो । सव जीव एक समान है, प्रभु स्वरूप है। जिन पुरुषोको अपने धर्मकी प्रीति 
होती है बे दूसरे धर्मात्माओकी वृत्तिको देखकर प्रमुदित होते है। घमंस्वाभावी तो सब 
ही है फिर सब सुखी हों तो यहाँ व्गाड़ क्या है ? सबके सुखी होनेकी भावना हो तो 
श्रपना चित्त स्वच्छ रहता है, निर्भय रहता है । दूसरोंका बुरा सोचनेपर चित्तमें 
स्वयं भय हो जाता हैं। यदि किसीको कुछ खोटा कहें तो अपनेको बोलने 
के लिए बड़ा बल लगाना पड़ता है मनोबृत्तिका सदुपयोग यह है कि अपने तत्त्वके 
चितनमें लगो, वचनका भी यही उपयोग है कि शुद्ध, सत्य हितकारी बचन बोलो । कायका 
भी यही उपयोग/कि श्वरीरसे हितकारी श्रच्छी श्रच्छी चेप्टा करें। यदि हमने अपने 
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प्राण और कर्मका सस्बन्ध--इसमें यह बताया गया कि पोद्यलिक कर्म जो 
बँधते है उन बँंधनेवाले पौदूगलिक कर्मों का मूल कारण क्या है ? उस सन्बन्धका मूल 
कारण प्राण है। अ्रव वैसे देखों तो मूल कारणका हल जिसपर चाहो फेंक दो । 
वैभवपर फेंक दो, श्रज्ञानपर फेंको, श्राणोंपर फेंकी क्योंकि सब कारसप्रवाह हैं, पर 
जिस-जिस प्रकरणमें जो-जो दीखता है, जो कहना अ्रभीप्ट है, उसकी सुख्यता रहती 
है। पौदगलिक कर्म जो बने हैं उनके कारखणभूत तो प्राण है। इस तरह ये जीव 
प्राखोंके द्वारा ही कर्म फल भोनते हैं । बहुत युक्तिपूर्वक वर्णान है श्रौर अनुभवमें ऐसा 
ग्राता है कि जितना भी कमंफलका भोगना होता है, भारों द्वारा होता है । 


श्रात्माके स्‍०रस रूपी श्रानन्दका उजाइ--भैया सुखका भोगना, दुखका भोगना 
दो ही तो चीजें यहाँ संसार में हैं। कमंफलमें दो ही चीजें मुख्य हैं। सुख झ्ीर दुःख तो 
मुख्य फल स्वरूप हैं, पर जितना भी राग है हं ष है, संकलेश है, विकलता है वह सब 
कर्मो का फल कहलाता है । कर्मफलका भोगना प्राणोंके द्वारा होता है, प्राणोंमें इन्द्रियाँ 
प्राण हैं, इन इन्द्रियोंके द्वारा सुख भोगे जाते हैं। यदि इन्द्रियोंको श्रसुह्वना लगे कुछ, 
तो दुःख भोगा जाता है। भ्रौर सुहावना लगे तो सुख भोगा जाता है। तो ये सुख-दुःख 
प्राणोंके द्वारा भोगे गये हैं। उन कर्मफलोंको, भोगता हुआ यह जीव मोह, राग, ह षको 
प्राप्त होता है। कमंफल भोगनेमें रागद्वप ये दो चीजें श्रातीं है। श्रौर रागद्वेप उत्पन्न 
हो तो उसके कारण जीव अपने व दूसरोके प्राणोंका श्रांघात करता है। अपने प्राणों 
का आधात तो निरन्तर होरहा है; शुद्ध चैतन्य स्वरूप जो कि सहज है, स्वरसतः है 
उसमें लीन नहीं हो सकता । और स्वयं जो स्वभावतः झानन्दमय है उस आनन्‍्दका 
अनुभव नहों होसकना यही तो अपना घात है।सो अपना आघात यह जीव 
निरन्तर कर रहा है। कहीं चित्त है, कहीं संक्केश है, कहीं कुछ मौज है, इन परिणामों 
से आात्माका धैयें समाप्त होजाता है, आत्माका ज्ञान और आनन्द विकसित 
हो ही नहीं सकता ॥ 

प्राशाघातकी विवेचना--चैतन्य स्वरूप जीवका प्राण है, श्रतः चैतन्य तत्त्वमें 
वाधा आना यह तो अपना आधात है श्रौर वास्तवमें यही दूसरोंका भी श्राधात है। पर 
दूस्रोंके आधातमें झ्राघातकी रूढि है, क्योंकि प्राणाघात होते समय जीवक़ो बड़ा. संवलेश 
होता है । उन संक्लेशोंमें निश्चयप्राण घाते जाते हैं। सो यह जीव मोह और द्वपके 
कारण अपने और पराये प्राणोंका झ्राधात करता है | यहाँ एक बविचारणीय बात है 
कि दूसरे जीवोंका प्राणाघात हो जानेसे बुराई क्‍या हुई। जीव अलग पदार्थ 
है, शरीर अलग पदार्थ है, जीव एक देहको छोड़त। है और दूसरे देधको 
प्राप्त कर लेता है! जब उसे दूसरा शरीर मिल ही जाता है तो उस जीव 
का क्‍या विगाड़ हुआ ? प्राखोके वियोग करनेसे उसका घात क्या 
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ज्ञानसाधनामें कुछ क्षरझ वित्ताए तो यही श्रायुका उपयोग हैं, स्वासोच्छुवासका यही 
उपयोग है कि थर्मसाधना हो और सहज इ्वासोच्छुवासके निरोधमें मंदगमनसे अपने मन 
को स्वस्थ बताना, एकाग्र वचना यही इवासोच्छु वासका सदुपयोग है । 


साधना--भैया ! धरंसाधनाके लिए पूर्वमें अनेकों उपाय हैं मगर उन 
उपायोंमें से एक इस प्राथमिक उपायको देखो । धर्म साधनाके लिए सर्वप्रथम यह 
आवध्यक होता है कि श्रासन हृढ़ बनाकर बैठे, पद्मासममें व॑ठे , टेढ्े मेंढ़े न 
बैठे ।श्लौर कोई ज्यादा तत्त चिन्तन न कर सकें , तो इस तरहसे एक मोदा 
प्रभ्यास करें कि पहले अपनी सवासको देखो । स्वासका आना और जाता 
जो मालूम पड़ता है वही उसका देखना है । श्वास दिखती नहीं है मगर मायुम 
पड़ता है कि यह इवास आागयी, स्व स निकल गयी । यह तो प्रयोग व उपयोगसे मालुम 
होता है, आँखें नहीं दखती है । केव्रल अंदाज रहता है कि यह स्वास फेंकीजा रही है और 
यह स्वास आरही है मगर ऐसी श्वासोके देखनेका प्रयोजन क्या है ? मनकी एका- 
ग्रताकी साधनामें यह वात कह रहे है। स्वासका लेना और छोड़ता, आप इस क्रमको 
मंदरूपसे रक्‍खें, इससे क्‍या होगा बिकल्पों का करना यह सब कमहो जायगा इस 
शोर ही ध्यान आजायगा । 

इवासोच्छ वास प्राखोंकी क्रिया व परिज्ञान--इवासोच्छुवासको देखनेके और 
भी श्रागे चलो तो जिस समय हम इवासकों ऊपर ले रहे हैं उस समय “सो” शब्द 
आता है किन्तु जब बाहरमें इवास फेंकते है उस समण्है “शब्द श्राता है। जिस समय 
बाहरसे इवास श्राती है उस समव सो जानो और जिस समय श्वास बाहरकों जाती 
है उस समय अहं जानो । इस प्रकार इवाससे सोहम्‌” शब्द निकलता है। श्वास 
के आनेमें सो और श्वासके मिकालने पर श्रहं ऐसा शब्द निकलता है । यह शअ्रत्तरमें 
जल्प करना है । इसका मतलव यह है कि जो सिद्धावस्था है जैसा सिद्ध है वसा में हूँ। 
सिद्धके स्वरूपको जानकर अपना स्वरूप देखों और जैसा आत्मस्वरूप है उसको 
देखकर सिद्धका जो स्वरूप है उसका चिन्तवन करो । और तव श्वात लेने और 
बाहर करनकी प्रधानता न देकर श्रह का जो स्वरूप हैं उसके विचारनेमें लगजावे 
हम श्वासोच्छुबास बाहर से लावें और फिर बाहरको फेंके यह यत्व न करें सब स्वयं 


बच 


होने दो । इस तरहसे हम श्रपनेको स्थिर बना लें । यही हमारे प्राखोका 
सदुपयोग है । 

प्राणोंके सम्वन्धसें चिन्ततन -- हेम इन प्राखीके सम्बन्धमें इस प्रकार 
आात्महितके लिए विचार करें कि प्राणकी चीजें विनाशीक हूँ और मुझ पर लादी 
गयी है,, जिसमें यह फसा हुआ है उसमे तो दुःख ही हैं। इस अपने स्वरूपको 
छोड़कर तुम कहाँ भटक गये हो । ऐसी कठिन परिधितियें हमें क्या करना चाहिए ? 
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हुआ जबकि दूसरा घरीर उसे मिल जाना है । शरीर मिटनेके बाद दुसराधरीर 
मिले श्रौर यह झारीर पानेके लिए तड़फता रहे तो कह सकते हैं कि नुकशान 
है, जब घुरूत दूसरा शरीर मिल गया तब फिर वया नुकशान हुआ ? हिंसा 
बयों लगती, क्‍यों यह पाप कहलाता ? तो इसका परमार्थ हृष्टिवाला यह उत्तर हैं 
कि यह हिंसा इस लिए पाप वाहलाती है, कि दूसरे[जीव जिस स्थानमें श्राज हैं 
जैसे मनुष्य है. श्रच्छा विवेक है, ज्ञान है, मोश्नमार्गकेलायक उसका स्थान है 
तो इस स्थानसे अगर निम्न स्थानमें पहुंच जाये तो जीवकी हिंसा कहलाई ना । 


एक हृष्टान्त द्वारा परमार्य हिसाका स्पष्डीकरणं--जैसे आज मनुष्य हैं भोर 
मर कर बैल होगये तो भीवकी हिंसा कहलाई या नहीं ? जैसे श्रभी बैल हैं और 
मर कर कीड़ा मकीड़ा बन गये तो यह जीवकी हिसा हुई ना ? यो यदि कोई 
निम्न स्थानपर पहुंच जाय तो उसे हिंसा कहेंगे कि नहीं ? सो श्रवनतिका नाम 
मान लो, इस हृष्टिको छोड़ दें कि जीवका एक शरीर मिट गया इसमें 
बया नुकसान हो गया ? बिल्कुल पुराना जीरा दारीर मिट गया और नया 
हिंसा हैं बढ़िया उन्नति करता हुआ्ना घरीर श्राजाता है। मर जायेगा त्तो उसे कया 
नुकसान हुआ, नुकसान यह हुआझ्लाकि जीव जिस पदवीपर हैं उस पदवीसे गिरकर 
निम्न प्रदवी में रहता है ती यही जीवका नुकसान है | श्रौर उस पदवी से श्रगर ऊची 
पदवी मिलती है तो उस जीवफा कुछ नुकसान नहीं हैं | सो जिन जीवोंका 
प्राणाघात किया जाता है तो प्राणवाबाके समय उनका संक्लेश परिणाम 
होता है भौर उस संक्‍क्लेश परिणामके कारण उनकी गति नीची होती है 
मनुष्य यदि मर कर दो इन्द्रिय जीव बन गया तो उस जीवका कितना 
बड़ा नुकसान होगया । उस जीवके प्राणोंका वास्तविक आघात होना एक 
हिंसा कहलाती हैँ । तो व्यवहारमें जिसे हम हिंसा कहते हैं इस हिंसा ? मार- 
नेवाभ्ेको क्‍या नुकशान हुआ और मरने वालेकों क्या नुकशान हुआ ? वतावो, 
मारनेवालेकों तो यह नुकसान हुआ कि उसने अपनेमें संक्लेश परिणाम वनाया, मारने 
जैसी प्रवृत्ति हो गयी तो मारनेवालेने श्रपने संक्लेश परिणामोंसे अपने प्राणोका 
झाघात किया । और, मरनेवालेने उस प्राशघातके समय जो संक्लेश परिणाम 
किया उसके कारण निम्न दशा प्राप्तकी, मौक्षमा्गंसे और दूर चला गया, यह 
मरनेवालेका नुकशान है । जोवोंका वास्तविक नुकशान मोक्षमार्गसे दृरचला 
जाना है । यही हिंसा घातक और वध्यकी लग गई । बस एक ही बात है कि मोक्ष 
मार्गसे पृथक होना; यही हिंसा है। मोक्षमार्गमें चल रहे हैं यही श्रहिसा है । तो प्राण 
पौद्गलिक करके वंधनके इस तरह कारण बने रहते हैं कि प्राशोंका कमफल 
भोगा, कर्मफल भोगते हुए दप किया और राग द्वेपके कारण यदि किसी 
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के प्रणोंका आधातका भाव किया है तो उसके प्राणोंका श्राघात हो चाहे न 
हो, मयर वाधा डालनेवालेने तो भपने भावोंसे अपने प्राणोंमें बाधा डाल ही 
दी। राम हप करनेके कारण भावप्राणका तो आघात कर ही लिया। 

प्राशघातमें द्रव्य कर्सो' का सस्बन्ध--जबव यह जीव अपने प्राराघात 
करता है तो ज्ञानावरणादिक पौदूगलिक कर्मोका बंधत होता हैं । तो इन 
कर्मोका कारण यह प्राण है। यही प्राण हमारी सारी अवनतिका कारण है। इस 
तरह थे प्राण पौदूगलिक कर्मोंके कारण बन जाते हैं। जैसे कोई आदमी दूसरेपर 
क्रोध करता है और वह उस समय लौहारकी दुकानपर है तो क्नोधातुर होकर उसने इतना 
जबरदस्त क्रोध कियाकि वहाँ तपा हुआ जो लोहा था उसे उठा कर वह मारने लगा । 
लोहा दूसरेके लगे चाहे नहीं, पर जिसने उठाया उसका हाथ तो जल ही गया । 
इसी तरह दूसरे जीवोंके बारे में कोई कुछ अशुभ सोचता हैं तो यह जीवको पाप हुआ 
या नहीं ? उसका बुरा होवा तो उसके पापके आधीन है, मगर यह बुरा सोचनेबाला 
तो नियमसे कर्मों से बंध गया ॥ 

श्रनिष्टचिन्तन घोर अ्रविविक--श्रहो ! यह महान अविवेक हैँ कि हम किसी 
भी जीवके वारेमें श्रनिष्टचिन्तन करें, यह बहुत बड़ी अयोग्यताका परिणाम हैँ। इस 
जगतमें हम आप सभी एक बड़ी विपत्तिमें फँसे हैं, वह विपत्ति क्या है कि मिरन्‍्तर 
संक्‍्लेशोंके श्रनुसार वाह्मवृत्तिमें जुता करते हैं। हम संवलेश क्‍यों करते है ? उन 
संबलेशोंका कारण है द्रब्यकर्म श्लौर नोकमोंका सम्बन्ध । द्रव्यकरम॑ व नोकममें 
हम फंसे हुए हैं जिसका निमित्त पाकर निरन्तर दुःखी हो रहे हैं, सो अपने दुःख 
मिटानेका यत्म करें और यह उदडता व करें कि जिस चाहे जीवके वारेमें भ्रिष्ट 
सोचने लगें, उसके नुकस्तानका एककार्यक्रम बनाने लगें । यह कितना बड़ा भारी पागल- 
पन्त हूं । अरे भ्रपनी जलती हुयी डाढ़ी तो बुझा लो ) खुदके दैन्यस्थिति में हो सो 
अपनेकी बचालों। इतना ही| भ्रपनां करनेका काम पड़ा हुआ है, अ्रपतते ही उद्धारकी 
वात करने को पड़ी है सो आत्महितमें लगो । उन जीवोंका अ्रनिष्ट चिन्तन इस चित्तमें 
रंच भी न हो ऐसा ज्ञानोपयोत करो। 


अतनिष्ट चिन्तनसे हर होनेका महान श्र'त्मवल--यदि हितचिन्तनकी बात आती है 
इस अपने जीवनको उन्नतिमें समझो । बड़ा वल चाहिए इसके लिये। कोई ,जीव सामने ही 
गाली दे रहा है अथवा कोई विरुद्ध बोल रहा है, कोई मेराअनिष्ट - का यत्न कर 
रहा है तो भी भाई, अ्निप्टके यत्नपर भी गुस्सा न आये ऐसा ज्ञानोपयोग बनाश्ो ) यों. 
अपनेमें श्रहंकार भरा हैं, पर्याय बुद्धिता बसी है और अपने ही ज्ञान के विपरीत 
उपयोगसे अ्रज्ञानी बने हैं, उससे हमें गुस्सा आती है। श्ररे ! गुस्सा क्या करते हो ? 
पहिली वात तो यह हूँ कि अपनी विपत्ति तो दूर कर लो, गुस्साकों दूर करनेका 
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लेश है वह मिथ्यात्व प्रकृतिके कारण होनेवाले श्रद्धाविकारके सम्बन्धसे है। भानके 
नातेसे ज्ञान भिथ्याज्ञान नहीं है, चाहे वह किसीमे कितना ही कम प्रकट हो । 
ज्ञानावरण है, कर्मके उदयके निभित्तसे श्रावरण तो है, विकार नहीं । बस यह एक 
गनीमत भी जीवके उद्धारका कारण है कि विकृत त्तो हो रहा है धद्धा चरित्र और 
श्रातन्दादि किन्तु ज्ञान सत्र श्रविकारी है। सो किसी अवसर में, किसी योगमे यह ज्ञान 
कला हो वृद्धिगत हो जाय तो स्वपरपरिच्छेदन होने लगता है जिसके प्रतापसे श्रद्धा 
ओौर चारित्रके विकारमें भी अन्तर पड़ने लगता है । 

भाषदृष्टिसे श्रात्माचलोक 
अपने आपको पूरा देखता हूँ त्तो वहाँ विकार भी कुछ नहीं है। जैसे एक पुरुष जो 
भुनीम भी है, पुजारी भी है, वच्चोंको पढ़त्ता है तो शिक्षक सी है पर वह पुरुष 
जब अपनेको केवल मुनीमके नातेसे देखता है श्र्थाव्‌ मुनीमी करते हुए की हालतमे 
मुनीमका ही अनुभव करता है तो. उसके केवल मुनीमपनेफो ही ज्ञान है श्रौर-ओऔर 
ख्याल नहीं है १ इसी प्रकार बिल्कुल इसी तरहगे कौर इससे भी अधिक महत्वके 
ढंगसे यह जीव भ्रपनेको ज्ञायकस्वर्प देखता है त्तव यद्यपि उसमें चरित्रका विकार 
चल रहा है, आ्रानन्दगुणाका विकार चल रहा है इतनेपर भी ज्ञान तो बतं ही रहा 
है ना, सो ज्ञानके सातेसे ही श्रपनेको देखो तो यह श्रात्मा रागी, हं पी, दुःखी, सुखी 
होते हुए भी इन सब भावोकों छोडकर केवल ज्ञायक रूपमे ही अनुभवा गया । 

जश्ञाननुभुतिकी प्रेरणशा--यो यह जीव अपने आपमें एक ज्ञानका ही स्वाद 
लेता है और वहाँ उसे विकार कुछ भी नहीं नजर श्रात्ता। ऐसा प्रविकारी ज्ञान 
स्वभावरूप अपने आपको देखो। यो अ्रपन्ते श्रापको देखनेका श्रम्यास चले तो हम 
श्राप क्यों मोक्षमार्ग मे सफल न होंगे । पर हम।|श्राप तो अपना पुरुषार्थ श्रपना लेखा- 
जोखा बाहरी विभूतियोंमे लगायें चले जा रहे हैं, सो इसमे तृष्णाका तो अंतर है ही* 
नही । बाहरी व्यवस्था करके कब निवृत्ति पा सकते है ? कभी नहों। बाहरमे तो बात 
अधूरी ही छोड़नी पड़ेगी । 


वस्तुकी सदा परिपुर्णता--भैया ! अधुरा तो कुछ भी नहीं होता, सब चीजें 
प्री-पूरी है, उनमें-अधूरापन नहीं है। पर हमने श्रपली कल्पनाओ्रोसे जो काम मान 
रक्‍खा, जैसा परिणमन कर देना सोच रवखा है वैसा परिणमन नही होता तो उसको 
अधूरापन कहते हैं। काम अधूरा कभी नहीं होता। पदार्थ हैं और परिणमते हैं । 
पूर्ण परिणमते हैं, अधूरे नही परिणमते है, पर अ्रपर्न, कल्पनाके अनुसार परिशमन 
न देखनेको अ्रघूरापन कहा करते है । सो कभी भी हो अधूराको अधूरा ही छोड़कर 
आत्महितके कायमे लगना होगा। जब भी कोई आ्रादमी हित्तके कार्यमें लगेगा तब 
वह सब कामोंकों श्रधूरा छोड़तर ही लगेगा। कामको पूरा करके कोई निवृत्त 
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यत्न करो। दूसरे जीवोंके बारेमें कया श्रनिष्टचिन्तन कारना है और दूसरोंका कितना हो 
अ्रनिप्ट चिन्तन किया जाय, क्या हमारे चिन्तनसे दूसरोंका श्रनिष्ट होता हैँ? क्या 
कौवाफे कोसनेसे गाय मर सकती हूं ? मानों कोई गाय नीचे बैठी है, कीया वक्षपर 
- वां है, वह सोच रहा हैं कि गाय मर जाय तो में श्रॉ्खें नौच साऊ, मांस नीच खाऊ 
किन्तु उस कौवेके सोचनेसे गाय नहीं मर जाती है । कया मेरे प्रतिष्ट चिन्तनरी 
- विशी दुसरेका श्रनिष्ट होता हैं ? नहीं, वल्कि प्रीर दुःख वढ़ जाता है । हम सोचते हैं कि 
उसकी श्रवनति हो, पर होती है उन्नति, होता हैं उसका भला तो ज्यों-ज्यों किसीकी 
उल्तति देखते हूं त्यो त्वों संक्लेश् बढ़ता,है। दूसरंके अनिष्दबरिन्तनसे इस जीवकों 
हामि ही हानि है । 
आत्मटलकी वद्धिका चिस्तवन--हे श्त्मन्‌, तुम्हारा बल तब बढ़े, जब श्रपने 
को एकाकी देखो । तू केवल श्रपने ही प्रदेशमें है श्रौर जो कुछ करता है भर 
भोगता है तो यह सब अ्रपनेमें ही। तेरा तो तेरेसे बहर कुछ नहीं है, तुकपर किसी बाहरी 
पदार्थसे कुछ विपत्ति ही नहीं हैँ । बाहर कुछ भी हो, कसी ही ढोल बजे, कितना ही 
बाहरका परिणशमन होने, पर अपने आत्मस्वरूपका ही उपयोग रहे, अपनेमें सहज 
श्रात्मस्वरूपको निरखो तो क्या बुराई हो सकती है । जब मेरा. किसी अन्यसे 
सम्बन्ध ही नहीं है तो दूसरे मेरा क्या कर सकते हैं, वे कुछ भी मेरा करनेके लिए 
समर्थ नहीं हैँ । फिर मेरा श्रतिप्ट करनेका क्यों विचार हुआ। मेरे श्रनिष्ट विचारने 
. दका अनिष्ठ जरूर होगा। क्योंकि श्रनिष्ट विचारनेका परिशाम अशुभोपयोग 
, रे श्रनिष्टचिन्तनसे श्पनेकों श्राकुलताएँ होती हैं इसलिए दूसरोंका अ्निष्ट सोच- 
ही हानि है । यह जीव पौदूगलिक कर्मसे कसे बेंधा हूँ इसका वर्णत चल रहा 
ने प्राशोंसि जीव कमंफल भोगते हैं, रागद्व प करते है, रागद्व पोंसे अपने और पराये 
णोंका श्राघात करते हैँ । श्रपना प्राण क्या हैँ ? निविकल्प स्वप्तम्बेट्स कर रहा 
जो ज्ञाता स्वभाव हँ वह श्रपना निश्चय प्राण हँ । जहाँ हमने अपने प्राणपर भ्रावात 
किया वहाँ श्राकुलताऐ' होती ही हूँ । 
श्रतीत चिन्तन--अ्रनन्तकालसे अब तक भटकते २ कितने ही प रवार हो 
गए हैं श्ौर कितने ही बार राजा महाराजा हो गये हैं, कितने ही वार देवोंका उच्च 
साम्राज्य भी मिल चुका है, यह जीव अ्रहिमिन्द्र भी बन चुका है; फिर भी श्राज अपने 
को गरीबका गरीब अनुभव कर रहा है । यहां भी साधन कम है इसलिए धन वैभव 
प्राप्त हो जाव इस तरह वाद्य श्रथों की शोर हृप्टि देकर श्रव भी दीनता वसाई जा रही है । 
सो इस जीवपर यह कितना बड़ा संकट है कि रहना तो इसके साथ कुछ नही है 
मगर कुछ ऐव ऐसा पड़ा हैं कि रागद्वोप किये बिना..छार्थोकोी इष्ट अ्रनिष्ट सोचें 
बिता इस जीवको चैन नहीं श्राती । $ 
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होता हो, ऐसा नहीं हैं। श्रथवा वास्तवमें तो सब पूरे-परे कार्मोंको छोड़कर ही 
निवृत्त होते है । 

प्राशोंकी ममता एक विकट संकट--यह आत्मा घरीर और घरीरसे सम्बन्ध 
रखनेवाले श्रन्य॒पदार्थेमें जबतक ममत्व करता 'है तबतक यह प्राणोंकों धारण 
फरता रहता है । और इन प्राणोंकों धारण करनेमें ही इस जीवपर सारे संकट है । 
भरे प्राण जा रहे हैं, बड़ा दुःख है, क्या दुःख है ? ये प्राण जा रहे हैं । यदि ये प्रा 
तुम्हें मिलते ही नहीं, तुम प्राण 'विना ही होते तो तुमपर ये संकट श्राते क्या ? 
कहसि भ्राते | जैसे किसी इप्टका वियोग हो गया, इप्टके मर जानेपर हम दुःखी होते 
हैं। हाय बड़ा बुरा हुआ | क्या हुआ ? यह अमुक ग्रुजर गया, इसका वियोग हो गया । 
किन्तु भेया |! यदि जो वह चीज मिलती ही नहीं पहिलेसे, तो क्या वियोगका 
अवसर शआ्राता ? नहीं श्राता यदि अपन| प्राण बिना होते तो श्रनन्त ग्रानन्द होता । 


प्राशप्रसक्तिमें कर्तव्य--श्रव कहे कोई कि मिल तो गया प्राण, अ्रव वया करें, 
अरे भिल भी गया तो उसे तुम न मिलनेकी तरह ही समझो, तो वियोग होनेपर दुःख 
न होगा । और मिला भी कुछ नही है । माना है तो मिला है और नहीं माना है तो 
नहीं मिला है । वाहरी चीज नहीं मिलती किन्तु अपनी कल्पना बना लेनेका ही नाम 
मिलना है श्रौर किसी कल्पनाके ही वना लेनेका नाम विछुड़ना है। इस देह में, 
जो कि प्राणमय है, दसों प्राण इस देहके सम्बन्धसे ही तो हैं। इन प्राणोंकी जवतक 
ममता रहती है तब तक ये प्राण मिलते हो रहेंगे। ये प्रार्ण, प्राण लेनेके लिए ही 
मिलते हैं, प्राण वचानेके लिए/नही मिलते । 


श्रात्माका परमार्थ प्राश--मेरा वास्तविक प्राण , है शुद्ध- चैतन्य धातु । धातु 
उसे कहते हैं कि जिससे नाना प्रकारकी चीजें बनाते जायें, जैसे लोहा, सोना, चॉँदी 
ताँदा श्रादि धातु हैं इनकी जो चाहे चीज बनाते जावो विशिन्न-विभिन्न, आकारकी 
बनाते जावी । उन सब पर्यायोंमें वह घातु वही की व्दी है। अथवा घातु जैसे 
व्याकरणमें होती है उससे जितने चाहे शब्द बनाते जावो, संज्ञा बनालो, विशेषण 
बनालो, क्रिया वना लो, जो चाहो दब्द बनाते जावो, उन छाब्दोंका श्ूल वह 
घातु है। ऐसा कोई सा भी शब्द नहीं है जिसका मूल धातु न हो। किसीमे मालूम 
पड़ता है किसीमें महीं । मनुष्य वया ? जो माने जानेसो मनुष्य इसमें मनु अववोधने बातु 
श्राती है । जन, जो उत्पन्न हो सो जन, इसमें जनी प्रादुभावि घातु आती है इसी 
प्रकार जितने भी शब्द हैं उन सबकी मूल धातु है। इसी >रकांर जितनी भी सृप्टियाँ 
हैं चाहे वे शुद्ध सृष्टियां हो, चाहे भ्शुद्ध , सृष्ठियाँ, हों विभिन्‍न सृप्टियाँ हों, समान 
सृष्टियाँ हों उन सब सृष्टियोंका मूल यह चैतन्य स्वभाव है, चेतन द्रव्य है । इस 
कारण इस चेतनाकों धातु कहते हैं । इन चेतन प्राणोंकी जबतक स्वीकारता 
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हितकारी चिन्तन--निर्विकल्प स्वसम्वेदनवृत्तिरूप जो ज्ञान है वही ज्ञान मेरा 
शुद्ध प्राण है । इस शुद्ध प्राशका आघात किया सो पौदुगलिक कर्मोका बच्चन होने 
लगा । इन पौद्गलिक कर्मोके- उदयमें फिर प्राण होते है । इस प्रकार ये पौद्ूगलिक 
कर्मोंके कारण प्राण हैं। तथा प्राणानुरागममं कर्मंबन्ध है । यों प्राण एक ऐसे माध्यम 
तत्त्वको लिए हुए हैं कि कर्मोंके फलमें प्राण मिले झ्लौर प्राणोंके फलमें कर्म बढ़े। ये 
प्राण दोनोंका ऐसा जोड़ करते हैं जैसे किसी अद्भुत मशीनमें हो। यह विकार 
परिणसन कैसी अदभत मशीन है, तारसे गुथे हैं । परस्परमें निमित्त्मित्तिक सम्बन्ध 
है कि इस प्रकारसे फसा हुआ यह जीव यदि अपनी परिस्थितियोंमे दृष्टि देता हे 
तो निकल नही सकता है । संकट कितने ही हों, पर सब संकटोसे निकल जानेका 
उपाय वह एक है--सहज शुद्ध ज्ञानस्वभावकी हदृष्टिमें केवल सहज ज्ञानमात्र हूँ 
ऐसा जो अपना दर्शन है, दृष्टि है यही जीवके कल्याणका उपाय है। सो पौद्गलिक 
कर्मोंका कारण बताकर अभ्रव यही श्रासूचन करते है । 


॥ प्राणों की घटाबढ़ी व सम्बन्धका चिन्त्नं--यह एक सीधा नक्‍्सा खींचते है 
कि इन पौदगलिक प्राणोंकी संगति चलती रहनेका वास्तविक कारण क्या है ? 


“झाज मनुष्य है तो प्राण हैं, 'दूसरे भवमें गये तो प्राण मिलेंगे | तो प्राणोको संगति 


चलती जा रही है । भले ही श्रभी १० प्राण हैं तो कभी ६ प्राण मिल गए, कम हुए, 
४ प्राण मिलगए, कभी कितने ही प्राण मिल गए। भिन्न-२ प्रकार के प्राण हैं, 
लेकिन मिलते ही चले जा रहे हैं। तो प्राणोंका मिलना कहाँ खतम होगा ? इन 
प्राणोंका हेतु क्या है जिससे कि ये लगातार बने रहते हैं | देखिए--इन्द्रिय प्राण और 
ग्ायु भाण शोर कायबल ये तो निरतर श्राजतक संततिरूपमे चलते आये हैं इनमे 
श्रन्तर नहीं पड़ा । श्वासोच्छवासमें श्र्तर पड़ गया । कितने ही वार बीचमें 
इवासोच्छुवास नहीं रहा, विग्नहगतिमें अपर्याप्त श्रवस्थामे इ्वासोच्छवास नहीं रहा 
झौर इस अवस्थामे वचन-म्रलमे भी अ्रच्तर पड़ गया। मगर इन्द्रियप्राण किसी क्षरा 
न रहा हो ऐसा भ्राज तक नहों हुआ्ना | विग्नहगतिमें हो तो वहाँ यह प्राण, अ्रपर्याप्त 
अवस्थामे हो तो वहां प्राण, इस प्राणमे एक क्षणंका भी कभी ग्रन्तर नहीं पड़ता । 
हमारे साथ भावेन्द्रियका तो संकट जबरदस्त है जिससे मेरी श्रादत खण्डज्ञानकी हो 
गई है । हम खण्ड-छण्ड ज्ञानमे तो रहते हैँ, और अखण्ड ज्ञानकी हृष्टि ही नहीं करते है 
यह सबसे बड़ी झ्राफत लगी है। 4 
सामान्य विज्लेव में महत्व फिसका--भैया ! देखो एक विचित्र वात कि लौकि- 
कजन विशेषज्ञानमे तारीफ समभते है, विशेष परिस्थितिसे अपना महरव समझते हैं । 
सो लोक व्यवहारमें तो विशेषका महत्त्व है. किन्तु इस कल्याए/मागमे सामान्यका 
महत्त्व है, अभेदका महत्त्व है । जैसे-जंसे यह जीव उपयोगमे परसे निवृत्त होकर श्रपनी 


३२ ] [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


यत्न करो । दूसरे जीवोके बारेमें क्या श्रनिष्टचिस्तन करना है और दूसरोंका कितना द्दो 
अनिष्ट चिन्तन किया जाय, क्या हमारे चिन्तनसे दूसरोंका श्रनिष्ट होता है? क्‍या 
कौबाफे कोसनेसे गाय मर सकती हैँ ? मानों कोई गाय नीचे बंटी है, कौवा बृक्षपर 
-बैठां है, वह सोच रहा है कि गाय मर जाय तो मैं श्रांखें नींच खाऊं, मांस नाच साऊ', 
किन्तु उस कौवेके सोचनेसे गाय नहीं मर जाती है। क्या मेरे श्रतिष्ट चिन्तनसे 
किसी दूसरेका अनिष्ट होता हैँ ? नहीं, वल्कि और दुःस बढ़ जाता है । हम सोचते हैं कि 
उसकी अवनति हो, पर होती है उन्नति, होता हैं उसका भला तो ज्यों-ज्यों क्रिसीको 
उन्त्रति देखते हैं त्यो त्यों संक्लेश वढ़ता.है। दुप्तरोके श्रनिष्टचिन्तनम्ते इस जीवकों 
हानि ही हानि हूँ । ४ 
श्रात्मरलकी वृद्धिका चिन्तवन--हे आ्रात्मन्‌, तुम्हारा बल तब बढ़े, जब प्रपने 
को एकाकी देखो । तू केवल श्रपने ही प्रदेशमें हैँ और जो कुछ करता हैं और 
भोगता हूँ तो वह सब अपनेमें ही। तेरा तो तेरेसे बहर कुछ नहीं है, तुकपर किसी बाहरी 
पदार्थसे कुछ विपत्ति ही नहीं हैं । बाहर कुछ भी हो, कसी ही ढोल बजे, कितना ही 
बाहरका परिणशमन होने, पर अपने आत्मस्वरूपका ही उपयोग रहे, श्रपनेमें सहज 
आत्मस्वरूपको निरखों तो क्या “बुराई हो सकती हूँ । जत्र मेरा. किसी अन्यसे 
सम्बन्ध ही नहीं हैं तो दूसरे मेरा क्या कर सकते है, वे कुछ भी मेरा करनेके लिए 
समर्थ नहीं हूं । फिर मेरा अ्निष्ठ करनेका क्यों विचार हुआ। मेरे अ्रनिष्ठ विचारने 
से खुदका भ्रनिष्ट जहर होगा। क्योकि अनिष्ट विचारनेका परिणाम अश्युभोपयोग 
है और दूसरे अनिष्टचिन्तनसे अपनेको आकुलताएं' होती हैं इसलिए दुसरोंका भ्रनिष्ठ सोच- 
नेमें अपनी ही हानि हैँ | यह जीव पोदूगलिक कर्मसे कैसे वेंघा हूँ इसका वर्णन चल रहा 
है । इन प्राणोंसे जीव कर्मफल भीगते हैं, रागढ्व प करते हैं, राग पोसे श्रपने और पराये 
प्राणोंका श्राघात करते हे । अपना प्राण कया हैँ ? निविकल्प स्वसम्वेटन कर रहा 
जो ज्ञाता स्वभाव हँ वह अपना निव्घय प्राण हैँ । जहाँ हमने अपने प्राणपर आ्रावात 
किया वहाँ भ्राकुलताऐ' होती ही हैं । 
प्रतीत चिन्तन--अनन्तकालसे अब तक भटकते २ कितने ही प.रवार हो 

गए हैं प्रौर कितने ही वार राजा मह्याराजा हो गये हैं, कितने ही बार देवोंका उच्च 
साम्राज्य भी मिल चुका है, यह जीव अहिमिन्द्र भी बन छुका है, फिर भी आज अपने 
को गरीबका गरीब अनुभव कर रहा है । यहां भी साधन कम है इसलिए धन वैभव 
प्राप्त हो जाबव इस तरह वाद्य भ्र्थों की ओर दृष्टि देकर श्रव भी दीनता वसाई जा रही है । 
सो इस जीवपर यह कितना बड़ा संकट है कि रहना तो इसके साथ कुछ नही है 
मगर' कुछ ऐव ऐसा पड़ा हैं कि रागद्वोप किये बिना, पदार्थोको इष्ट झनिष्ट सोचें 
बिना इस जीवको चैन नहीं आती । 
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ज्ञान दर्शन उपयोगात्मक 'याता है वह जीव कर्मसे राग नहीं-करता । फिर कारण के 
दूर होने पर वतावो उसके ये प्राण कसे पीछे लगते रहेंगे।, «, , * : ५ 
“ प्राणोंके . विनाशका भ्रन्तरद्ध' कारण----यहाँ इन- प्राणोक्रि विनाशमें अंतरंग 
कारण यह वतलाते हैं कि यदि इन प्राणोंकों आप चाहते हो तो इन प्राणों का नेह 
जोड़ो । यह जीव तो ऐद्बयंशाली है ना।तो जिसमें रुचि करेगा उसको वह चीज 
मिलती जाती है । यदि यह श्रसुद्ध में रुचिकरता है तो उसे अ्शुद्ध भाव ही, अशुद्ध 
वातावरण ही मिलता चला जाता है श्रौर यदि यह शुद्ध स्वरूपमें रूचि करता है तो 
उप्तको शुद्ध स्वरूप मिलता चला जाता है इन पुद्गल' प्राणोंकी संत्ति निवृत्त हो जाय 
इसका अंनरंग कारण है पौदूगलिक कर्मोके मूल निमित्त कारणभूत उपरक्तता का 
अभाव.। राग पौद्गलिक कर्मों के वंघनका कारण हैं और पीद्गलिक कर्मोका जब 
उदय होता है तब यह फल भोगता है। और जब यह फल भोगता है तो उससे कर्म॑ 
बंध होता है। इस संततिमें इसके प्राशोंका- चलना रहता भी बना रहता है सो जो 
जीव जितेन्द्रिय बने हैं श्र्थात जो इन्द्रियण सुखकी , उपेक्षा करते हैं वे ही नि्जस्वभाव, 
को ध्या सकते हैं । इन्द्रिय सुखोंकी- उपेक्षा तद तक नहीं बन सकती जब तक अतीन्द्रिय, 
आात्मानंदका अनुभव न हो। , ० 2202 75! 


श्रतीन्रिय श्रानन्द की उत्सुकता-पअत्येक ज॑व सुख चाहता है, उसे तो. 
आनन्द 'चाहिए । यदि स्वाधीन शांत, सास्वत, शुद्धांनन्द मिलता है तो फिर क्या कोई 
बुद्धिमान भी होगा जो उन्हृष्टानन्दका अनुभव करके भी पराधीन, विनाशीक असार, 
काल्पनिक सुखको चाहेगा। तो अ्रतिर्द्रिय झात्मासे उत्पन्न होने वाले आनन्दामृतका 
संतोष हो तो उस संतोषके उंपयोगसे ही इन्द्रिय सुखकी उपेक्षाकी जा सकती | । 
श्रोर जब तक इम्द्रिय सुखकी श्राशक्ति नहीं मिटती तब तक प्राणोंकी संतति दूर नहीं 
हो सकती । इसलिए' इस जीव का प्रथम बड़ा पुंरुषार्थ कल्याण मार्ममें यह.,है कि , वह 
इन्द्रिय विजयी हो । इन्द्रिय सुखको इष्ट श्र हितकारी न माने । 

इच्द्रियज सुक्षमें क्लेशका संकेत--रसीली चीज खाली, रसों का स्वाद श्रा 
गया । वह स्वाद कितनी देरकों है ओर जिस वक्त भी रस स्वाद आ रहा है उस 
वक्त भी यह कपायमें क्षोभमें पड़ा हुआ है | रसको ग्रहण करनेकी विह्ललता कितनी 
लगी होती है भर आगे पीछे इसंका परिणाम क्या निकलता है। परिणाम यह निकल्ता 
है कि वह किसी न किसी संकटमें फस जाता है बहुतसे ,स्वादिप्ट व्यजवाॉका सेग्रह 
करनेके लिए संकट उठाना पड़ता है। श्रसंत्तोष होनेके समय उसका मनीबल भी: घढ़े:- 
जाता है | हानि ही हानि है इन्द्रयोंकी श्राक्षत्तिमें। इस प्रकार एक ही इन्द्रिय की 
बात क्या । पंचद्रय के दिपय के उपयोग में इसका भ्रात्मवल घट जाता है । 

प्रभुता के दुरूपयोग. की प्रभुता--भैया इस ज॑ वर्मे जो शक्ति हैं। उस- शक्ति का 
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हितकारी चिन्तन---निविकल्प स्वेसम्वेदनवृत्तिरूप जो ज्ञान है वही ज्ञान मेरा 
शुद्ध आर ,है ।:इस शुद्ध प्राणका, -आघात- :किया. सो पौद्गलिक कर्मोका वन्वन होने 
लगा.। इन. पौदूगलिक कर्मोके- उदयमें फिर. प्राण. होते हैं । इस प्रकार ये पोद्गलिक ' 
कर्मोंके कारण प्राण हैं। तथा-प्राणानुरागमें. कंमेबन्ध है.।.यों प्राण एक ऐसे मध्यम 
तत्वको लिए हुए हैं कि क्मोके फलमें प्राण मिले और प्राणोंके फलमें कर्म - बढ़े। ये 
प्राण दोनोंका ऐसा जोड़ करते हैं जैसे किसी श्रदुभुत मेंशीनमें हो । यहू विकार ' 
परिशिमन कैसी श्रदूभत मशी् है, तारसे भुथे हैं । परस्पंरमसें निमित्तनेमित्तिक सम्बन्ध 
हैं कि इंस प्रकारसे फर्सो . हुआ यह जींव यदि अ्रपनी परिस्थितियोंमें 'हृष्टि, देता है 
वो निकल नहीं सकेता है | संकट कितने. ही हों, पर सब 'संकटोंसे निकल :जानेंका 
उपोर्य वह एक है--सहज शुद्ध ज्ञानस्वभावकी हष्टिमें केवल सहज ज्ञोव॑मात्र हूँ 
ऐसा जो अपना दर्शन -है, दृष्टि है यही' जीवके कंल्याणका उंपाय है । सो पौदगलिके 
करमोंका कारण बताकर श्रव यही श्रासूंचन करते हैं। » | 7  हहण 


प्राणों की घटाबढ़ी..ब सस्बन्धका चिन्तत--यह एक सीधा नकक्‍्सा खींचंते हैं 
कि इन पौदगलिक: प्राणोंकी- संगति चलती रहनेका वास्तविक कारण क्‍या है ? . 
श्राज मनुष्य हैं तो प्राण हैं, 'दूसरे भवमें गये तो प्रारा मिलेंगे। तो प्राणणोंक्री संगति 
चलती जा रही है। भले ही अभी १० प्राण हूं तो' कभी ६ प्रार्स मिल गए, 'कम हुए 
४ प्राण मिल गए,. कभी कितने - ही :प्राण मिल 'गए। भिन्न-२: प्रकार के प्राण. हैं 
लेकिन मिलते ही चले जा रहे हैं। तो प्रोणोंकां मिलना कहाँ खतम होगा ? इत 
प्राणोंका हेतु क्या है जिससे कि थे लगातांर बने रहते.हं | देखिए--इन्द्रिय प्राण और 
आंयु प्रारा और कांयेबल ये तो ' निरंतर' श्राजतक संतंतिरूपमें चलते आये हैं इनमें. 
अन्तर नहीं पड़ा । इंवासोच्छवासमें श्रन्तरं पड़ गयों । कितने ही बार बीचमें 
इवासोच्छवास नहीं रहा, विग्नहगतिमें अ्रपर्याप्त' अवस्थामें श्वासोच्छवास नहीं रहा : 
भोर इंस श्वस्थामें वचन-म्ललमें भी प्रंन्तर पड़ गेया। मेंगर इन्द्रियप्राण किसी क्षण 
त रहा हो ऐसा श्राज तक नहों हुआ | विग्रंहगतिमें हो तो वहां यह प्राण, अपर्याप्त॑ 
अंवस्थामें हो तो वहां प्राण, इंस प्राणमें एक क्षंणका भी कभी" श्रन्तर 'नहीं पड़ता । 
"हमारे साथ भावेन्द्रिका तो संकट- जवर्‌दस्त है जिससे मेरी. आ्ांदतत 'खंण्डज्ञानंकी हो; 
: गई है.। हम खण्ड-छण्ड ज्ञानमें तो रहते हैं; और अखंण्ड ज्ञानकी दृष्टिःही नहीं करते हैं 
“पह सबसे बड़ी ऑफत लगी है। '- #/- 2 

५9 + सामान्य विशेय में महत्त्व किंसका--भैया /! देखों एक विचित्र बात कि लौकि: - 
क्रजन विशेषज्ञानंमें तारीफ समभते हैं, विशेष पंरिस्थितिमें श्रंपतो महत्त्व समझते हैं । 
सो लोक व्यवहारमें तो विंशेपका महत्त्व है. किन्तु इस -कल्याणए,मागमें , सामान्यका 
महत्त्व है, अभेदका महत्त्व है ! जसे-जंसे यह जीव उपयोगमें परसे निवत्त होकर अपनी 





है घरेंतेमें उताक 
अत्यन्त रसध्पण च्प 


जाय प्तना ऐप 


द्य व करने के डपुये नह 
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शोर आए 3 अपनेमें ही दब्यकर्म, नोकर्म थे भावकर्म इनको पार करे श्र 
छूटपुट कानपरिणमनगो पार कर प्म्तरंगम शुद्ध प्रपरिणामी, श्रद्देतुक, धास्वत पर 


पारिणामिदभावमय चैतन्य स्वभावतक झ्ाये और बही श्रपना लक्ष्य करे तो इस जी 
का कल्याण हो । भात्मकत्याण सबसे महत्त्वकी चीज है । 


अपरिचय में फहने फा प्रवफाश कहां ?--भला सोचो तो सही कि जगतरे 
जिन जीवोंगें हम भादर चाहते हूं, जिनसे हम श्रंपनी प्रश्क्षा सुनना चाहते हैं,उन जीव 
ने मुझे जाना भी है कि नहों ? मैं हूँ ज्ञायक स्वरूप, मैं हूँ चैतन्यमांत्र एक भ्रमृ्त प्रति 
भासमय । इस श्रमृतं तत्त्वको जगतके जीवोने जाना है कि नहीं ? बताओ, यदि इन जीव 
ने इस मुझ ज्ञायकस्वरुपको नहीं जाना तो वे मेरी प्रशंसा ही क्या करंगे, मेरे बारे 
में ब्या कह सकेगे । कुछ भी तो नहीं कह सकेंगे । यह जैसा सहज जायक स्वभाव 
मैं हूँ इस प्रकारसे यदि उन जीवोंने मुझे जान लिया है तो वे स्वयं ही ज्ञानी बन 
गए , जाननेवाले बन गये तो वे स्त्रयं ही अ्रपने शुद्धन्ानस्वरूपका श्रानन्द 
लेने लगेंगे । वे मेरेकी वया कहेंगे ? यदि कोई मुझे जामेता है तो मुझे क्या कहेगा 
और यदि कोई मुझ नहीं जानता है तो मेरे को कहेगा कैसे ? ..'* > 

प्रत्येफ जीवकी निमवेदनानिवारणान्थ अ्रवृत्तियां - जीव जो कुछ भी करता है 
बह अपने ही कपायकी वेदनाका प्रतिकार करता हैं, किसी इुसरेका कुछ परिणमन 
नहीं करता हैं। यह स्वयं निःसंग श्रमृत्तं श्रात्मा है, इसके अमूर्तत्वपर ही कोई 
ध्यान दे तो यह निर्णय कर सकता हूँ कि यह जीव दूसरेका कुछ काये नहीं कर 
सकता हैं। प्रतीतिकी बात है भैया ? यह चेतनातत््व आकाशके मानिन्द श्रमृत् है । प्रच्छा 
यह आकाश किसी पदार्थका कुछ करता हूँ क्या ? क्या यह श्राकाश किसी चौकीकों 
जला देगा ? क्या चौकीकों उठाकर फेक देगा। वस आ्ाकाशकी ही तरह अमृर्त॑ 
श्रात्मा है । वया इस चोकीकों झ्रात्मा जला देगा ? क्या कोई परमें कुछ काम 
कर देगा ? नहीं, भरे भैया ! झ्ाकादासे विशेष वात श्रात्मामे एक #तन्य गुरका सदभाव 
हैँ सो वया इसने कसूर किया है चैतन्य स्वरुपके सदूभावका ? जिससे कि इसपर कर्तापन 
लादा जा रहा है । झ्राकाइ्की तरह अ्र्त्मा अमूर्त है, स्वयं सत्‌ है । इसका तो किसी 
से स्पर्श भी नहीं हो सकता, करनेको बात तो दूर रहो । 

प्ररिशमन में कला--घस तो, यह सोचनेमें श्राजाय कि आत्मा अमूृर्ते . 
पदार्थ है निज स्वरूपमात्र है। वह किसी दूसरे असूत या मूर्तका क्या करेगा ? यह तो 
भ्रमूत॑ पदार्थ है और परिणमता रहता है। पर हाँ, इतना जरूर है कि पर उपाधिका 
सम्बन्ध पाकर यह विकाररुप परिणम जाता है ।सो किसका निमित्त पाकर कंसी 
योग्यतावाला जीव किस रूपसे परिशंम जाय उसमें कला उपादानकी है निमित्त 
की नहीं । निमित्त तो अनुकूल साधबिध्यमें होता है। हम किसी चौकीको पाकर इस 
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चल सकता । भोगमें श्रौर योगमें । या तो भोगमें चले था योगर्म चले । सो जिस समय 
यह इन्द्रिय विपय की पुष्टि करने में लगा है उस समय इसका बोधि में उपयोग नहीं 
है। पर यह तो नि्शंय करलो कि हित किसमें है ? भोगों में हित है या बोधि में ! 
हू ख्याल लोग करते हैं कि इसने भोगोंको बहुत भोगा पर हुमा वहाँ क्या ? कि 
भोगों के विषयभूत जो जड़ पदार्थ हैं वे तो ज्योंके त्योंही रहे श्राये । उनका कोई 
बिगाड़ नहीं होता, स्थानान्तर या परिशमनान्तर हो गया है पर उनका विगाड नहीं 
हा । इसने भोगोंको नहीं भोगा फिन्तु भोगीके हारा वह शुग गया वर्बाद हो 
था। हम बल हीन हो गये, सुख हीन हो गये । तो ये इन्द्रिय विपय श्रात्मा के 
अतकारी नहीं है । सो विपवन्‍्याय करना कर्तव्य ही है । 
श्रज्ञानीके त्यागसे संतुष्ठका श्रमाव--सम्यग्ज्ञान रहित पुरुष यदि इन वाह्म 
चीजोंका त्याग कर जाता है तो वहाँ लाभ कुछ नहीं मिलता । याने तृप्ति नहीं मिलती 
संतुष्टि नहीं मिलती । क्योंकि संतोषका झ्राधार जो श्रात्म स्वमात्र हैं उसका तो 
स्पश हो नहीं कर पाया | जो ज्ञान हीन पुरुष, वस्तु स्वरूपके सच्चे श्रवगमसे रहित है वह 
पुरुष बाह्य त्याग़ करके भी संठुप्ट नहीं रह सकता | कहो जान हीनतामें बाह्य त्यागी 
को वाह्म त्याग प्रवुतिमे कहीं गुस्सा अ्रधिक थ्रा जाय, श्रमुक काम यों नहीं हुआ, प्रमुकत 
ने छू लिया, अमुक बंधा देता है, कुछ ना कुछ कल्नाए' करके दु:खी विशेष हो जायगा। 
श्रौर ऐसी स्थितिमें फकटपट कल्पनाएँ होना प्राकृतिक है क्योंकि उस ज्ञान हीन वाह्म 
त्याग करने वाले पुरुपके भ्रंतरमें यह गौरव यह श्रहकार वना है कि मैं ठोक कर रहा 
हैं। मैं घ्मका ऊँचा काम कर रहा हूँ और ये सव लोग भ्रभी हम जसा नहीं बन पाये 
हैं। ऐसी भेद बुद्धि होनेके कारण जरा-जरासी बातोंमें क्रोध भ्रा जान! बह प्राकृतिक 
वात्त हैँ । 
ज्ञाताके शान्ति न्याय प्राप्त “जिसे सम्यग्नान है। आत्महितकी हष्टिमें 
घुन है, या जिसके उपयोग मे दृढ़ निर्णीत हैं कि यह आत्मा ही झ्रानन्दमय है। इसके 
उपयोगकी वत्ति स्वयं आनन्द और ज्ञानस भरी हुयी अवस्थाकों लेकर चलने वाली 
है, मैं स्वयं कृताथ हूँ, परिए्ण हूँ, कृतकृत्य हूँ। भेरा करनेको वाहरमें कुछ , 
काम नहीं है। ऐसे ज्ञाता पुरुषक्रे शान्ति होना न्याय प्राप्त ही है। ये सयम वृत, 
तप आदि भी मुझ ज्ञायक स्वभावीके करनेको काम परमार्यत्रः नहीं हैं। मैं ज्ञावमात्र 
हूँ । मेरा काम तो ज्ञान वृत्ति है। बस जाननहार वना रहना है इतता ही इसका काम 
है इससे बाहर इसका जो कुछ भी परिणमन है | वह्‌ कपाय का फल है । कोई प्रदृ। 
तेज वषाय का फल है। बोई प्रवृत्ति मंद क्षायका फल है । पाप तीज्न कपायमे होते हैं 
झौर बृत, तप, संयम ये मद कपायमें होते हैं । 
ज्ञान और चरित्रफा कार्य--भैया ! ज्ञान! ही कारणसे ज्ञान ग्रुण के 
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तरह बैठ जायें इसमें कला हमारी है कि चौकीकी है ! चौकी या कोई ठोस पदार्थ न हो 
तो हम इस तरहसे नहीं बैठ सकते, सो बैठनेमें यह निमित्त है, मगर इस स्थितिमें भी 
जो मेरी यह क्रिया होती है वह निमित्तकी परिणतिसे नहीं होती है मेरी परिणतिमें 
ही होती है । श्राप सभी लोग वंठे है श्रौर हम ऐसे क्रमपूव क शब्द बोलते जारहे हैं । 
यह बात निश्चित है कि श्राप सब यदि न बैठे होते तो मैं यहाँ ऐसा न बैठा होता, 
ऐसे हाथ पाँव न हिलाता, सो निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध तो है , किन्तु जो बोल रहे हैं, 
जो हाथ हिला रहे हैँ तो दया यह सब किसी 'भ्न्यकी परिगातिसे कर रहे है ? नहीं, 
हम अपनी ही परिणितिसे बोल रहे है, कह रहे हैं इसमें आपका और. हमारा 
अपने अपनेमें अनुकूल उपयोग है, ध्यान है तो मेरा सिलसिले से यह परिणमन 
चल रहा है । मगर इस वक्त भो हम केत्रेल श्रपनी ही परिणतिसे अपना समस्त 
परिणमन कर रहे हैं इसी प्रकार इस भात्मा और द्रव्यकमंकी बात्त है । 

श्रचेतक भ्रचेतकर्में ही विकारकी निमित्तनेमित्तिकत्ता--एक विशेष बात श्रौर 
भी देखो कि जीवमें दो प्रकारके गुण हैं एक चेतक गुण भौर दूसरा अ्रचेतक गुण | ज्ञान, 
दर्शन तो चेतक हैं और श्रद्धा चरित्र बगरह गुण अ्रचेतक है। श्रर्थात्‌ ये चेतक नहीं हैं, 
जानते नहीं हैं। तो उपाधिके बिपाकका निमित्त पाकर श्रचेतक गरुणके विकार 
होता है, चेतकगुणाका विकार नहीं होता है चेतक ग्रुणका तो तिरोभाव होता है, 
दब गया, प्रकट नहीं होता है। ज्ञानावरणुका यह प्रसाद है कि ज्ञान दबतो गया पर ज्ञान 
उल्टा नहीं परिणाम सका। तो विकार हुआ अ्रचेतक गुखमें और विकारका 
निमित्त हैं श्रवेतन कम | सो अचेतक अचेतनका निमित्त पाकर बिगड़ रहा है। 
चेतत साहब झव भी श्रपने स्वरुपमें बेठे हैं। बस, इतनी हानि है कि उनका विकाश 
कम है। सो जैसे यहाँ जल और अग्निका परस्पर निमित्त नंमितिक सम्बन्ध है इसी 
प्रकार यहाँ आ्रात्मामें भी कर्मंविकारका व अचेत्क ग्रुणविफारका परस्पर निमित्त 
नैमित्तिक ही सम्बन्ध है । 

विकार परिणमनमें मात्र निभित्तनेमित्तिकके सम्बस्धका हृष्ठान्त-- भैया, 
पौद्गलिक प्रार्णोकी यह परम्परा अश्रनादिसि चली आयी है और जब तक आत्म- 
साववानी न होगी तब तक यह परम्परा चलती रहेगी । इस परम्पराके चलनेका 
कारण क्या है ? श्रव इस वातका इस गाथामें वर्णन करते है। 

आ्रादा कम्समलिससो धारदि पार पुणो पुरणो श्रण्ण । 
जाव ण जह॒दि समत्त' देहपधारणं सु विसयेसु ॥ १५० ॥ 

यह आत्मा स्वभाउसे शुद्ध हैं; भावकर्म, द्रव्यकर्म व नोकमंसे रहित हैँ नोकमे 
तो स्थूल भिन्न पुद्गल हूँ और द्रव्यकर्मका आश्रय करके, द्रव्य कर्मका निर्मित्त पाकर 
जो आत्मामें भावकर्म प्रकट होता हैं वह भावकर्म थी स्वभावमे मिला नहीं है । 
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परिणामन से तप, ब्रत हो जाते हों सो नहीं । ज्ञानके कारण तो ज्ञान वृत्ति होती है । 
यह सब कषायोंकी विवधिताका फल है कि कोई अभ्रतमें कोई ब्रतमें है। हाँ इतना 
प्रन्तर है कि जिसके धमंकी रूचि जग गयी है ऐसा पुरुष चूकि बड़े तीच्र कषायमें 
था तो श्रब उसका कषाय मंद होने लगा है। और मंद कषायोंक्े कारण उसकी भ्रवृत्तिमें 
अन्तर भ्राने लगा है । वह तप ब्रत, संयम रूप हो गण मगर ग्रुणका विश्लेषण करके 
तो देखो कि यह ब्रत का परिणमन किस ग्रुणसे उठा हुआ है भौर किस स्थितिमें 
उठा हुआ है । यह ब्रतका परिणमन चारित्रगुण से उठा हैं। और चारित्रावरण के 
क्षयोप-शमके निमित्तसे उठा हुशा है। 
उपाधि न रहनेपर संयम श्रसंयम अ्रसंयम्गसंयम् रहध्त श्रवस्था--यदि उपाधि 
निमित्त न हो, चरित्रमोहावरणका क्षयोपशम उदय आदि न हो भश्रर्थात्‌ चरित्र मोहका 
अभाब ही तो उसके चरित्रका तो वह विकाश हो गया जिसे हम संयम भी 
नहीं कह सकते, असंयम भी नहीं कह सकते, किल्तु स्थिर ज्ञान बृत्ति कहेगे। तो 
ऐसा मेरा स्वभाव है । यही मेरा स्वभाव है। यही मेरा काम है । सो इस उपयोगात्मक 
अपनी प्रात्माका ध्यान करनेवाले पुरुषको जो अतिन्द्रिय श्रात्मीयानन्दका श्रनुभव 
होता है इस श्रनुभवके बलसे वह इन्द्रिय सुखसे उपेक्षित हो जाता है। जो समस्त 
इन्द्रियादिक परद्रव्यमें विजयी बनता है क्रमसे बिजयी होता जाता है, वह समस्त 
आश्रयभूत पदार्थोकी अनुध्ृत्तिसे श्रलग हो जाता है अर्थात्‌ परचेन्द्रियोंके साधन, 
आ्राश्रयभूत विषयभूत जो स्पर्श, रस, गंध वर्णादिक जो परिणमन है उनकी ओर 
जैसे पहिले भुकाव होता था, उसकी श्रोर जैसे पहिले लगता था, उस लगन की 
निवृत्ति हो जाती है और तब केवल भत्यन्त विशुद्ध उपयोग मात्र श्रात्माकों, उपयोगमें 
बसा लेता है। अपने उपयोगमें ऐसा स्वच्छ नानदर्शनात्मक अपने 'झ्ापको रख लेता 
हैं। सो जैसे स्फटिक मरिए स्वयं अत्यन्त स्वच्छ है अपने श्रापके कारण । इसी प्रकार 
स्वयं सहज अपने आपके रससे जो मात्र ज्ञायक स्वरूप है ऐसे आत्मदत्वको अरपनेमें 
ज्ञानी पुरुष बसा लेता है । 
पौद्ूगलिक प्राखोंकी निवृत्तिका हेतु परमार्थजीवत्वकी हृष्टि--जब इस 
जीवमें पौदगलिक कर्मोका बन्ध नहीं होता है और जब द्रव्यकर्म और भावकर्म 
नाशोन्मुख होने लगता है तो इन नोकमं प्राणोंका भी श्रभाव हो जाता है। तात्पय॑ 
यह है कि यदि श्रात्माको सबसे अत्यन्त जुदा केवल निजसत्तामात्र सिद्ध करना 
चाहते हो तो व्यवहारजीवपनेके कारणभूत जो पृद्गल प्राण है सो वे पृद्गल 
प्राण इस उपायसे विनप्ठ हो जावबेंगे। मोहमें वाह्य पदार्थोपर हृष्टि होती हैँ 
श्र वाह्य पदार्थे्में कृदका कुछ कर देनेके यत्नमें वह श्रपनेकों बड़ा पुरुषार्थी 
महान कार्य करने वाला मानता हे किन्तु हो वया जाता-है कि जितना ही यह बाह्म- 
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यहू भाववरस झात्मामें होता तो है पर स्वभाव नहीं है । 
विफारपरिशमनमें निमत्तनमित्तिकसम्बन्धका हृष्टान्त--जैसे कि लाल पोली 
वस्तुका निमित्त पाकर स्फटिक लाल पीला होजाता है । उस स्फटिकमें लाल पीलायना 
दीणता है | श्रोर दिखता बया है, उस कालमें लाल पीला परिणमन होता है पर उसका . 
परिणमन ऐसा चिलक्षण हैं, उसमें ऐसी श्रदुभुत प्रकारकी स्वच्छता है कि उपाधिके ४ 
हत्ते हो चह लाल पीला परिणमन मिट जाता हैं जैंसे कि दर्पशामें कोई चोज 
या हाथ सामने करके या मुख देखते है तो दर्पण उस मुप्तादिकी छायारुप परिणम जाता 
हैँ, परिशात हो गया । उसे समय उसे दर्पणमें मुखादि प्रतिभासता हैं, सिर्फ केंबल 
दिखता है भोर वहां छायारूप पारेशमन नहीं है ऐसा नहीं है, किन्तु उपाधिका सम्बन्ध 
पाकर उस दर्पणमें छायारूप परिणमन होता है हां, वह इस प्रकारका विचित्र परि- 
णमन है कि हाथ हटाया और टुरंत परिणशमन मिट गया । इसी प्रकार स्फटिकदी 
बात है | दपंणमें भी तो यदि लाल वस्तु सामने हो तो लालरुप छाया बनती है 
ना ? बनती है। मुख दीसता है तो बाल काले हैं तो कालारूप परिणमन दर्पणामें भी 
होता है | होता है वह छायारुप व्यंजन पर्यायके श्रावारपर । कैसी विलक्षरा बात है । 
विकारपरिणमनकी चतंमान श्ररितत्वरूपता-देखो भैया, लाल चीज दर्पण 
के सामने झ्रायी तो दर्पण बताओ लाल हुआ या नहीं , क्या उत्तर दोगे ? ४ 
दर्षणके सामने जैसी चीज हैं उस रुप परिरु,मा कि नहीं ? तो इसके उत्तर दोनों आते हैं। 
लालझूप परिणमा श्र लालरुप नहीं परिणमा । लालरुप परिणमा, क्योंकि छायारूप 
परिशणमा झौर वह लालझुपमें ही छायारप परिणमा तो छायाकी हप्टिमें देखा 
जाय तो लालरुप परिणभा मगर, ऐसा कैसे परिणामन गया ! अगर दर्पछा ही लालरूप 
से परिएम गया तो एक आधा सेकेण्ड तो वहांपर लाल परिणम न भी बना रहे । 
किन्तु निभित्त हटनेपर वहांसे लाल परिणमन भी हंट जायगा यदि वह काँचका ही 
रुप थायों परिए म गया तो फिर भी बुछ तो लालरूप परिणुमा हुआ ठहरना' चाहिए 
किन्तु जरा भी नहीं ठहरता । दूसरी बात यह है कि दर्पणका स्चच्छ स्वभाव है उस 
पर हृष्टि दो तो वह स्वच्छ ही है इसलिए नहीं भी परिणमा । इसो भ्रकार पुदुगल 
कर्मों का उदय आनेपर श्रात्मामें जो रागद्वेप आदिक परिणमन होता हैं वह दर्पणके, 
स्फटिककै छायाके मानिन्द परिणमन होता ही है । उस कालमें आत्मा क्रोधमय + 
है. रागमय है, जो जो विकार हैं उन उन विकारोंमय हैं। ऐसा उसका परिणाम है, 
फिर भी उपाधिसब्रिधिके हटते ही वह परिणाम हट जाता है । कर्म निपेकके उदय 
का समय एक समय हैं और आत्मामें विकार होनेका भी समय एक ससय हैं। 
तो यह झात्मा कैसा विचित्र परिणम गया कि अभी परिणमा, लो, श्रव उपाधिके 
हटते ही तुरन्त उसमें श्रव वह बात कुछ नहीं रही । 
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अर्थ में फसलता जाता है, उतना ही यह बलहीन होता है। ज॑ंसा-जैसा यह अपनेको 
बाहरी चीजोसे बड़ा माननेका उद्योग करता है उतना ही यह भीतरमे निस्तेज, 
बलहीन होता जाता है । 

श्रात्मानुमृतिकी चरिश्रसाध्यता--आरत्मोपयोगी होनेका काम चरित्र द्वारा 
साध्य है। चरित्र माने अंतरंग चरित्र | भ्र्थात्‌ श्रपने उपयोगकों ऐसा बनाएँ कि 
वाह्ममें सवको अ्सार जानकर, सबको भिन्न श्रहित जानकर, उनसे इसमें कुछ भी सुधार 
सुख शान्तिकी कल्पनाकी वात नहीं आ्राये । वस्तुस्वरुपको ज्ञानवलसे निरंय करके 
उन सब श्रसत्योंका श्राग्रह छोड़दो ! क्रांतिकि कारण दो उपाय हैं एक असहयोग 
झ्ौर दूसरा सत्याग्रह 

क्रांतिके दो उपाय--यदि अपने आपके विकाशकी क्रांति करना है तो इन 
दो उपायोंको करके ही कर सकेंगे। [१) असहयोग और (२) सत्याग्रह । जितने 
यहॉपर पर द्रव्य हैं, जितने यहांपर पर तत्त्व है उनसे तो असहयोग करो और जो 
ग्पने श्रापमे सत्य है, भ्रनादिसे है श्रनन्ततक है, स्वतन्त्र है, निज स्वरूप है ऐसे सत्य 
का आग्रह करो । अ्रसहयोग किन-किनसे करना हैं। कहाँ तक दृष्टि डालें परपदार्थ 
अनन्त हैं, किन-कित का नाम लें। इस चचल मनने क्षण-क्षण में तीब्र गतियोंसे 
किन-किनकी विषयभूत कर डाला है। कितने पदार्थ हैं, किवका-किनका नाम लें। 
एक ही शब्दमें कहा जासकता हैँ कि जो पर पदार्थ हैं और परभाव है उनका तो 
असहयोग करना है और आग्रह सत्यका करना हूँ। आग्रहके लायक एक ही 
तत्त्व है केवल, वह है ज्ञान स्वभाव, चैतन्य भाव, परम पारणामिक भाव, सहजभाव, 
उसका श्राग्रह करना है कि मैं यही हूँ, इतना मात्र हूँ ऐसा सत्यका श्राग्रह करना हैँ और 
जितने भी इन्द्रियोंके विषय हैं उनका असहयोग करना हैँ । 

विषयाविरक्तिका भ्रम्यास ज्ञानिेबिकासका साधन--यह मेरा परिवार हैं, 
पुन्न है, मित्र है, यह किसका विषय है ? यह मनका विषय है। पंचेन्द्रिय भर छटवाँ 
मन, इनका विषयभूत वाह्म पदार्थ होता है निज पदार्थ नही होता है । मनका विषयभूत 
निज पदार्थ भी है मगर वह निजपदार्थ, जबतक मनका, विषयभूत है तब तक वह 
अनात्मत्ततत्व है, आत्मतत्त्त नही हैं । भर जब निज आात्मतत्त्व मात्रका ही विषय रह 
जाता है, ऐसी स्थितिमे जो अनुभव होता हैँ वह अनुभव आत्मत्तत्वका ज्ञान 
कराता है।यह मैं श्रात्मा हैँ, इस निजतत्त्वके लक्ष्से अनुपरक्तता होती हैं यह 
विरागभाष प्राणोकी सततिका छेद करता है तो उसकी सततिके बिनाशका उपाय 
यही है कि हमें अपने जीवनमे इस वातका अध्यास करना चाहिए कि जो पुण्यके 
फन मिलते हैं उन साधनोमे ही हम न वह जायें, किन्तु उनसे विरक्त होनेका अभ्यास 
बनाते रहे विरक्तिका अभ्यास हमारे ज्ञानविकाशका प्रवल साधन है । 


डे 


गाया १४० |] [ ३७ 


घ्िट्विकारोंडी घिंदाभासता--भैया ! श्रात्मामें विकारका स्वभाव नहीं 
#ै, वह रागद्गपादिमा भाव स्फश्किमें छायारूपकी भाति परिणम रहे हैं, छायाके 
मानि्द परिणम रहे हैं, इसी कारणा उन विकारोंको चिदाभास कहते है । चिंतुस्व- 
रूप नहीं है। किन्तु चिदाभास है। सो यद्यपि यह शब्ात्मा कर्मोसे रहित भाव- 
५ कर्मसि रहित थुद्ध ज्ञायक स्वस्प हैं, श्रौर वह प्रहेतुक है , सनातन है, स्वभाव 
रूप है , ऐसा शुद्ध चैतन्य होनेपर भी कर्म उपाधिके सम्बन्बके बसे ये कर्ममलीमस 
घनते रहते हैं। इनकी मलीनता उतनी ही बड़ी समझना चाहिए जितना कर्मोके 
प्रपनानेका भाव रहता है । एकता श्ात्मामं विकारकूप कर्मोका होना, भर दूसरे 
उन विकारोंकों श्रात्मसात्‌ करता, कि यह मैं हैं, यह मेरा है, यों श्रात्माके इन 
दो मलीनताओ्रोंमें कितना पग्स्तर है । इन विकारोंकों झत्मरूपसे ग्रहण करना महान्‌ 
प्रन्वकार है । इसमें मोक्षमार्ग है ही नहीं । इन परिणामोंके रहते हुए धर्म होता 
ही नही । पुण्य श्र पापमें भी भाव अलग है | और धर्मका भाव अ्रलग हूँ । धर्स 
का सम्बन्ध सम्यग्दर्धय सम्यज्ञान और उसही प्रकारके भात्माचरणमसे है। 


पुण्य, पाप थ धर्मका झाश्रय--पुण्य पापका सम्बन्ध परका ब्लाश्षथ करके 
५ होनेवाले विकारभावोंसे है, कि'तु घर्मका संम्बन्ध स्वके प्राथ्यसे है। श्रव श्रपते भ्रापमें 
यह विश्लेषण करें कि अपने आपका आ्राप्रव करते हुए हम कितने क्षण विता रहे है 
भ्रौर परका श्राक्षण करते हुए कितसे क्षण वित्तारहे है । जो काल, जो पर्याय स्व 
फे आश्रय होता हैं बह तो धम है। झौर जो परिणति परका आश्रय करके होता 
है वह या तो पृण्य है या पाप । धर्म नहों । तो मामला तो सब ठीक है, पदार्थ 
स्वयं सत्‌ हैँ, पदार्थ अपने स्वभाव रुप हैं । बात तो सारी ठीक है पर भ्ड़चन 
एक यहू आगयी । भैया ! लेकिन, किन्तु, पर, मगर, परन्तु ये सारे चब्द वने बनाए 
मामलेको वियाइसे वाले हूँ । आत्मा स्वभायसे शुद्ध है, किल्तुं कर्म उपाधि 
के बससे आत्मा बिक्ृत हो रहा है । शौर इन विकार भावोंमें यह जीव 
नाता प्राशोंफी धारण कर रहा है । ' 


प्राशप्राष्ति प्राशप्रियता पर निर्भर--भैया ! यदि ये प्राण पसंद न हों तो इस 
शो दर होनेका उपाय सोचिये । यह प्राणंके धारण करनेकी वृत्ति ककत्तक रहती है ? 
जवंतक यह जीय देहप्रधान विपयोंमें, घरीर में, इख्द्रियोंमें, बैमवमें, श्रन्‍्य पदार्थों में 
भमत्वपा त्याग नो करता तब तक प्राण ध्वरण करते की वृत्ति चलती रहेगी। इसका 
सीधा पह्रभिप्नाय यह है कि जब तक हमारी घारीरमें ममता रहेगी तव तक 
पाणोंका धारण परना भी चलता रहेगा, ये प्राण हमें प्रिय हैं तो ये मिलते 


कु 


ही रहेंगे । भौर जब प्राण प्रिव न रहेगे तो ये प्राण भी हमसे छूट जावेंगे। 


गाथा (४७७० |. हि कु पर ७ 9. 89७, 


'..'. इन्द्रियविजयकी झरवश्यकता---इच्द्रिय विषयोंकें विंजयेमें . जैसे! रसनाका : 
विजय करो, सात्विक भोजनसे किसी चीजका त्याग. न करं सेको तो कमसे कंमे 
' भी अ्भिरुचि न करो.। हाथ; भश्राज यह चीज नहीं है। इस प्रकार उसकी भी वासना - 
- को छोड दो । मतलब यह है कि पायें हंए वैभवमें भी. राग "न कंरो, न-मिले हुएकी 
* बाच्छा ने करो । जो उत्त पौदगलिक पदार्थमें ही राग करते हैं उन्हें प्र।ण मिल जायेंगे 
' - पौदंगलिक प्राण हैं ये हमारे व्यवहार जीवपनेके कारंण हैं हम निश्चय जीव रह जायें, .. 
'- परमार्थभूत सत रह जायें, व्यवहार जीव॑ न॑ रहें। यही हमारे हितकी बातं है.। 7 * 
*. व्यंवहारंजीवत्व--इसेः व्यवहांरं जीवपनेको' कहीं तो यह भी कह दिया.कि 
: यह पौदूगलिक, तत्त्व हैं। जैसे पंरमाणझोके सम्बन्ध में जों ब्यज्जन पर्याय बनती , 
हैं वह एक स्कंध है । जुदा! उसका परिणाम है, जुदा उंसके उपयोग है। अब शुद्ध - 
' अण नहीं रहा । इस प्रंकार जीवका और कंम का जहाँ बंधन है इलोके है वहाँ पर . 
जो कुछ वन-जाता है वह क्या वन जाता है।जो बना वह जीव नहीं है। कहीं तो 
यह कह दिया कि यह जो, व्यवहार -जीव है ना,“ यह : जींव नहीं. है और कहीं यह कह 
दिया'किं जो व्यवहार जीव है वह .पौदृगलिक है। ... : ५४: नर 
| व्यवेहारजीवत्वंका श्राधार्‌ प्रोण-- मतुलुब् यह है. कि व्यवहार जीवपंनां अ्रशुद्ध 
है, श्रमुतरूप नहों है। यह व्यवहार जीवपता तब मिटंता है जब प्राणों को उच्छेद 
हो । जिनसे राग हैं, मोह हैं, : विनासके वें(ही. कारण * हो रहें . हैं। यह भीतरी बात॑ 


'* है और ऊपर में भी देखो तो देशमें जितने “लोग हैं इंन-:सब -लोगों की प्रायः एकसी 


ही बत्ति चले रंही है कि अपने कुद्धम्वकाख्याल करते - पोषण करते, राग करते, अपना 
बनाकर रहते । यहं वात घर-घरमें चल रही' है परं इससे ' खुदको कितनी परेशानी 
. है, खुद को कितना क्लेंश लगा रहता है इन बातों पर भी ध्यान दें तो. यह भी दिख ' 
- जायगा कि बड़ा बलेश हैं, बड़ी व्यंग्रता है । ४ । 
आत्मा को शत्रु मोह--अनेंकों धंनिके पुरुष लेढे-लेटे ही व्येग्र हो जाते हैं। 
: कहीं परिग्रह सम्बन्धी वातों के प्रति कितनी बिहलता हो जाती है। जिसे 'कहते-हैं कि 
: हाटंफेल की नौबत 'श्रा जाती है। डावटर भट लग जंति हैं। यह हालत हो जाती 
है दृष्णा के कारण भज्ञान मिटे तृष्णा मिटे तो श्रभी दिल ठीक हो जाय । तो इतना ' 
झनर्थ केरने वाला मोह भाव है, दूसरा कोई दुश्मन मुझ पर नहीं लंदा-हैं, यही तृप्ण 
ओर भप्ज्ञान ही सिर पर चढ़ा हुआ है । इस -संकंटका नाश वस्तु स्वरूप के ज्ञान बिना 
"नहीं हो सकता ।' वस्तु स्वेरूपका - ज्ञान हो' जाय तो अधिक वस्तु स्वरूपके ज्ञात रूप 
बने रहने में लगे रहना चाहिए।' " * ;$ 


श्८ ] [ प्रवचरनसार प्रवचन सप्तम भाग 


यद्यपि इस प्रात्माकी वृत्ति स्नेहरहित चैतन्य चम्रत्कारद्ी परिणात्ति रूप हूँ 
यह तो शत्त्वके कारण अपनी चैतन्यात्मक परिणतिको ही करता हैं, फिर भी 
जबतक यह जीव अमत्वकों नहीं छोड़ता तब तक इस जीयमी वृत्ति विभिन्न 
विभिन्न बदलेगी, ममत्वरूप होगी । 


परमें ही परका सर्वस्व -- देसिये ये मब चीजें उन्हीं-उन्हींके स्वरूप 
में है। मेरे सोचनेसे कोई चीज खिसक नहीं आती भेरी और । मेरे स्वरूप 
में तो वे प्रदेश ही क्या करेगी | वाद्य चीजें भेरे सोचनेसे जरा सा भी नहीं 
खिसकती । किसी पदार्थशा किसी दूसरे पदार्थपर श्रसर नहीं होता , किन्तु 
ये पदाथ र्दयं अनुकूल निमित्ति पाकर अपनेमे श्रसर उत्त्पन्न कर डालते हैं, 
सो इन जड़ कर्मोने इन जीवोंमें अपनी परिणतिसे विकार नहीं करदिया किन्तु 
ऐसा ही विलक्षण निमित्तनैमित्तक गोग है कि मलीमस झ्रात्मा कमंविपाकको निमित्त 
पाकर अ्रपनी परिणतिसे विकृत हो जाता है । - 

निमित्तकी निमित्तता-- कर्म दिखते नहीं हैं, जिससेकि ऐसा हो सके कि द्रब्य 
बंका भ्राश्नय करो तो विकार हुआ्ना और न करो तो न हुआ | यों समझ लिया 
जाय इस सन्वन्ध्म भर ऐसा समभना चाहिए कि विकार जो होता है वह आत्माके 
भ्रचेतक गुणमें होता है। चेतन ग्रुणमें नहीं होता है। श्रौर विकार होनेका जो 
निमित्त है वह है भ्रवेतन पदार्थ । पुदूगल कर्म श्रचेतन हैं, उनका निमित्त पाकर जो 
विकार होता है वह श्रद्धा, चरित्र, श्रौनन्द आदिक अचेतक गुणोमे होता हैं । जे 
यहाँ भी अचेतक अश्रस्निका निमित्त पकर अ्रचेतक जल गर्म हो जाता हैं 
इसी प्रकार यहां भी भचेतक कर्मंव्पिक्का निर्त्ति पाकर अ्चेतक ग्रुणोंमे 
विकार हो जाता है, जैसे जल अग्िका प्राश्नय नहीं करता, श्रग्निकी 
ओर नही भुकता विन्‍्तु अग्निको निर्त्तिमात्र पाकर जल श्ञीत प्यायकों छोड़ कर 
गरम बन जाता हैं तभी तो यदि खुछ गम जल हो तो जरासी देरमें तेज गर्म 
हो जाता है गर्म न हो तो कुछ देरमें तेज गर्म होता है | इसमें कारण अन्तरज् 
तो उपादानकी योग्यता हँ श्रौर वाहमें निमित्तका सन्निधान है ही । इसी प्रकार यह 
झात्मा भी द्वब्य कर्मकी प्रौर नहीं भुकता, द्रव्यकर्मका लक्ष्य नहीं करता; किन्तु भ्रपने 
ही कालसे द्रब्यकर्मका उदय होनेपर उसका निमित्त पाकर यह जीव स्वयं रागादिकओँ 
भावरूप परिणम जाता है । ह 

ज्ञान और दरशॉनकी अ्रथिकृतता--यह ज्ञान और दर्शन स्वरूप आत्म- 
स्वभांव भ्रविकृत ही रहता हाँ | अनादिसे अनन्त कालतक ज्ञानका सर्व जीवोमें एक 
ही काम रहा । कया ? जानन । जानन चाहे अल्प हुआ हो या विश्ञाल। ज्ञानका 
ग्रावरण तो हो गया , बिन्तु विकार नहीं हुआ । ज्ञासमें जो मिथ्यापनका 


ग 
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वस्तु स्थातन्म्यके दर्शनकी प्रकृतिमें सर्वत्र एफल्यका दर्शन--ग्रदि स्यान झपना 
यस्तुस्वातम्श्यकी श्रोर लगायें, तो प्रत्येक जगह इसको एनत्य दीसेगा। स्वप्न दीसे तो 
उसमें भी परमार्यतः एक-एक भगणा हे जो श्रॉसोंसे तेहीं दीसता पर समझें भरा रह 
है ऐसा स्फधो को देखते रामय वहाँ के एकल्यका, अ्ण-भ्रण का ध्याम रहेगा यह 
व्यवहारि जीव बन गये हैं उनमें जीम तो यह संतत्प स्वभाव है चैतन्य स्वभाव 
मात्र यह जीव ही वहाँ भी एकत्य दोसेगा पसका बह जो रषफ बना है यह 
असमानजातीय पर्यायरुष व्यवहार हू। जीव नहों है ।॥पौदृगतिक है ! माया है, 
इन्द्रजाल है, इन्द्रजाल पाहठौ या व्यवहार जीवपना कहो एफ ही बात है। दर्द माने 
ग्रात्मा । उसका जाल है । उसका विकार है उसकी गलत सृष्टि है। ऐसा सब छगह 
एकत्व देरने का प्रम्यासा बनाश्रों। सब जग हमें वस्तु या स्वातन्थ्य स्थटप ही 
देखने का काम है। यही उपयोग बनें तो इस उपयोग से हमारा हित है इसी उपयोग 
से हमारी प्रगति होगी हम सबसे पहिले एन्द्रिय घिजयी होना है । उपभोगों में उपयोग 
“किया है इससे पया द्वित है, उनसे उपेक्षित हों तो इससे हमें हित श्रौर घान्तिका मार्ग 
मिल सकता है । 
जो इनद्रियविजयी होकर ज्ञानदशंनमय उपयोग मात्र श्पने आपको जानता 
है मानता है, ध्याता हैं वह कमोसि, भाव कर्मो से, परिणमनोसे कर्म दिप'कोरो, राग 
नहीं करता है फिर ऐसे शुद्ध ज्ञानी जीवकों प्राण कंस पछयावेंगे धर्थात्‌ घुद्ध शावी 
जीवके साथ फिर प्राग्म नहीं लगे रह सकते हैं। प्राणों का श्रमाव हुआ तो सर्वे 
उपाधियोंका भ्रभाव हुआ समकिये। सर्व अ्रन्तवाहयि मलीनताप्रोंका भ्रभाव ही सबं सिद्धि है । 
अब पर भावोंसे आ्रात्माकों जुदा दि्ानेके लिए कि यह झात्मा समस्त परसे 
श्रौर परके निमितसे उत्पन्न होने वाले भावोसे जुदा है, ऐसो जुदापन | खानेके 
लिए व्यवहार जीवत्वके कारण भूत जो पर्याय है उनका स्वरुप दिखाते हूँ । व्यवहार 
जीव कहते उसे हैं जो गति विदिष्ट है, क्रिया बिक्रिया जिनमें होती हे वे व्यवहार 
जीव कहलाते हैं झ्लौर निष्क्रिय भ्रविकारी, जो जीव है वे निश्चय जीव कहलाते हैं 
भ्र्थाव्‌ मुक्त भौर संसारी जीवों को यहां व्यवहार जीव कहा हूँ । व्यवहार जी5पने को 
जो पर्याय है उसका स्वरूप यहाँ दिखाते है--- 
पत्थित्तरिच्छिदस्स हि. भत्यस्सत्यंतरम्हि संभूदों ॥ 
झ्त्यो पज्जायों सो संठारिदिप्पमेंदेहि ॥ १५२ ॥ 
कोई भी पदार्थ हो स्वलक्षणाभूत अपने स्वरुपके श्रस्तित्त्ममें ही निश्चित हैं, 
सो ऐसा किसी एक पदार्थ का किसी दूसरे पदायंमें जो कि वह भी स्वलक्षण- भूत 
झपने स्वरूप के अस्तित्त्वमें निश्चित है, विशेष रूपसे कोई आत्म लाभ कर लेना 
संयोग होना परिणमन होना बस यही अनेक द्रव्यात्मकके पर्याय कहलाती हैं । ेल्‍ 
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द्रव्यपर्यायक्ती सृष्टि---एक परमाणु जो अपने परमाणुके चतुप्टयमें निद्चित 
है, उस एकका दूसरेमें जो श्रात्मलाभ सम्भावित होता है, एक विशिष्ट सभ्वन्ध होता 
है, वस वही अनेकद्रव्यात्मक पर्याय कहलाती है।सो पुदूगलकी यह बात समभमें 
भा जाती है कि यह परमाणु पृद्यल यद्यपि अपने अपने एकत्व में, अपने-अपने 
स्वरुपमे निश्चित है लेकिन एक पुद्गलका दूसरे पुद्गलमें जो सम्बन्ध होता है उससे 
उनके स्थानादि उत्पन्न हो जाते हैं, आकार बन जाता हैं । चौकी है तो चौखूटी है, 
चीजका लम्बी इत्यादि जो श्राकार बन “गया वह आकार उन परमाणुवोंके सम्बन्धकां 
फल है। श्नेक द्रव्पोंके सम्बन्धका फल है विभिन्‍त आकार हो जाता । 

जीवके संस्थानका हेतु--इसी प्रकार जीव भी अपने स्वलद्षाशसे अपने स्वरूपमें 
निध्चित है। मेरा भ्रस्तित्व मेरा ही है भौर पुदूगलोंमे उवका स्वरूप उनमे है, मगर 
जीवे,का शौर पुदुगलोंका जो आत्मलाभ हो जाता है, सम्बन्ध हो जाता है, निमित्त- 
नैमित्तिकबंधन हो जाता है तो जीवका भी नाना प्रकारके आकारसे सहितपनेरूपसे 
उत्पन्न हो जाना सम्शावित ही है। जैसे अ्रश-परण॒ सब एकस्वरूप हैं , एक प्रदेशी 
हैं श्रपने-अपने चतुष्टयमें निदिचत है लेकिन उन्त परमाणुवोंका जब सम्बन्ध होता है 
एकका दूसरेमें आत्मलाभ होने लगता है तो उनमें आकार उत्पन्न हो जाता है। इसी 
प्रकार जीवका पुदूगलमें जब सम्बन्ध होता है शात्मलाभ सम्भावित होता है तो 
जीवके भी अनेक प्रकारके संध्थानोंसे सहितपना उत्पन्न हो जाता है। भौर इस 
प्रकारसे यह पर्याय उत्पन्त हो जाती है | यहाँ संसारका, संसार परिणमनका वर्शान 
चल रहा है। ये संसारी वन कैसे गये ? तो यह तो प्रदेशात्मक हप्टिसे वर्णन है कि 
जीव अपने चतुष्टयमें स्थित है और पुदूगल अपने चतुप्टयमें स्थित हैं पर जीवका 
पुद्गलमें जब सम्भावित आात्मलाभू होता है तो जीव विभिन्‍न संस्थानोसे विशिष्ट 
हो जाता है , अर्थात्‌ विभिन्न देहोंका धारक हो जाता है । 

भावात्मकहप्टिसे आत्मयात्रा--भैया ! श्रव थोड़ा भावात्मक हृष्टिसे झत्मयात्रा 
करने चले । वया पावेंगे वहाँ ? इस जीवका जो स्वझुप है, जो ज्ञात होता है वह एक 
अ्रद्व॑त स्वरूप है भ्र्थात्‌ श्रन्य छूछ नहीं है। वह तो वही है किन्तु जो ज्ञाता है वह अपने 
उपयोगमें उस सहज चैतन्य स्वरूपको प्रतिभास रहा है.। उस ज्ञाताकों केवल बह 
ही अनुभूत होता है वहाँ दूत कुछ नहीं है । यह आत्मा अखण्ड अपने स्वरुपमें श्रद्वौत्त 
तिविकल्प चित्‌ तेजोमय है, किन्तु सर्वप्रथम इसकी वृत्तिमें द्वत उत्पन्न होता है 
तो इस ही में ज्ञाता और ज्ञेयवा द्वौत उत्पन्न होता है'। स्वभावसे देखा तो वहाँ द्वौत 
कुछ नहीं है । पंर वृत्तिख्पसे देखा तो दंत उत्पन्न हुआ, ज्ञाता श्र ज्ञेय । मैं जानता 
हूँ, ओर इसको जानता हूँ अपने आपमें डी इसने पहिले दंत किया | तो जैसे लोकमें 
मिसाल ३ कि जब दो कानों वात पहुँचती है तो छह कानों और सैकड़ों कानों बात 


५१ 


के 
है 
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' है, विनाशीक होती है, भर इस पर्यायका जो आधार है, जो द्रव्य है वह विनाशीक 


नहीं है, वह प्रूव तत्त्व है इत्तनी वात समभलें तो पर्यायमें मोह न रहेगा । 
प्रनित्यमावदाका सर्स--भैया ! श्रनित्य भावनाको प्रयोजन तब पूर्ण सिद्ध हौता 
है जब पअ्रनित्यके चिन्तनके साथ नित्यकी भावना हो । अनित्य है, विनाशीक है भ्रादि खूब 
विकहप कर लिया जाय, किन्तु नित्य भी कुछ है या नहीं, इसका ज्ञान न हो तो यह 
उपयोग किस जगह रुकेगा । यह तो कुछ न कुछ जानेगा । विनाणीक, विनाशीक सब 
है । जहाँ गया वहाँ जानने लगा । विनाजशीक है लो ज्ञान लौट आया । दूसरे में पहुँचा 
विनाशीक हैलो ज्ञान फिर लौट आया, तीसरी जगह गया बहाँसे भी ज्ञान लौट आया । 
तो यह ज्ञान फुटवालकी तरह धक्फे खाता रहे क्‍या ? विनाज्ञीक-विनाशीक जान रह्ष 
है । यह ज्ञान कहाँ टिके । जबतक अविनाज्ञी तत्त्का बोध नहीं होता तबतक अनित्य 
भावना यथाथ कार्यकारी नहीं है। जबतक नित्यपनेका पता न हो, जो सार रूप है, 
हित रूप है, उसका पता न पड़ तो अनित्यका ज्ञान करता रहे, इसी विकल्पमें घुलता 
रहे उससे इसको विश्वाम नहीं मिल सकता । इन पर्यायोंका जो विशेष वर्णन किया 


जाता है, पर्यायका कारण बताना; पर्यायोंका स्वरूप बताना, पर्यायोंकी विशेषता 
बत'ना, यह सब है पर्यायोंस मोह हटा लेनेके लिए । | 


इन जीवोपर रागरंगका बड़ा बिकूट कठिन जमाव है ओर वे रागरंग भी 
कुछ-कुछ से करीब-करीब वैसे के वैसे ही विषयको लिए रहते है। १० वर्ष पद्ले भी 
जिस चीजसे राग था उस ही वस्तुविषयक आज भी राग है यह राग बदलता रहे, 
माने भिन्न-भिन्न पदा्थमि चलता रहे तो भी मध्य-मध्य कुछ विश्वाम तो मिले, एक 
बस्तुके रागमें जो “वपत्ति और कष्ट होता है इतना न रहेगा किस्तु एककों ही विपय 
वना कर जो उपरक्त जीवन चल रहा है। जो झ्रापका पुत्र है, जो श्रापका घर है, 
बहा जीवनमे अंत तक रागका विपयभूत रहा है, तो वह राग और भ्रधिक गहरा 
होता चला जारहा है। चला ही जावेगा, क्योंकि यह राग अपना विषय नहीं बदलता है । 
तीज्ररागोंमं वही उसका विषय रहता है, मोटे झपसे बात कह रहे हैं । तो ऐसे चलते 
हुए जीवनमे र गकी अ्रघिक्ता है । 

सोहकी विभिक्ता--भैया ! सुनते है कि और देशोंमें न पुत्नोंका कुछ नाता 
है, न स्त्रीका कुछ नाता है । हालाकि वहाँ झौर तरहकी भाव विपत्ति है मगर परि- 
वार जेसा राग और चिन्ता विह्ल॒लता हो जानेकी वात उनपर नही गुजरती है । उनके 
पुत्नोंका “नाता नहीं, सन्नी भी जिससे स्नेह हैं वह अगर तलाक कर दे तो उससे भी 
निर्चिन्त हो जावे । इस प्रकार से वहाँ चाहे अन्य सकट हो मगर जो एक गहरी चिस्ता 
हो जाती है, एकको ही रागका विषय बताकर इतनी विह्नलता हो जाती है इस जाति 
की वहाँ विपत्ति नहीं हो पाती है । वहाँ और प्रकारकी बातें है । स्वच्छुन्दता हो गई, 
आत्मकल्याण करनेकी योग्यता कम है धर्मको अणुरूपसे भी पालें ऐसी वातोंका 


बन 
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| पहुँच जाती है | सव॑पदार्थोकी तरह अपने श्रद्वत स्वरूपमें रहने वाले इस जीवमे 
सर्वप्रथम अपने प्रार्पमें दव॑त उत्पन्न किया तो यह द्वत विशेष झरुपमें वढ़-चढ़ कर 
इतने ह तोंमें, इतने इन्द्ोंमें, दंदफंदोंमें यह फैला कि जिसका उदाहरण यही सब विभिन्न 
नाना सर्व लोक ही हुभा, क्‍योंकि वृत्ति में दंत उठा । 
हँ तसे श्रनेक हूं त्ोंका प्रसार--मैं जानता हूँ, इनको जानता हूँ, इस द्वैतके 
बाद ही इस द्वं तबुद्धिके शौर फंसोंमें राग पका परिग्रह होने लगा। तब कर्ता, कर्म 
की बुद्धियाँ भी पसरने लगीं । मैने यह किया, इन्हें किया आदिक बुद्धि फैलने लगी 
और बुद्धियोंके पसरनेके परिणाममें यह सब जगजाल, पौद्गलिक कर्मोका बंधन, 
कर्मेका उदय, सावोंका बदलना, संस्थानोंका परिवर्तन ये सब संकट इस जीवपर 
झा गये । इस जीवपर ये कोई संकट नहीं है कि कुछ घर कम होगया, श्रथवा हम 
कम धनी रहे, हम आगे विज्षेष न बढ़ सके श्रादिक बातें कोई संकट नहीं है । 
जीवपर भावसंकह---इस जीवपर संकट ऐसा क्या और व्यों छा गया कि 
जन संकटोंके कारण यह जीव शांत नहीं रह सका नाना विचित्र भवोंमें जन्म “* 
ता रहा और नाना स्थितियाँ इसके संक्लेशोंकी बनती रहीं ? श्रहो सबसे बड़ा संकट 
ते भाव संकट है। द्रव्यसंकटोंमें संकटोंका उपचार है। वास्तविक संकट तो जीवपर 
ग्रावसंकट है यह भाव संकट इस हतव॒ुद्धिका परिणाम है। किसीके घरमें थेवल 
'क ही बच्चा है तो उसे व्यग्रताएं नहीं होती। जितना धन है उसका उत्तरदायी 
ही तो है, धन जो कुछ है भ्रवः किसी और जगह देनेकी चिन्ता तो नहीं है। दो 
| तो वे कभी जुदा भी होंगे, झगड़ेगे भी,, उनके अलग-अलग बेगले बनेंगे, अलग-अलग 
हेसाव बनेगा । लो, श्रव यों इन्द्रमें पड़ गये । 
जीवके एुकत्वमें श्रनाकुलता--कोई जीव एक अकेला ही है, पुत्रादिकका 
फ्गड़ा नहीं है तो और भी स्वाधीन है। अपने हित्तके लिए, अपने भलेके लिए जो कुछ 
प्री उसे बात जची उसके करनेमें वह पूर्ण स्वतन्त्र है।ओऔर कोई यदि एक श्रकेला 
ही हो जाय, कारबार या संगम समाग्म इनसे भी परे हो जाय तो वह और अधिक 
आनन्द पानेका अधिकारी है।और कोई जीव इन सव अलावलाओंके बीच भी 
द्रव्यकर्म, नोकर्म, भावकर्मके एक पिंडात्मक इस फंदके बीच भी सब परभावोंको पार 
करके मात्र एकाकी शुद्ध चैतन्यस्वभावमय ही अपनेकों जाने तो उसका आनन्द और 
भी बढ़ जाता है। किन्तु यहां तो व्यर्थ ही भावसंकट छाया है। यह जितना संकट 
लगा है, वह संकट केवल अपने भावोंके कारण लगा है। 
सुख भर दुःखकी उपयोगपर निर्भरता--भंया ! इस जीवका स्वयं उपयोग 
इस प्रकारका बना है कि ये सव दंदर्फंद जन्म मरण सारे संकट घिर झाते हैं । किस तरह 
का उपयोग बनाएँ कि ये सारे संकट टल जायें, इसीका ही तो निर्णय सम्यग्नान हैं । 
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अ्रवसर प्रायः नहीं है ऐसी अनेक वातें तो हैं मगर, इस प्रकरणमें यह कहरह हैं कि रागों 
के श्राश्नयभूत गिने चुने २-४ भोही जन होते हैं तो उनमें रागोंकी तीब्रता बहुत होतो 
है, और जो राग श्राज इसमें हुआ, फिर छूट गया, फिर किसी श्न्यमें हो गया तो उसने 
रागोंकी गहराईका रंग नहीं रहता । ह॒ 

तीब् रागका प्रयोग--तीग्न रागमें और क्या होता है कि जो पर्याय मिली, जो 
शरीर मिला, जो गृह मिला, जन्मसे लेकर मरण पर्यन्त वही-वही पदार्थ रागोंका विषय 
बना रहता है। जो श्रापका घर है बह श्रापका न होता, दूसरेका होंता, तो क्या श्रापका 
उसमें राग होता ? नहीं होता | चीज वही है, श्राप यहां न उत्पन्न होते, भर जगह 
उत्पन्न होते तो ? ऐसा भी तोहो सकता था, यदि मनुष्य न होते, किसी पशु पक्षी इत्यादि 
की पर्याय में होते तो फिर तुम्हारे लिए ये सव जीजें होतीं क्या ? कुछ नहीं होती । 
और कुछ दिनों बादमें ऐसा हो ही जाना है कि यह रधान छोड़ करके श्रौर कहीं पहचना 
है | तब फिर थे कोई चीजें तेरी या मेरी होंगी वया ? कुछ भी तेरी मेरी नहीं होगी, 
परन्तु अपनी जिन्दगीके इन समयोंमें इतनी हिम्मत बाँधनी कठिन है कि जो चीजें 
१०-४१ साल वादमें थपनेसे छूटेंगी तो उनकी १०-५ साल पहिलेसे ही छूटा हुआ 
देखलें ? उनसे मुक्त जीवन अपना वनालों ना ? ऐसी कुछ हिम्मत कर सको | तो वड़ा 
लाभ हैँ । केवल थोड़ेसे पीरियेडका ही तो भ्रन्तर है । थोड़े समय वादमें तो सब चीर्जे 
अपनेसे छूट ही जावेगी । 

प्रवण विधुज्यम।मकी प्रीति छोड़ो--भैया ! एक वार भले मनसे बिवेक 
बनाकर सारी चीजोंको थोड़ा पहिलेसे ही छोड़दो, कम करदो तो उसमें तुम्हारी 
भलाई ही है, थ्रुराई नहीं है। यह नारक!/दिक जीवोंकी पर्याय कैसी बनी है जिनके 
मोहको मिथ्यात्व कहते है, ये नामकर्मकी प्रकृतिके कारण्य वने । ये कैसे मनुप्य बन 
गये ? कैसे इन विडम्बनाश्रोंको एक पदार्थशी कला कहें । क्‍या केवल परमाणसे 
स्कन्ध वन गया ? कैसे वन गया, इसको नहीं बताया जा सकता है। जैसे ये वैज्ञानिक 
लोग बहुत अविष्कार करते हैं क्या मनुष्योंके जरीरका कोई भ्रवयव जैसे खून या कोई 
भी अंग भ्रच्छा बुरा कैसा भी हो या खून ही हो, क्या ऐसी चीज भी वना लेंगे। यही ऐसी 
बात हमारी समभसे कठिन हो गई । तत्सम भर कुछ चाहे वना लें। परजो है सोई- 
वैसा ही बन जाय सो नहीं वनसकता है। ये निमित्तनैमित्तिकभावसे माया रुप होते 
हैं। इनमें राग न करो । 

विधि विधाव-- जीवका, करमंका नि्मित्तनेमितिक सम्बन्ध हो सूक्ष्म शरीर 
का, स्थूल दरीरका संयोग हो, कुछ भी हो रहा हो तो वह अपने श्राप ही हो रहा है । 
करने बैठे तो कर नहीं सकते है पर हो रहा है | भौर प्रथम तो करने कोई बंठता ही 
नहीं है । कोई करता ही नहीं है, एक द्रव्य दूसरे द्रव्यका डे नही करता है। तो 
करनेका निमित्त उनमें क्या लगाया जाय ओर छुद-छुद की परिणतिको क्‍या करे। 
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हमें संतोष देनेवाला सम्यग्त्ञान ही है । श्रन्य पदार्थसि संतोष, तृप्ति, आनन्द माननेका 
जो ब्याल हैँ वही र्याल श्रानन्दसे दूर कर देता है। इस जीवका यह “कितना बिचित्र 
परिणमन हो गया ? कितनी तरहके एकेन्द्रिय जीव, कैसे-कीसे पेड़, कोई छोटा कोई 
, बढ़ा, कोई चौड़ा कोई बिस्‍्तृत, कोई लता रूपमें, कोई पौचे रुपमें, कितता बिचित्र 
4 परिणमन यह हो जाता है। ये सब बातें दूसरोंकी नहीं है, ये सब खुदकी वातें 
हैं। पहिले भव बीते तो कंसे-कंँसे फैला, कंसे-कैंसे बना यह कैसी इसकी स्थिति हुई । 
झसावधानीका फल--मैया ! उक्त सब बातें बीती और बीती ही नहीं, यदि 
अ्रपनेको श्रव भी नहीं सम्हाल पाया; भ्रहुंकार, मिथ्यात्व, रागद्न ष श्रौर नाना विकल्पों 
के चक्रमें ही रहा अपने प्रभुकी उपासना न कर सका, विषयोंका मौज लेनेकी ही 
धुन रक्‍्खी तो भ्रव भी क्या है? ऐसी ही पर्याय पेड़ वर्गरहकी निगोदकी, कीड़ी 
की पर्याय मिल जाय तो कया आ्राइचय है। मनुष्यमव बड़ी जिम्मेदारीका भव है। 
यदि सम्हले तो यहीं से सम्हल जाय श्रौर गिरे तो यहीं से ऐसा गिरे कि जितना 
झधिक ग्रिरना हो सकता इस मनुष्यभवसे गिर सकता है । भन्‍य भवोंसे भ्रत्यन्त निम्त 
पदमें गिरना कहीं तो असम्भव है और कहीं कठिन हैँ। ये सव विचित्र संस्थान कंसे 
हो गये । तो ये सब अनेक द्रव्योंके सम्बन्धगा परिणाम है। जो भोग रहे हैं, बीत 
>»' रहे हैं। गुजर रहें है, वे सब बातें श्रशुद्ध वृत्तियां हैं, सब मिथ्याज्ञानका परिणाम 
है । इसलिए इन ग्रुजर रही वृत्तियोंको अद्युद्ध कहते है । 
भगड़ा सच्चा, कारण अ्रम--देखो भैया ! मूल तो कुछ नहीं, भगड़ा सच्चा 
खड़ा हो गया ज॑से दो चार झ्रादमियोंके बीच बात तो कुछ न हो, किन्तु बात ऐसी 
बढ़ जाय कि वह बात बढ़-बढ़ कर एक वड़े भंगड़ेका रूप रख़ लो। ऐसा घरोंमें 
प्रायः होता है कि भगड़ेकी जड़ तो कुछ नहीं हैँ श्ौर 'कंगड़ा बहुत बड़ा खड़ा हो 
जाता हूँ एक दूसरेकी जान लेनेको उतारू होजाता । झगड़ा तो विकठ खड़ा हो जाता है 
श्रौर कही कि भाई तुम दोनोंमें कभगड़ा कैसे हो गया। तो कहेगा कि भाई हम दोनों 
में बुराई हो गयी | तो वात तो कुछ बतलावोगे इसने ऐसा किया, ? यों किया । तो 
यह भी इसने क्‍यों किया ? तो और मूलकी कुछ बात बतलायेगा। तो ऐसा भी 
क्यों किया ? इसका तो पता नहीं । अभ्रथवा कुछ अ्म निकल श्ाता है, भर्थात बात 
4 कुछ भी नहीं थी कोरा एक अ्रम था। इसकी हमसे दृष्टि फिर गयी। इतना भ्रम 
हो गया । बात कुछ भी नहीं थी | बस दोनों ओोरसे वृत्तियाँ थोढ़ी बहुत ऐसी होने 
लगीं कि बहुत बड़ा भगड़ा रूड़ा हो गया । बहुत बड़े भगड़ेकी जड़का निर्णय करने 
बेठे तो मूलमें कुछ वात नहीं निकली । निकला केवल भ्रम । मुल तो झूठा और भगड़ा 
सच्चा मारपीट तक होने लगी। रातदिन दुःख होने लगा, झगड़ा सच्चा बन गया 
कित्तु खोजकौ तो जड़ भूठी ही सारी निकली । 
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,खुदमें खुदकी परिणति होती है । 
कर्तत््व है कहाँ--यह तो द्रव्यका स्वभाव है कि खुदमें खुदका परिणाम हो रहा 
हैं। तो खुदके परिश्रममें करनेका शब्द कैसे लगाया जाय। करनेका शब्द दूसरे 
द्रब्यमें लगाया जा नहीं सकता है और करनेका जब्द श्रपने आपमें क्‍या लगाया जाय 
जैसे इस भीटपर जो सफेद खड़िया पुती है इस खड़ियाने क्या काम किया। कोई 
कहेगा कि खड़ियाने भींटको सफेद किया । कोई कहेगा कि खड़ियाने श्रपनीं खड़िया 
को स्वयं सफेद किया खड़िया भीटकों सफेद कर ही नहीं सकती । खड़ियामें खड़िया 
है झौर भीटमें भीट हैं) खड़िया अपने आप ही भीटका आ्राधार पाकर पानीका 
संयोग पाकर ऐसी फैल गई कि जिसको झुरच दें तो पतले-पतले धापड़से खिच श्राते 
हैं। तो खड़ियाने भीटकों नहीं सफेंद किया । भीट भी वहीकी वही है। खड़ियाने 
अ्रपने ढेलेवाले रूपको छोड़कर ऐसे पतले रूपको पा लिया है। तो खड़ियाने 
खड़ियाको हो सफेद किया । तो इस खड़ियाने भीटको तो कुछ नहीं किया | तो इस 
भीटठके प्रति भी करनेक्रा नाम नहीं लगाना चाहिए श्ौर खड़ियाने खड़ियाकों 
सफेद किया ऐसा कहना कुछ पागलके जैसे वचन मालूम होते । तो किया क्‍या ? उसे 
कहें कैसे ? खड़ियाका इस प्रसाररूपमें सफेररूप परिणमन हुआ । सो खुदका खुदसें 
परिणमनका काम हुआ । सो करनेका शब्द ही वेकार है । करनेका शब्द व्यवहार 
चलानेके लिए है। बस्तुस्वरुप बतानेके लिए नहीं है तो यह पौदूगलिक नामकमंक्रे 
विपाक के कारणसे अनेक द्रव्योंका संयोगात्मकपना बनता है। 
स्वभाव व उपाधि का वैचित्य--भैया ! यद्यपि यह जीव एकस्वरुप है, ज्ञायक 
स्वभाव है; लेकिन उस उपाधिके सम्बन्धसे ये वाना प्रकारके संस्थानोंके हारा 
प्रन्य-श्रन्य प्रकार हो रहे है । श्राज मनुष्य हैं, फिर इस मनुष्यभवकों छोड़कर हाथी 
का भव मिलजाय तो सारा झरीर बदल जाय, भ्रौर देखो मजेकी बात कि मनुष्य मरा 
जवलपुरमें और हाथी बना कलकत्तामें । तो रास्तेमें जो जीव विग्रहग॒ति करके जायगा 
तो रास्तेमें आकार रहेगा मनुष्य जैसा, पर नाम रहेगा हाथीका । मरनेके बाद इस 
जीवका नाम हाथी हो गया रास्तेमें, क्योंकि हाथी उस योनिवाली तियच गतिका उदय 
है । तियंचका तो चाम हैं मगर आकार मनुष्यका है। सारा मामला बदल जानेके बाद 
भी याने आयु बदल गयी, गति बदल गयी और उसके अनुकूल भाव परिणति भी बदल 
गयी, फिर भो श्राकार मनुप्यका रहा | इसका कारण यह है कि जीवका श्राकार 
वदल गया, पर आधार जो शरीर है उसे श्रभी नहीं मिला । वह कलकत्तामें जाकर 
शरीर वर्गणयें ग्रहण करेगा। अग्निके स्वरूपमें श्राकार कुछ नहीं है किन्तु भ्रग्नि जैसे 
ईंधन में पहुँच जाय वैसा ही श्रग्तिका आकार बनता है। इसी तरह जीवका स्वयंका 
श्राकार कुछ नहीं है, जैसा इसका आधार मिला वैसा ही इसका प्रदेश विरतार होगया 


५ 
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कारण कैयल कल्पना, फल मह॒ती विपत्ति--इसी तरह हम आप लघोगोंका 
तो झगड़ा वव॒ गया सच्चा, जन्म लेते है, मरते है, विचरते हैं, द्रव्यकर्म नोक्म 
श्रादसे बँघने पड़ते हैं, अभी इसरूपसे अवस्थित है श्रीर मरणके बाद जैसा जो कुछ 
भव मिले उसीकी तरह फल जाते है वैसे भाव हो जाते हैं, एक नया मोह बनाते है, 
नया परिचय बनाते है ये सब विचित्रतायें होने लगती है। भंगड़ा सच्चा खडा हो 
जाता है। देखो सब दुःसी है कि नहीं ? कामके कतृत्वकी बुद्धि लगी है कि नही। 
सब प्रकारके सकट इस भवमे लाद लिए है कि नहीं ? चंनसे दर होगये है कि नही । 
भगड़ा तो यह सब सच्चा बन गया है पर इस भंगड़ेकी जड़का निर्णय तो करो 
कि जीवपर ये सब संकट व्यो छा गये हैं। इन नाना संस्थानोमे यहू जीव क्‍यों बंध 
गया है । “उस प्रकार कर्मोका उदय निमित्त था ।"ऐसा उदय क्यो श्रार “? “ऐसे ही 
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5 पह उसके परमास्मद्रव्यके के यह भव सहीं हओ्चा ध्समें सिमिस पर उपाधि 
ह। यहाँ यह बात जानना है कि गेरे ही काइश मेरा बियाह सदी है । मैं तो. आनन्द 
रंग ये रु | ५ है 

सांफर्ष व स्वश्पास्तित्य--घय यह बतसामे हैं कि यह प्ररन्‍्मा अनेक द्रव्योगे 
सेहीश है। पअग्रेक हब्योंक बीलमें भित्ा हुआ है। नहीं पात्मा है, वहीं पुदगल है, 
प्म है, श्रम है, प्राकाध है, काल है, भौर किनसा-करित्तना इस श्रात्माका झन्य 
पदाथोकि साथ संयोग है, साम्बस्ध है। इतनेपर भी ब्रात्माक्े पदायोक्ा निश्वग् 
फरनेत्राज्ा जो प्रितत्य है वह श्रश्तित्व आ्ात्माका पात्मामें ही है । किसी दुसरे 
पद्ायसि इस प्रात्मा्मे किमी झन्‍्य प्रयारकी परिशत्ति नहीं होती, क्योकि स्वरूप ही 
स्थारानच्यारा है। श्स जोवने छुद पर परदायोंके बारेगें विचार बनाकर और अपनी 
गल्यसामोमे सलासकी घास मान लो थी कि हसमें इतने धन लाभ है, इसमें इस 
मुद्ग्तक्ा लाभ है, इस फल्पसाध्ोंढों बना लेने कारंश उस कासमें भी दस भीयत्ा 
है पौर बाद में नी लेती कह्मनसाए बगादी थी व॑ैगीयात प्रन्यत्न नहों पाते हैं त्ञो 
दःग होता है । 

गुद फी भूल का ज्ञान पुद को फठिन--इस जीवके दुःसी होनेगगा के रुश 
बाष्ा, परदायोका शुधारना, बिगहना, जग्मना, मरना यह कार नहीं है वहां भी 
मात्र श्रमनी कस्पनाएं जैसी बसागी उसके अनुसार शंपना साचहो रहा है इससे भागे 
दुनिया से कोर्ट सरोकार नहीं। जीवका ऐसा नग्न चिप्रण है तभी तो इसे अपनी 
गलती प्रयने झ्रपको नहीं दिखाती है। और इूसरोंफी गल्तियाँ पाससे बहुत साफ नजर 
झागे लगती हैं. कि देसो यह पुरध बिना काममें ग़मुकसे मोह कर रहा है। इसका है 
या ?ै व्यर्थ राग फररहा है। व्यवंकी बेगयूफी मूर्यता रथ नजर जाती है दूसरेमें 
परभ्रपमे श्रापकी भी ऐसी हो पेवलूफीकी मिध्या कत्पनाएं हुआ करती हैं इस भोर 
इृष्टि ही नहीं । दूसरों पद कोई विपदा धा जाय | इप्ट बियोग हो जाय इप्ट धापक 
का संयोग हो जाथ तो ऐसी हालतमें तड़के हुएमें दूसरोंको समझा देनेकी इसमें 
कला है| यह दूसरोंको तो समभाता है पर अपने झापपर जब कोई बात ग्रुजरता है 
उस यक्ता यह अपने आपको समभा सके ऐसा ज्ञान बल नहीं प्रफट हो पाता है । 

फलेशका छारण स्थयंक्री फल्पवा-देसो भैया ! पर के प्रति ममत्व करके 
व्यर्थ ही यलेस बनाता है यह जीव ! बनाएँ पर यहाँ कुछ भी संधर्ष नहीं है कि 
इसका इससे नाता है इसज़िये इसका उससे ममत्व है जहां जिसके संगोगकी बात 
होगी मोहका उपादान होनेके कारण उस तरहसे ममत्व को पसार होने लगता 
है । कुछ ममता फरने योग्य वस्तुबोंमें व्यवस्था गहीं है कि यह चीज इसकी है इसलिए 
इसके ममत्व हुआ सम्बन्धकी बात तो छुछ संयुक्तिक नहीं है यह तो भटपदा कल्पित 
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श्रड्चन बोलनेमें क्‍यों आती है ? कि पहिले मैं क्यों वोलू । कुछ सन्बिकी वात आयगी 
तो इतनी आ जायगी कि पहिले यह दूसरा बोलदे तो उससे कई गुणा स्नेह जचाकर मैं 
बोल लूंगा, पर पहिले क॑से वोल लें। क्योजी, बोल लेनेमें क्या भार श्रागया ? मगर 
भीत्तरमें भाव घिकलप ऐसे है कि बिल्कुल सरल बात भी बड़ी कठित लग गयी। तो 
इसी प्रकार यह इतना बड़ा ऊँचा ऋगड़ा खड़ा हो गया हैं। इतना विचित्र बंधन 
ही गया है। अ्रव यह बंधन मिटानेके लिए यदि कहा जाय कि भाई केवल भाव ही 
तो बदलना है, केवल शुद्ध श्राग्रह ही तो करना है। ऐसा मान लो अपने आपमें कि 
जैसा सहज स्वरूप यह है, जैसा परमार्थभूत सत्‌ है, ऐसा अपने आपको माच लो तो 
देखो, सब संकट अ्रभी मिटता है। किन्तु भैया ! इतना मावना भी कठिन हो गया है। 


नऋरुटिको न्रुटि समझता विधेकका प्रथम चरण--भैया । इतनी विचित्र स्थिति 
हो गय है, इतना विचित्र बंधन हो गया है कि परके करनेकी वात तो श्ृत्यन्त सरल 
लगती हैं मगर अपनी इत्तनी सरल भी बात नहीं की जा सकती । इतना क्यो झगड़ा 
बढ़ चुका है ? इतनी जो नाना विचित्र पर्यायें उत्पन्न हुई हैँ इन सब नाना पर्यायों 
का कारण क्या हैँ ? कि अनेक द्रव्योंके संयोगात्मक इन पर्यायोंमें इसने श्रात्मलाभ 
किया है । अनेक द्रव्यपर्यायकों अमेकद्रव्यात्मक पर्यायरूपसे माने तो वहाँ अविवेक 
नहीं है । पर अनेक द्रव्यात्मकपर्यायेकों ही यह मोही मानता है कि यही मै एक निज 
हैं। मैं ही यह होता हूँ, ऐसा अन्तरज़्में प्रतिभासित हो रहा है जैसे स्वप्नमे देखी 
हुई बातपर यदि यह ध्यान झाजाय कि यह तो मैं स्वप्नमें ही देख रहा हूँ तो यह 
स्वप्नकी बात नहीं कही जा सकती । स्वप्नकी वातमें स्वप्नकों देख रहे है यह नहीं 
मालुम किया सकता । इसी प्रकार अनेकद्रव्यात्मक्पर्यायोरूप यह मैं हूँ यह मोहमें 
ही मालूम होता है। अनेकद्रव्यात्मक पर्यायोंमें ये अनेक द्रव्यात्मक पर्याय है इस 
तरहसे मालूम कर लेना यह मोह नहीं है । वुरेकी बुरा जान लेना यह तो स्पष्ट ज्ञान 
है और गलतको सही जान लेना यह श्रविवेकमय बात है । 

अ्रसत्य अनेक, सत्य एक--देखो भैया ! गलत जितना होता है वह विविध 
होता है और सही जो बात होती है वह एक होती है। जैसे स्कूलमें बच्चोंको 
गरणितका सवाल दिया। उन्होने सवालको किया। सवालका जो सही उत्तर आयगा 
वह तो एक ही उत्तर आयगा और गलत जो उत्तर आयगा वे माना प्रकारके उत्तर 
आयेंगे। किसीने गलत जोड़ा, किसीने गलत” घटाया, किसीकी विधि गलत हुई, 
गलतके नाना प्रकार हो जावेंगे। गलत उत्तर नानाप्रकार के होगे और सही उत्तर 
एक होगा । पदार्थमि सत्यका जो विकास होता है भ्रविर्भाव होता है वह एक ही प्रकार 
का होता है। जैसे शुद्ध विकास सिद्ध भगवानोके एक समान है और जो पर उपाधिके 
सम्बन्धमें विकार चलते है, थे दाना प्रवारके चलते है, इन संसारी जीवोमें । ये 
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जायें तो हमें थ्रांति होगी। ऐसा जो नि्ंत हैं वा! निमंय मिध्या निर्गांस है। मेशा 
उपयोग मेरे की ग्हगा करेगा, सारे विड्ल्प तरंग घांस्य होकर निर्यिकिल्त रबडद जान 
रस्यभायकों, मि्री सत्वका सह उपयोग ग्रहगा करेगा सो समिज्ी नि्धिसे शांतिका 
मिकाण होगा। धांति किसी घत्य परदायोने नहीं था सामसी, ऐसा जिनका निर्माय 
है ये ही धांतिका मार्ग मोक्षणा मार्म प्राप्य कर संकते है इसके लिए इतना पहले 
फाम है कि हम रस और परके विभागोंका निर्ंम फरले । 

सम्पकू निर्शयशी महत्ता--सम्यकके सिशंसकाा काम फिससा यट़ा ह । क्या यह 
पम हजारों लासोके मुनाफेका जहाँ प्रसंग हो उस कार्मसे भी पया बड़ा दे ? देश भर 
का नेतृत्य मिलता है भोर काम करते है उत्तने बड़े कामसे भी क्‍या बड़ा है ? झरे 
दुरी भपने झ्रापके निर्यके कामको कितगा गहानू बताया जाय, इसकी जगतमें उपमा 
नहीं है । इस भपने निजी काममें लगे हुए जीवको चाहे तीनों लाकके समस्त जीव 
भी ने जाने उल्टा जाने, थुरा पड़े एसी उनको स्थिति बने तो भी यह शानी सम्यक हृष्टी 
जाव तो प्मोर ही हैँ । भोर वहू प्रपनेमें बसे हुए पअ्रमुल्य आननन्‍्दका झनुभव 
करता ही है । 

स्‍स्वपर विभाननका उपाय--स्त भौर परफे विभागोंका निरशय बैसे होता 

शइसका निरणंय फरानेयाला स्वस्यास्तित्व है। यस्तु कितनी है? झन कितने स्थशरुषमें 

है? इतनी बात देश सके तो पधर्मका प्रमंग है। धर्मफा सम्बन्ध जानसे है देह 
की फ्रियासे नहीं । 

शानकशी प्रद्ि--ज्ञानरुप धर्म फरनेवाला पुरुष रागभावोके कारण प्रवृत्ति 
जब फरता है तो फंसे प्रवृत्ति होती है? इसका निरंय चरणानुयोगमें बिल्लृत 
विवेचन हुआ है पदि तुम श्रपने उपयोगकों झपने देहकी वृत्तिमें लगाके देखो, इसी तरह 
से प्रपने देहफी प्रवृत्ति फरो, तथा इसमें धर्म मानो तो पहले यह बतलाझों कि उपयोग 
मे लक्ष्यमें ग्रहणा किसे किया / पर तत्ततकों ग्रहण फिया। उपयोगका विषय बना 
परतत्य झौर परतत्त्वफा विषय फरके भीतरमें जो भोगा, मौज लिया, वह वहां 
भी मौज लिया ? विकल्पोंमें मौज जिया तो जिस उपयोगसे विकत्पका मौज किया 
आर जिस उपयोगस पर पदार्थोका लक्ष्य बनाया उस उपयोगमें से धर्म मिकले तो 
कहाँसे निकले ? धर्मंका फल तो दाति है। बया ऐसा उपयोग करनेमें शांतिका 
अनुभव होरहा है। यदि शांतिका दावा करते हो तो कया एक दम सीधे हमें परतत्त्त 
का ध्यान करना चाहिए ? 

मेरा स्वरूपीस्तत्व--गं अपने स्वरूपास्तित्वमें बया हूँ ? कितना मेरा स्वरूप 
है । पिडात्मक, घनात्मक जैसा कि यह स्कृघ है इस प्रकारका स्वरुप तो मुभमें नहीं 
है । तो मेरा स्वरुप कंसा है ? मेरे स्वरूपमें रूप, रस, गंध, स्पर्श नहों । मेरा अमूर्त 
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प्रड़्चन बोलनेमें क्यों अाती है ? कि पहिले मैं क्यों वोलू । कुछ सन्धिकी बात आयगी 
तो इतनी था जायगी कि पहिले यह दूसरा बोलदे तो उससे कई गुणा स्नेह जचाकर मैं 
घोल लूगा, पर पहिले कैसे वोल लें। क्‍्योंजी, बोल लेनेमें क्या भार श्रागया ? मगर 
भीत्तरमें भाव विकल्प ऐसे है कि बिल्कुल सरल वात भी बड़ी कठिन लग गयी । तो 
इसी प्रकार यह इतना बड़ा ऊँचा झगड़ा खड़ा हो गया हैं। इतना विचिम बंधन 
हो गया है । अब यह बंधन मिटानेके लिए यदि कहा जाय कि भाई केवल भाव ही 
तो बदलना है, केवल शुद्ध श्राग्रह ही तो करना है। ऐसा मान लो अपने आपमें कि 
जैसा सहज स्वरूप यह है, जैसा परमार्थभूत सत्‌ है, ऐसा अपने श्रापकों मान लो तो 
देखो, सब संकट झ्रभी मिटता है। किन्तु भैया ! इतना सानना भी कठिन हो गया है। 


न्रुटिको त्रुटि समझता विवेकका प्रथम चरण--भैया । इतनी विचित्र स्थिति 
हो गय है, इतना विचित्र बंधन हो गया है कि परके करनेकी बात्त तो अत्यन्त सरल 
लगती हैं मगर अ्रपन्ती इतनी सरल भी बात नहीं की जा सकती । इतना क्‍यों भगड़ा 
बढ़ चुका है ? इतनी जो नाना विचित्र पर्यायें उत्पन्न हुई है इन सब नाना पर्यायों 
का कारण क्‍या हुँ ? कि श्रनेक द्वव्योके संयोगात्मक इन पर्यायोंमें इसने आत्मलाभ 
किया है। अनेक द्रव्यपर्यायकों श्रमेकद्रव्यात्मक पर्यायरूपसे माने तो वहाँ अ्रविवेक 
नहीं है । पर भशनेकद्रव्यात्मकपर्यायकोी ही यह मोही मानता है कि यही मैं एक निज 
हैँ। मैं ही यह होता हूँ, ऐसा श्रन्तरज्भमे प्रतिभासित हो रहा है जैसे स्वप्नमे देखी 
हुई बातपर यदि यह भ्यान आजाय कि यह तो मैं स्वप्नमें ही देख रहा हूँ तो यह 
स्वप्नकी बात नहीं कही जा सकती । स्वप्नकी बात्तमें स्वप्तकों देख रहे है यह नहीं 
मालूम किया सकता। इसी प्रकार अनेकद्वव्यात्मकृपर्यायोरूप यह मैं हूँ यह मोहमें 
ही भालूम होता है। अनेकद्रव्यात्मक पर्यायोंमें ये प्रनेक द्रव्यात्मक पर्यायें हैं इस 
तरहसे मालूम कर लेना यह मोह नहीं है । वुरेको बुरा जान लेना यह तो स्पप्ठ ज्ञान 
है श्रौर गलतकों सही जान लेना यह श्रविवेकमय बात है । 

असत्य अनेक, सत्य एक--देखो भैया ! गलत जितना होता है वह विविध 
होता है और सही जो बात होती हैं वह एक होती है। जैसे स्कूलमे बच्चोंको 
गरित॒का सवाल दिया | उन्होंने सवालको किया। सवालका जो सही उत्तर आयगा 
वह तो एक ही उत्तर श्रायगा और गलत जो उत्तर आझ्ायगा वे नाना प्रकारके उत्तर 
आयेंगे। किसीने गलत जोड़ा, किसीने गलत” घटाया, किसीकी विधि गलत हुई, 
गलतके नाता प्रकार हो जावेंगे। गलत उत्तर त्ानाभ्रकार के होंगे और सही उत्तर 
एक होगा । पदार्थोमे सत्यका जो बिकांस होता है अ्रविर्भाव होता है वह एक ही प्रकार 
का होता है। जैसे शुद्ध विकास सिद्ध भगवानोंके एक समान है और जो पर उपाधिके 
सम्बन्ध विकार चलते है, वे नाना प्रवारके चलते है, इन संसारी जीवोमें। ये 


गाथा १५४ ] [६३ 


स्वरूप है। सभी लोग जानते हैं कि इस जीवका अमूत॑ स्वरूप है। श्रमृतं है पर 
प्राकाश भी अमृत है। उस आाकाशसे यह मैं जुदा हूँ । इसका विभाग करने वाला 
एक ज्ञान रवरूप है । मैं ज्ञानघन, श्रानन्वस्वरूप एक सत्‌ हूँ । जाननके विलक्षण 
. घर्मको लिए हुए जो श्रात्मा है यह आझ्रात्मा करेगा वया ? वही ज्ञानकी कलाग्रोंको 

: यह पआ्रात्मा करेगा । इस शुद्ध ज्ञानके ही कारणसे आनन्दवृत्ति जुटी हुयी है । 
सो यह ज्ञानमय समूचा द्रव्य उपाधिके बससे सम्बन्धमें विकृत हो रहा है, ऐसी 
स्थितिमें भी वह कर क्‍या रहा है ? अपने चैतन्यकी कलाश्रोंको कर रहा है। इसके 
प्रतिरिक्त अन्य पदार्थोमें इसका प्रवेश नहीं है । ः 


स॒ष्टि उपयोगपर निर्भर--तव ऐसा जानकर यह निर्णय होता है कि मैं श्रपने 
को कैसे जानू तो शांति मिले ? विकार हटे शौर निब्िकल्प ज्ञायक स्वभावमय अपने 
को जानू | और अपनेको कैसा जानू तो श्रशांति हो, विकार बढ़े ? उस विकारमय 
अपनेको जानू” | इससे निर्णय हुआ कि अ्रपना जैसा स्वरूपास्तित्व है, अपने आपका 
जैसा सहज सत्व है उस रूपमें अपनेको अनुभव करू तो वह धर्म है श्रौर ऐसे धर्म 
की रुचि करनेवाले निर्णय करनेवाले उस ही में संतोषका निश्चय रखने वाले 
ज्ञानी पुरुषके भी जब राग भावका उदय होता है और उसकी प्रवृत्ति करना पड़ती 
है तो उरुकी प्रवृत्ति कसी होती है? यह बात चरणानुयोगके शास्त्रमें स्पष्ट 
लिखी हैजो कि ब्रतियोंके द्वाराकी हुई हृप्ट होती है 


ञ््‌ 


ज्ञान व रागकी पृत्तिपर संगमकी निर्भरता--ज्ञान रखते हुए कितना राग 

शेष हो तो अशुक्षतकी परिणति होती है। कितना किचित राग रह जाय तो महाब्रत 
की परिणति होती है । भ्रौर जब राग न रहे तो यथास्यात चरित्रकी प्रवृत्ति होती है 
यह सब जान लेनेपर स्पष्ट हो जाता है ज्ञानके संगके रागका बल। जब तक इसे 
स्वरुपास्तित्वका निश्चय नहीं होता तव तक यह धर्ममें कैसे लगे ? उस स्वरूपास्तित्व 
का वर्णत इस गाथामें किया जा रहा है । स्वलक्षणभूत स्वरूपास्तित्वकों श्रर्थका 
निदचायक बताया हैं | इसका स्वरूप इसमें ही है । कोई वस्तु दूर भी हो तो भी हम 
इसका निर्णाय कर सकते हैं कि इसका स्वरुपास्तित्व यह है, इतना है । सूय॑ करीब 
२-३ हजार कोसका है । यदि सूर्यका स्वरुपास्तित्व इतनेमें देखा तो सूर्य इतना और 
_ उसका अस्तित्व यदि यह हिन्दुस्तानमें भी देखा तो यह कहा कैसे जा सकता हैं कि सूर्य 
इतनाही है । सूर्य इतना ही है यह निर्णय तभी होगा जब कि उसके स्वरूपास्तित्वका 
पता पड़े । भैया ! स्वरुपास्तित्वकी तो उस समय हम बहुत भच्छी तरहसे पकड़ लेते हैं 
(व्यंग) कि हम तुमसे मिले जुले रहते थे किन्तु जब प्रसंगमें भगड़ा हो जाय, मन बिगड़ 
जाय, कलह हो जाय तो प्रपने स्वरुपास्तित्वका जल्दी पता लग जायगा, यह मेरा कुछ 
महीं है, फिर भूकाव नहीं रहता है ।अ्रसलमें वहाँ भी यथार्थ स्वरूपका पता नहीं पड़ा 


ढः 
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सभी अनन्ते जीव प्रभु है। इनकी प्रभुता संसारमें संसारविलासरूप हो रही है भौर 
मुक्त जीवॉमे अपने शुद्ध तत्त्तके झ्नुभवरुष हो रही है। पर उम्त विलासमें बलेश ही 
बलेदा है, किन्तु विफासमें श्रानन्द है । वह विकास भेरा इस उपायसे ही प्रगट हो सकता 
है कि में परभावसे भिन्न अपने श्रात्मतत्तको समझ । 

अनेक द्वव्योंका संयोग होनेपर जो परिणमन प्रदेशोंमें होता है उसे व्यंजन 
पर्याय कहते है, अनेक पुदूगल द्वव्योंका संयोग होनेपर जो स्वांघपरिणति बनती है 
वह पुदुगल द्रव्यकी व्यंजन पर्याय है । जीव ओर द्वव्यकर्म इनका संयोग होनेपर जो 
संसारी भव बनता है बह जीवकी व्यंजन पर्याय है। भ्रव उन्हीं पर्यायोंकी व्यक्तियोंको 
पृज्यश्री कुन्दकुन्दाचायंदेव दिखाते है । 

णरणारयतिरियसुरा संठाणादीहिं श्रण्णहा जादा। 
पज्जाया जीवारशं उदयादु हि णामकम्मरस ॥ १५३ ॥ 

जीवकी ये चार पर्यायें हैं संसारी श्रवस्थामें--नारक, तिर्यच, मनुष्य और देव । 
सो ये पर्यावें नाना संस्थानोंके रूपमें श्रन्य श्रन्य प्रकारकी कैसे हो गई ? कि नाम 
कार्मरूप पुदूगलकर्मका विपाक हुआ्ला, उसके कारण अनेक द्रव्योंका संयोग हुमा, 
उसके परिणाम ये विचित्र श्राकार हो गये । 

संस्थानोंकी विचित्रतामें हृष्टान्त--जैसे अग्नि तो एक स्वरूप है मगर ईघन 
के संयोगसे उस अग्तिका भी नानाप्रकारका आकार बन जाता है। अग्नि किसका 
नम है ? गर्मीका नाम भ्रगिति है कि पिण्डका नाम श्रग्नि है ? जो भी पिण्ड होगा वह 
ईंधन है। गर्मीका नाम अग्नि है। तो उस गर्मीका विस्तार बया ? वह तो भावात्मक 
है पर भावात्मक भी उस भावका कोई निजी सुक्ष्म आधारन हो यह नहीं हो सकता, 
मगर उस भावात्मक भ्ग्निका जो निजी आधार है उस निजी आ्राधारकी व्यक्ति स्पूल 
स्कंधोंकों संयोग बिना नहीं होती । सो कंडेम॑ अग्नि लगी है त्तो उसकी भ्रग्ति कडेके 
झाकार है, लकड़ीकी श्रग्ति लकडी जैसे श्राकारमे है। अग्नि एकस्वरूप होकर भी 
काठ, पत्ता, तृथ इनके आधारमभेदसे भिन्न भिन्न झाकारोंमें हो जाती है। 

जीवका यथार्थ स्वरूप-- इस प्रकार जीव क्या है ? एक ज्ञान, दर्शन, चैतन्य 
भावस्वरूप है। जब भी जीवका स्वरूप जानना चाहें तो एकदम भावात्मक हृष्टि 
करना चाहिए । द्रव्य, क्षेत्र, काल इन तीन हृष्टियोंस जीवका अनुभवात्मक सुपरिचय 
नहीं होता, अनुभवमें शीघ्र नहीं पहुँचता किन्तु भावात्मक जीवको देखा जाता है तो 
धर्मका एकदम सही काम बनता है । भावात्मक हृष्टिका श्र्थ है कि यह मैं जीव 
चैतन्य स्वरूप हूँ, ज्ञानदर्शनात्मक, हूँ, चैतन्यप्रतिभास हूँ । जाननका वया स्वरूप है इसके 
जाननेकी अ्धिकाधिक कोशिश करें और उसका जानन बना कर रहें जैसा कि यह 
जानन स्वरूप है। तो जो प्रतिमास जाननप्रतिभास करनेवाने ज्ञानमें आयगा तो 
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पा भी ह_ पकी बजे गताभोरा चसा। 

रक्ण्पारितित्लके विशवक्रा फ्ल+स्वस्परास्तित्यका जिससे मिसोंग है बह 
संपण पाफर अतनेमें हृर्वकी विवार नही बंणवा झर दिपदा ता साथन मिलकर 
भी मा आवनेस वियाद नहीं बढ़ाना । ऐसा ज्ञासा द्वादा रधतेदी जान बा हो सर्दी 
सही है ? असर भोयरभ उद्यम करें सो ऐसा होता दस रहा छा साला टै। महडि 
ऐसा विश्वास नहीं है ज्ञो भगवानफी पूजा वयो करते है । ऐन्य छोता इष्टा कोई |) सक्‍दा 
है कि सही ?े अगर बह निगांव है कि सहीं की सपा तो उसकी झुंगठी, देवकों रूया 
शो सस्ती फिर उसे डुलियामे देव गृद है कहाँ ? देय यो दृए है ये पहिलि 
एव लोफक बीसके हो छीम से | शोर भुद सो यहां होते है । ऊैसा उतता स्थारपारितित्व 
हैं बसों हो हमारा रप्भभाजवत्य है। से हे ऐसे "सका ह्र्थ यह है कि हम भी हमने 
ही सकते हैं । एस भी री का यही रमतयार्तित्त है । * 

धारमदंधा--भंया ! सयने स्थापारितिस्येकय निर्य ही गौर भीतरमे ऐसा गृप्त 
प्रस्शाई भी नते मी या झधनी दसागी बात दे । झपने आ्राषपर तस्स लाभों , अनस्त 
गालसे जस्मभस्णके अग्न समति थाये है, सोदे गोद भव वयोनियो्ें जन्म शेले 

पनी 


धाम, इतना हुश्श भागा है, अब तो श्रपन झापपर तरस पझ्ाए ता भपना हा यह बात 
है कि झन्‍्य संग कामोगो पीछे पद झन्य सबको गौरा करपे, उसके विकत्प,को तोड़ 


पारक पद्ध क्षण ता प्पन आापम ग्रवतने आपके इस संत्यस्वरपका अनु कर। 


जप ह 


बहुफनेमें हृप्टान्त--र्जसे कोई बच्चेवी यहया दे, किसी पासके उद़ते हुए की 
र, कोए घालवसे बहे कि देशों तेश काम कौया लिए जा रहा है । बालक 
हो तो है, बम इट्धिदाला तो है । अपने झ्ापके निशदकी बुद्धिमानी तो 
नरीं करता ह्र्घातू झपने कानपी तो टलोलकर नहीं देशता श्र उस दूसरेके वहनेम 
झ्राझर उस भागते हये, उह्ते हुए कौबेफे पीछे दोड़ लगाता है, चिल्लाता है । कोई 
कहता है कि क्यों ब्येड् लगा रहा है ? बेटा ! बयों चिल्ला रहा है बालक बोलता है, भरे 
बात न करों, भ्भी फुरसत नहीं हैँ, मेरा कान फौया लिए वा रहा है, श्रव तो मैं बिना 
फानका हो जाऊंगा । सुननेवाले लोग हँसते हैं कि यहू बालक बया वक रहा हैं ? 
बानक कहता है कि सेरा कान कौया ले गया। "जया कान कौवा ले ग्रया ? "हां कौदा 
कानको लेगया हैं । बड़ेंबऐे आदमियोंने कहा हैं कि तेरा कान छौवा लिए जा रहा 
अरे बड़े ऋादमियोंने कहा होगा, पर जरा अपने कानको तो व्टोल करके 
देखो । जब वह अपने कामको टोल करके देर ता है तो सारे संकट मिट-गये.। देसो : 
यह कान ब्टोले बिना कहाँ-फहाँ भागता था | जो प्रयोजन दूसरी जगह तक रहा» 
था बह प्रयोजन अपने श्रापम मिल गया । ४ 
श्रनर्थ कारी घबहम--इसो प्रकार हम भाप आनन्द तोदूसर-से मानते कि! 


फ्ोदे 
चं पा 
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गोक जे रहेगा । समस्त सेकटों | 
पपने शहज आन स्वेक्पेको शव : 
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प्रधात 
फरते है 
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आनन्द उनसे मिल जायगा । परिवारके लोगोंसे मित्र जनींसे यहो सबके सीखा हैं कि 
अमुक बातसे आनन्द मिलता है, इतने घनसे आनन्द मिलता है, इतने कुठुम्बसे आनन्द 
मिलता है । ये ही वातें सीखनेको मिलीं अ्रपने पड़ोसियोंसे, अपने रिस्तेदारोंसे; अपने मित्र 


€ जनोंसे । तो इस कारण अ्व यह बालक अज्ञानी पर पदार्थंकि पीछे दौड़ लगाता है, 


के 
न्ःब् 


मेरा आनन्द वहाँ है, वे मेरा आनन्द करेंगे, उनसे मुझे आनन्द मिलेगा । दूसरे 
समभाते है, कहाँ दौड़ लगा रहे हो तो कहता है कि श्रभी फुरसत नहीं, अ्रभी चित्त ठीक 
नहीं, मेरा तो सर्वस्व मिटा जा रहा है। मेरा तो आनन्द वहां हूँ मैं वहाँ जाऊंगा, वहाँ 
मिलूंगा तो मुझे शान्ति मिलेगी, ऐसी स्थिति बने तो मुक्के शांतिन मिलेगी । वाहर-बाहर 
में ही हम आप दौड़ लगा रहे है । 

घ्टूषि संत्ोंका उपदेश--हमारे ऋषिजन आचार्य कहते है कि अरे ! इतना लम्बा 
पीछे न भगो, अपने आपको तो टटोलो | तेरा सवंस्व, तेरा श्रानन्द, तेरी शान्ति तेरेमें 
है या नहीं । बुद्धि जग गयी, क्षयोपशम तो हैँ ही, शान्तिकी ताकत तो है ही । जहाँ 
इतना बड़ा लेन देव अथवा झगड़ा फिसाद निबठाने या ऊचे-ऊँचे इन्डस्टीकी अथवा 
विज्ञानकी क्रिया करनेका माह्या है, वह जानीके ज्ञानवरा ही तो प्रतीक है। ज्ञान तो हैं 
पर इस ओर बुद्धि जय॒ जाय और अपने आपमें निरंय करलें कि मेरा तो सर्वेस्व, 
लो, यह मैं होतो हूँ। इतनेसे वाहरप्रें मेरा कहीं कुछ नहीं हैं । भौर फिर भनिजका 
उपयोग बनाएँ तो पता पड़ जाता है कि मेरी शान्ति, मेरा आनन्द, मेरा सर्वस्व 
सब कुछ इतता ही मात्र है। ऐसा अ्रथ॑निश्चायक स्वरूपास्तित्त्व द्रव्यका स्वभाव ही 
है । चीज है, मेरे जाननेकी केवल बात है वनानेकी बात नहीं हे। नया कुछ 
नहीं करना है? जो हैं, जैसा है, वैसा ही जानना हूँ यही तो इतना घर्मं पुरुषार्थ है । 

द्रव्यका भ्रस्तित्त समभनेकी पद्धति-द्रव्यका जो अस्तित्व है वह द्रव्यका 
स्वभाव ही है, वयोंकि द्वव्यका स्वभाव सद्भावमें निवद्ध है अर्थात्‌ है। वस्तुका जो 
असाधारण अस्तित्व है वही वस्तुको सब पदार्थसि जुदा निश्चय कराता है। जैसे 
यह द्रव्य स्वभाव तीन प्रकारकी विकल्पभूमिकाको प्राप्त है, वस्तुका स्वभाव द्रव्य 
रूपसे, गुण|झरूपसे और पर्यायरुपसे परिज्ञायमान होता है , जाननेमें आता है। अ्रथवा 
उत्पाद व्यय ध्रौव्य रूपसे जाननेमें श्रात्रा है। किसी भी पद थंका भ्रवगम चाहिये तो 
जिज्ञासु या तो द्रव्य गुण पर्यायके रूपमें देखे तो समभ सकता है या उत्पाद व्यय ध्रौव्य 
के रूपमें देसे तो समझा सकता है। 

गुण, पर्याय अथवा उत्पाद व्यय क्रोग्य--ये दोनों लक्षण भी परस्परमें भिन्न- 
भिन्न उपाय नहीं है जो ब्रव्यत्व गुण है उसका ध्रौव्यस सम्बन्ध है और जो पर्याय है 
उसका उत्पाद व्ययसे सम्बन्ध हे । किसी जीवको जान गया कि जीव है तो कीसे समझा 
कि जीव है ? कुछ जीवात्मक परिणमन देखा तब जाना कि यह जीव है | सो वहाँ सबसे 
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का लोभ श्ौर द्रव्यका लोभ । इन दोनों प्रकारके लोभोंगें से शहस्थीके बारेमें सोचा 
जाय तो घनका लोभ तो कुछ घोड़ा काम भी श्रारहा हैं, न धन हो तो क्या खायें 
पियें ! ठंढ हो तो कंसे रहें । धनका, लोभ तो एक कुछ कुछ श्रावश्यक यूजमें हो गया है, 
मगर वड़ाईका लोभ तो बिल्कुल श्रनर्थकी चीज है | न बड़ाईका भाव करों तो बयां 
गुजारा न चलेगा श्र घनका काम न करें तो श्रभी गृजारा न चलेगा। आात्माका 
तो गुजारा चलता है पर गृहस्थीका व चलेगा । तो श्रव इसमें सींब्रता देखी जाय कि 
है किसीने धनका भी त्याग किया, परिवारका भी त्याग किया, और उसके बढ़ाईका 
लोभ लग गया तो बढ़ाईका लोन घनके लोभसे भी श्रधिक लोभ हुआ ना; और जो 
बड़ाईका लोभ वाला होता है वह प्ात्मानुभवका पात्र नही होता है । ' 

लोभकः मूल पर्यायवुद्धि--यह बड़ाईका लाभ, जो कि सब प्रकारके लोभ छूट 
जानेके बाद भी रहता है और जिस इस बढाईके लोभके त्याग होंनेपर वह निविकत 
कहला सकता है ऐसा लोभ पर्यायवुद्धिके कारण होता है मनुप्यादिक पर्यायोमें जो आत्म- 
बुद्धि लगी है, कि यह मैं हैँ, यह महा विप है, यह महा पाप है। इस जगतमे कोई 
किसीका रक्षक नहीं है, किसीसे श्रपनेको भला कहला लेना- किसीमें कुछ अपना 
पेठ बना लेना इत्यादि यत्वन करनेसे लाभ कुछ नहीं है । ॥ 


जझ्ञानीका साहुस व सन्‍्तोष--दुनियां मुझे जाने या ने जाने, इतना बड़ा, 
साहस करके जो अपने आपके अनुभदसे अपने आपमें संतोप रहनेकी कला पा लेता है वही। 
पुरुष धन्य है। उसको घन्य कहने वाला वाहरमें कोई नहीं है, क्योंकि कोई जनसाथा-, 
रणमें उसवी वृत्ति नहीं होती, वह स्वयं पुस्पार्थी एवं मोक्षमार्गी होता है । वह रवय॑ 
ही सहज रूपसे श्रपने आपमें रमनेका काम करता रहता, आत्मपोपण करता रहता है ! ४ 


ऐसी बृत्तिसे जो रह सके वे ही पुरुष पूज्य है, वन्य हैं।ओऔर , वे भगवानके स्वरूप 
है जैसे भगवान सारे विद्वका ज्ञाता होकर भी निज आत्मत्त्त्वमें लीन रहता है उसी 
प्रकार यह ज्ञानी संत पुरुष भी अ्रपने प्रयोजनभूत थे यका ज्ञाता रहुकर अपने श्रात्मी- 
यानन्दसे अन्तरज्में संतुष्ट रहता है । 

अससन्‍्तोषका कारण पर्यायबुद्धि--भैया संतोप न हो सकनेका कारण पर्याय- 
बुद्धि है जिन्हें हम सरल गब्दोंमें, सीधे अब्दोमें कह सकते हैं कि पर्यायको द्रव्य मान 
लेना ही मोह है, पर्यायबुद्धि है, यही मिथ्यात्व है। अनित्यभावनामें यह कहते हैं कि 
ये सब बिनाक्षीक है । तन, धन, यौवन, नारी, द्रव्य जीवन श्रादि आपका सारा 
वैभव विनाशीक है । इस थोथी वातको बतानेकी यहाँ क्या आवश्यकता थी ? यों क्कि 
मोही जन इस विनाश्ीक पर्यायको द्रव्य मान लेते हैं सो उनके संयोग वियोगकी संकट 
मान लेते है अपने विपरीत भावोंके कारण । सो जब यह समझ जायें कि यह्‌ पर्याय 


रु 
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पहिले समभमें आने बाली बात है तो पर्याय है। द्रव्यगुग पर्यायकी समभझमें जब 
चलते हैँ तो पहिले ज्ञात बया होता है सुगमतासे ? पर्याय । 

पर्यायके परिचयकी च्यापकता--पर्याय तो सभी जीबोंके द्वारा श्रवगमर्म ग्रा 
रहा। मिथ्याहप्टि भी पर्यायकोी जानता है, सम्यस्हप्टि भी पर्यावकों जानता हैं, जगत 
में जितने भी जीव हैं पर्यायके झानके बिना फोई नहीं है। सिद्ध भगवान है वह भी 
पर्यायकी जानता है, सम्यग्हप्टि जीव है बहू भी पर्यावफों जानता है, मिथ्याहप्टि 
जीव है वह भी पर्यावकों जानता है, और जो सैनी पंचेन्द्रिय नहीं हैं, जो असंझ्ञी हैं 
श्ौर एकेन्द्रिय श्रादिक हैँ वे भी पर्यायको जानते हैं । वे कह नहीं सकते तो भी वे 
पर्यायकों जानते हैं | यावनूमाथ जीव हैं, सब पर्यायकों जानते हैं। भ्रन्तर यह है कि 
कोई पर्यायकोी पर्यायरूपस जानता और कोई पर्थायकों द्रव्यरुपसे जानता है, कोई 
पर्यायकों श्रात्मसर्वर्व जानता है तो देसो ना, इतने में कितना श्रन्तर होगया । 


पर्यायके जाननेकी पद्धतिका शह्रन्तर--भैया ! प्ययिको पर्यायरूपमें थ द्रव्य 
रूपमें जाननेका अन्तर साधारण प्रन्तर नहीं है । झ्ानन्द और दुःखका फैसला करने 
वाला यह श्रन्तर है । जो पर्यायको परययिरुपसे जानता है वह तो भानन्दमार्ग का 
पथ्ििक है झर जो पर्यावकों आत्मसर्वस्व जानता है वह भिश्याहप्टि है, संसारका 
भुसाफिर है । पहिले क्या जाननेमें श्राता है ? किसीको समभाओ, तो पहिले जाननेमें 
श्राता है पर्याय । जब पर्याय सब जाननमें श्रा गया या कुछ जाननेमें श्राया तब यह 
सोचा जाता है कि यह पर्याय होता है, मिटता है, कहाँ से होता है श्रौर मिट कर कहाँ 
चला जाता है ? जब इन वातोंको समझाने चलते हैं तो गुण समभमें आता है । 
गुण और द्रव्य--से पर्यायें होती हैं तो इन पर्यायोंकी शक्ति भी है जिस 
शक्तिसे ये पर्यायें होती है। पदार्थ में पर्याय भिन्न-भिन्न अनेक समभमें झायें तो मालूम 
होता है कि इन वस्तुओंमें पर्यायोंको उत्पन्न करनेकी इतनी शक्तियाँ हैं। उव सब 
दक्तियोंका नाम गुण है| पर्याय और गुणके समभनेके वाद जब यह खोजा जाता है कि 
बया पर्याय रवयं सत्‌ है, क्या ग्रुणा रवय॑ सत्‌ है ? श्रगर स्वयं सत॒ हैँ तो ये झनन्त 
सत्‌ हो जायेंगे । श्रनन्‍्त गुणा हैं ऐसा न समभमें आये तो ये सब अनन्त सत्‌ बन जायेंगे 
तो ऐसा कुछ दिखता . नहीं है। ये गुणा और पर्यायें कुछ भिन्‍न-भिन्‍न तत्त्व नहीं है , 
वस्तु यह एक ही मालूम होती है श्लोर वह वस्तु इन-इन गुणोंके रूपमें समभमें श्राता 
है तो यों जो कुछ भी समकृमें आया वही द्रव्य हुआ । 
द्रव्य, शुरा, पर्यायका सुगम चिन्हू-- इनका सीधा लक्षण बाँधलो कि जो मिट 
जाने वाली घीज है वह पर्याय कहलाती है। सीधी वात यही रखलो--जो मिटे वह 
पर्याय है , दिखनेमें आने वाली ये सब पर्णयें हैं क्योंकि मिट जामेवाली ये 
बातें हैं। जो मिटे वह पर्याय है। जो न मिटे , अबिनाशी हो, वह या त्तो 
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द्रव्य हैया गुण है | हरा, नीला दिखा जो वह पर्याय हुआ या गुण ? क्यों 
भैया ! पर्याय हुआ। क्योंकि ये सब मिट जाने वाली चीजें हैं हाँ, इन पर्यायोंके 


 जोख्ोत हैं वे गुण है। 


झामका हृष्टान्त --जंसे कहते हैं वा कि आमने रंग बदला । यह आम पहिले 
हरेपनमें था; अब पीलेपनको अंगीकार किया ? हरे रंगसे पीले रंगके बीचमें कुछ 
अन्तर आगया क्‍या ? उस श्रन्तरकी वात पूछ रहे हैं कि श्रभी पहिले हरा था, अब पीला 
हो गया इसके बीचमें क्‍या अ्रच्तर हुमा ? क्या कोई रंग रहा नहीं ? ऐसा नहीं है। - 
गुण नहीं मिट्ता। तो रंग बदलनेपर भी जो ख्रोतभूत शक्ति है, रूप शक्ति है, यह 
रूपशक्ति अभी हरे रूपमें थी अ्रव वह रूपदाक्ति पीले रूपमें व्यक्त हुईं। इसी प्रकार 
उन सब पर्यायोंका श्राधार जो शक्ति हैं वह ग्रुण हुआ झौर इस तरहसे जब हम 
काला नीला आदि देखते हैं तो उनका आधारभूत रूपशक्ति ज्ञात हुई, ठंढा गर्म आदि 
देखते हैं तो स्पर्श शक्ति ज्ञात हुई सुगंध दुर्गन्धमें गंधशक्ति ज्ञात हुई, खट्ो मीडे 
आदिसमें रसणक्ति ज्ञात हुई। तो सबसे पहिले जाननेमें आता है पर्याय । और पर्यात्र 
के सम्बन्ध जब मौलिक बहुत जाननेको चलते हैं तो समभमें श्राता है गुण | 


४ फिर गुण और पर्यायका जब बहुत विश्लेपण करते हैं तो और जब वे भिन्न-भिन्न सत्‌ 


नहीं नजर आते तब समभमें आता है द्रव्य । 
द्रव्य, गुण, पर्याय श्रथके अंश--भैया ! पदार्थ तो स्वभावमात्र है, भौर 
वह स्वभाव द्रव्य गुरा पर्याणके रूपमें जाना जाता है | यह एक बात और भी देखो कि 
द्रव्य भी वस्तु नहीं, गुण भी बस्तु नहीं पर्याय भी वस्तु नहीं किस्तु द्रव्य गुरा पर्यायमें 
जो अवस्थित है वह वस्तु हैँ जिसे कहते हैं कि “द्रव्वगुणपज्जयत्थो” श्रत्थो जो द्रव्य 
गुण पर्यायमें स्थित है वह श्रर्थ है। श्रव इस ज्ञानपद्धतिसे चार चीजें सामत आयी । 
श्रथ, द्रव्य, गुण और पर्याय | अर्थ तो वह हुआ जो पक्षभूत है, जिसकी जानकारी 
करना है। वह हमें तीन रूपोंमें चजर आया, द्रव्यरूपमें, गुणरूपमें और पर्यायरूपमें 
नजर भझाया । इसलिए द्रव्यत्व, गुण और पर्याय ये तीनों धर्म हैं और घर्मी है श्र्थ । 
तो वह अर्थ अथवा वह द्रव्यस्वभाव द्रव्य गुणा पर्याय रूपसे तीन बिकल्पोंमें ग्रधिरूढ़ 


है। श्रथवा उत्पाद, व्यय, श्रौ्य इन तीनों रूपोंमें अधिरूढ है । 


वस्तुममें अ्नेकान्तका सुगम दर्शन--किसीको वस्तु यों समभमें भरा रहा है कि 
उत्पाद हो, व्ययहो, प्रथमविकाश हो, ट्वितीयाबिकाश हो, परिणति होती चली जाती 
है। श्रोर यहाँ कुछ नही नजर आता, परिणमन ही नजर आता है। इसलिये केवल 
परिणमनको देखा तो क्षणवाद झा जाता है। कभी कोई वस्तु क्या है ? इस मार्ग 
में चल कर ख्रोतभूत वस्तुको देखते हैं तो वह एक सूृक्ष्मतत्त्व ज्ञात होता है। वह 
अपरिणामी है, किसी पदार्थशे उसका सम्बन्ध ही चहीं, भुकाव भी नहीं होता । जैसे 
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अपने आपके स्वामी हैं, मेरे सोचनेके अनुसार उत्त पदार्थोमें परिणमन नहीं हो जायगा । 
ये पदार्थ तो अपनी परिणशतिके अनुसार ही परिणमा करेंगे । पर यह मोही सोचे कुछ, 
बाहरमें होवे कुछ तो इस परिणतिमें दुःख ही हाथ है। इससे आनन्द नहीं प्राप्त हो 
सक्रता है सो यह स्व्वास्तित्वकी दृष्टि ही अ्मृतका पान है । जब भी यह अनुभवमें 
श्राता है कि यह मैं अमू्त आत्मा समस्त पर पदार्थसि न्‍्यारा, केवल श्रपने आपमें परिणति 
, करतेरहने बाला बेतन हूँ, कृतकृत्य हूँ, तत्र इस श्रनुभूतिसे ज्ञानानुभूति जग जाती है । 


स्वके वाहर स्वकी कृतिका श्रभाव--रवके बाहर कुछ भी करनेका मेरा काम 
नहीं है । भोर काम है तो वही विकल्प है, वही संसार है, जैसे नदीके ऊपर बहुतसे 
पक्षी मचरा रहे हैं, पानीके पास-पास उड़ रहे हैं जीव-जन्तुओंकी तलासमें उड़ रहे है 
कि कोई जन्तु मिल जाये तो खायें । और, उस चदीके बीचमें, भीतरमें रहने वाले 
पाछुवा, मछली इत्यादि ये बड़े चैन से रह रहे हैं । यदि उस नदीके बाहर वे निकलें 
तो उनकी खैर नदी है। इसी तरह अपने स्वरूपमें ही वसने वाला यह आत्मा संतुप्ट है, 
सुखी है, स्वयं श्रानन्‍दमय है पर बाहरमें ये पर पदार्थ भ्डरा रहें हैं। इनको ओर 
भूके , धषप्टि की कि खर नहों है । इस दृष्टांतसे इस प्रसंग बुछ अन्तर है कि नदीमें 
मंडराने वाले पक्षियोंकी श्रोर्से वहाँ बाधा है पर यहाँ मंडरानेद्यालि पर पदार्थोकी ओरसे 
इस शआ्ात्माको कोई बाधा नहीं है यह तो यहाँ बाहर दृष्टि करके विकल्प करता है । 
दस, गतनी बाघा है। ये बाह्य पदार्थ भेरेको प्रावर्यक नहीं, फिर ये मुझमें बाधा क्‍यों 
शलें । खुद ही यह जीव अशुद्ध हैं, खुद ही कमजोर हैं, खुद ही विकल्पोंकी योग्यता वाला 
है तो बिकल्प करता है । 


विकलल्‍्पोंगी रचनाकी विधि--विकल्पोंके स्वर्पकी रचनाकी यह विधि है कि 
उसमें कोई पर लक्ष्य होना चाहिए। विकल्पोंके स्वरूपकों निर्माणकी इस विधिसे 
जो विकल्प बनते है उन विकल्पोंका यही स्वरूप है कि वे इदन्तावच्छिन्न हैं, इस प्रकारवेः 
लट्ष्यसे बिव-ल्पित होते हुए उत्पन्न होते है । सो यह जवतक अपने स्वरूपजलधिमें 
घना रहे तवतक तो इसकी खैर है और जहाँ इसने श्रपता सिर, अपना मुख, अपना 
उपयोग अपने हरूपसे बाहर निकाला सो वाहर उछलकर स्वयं ही यह आकुलित हो 
जाता है , दूसरा कोई झाकुलित करने वाला नहीं है, वर्योक्ि पर पदार्थोका स्वरूपा- 
स्तित्व जुदा-जुप है । धन्य है सम्यग्जानकी महिमा, जिस सम्यग्जानके प्रसादसे ग्रहस्थ 
ज्ञानी बैभवके बीच रहते हुए भी वैभवसे अपनेको भ्रत्वन्त पृथक्‌ निजस्वरूपचतुप्टयरपरमें 
विश्वास करता है । वह ज्ञानवल कितना ऊँचा वल है कि ऐसे राजपाठके बीचमें 
रहते हुए नी ६ सडकी विभूतिके बीच वसते हुएभी ज्ञानी सृहस्थ सबसे अलग रहता है। 

चैराग्यका ज्ञानसे सम्बन्ध--सबसे झलग रहनेमें केवल एक ही काम करना है 
पपने स्वस्पका स्पर्श किया कि सबसे अलग हो गए । जैसे चरणनुयोगमें बढ लाख 


ध्द्ध है| श्र चुमसार प्रवर्ध 
[ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


०, 


का रे श्सरवां प्‌ चछ पफे कर पा ॒ः हे कप ५ 

पोई दूसरेमा हाथ भकेार के पहें कि श्रजी देखो सम्बन्ध तो है। तो जरा भी एक 
दरष्यका दूसरे द्रब्यक साथ सम्बन्ध नहीं है । तो वहाँ एक अपरिणामी अव्यवष्ार्य तत्व 
समभमे भाया । ये दोनों तत्व रयाह्वादस वस्तुगत ज्ञात हो जाते हैं । 


धिनिश्न सोपानोंसे विभिन्न दर्शत-- कल्पना करों कि एक जंगल है। उस जंगल 
में प्रनेक साधुसंत बैठे हुए हैं । सभी ताक हित रिद्धान्तके अनुयायी हैं। सव॑ एकपद 
विद्यास किए हुए है। कोई भी मतमतान्वरका शेद नहीं है, सव साथु वठ हू, 
प्रवसन हो रद्दा है। वरतुस्वा्प समझाया जारहा है, उत्पाद व्यय ब्रीव्यकी बात, 
द्रव्य, गुण, पर्यायकी वात समभाते हुए. ऐसी जगह टिकाया है, ऐसे स्वभावमें लें जाने 
का उद्यम किया है, जहाँ एक भी भ्रन्‍्ते (धम) दृप्टिकों न जकड़े । 


० 


शून्यका झ्रवलीफन--वस्तुमर्मकी सुनकर उन साधुप्रीमेसि कितने ही साथ 
यह स्थास कर समते है कि लो सव कुछ नानका यलल करनेके वाद अ्रव समभा कि 
किसी भी जमह टिकाव नहीं है सो कुछ भी एक बाते नहीं, यह सब तत्तनपप्लव 
मात्र है। इसके वोद बही या अन्व ऋषि सोचता है कि छून्य तो है, इतना भीतर वस्तु- 
श्वुखूपते पास घुसनेपर प्रतीत हुआ है, शाठ भी क्षण-क्षणमें नप्ट होता है, रहता नही हैं 
कुछ, यह सब भी घम है सो तत्् तो घुन्य हो है । देखो हिंतेन्छु वे भी हूँ, किन्तु धस्वु 
विज्ञानके मर्मकी चर्चामें तत्व निराधार है, पधम है, ऐसी बात होते ते हुए ऐसा विवेक 
बन सकता है कि मालूम पड़ें कि यह कुछ नहीं है। भरे जब हम किसी दुद्धिमें आते 
हैं तब हमे लगता है कि यह कुछ है। बुद्धिमं आना विकार है। जब हम बुद्धिके 
दिकारसे अलग होते हैं तव बहाँ शून्यका शुत्य ही है। श्रच्छा वर्णन भी तो इसी 
तरह चलता है सिद्धोंका । सिदधोंको कृतार्थ सिद्ध करनेके लिए शुद्ध चैतल्यका अवगम 
किया जाता है तो ऐसा लगता है कि छूल्य है। प्रौर झुल्य सिद्धोंका प्रतीक भी माता 
है. । तो शुन्यवाद किन्ही साधुओंकी समभमें आया । 

प्रतिभासादि भरद् तका शझवलोकन--फिर वें ही या अन्य साधु जब यह स्याल 
करते है कि इतना तो प्रतिभास हो रहा है, शर्त ही सही, मगर इसका ती प्रतिभास 
हो रहा हैं तो शून्य भ्रद्॑त नहीं, बिन्तु प्रतिभासाई ते है। घूल्य भी हो, मगर इसका 
च्रतिभास तो हैं । उन्होने उन्नति की तो प्रतिभासाद्॑त तक श्राए, फिर देखो कि यह 
प्रतिभास कुछ छितरा हुशी तो नहीं । कुछ जमा हुआ तो है तो यह हुथी प्रतिभासकत्व । 
यह प्रतिभारकत्व मी तो ग्रहणमे आता सो शानाहँ त यानें सर्वे कुछ ज्ञानमात्र ही तो है । 
फिर ज्ञात हुआ कि यह जन भीतो तिराधार नहीं, जो श्राघार हैं उसका नीम 
ब्रह्म हुआ । ज्ञानाह्व त आया फिर ब्रह्माहत ओीया। जत यह देखा कवि केवल एके 
शरप्रिणामी स्वरूप हो समभमें नहीं भ्रा रहा, उस प्रद्देतका। सो चिन्नविचित्र पदार्थों 
का स्वरूपमें चित्राईत हुआ । सोचा कि चित्राहत तो सही, मगर जो भीतर 
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वनस्पतियाँ बतायीं तो उन वनस्पतियोंका त्याग जब अरखाुब्रतमें किया जाता है तो मैंने 
इसका त्याग किया उसका त्याग किया; भैया, यों गिन-गिन कर त्याग किया ही नहीं 
जा सकता है । कितनी बनस्पत्तियाँ गिनालोगे ? करना है लाखोंका त्याग । अब्बल तो 
लाख वनल्पतियोंके नाम नहीं मालुम श्रौर नाम कहीं लिबे हों तो वनस्पतियोंकी बात 
कहनेमें कितना समय लगेगा ? नाम लिखनेमें कितने ही कागज खर्च होंगे । तो उत 
लाखों बनल्पतियोंका त्याग करनेकी विधि यह है कि १०-५ नाम ले लो कि बस हंमने 
इतनी ही रक्‍्खी हैं, इसीके माने है कि लाखों वनस्पतियोका -त्याग हो गया है। में 
समस्त पर द्रव्योंसे ग्लग होना चाहता हूँ, समस्त परका त्माग करना चाहता हूँ तो 
हम कैसे पर पदार्थकी दृष्टि करके त्याग कर सकेंगे। पहिली बात तो यह है कि 
किसी परका नाम लेकर त्याग करनेकी धात कहेंगे तो भी वह परमार्थसे त्याग नहीं 
हैं । जैसे कोई कहे कि हम घरके त्यागी हैं, घरका त्याग है तो सम्बन्ध तो वता रहे 
त्याग कैसा ? घरका त्याग, घरसे और त्यागने वलिसे परस्पर रिलेशन, तो कह रहे 
हैँ और कहते हैं कि घरका त्याग है । अरे ! घरका त्याग होतेके माने यह हैं कि ग्रह 
सम्बन्धी बिकल्पोंके श्रभाव वाला होना । तो ससस्त पर पदार्थेका त्याग यही कहलाता 
है कि अपने ल्वरुपका स्पर्श करलें | अपने स्वरूपका उपयोग हो । एतावस्मात्र मैं हूँ, 
ऐसा अ्रनुभव किया कि बस यह ही पर द्र॒व्योंका त्याग है । 

धर्मके लिये कर्तव्य स्वरुपक्ा झ्राश्रय--भैया ! धर्म करनेके लिये काम अनेक 
नहीं हैं, केवल एक ही है। उस एक काममें ही व्यवहारतपष्टिसे अनेक कामोंका 
व्यपदेश किया जाता है, भ्र्यात्‌ इस एकके करनेसे जित जिनका त्याग हो, अभात्र हों 
उनका नाम लेकर कहा जाता है कि अभी तो बहुत काम करना है, भ्भी मिथ्यात्वका 
त्याग करना है, श्रभी महात्रत धारण करना है, श्रभी तपस्या करना है, अभी सत्संग 
करना है, श्रभी भोक्षके लिये बहुत काम करना है | जंगलमें रहना, मौनसे रहना, मन, 
बचन, कायको सम्हालना प्रवृतियोंकी रोकना किनने ही काम मुक्तिके वास्ते हो गये । 
भैया ! मुक्तिके लिये अनेक काम नहीं करना है, काम केवल एक करना है। वह काम है, 
शुद्ध स्वरूपका श्राश्रय, इस स्वभावके आाश्चयक्रे परिणामस्वरूप जितने भी अन्‍्य-भअ्रन्य 
प्रवर्तन या अन्य परिणमत होता है- उसका नाम लेकर कहा जाता है कि अभी बहुत 
काम करना है । काम बहुत नहीं करना है, काम एक ही है, स्वृरूपका आश्रय, स्वभाव 
का आश्रय होना । यदि किसी प्रकारसे यह बन सके तो यही हैं अपना बड़प्पन । 

धर्म और पर्मसद्धति--दुनिया मुझे जाने या न जाने, ठुनियाके जाननेसे हित 
तो कुछ होता नहीं, बल्कि जितना परिचय है, उतना ही विकल्पों का साधन बनता हे 
तो चाहे अहितका ही कितना कारण बने परिचय,-मगर स्वहितका कारण तो की रे 
चहीं है । सो इुपचाप गुप्तकूपसे किसीको कुछ बताना नहीं , दिखाना नहीं , हे 
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धब्दध्वति प्रतिभासके साय-साथ होती है, इस शब्दध्वनिके साथ ही प्रतिभास लगा 
है। इस श्रस्तथध्वनिके विना यह प्रतिभास कुछ नहीं है तो उन्होंने शब्दाहतका 
निश्चय किया | ञ्रव तक सब लो ग्रह त तक आये । 

द्तका श्रवलोकन--अवब श्रह्मतमें भी संतोप नहीं हो सका किन्तु व्यवहारमें, 
भ्रांखों देखे जा रहेमें व पर्यायप्रयोगमें यहु सव समझे झा रहा है। सो भव हू तमें आते 
है । जब दतमें आए तो वस्तु समभमें झ्राया | यह भी पदार्थ है, यह भी पदार्थ है, 
प्रत्य-्श्रस्थ प्रकारके ये पदार्थ है । यों ये दृष्टवादमें या जड़वादमें श्राये भर ऐसे आये 
कि विवेकका भी साथ छोड़ दिया | लेकिन भट सोचा कुछ उपपत्ति तो होता चाहिये 
तो उपपत्ति, प्रकृति, (कुदरत समभझमे क्राया। यों प्रकृतिवाद तक श्रव श्राये । फिर 
उपपत्तिमें बढ़े तो श्राविर्भाव, सत्कार्य व ईश्वरवाद तक बढ़े | फिर हित्तके उपायमें 
चिन्तव किया तो कर्म, निष्कामकर्म, भक्ति व ज्ञानयोग तक आये श्रव पुनः वस्तु 
विवेचनामें और झ्ाागे चले । ॥ 

हूं तका सीमातीत विश्लेषीकरण--जव हतमें साधु बढ़े तो फिर अच्छी 
तरहसे बढ़े । भ्ौर अधिक बढेगे, तो यहाँ तक बढ़ेंगे कि जो जो बातें समभमें झायें 
वे सव एक-एक अलग-अलग इस्वु मानेंगे लो, पथक-पथकू वस्तुयें मानली गई। और 
उस दौलीमें उनके वन गये पदार्थ द्वग्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष, समदाय 
श्रौर श्रभाव । तो घून्यसे उठा हुआ शभ्राइय इन ७ पदार्थों त्तक श्रा गया। तो जो 
धून्य था वह भी पदार्थ नहीं था और इन ७ तक आए तो ये भी पदार्थ नहीं। इन 
सातोंमें स्वरूप तो सब हैँ मगर सत्‌ केक्ल हैं द्रव्य | स्वतन्त्र नग्रुण सत्‌ है, न 
कमंसत्‌ है, न सामान्य सप्‌ है, न विशेष संत्‌ है, न समवाय सत्‌ है, न अभाव सत्‌ है । 
यह विशेषयाद है इसमें अंज-अ्ंद्का सत्‌ माननेका परिणाम है। इसी प्रकार अंश- 
अश्षको ही सत््‌्‌ माननेके परिणाममें क्षणवाद आया। परिणमन समयमात्रका है और 
चही सत्‌ माया गया । ये सब विशेषयवाद हैं किन्तु ये सब विशेष स्वतस्त्र सत्‌ नहीं है । 


रूुत्‌ व सतुक्ी विशेषतायें--इन द्रव्य, गुण, पर्यायोंके विवेचनमें सत्‌ क्या है ? 
द्रव्य । और आगे बढ़े तो सत्‌ क्या है ? श्रर्थ । द्रव्य, ग्रुग, पर्याय ये तीनों हृष्ठियाँ 
है । पदार्थमें द्रव्य, गुणा, पर्यायको जाना। तो इसी तरह सामान्य, विशेष समवाय 
(तादात्म्य) व परस्परका शअत्वन्तामाव जाना । व जाना, किन्तु सत्‌ केवल द्रव्य ही 
है | जैसे आत्मद्रव्य एक सत्‌ है, है, सवसे न्‍्यारा है, किसीसे कुछ सम्बन्ध वहीं हैं 
परिग्गमता रहता है । अपने आपकी परिणतिसे परिणमता है, स्वदा परिरझुमता 
रहता है। अपने इस स्वस्पास्तित्व और परिणमन सामान्यकी हप्टिसि चिगकर बाह्य 
पद्माथंसि सम्बन्ध साना और परिशमन- विशेषसे हित माना, तो यह जीव उन्मत्त 
हो जाता है बाने मुग्ध होजाता है । 
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आया नहीं, केवल मैं अपने झआपमें अपने शआ्लापके लिए रहूँ वस यही एक काम करने 
योग्य है । यह काम हो तो कुछ लाभ है श्लौर णह काम न वन सका तो बुछ लाभ 
नहों है । सो इस प्रकार द्रव्य, गुण, पर्यायकी पद्धतिस और उत्पाद, व्यय, अ्रौब्यकी 
पद्धति से जो ज्ञानमें श्राया हो वही स्वरूपास्तित्व तत्त्य है । 

स्वस्पास्तित्वका परसे प्रत्यन्त पृथकत्त---यह स्वरूपास्तित्व ही स्व और परका 
विभाग कराता है कि लो यह मैं हूँ, और सव मुभसे जुदे हैं, वे मेरे कुछ नहीं लगते है | 
ओर भी विचारलो कि आपके पृत्रका आत्मा आपकी ग्ृहिणीकी आत्मा, आपके अन्य 
परिवार जनोंकी श्रात्मा क्या ये किस्ीप्रकार एक होते हैं? सब जुदा हैं, परिणमन 
जुदा है, जान जुदा हैं और सव अपना ही प्रयोजन करने वाले हैं । में परका न तो 
कर्ता हूँ और न परका कराने वाला हूँ और परका अनुमोदन करने वाला भी मैं नहीं । 
इसमें कर्ता नही हूँ यह तो श्वीघत्र समभमें आजाता है, किन्तु शेष दो बातें जल्दी समभमें 
नहीं भ्राती हैं। परका करनेवाला नहीं हैँ, सही है, किन्तु परका करानेवाला भी नहीं 
परफा अ्रनुमोदक भी नहीं यह सही कंसे ! सो सुनिये । 

परका कारयिता ओर अ्रनुमन्ताका निषेघध--मैं अपने परिणमनमें परको 
विपय मानकर परके प्रति श्रनुमो-नरूप अपना परिणमन बनाता हूँ इसी को 
अनुमोदन कहते हैं । किन्तु मैं परका करानेवाला ही नहों यह कहूँ तो यह कैश सही 
है ? कराते तो है ही बहुत से काम । सो भैया ! करने का प्रयोजक जो है उसको 
बारागे वाला कहते हू ब्र्थात्‌ माने कराई जानेमे जो क्रिया होती है उस क्रियाका फल 
जिसे मिलता है उसको करानेवाला कहते हैं। जैसे मेने आपसे पत्र लिखाया तो 
इसमें पत्र लिसे जानेका प्रयोजन हमें मिल गया इसलिए हम पत्र लिखानेवाले 
फहलाये । क्वियाका प्रयोजन जिसे मिलि उसे करानेवाला कहते है । पर वस्तुस्वरूप 
फो तो देशो कि जिस पदार्थ में जो क्रिया होती है उस क्रियाका प्रयोजन किसी। भ्रन्य 
फो मिलता है या उसही का मिलता है। परमाथ्से देखो तो उसको ही मिलता है । 
जब परमें नहीं मिलता तो परका कराने वाला मैं कंसे हुआ ? इसलिये में न परका 
फरने वाला हूँ, न कराने वाला हूँ, व श्रनुमोदत करने बाला हूँ, वर्योकि वास्तवमें मैं 
अपने भाववगे ही श्रनुमोदता हूँ । में अपने स्वरूपास्तित्वमें हैँ, पर पदार्थ अपने 
स्वस्पारितत्वमें है । भया ! ये सब बातें मोह छुटानेके लिये हैं और प्रयोजन कोई 
दूसरा नहीहै। ब्यर्थभें जिस मोहसे वर्वाद होते है उस मोहसे छूटना है, यह अपना 
हृदतम संकल्प बनावें। 

श्यहपातस्तित्वका दशन हो भेवज्ञानका यथार्थ फारण--यहां भेदविज्ञानकी 
वात चल रही है। में एक रच झलग चीज हूँ, बाकी विश्वके समस्त पदार्थ श्लग चीज 
है। एस भेदविज्ञानकों यहाँ इस तरहसे दिखाया है कि जो अपने चेतना में भ्रन्यरुपसे 
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उन्‍्मादरसें वेखवरी-- उन्मत्त पुरुष जैसे श्रपनों पागलपनकी बातौंकों बोलता 
हुश्ा अ्पनेको उन्मत्त नहों समझे सकता, पागल अपनेकों पागल नहीं समझ सकता, 
वह तो अपनी चेप्टओ्रोंको बुद्धिमत्तापूर्ण चेप्टायों समभत्ता है । इसी प्रकार विषय 
भोगोंके प्रस॑गमें पड़ा हुआ यह मोही जीव बिपय भोगोंके बिकल्पोंकों करता हुआा 
अपनेको बुद्धिमान समझता है, पृण्यवान समझता है, दूसरोंसे श्रपनेकों अच्छा समभता 
है । और इसी कारण उसमें भ्रहंकारकी गर्मी भी बनती है , अ्रपनेको श्रेष्ठ मानता 
है, पर बह उन्मत्त जैसी दया है। जैसे उन्मत्त श्रपनी उन्मत्तताकी बातोंको गंदा,नहीं 
समभ सकता, इसी प्रकार यह मोहोन्मत्त प्राणी अपनी इन विपय कपायकी बातोंको 
गंदा नहीं समझ सकता है । जीव मलिन है तो विपय कपायके परिणामोंसे, जिन 
विषय कपायोंके कारण यह स्वच्छ ज्ञान स्वभाव तिरोभूत है । 

,.. कृतार्थता-यह ज्ञानस्वरूप श्रत्यन्त पवित्र है, पूर्ण हितकर है, स्वयं श्रानन्द- 
भय है। इसके श्रानन्दविकासके लिये श्रन्य किसीकी प्रतीक्षाकी ग्रा- इब्यकता नहीं 
है । तथा इसे कुछ श्रन्य करनेको है ही नहीं, सो यह कृतक्ृत्य स्वभाव वाला है, इतार्थ 
है, परिपूर्ण है । इसमें अधुरापन जरा भी नहीं है । तब यह व्यग्रता क्‍यों है. ? यह 
क्षोभ क्यों है ? यह सब विषपयकपायोंकी बुद्धिका परिणाम है । ये विपय कपाय ही 
विशेषतायें हैं । इन विपत्तियोंका हटाना सम्यग्ज्ञानपर ही अ्रवलम्बित हैं। शातिके 
लिये लोग अनेक प्रयत्न करते है, पर एक सुगम यथार्थ जाननरूप यत्न नहीं करते । 


शान्तिका उपय यथार्थ जानन--शांतिका श्यत्न तो वास्तविक यह है कि मैं 
अपने ज्ञान स्वभावको देखू', जानू, इसके निकट रहूँ, यह मैं ज्ञानस्वभावमात्र हूँ, यह मैं 
केवल ज्ञानको ही कर सकता हूँ। झात्मा ज्ञानमात्र है। स्वयं ज्ञानमय है। यह 
ज्ञानके अ्रतिरिक्त अन्य कुछ नटीं करता है । सर्वत्र इसका जाननका हो काम है 
जैसा है, यदात्मक है तदात्मक ही तो उसका परिणमन होता है । लेकिन इस यथार्थ 
मर्ममें न व्हर कर यह मोही जीव अन्य परिरामोंको यों जे हुए है कि यह मैं 
इन्हें भी करता हूँ, दूकान करता हूँ, मकान करता हूँ, क्रो्र करता हूँ, मान करता हूँ । 
इत्यादि किसी प्रकारका भी कर्तव्य यह लादता है तो यही इसकी श्रशुद्धता है, यह 
मन्तव्य व्यवहारी जनोंमें व्यामोहमात्र है। 

परका कतृंत्व असम्भव--यह अमूर्त आत्मा जिसके हाथ पैर नहीं, जो किसी 
पदार्थकों पकड़नेकी सामथ्य भी नहीं रखता है, किसी पदार्थक छूनेका भी सामर्थ्य नहीं 
रखता है,वह परको क्या करेगा ? जैसे आकाशमें कितने पदार्थ बसे हैं, क्या आकाश 
किसीको छुऐ हुए है, छू सके ऐसा ग्रुण ही आकाझमें नहीं है, वैसे ही किसी 
पदार्थभो छू सके ऐसा, गुण ही आत्मामें नहीं है , तो फिर वाह पदार्थों 
को वह करेगा ही क्या ? जिस शरीरके साथ आत्माका सम्बन्ध है, एक क्षेत्रावगाह 
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सदा रहता हैं, जो भ्रपनी चेतनाके ग्रुणवाला वना हुआ है और जो श्रपनी, चेतना * 
के परिणमन रूप उत्पाद व्यय याने व्यतिरेक चला रहा हूँ इन तीनीं रुपोंमें इन 
तीनोंमय यह श्रात्मा तो एक श्रग्य चीज है और जो अचेतनाके अ्रन्वयमें रहता है, जो 
अ्रचेतनके विशेपग्रुणुरूप है और अ्चेतन परिणमनमें बना रहता है, ऐसे ये समस्त 
पदार्थ अन्य चीजें हैं और उत्पाद व्यय ध्रीव्यकी उपेक्षा जो चेतनछूपसे सदा बना रहता 
हैं, जो निज चेतन रूपसे सदा बना रहता है और अपने ही चेतन ग्रुणके परिणमनसे 
परिणमता रहता है ऐसा यह मैं पदार्थ तो अन्य हूँ और जो अचेतन स्व॒भावसे 
सदा वना रहता है श्रौर उन अचेतन'त्मक गुणोंके परिणमनको ही सदा करता 
रहता है ऐसा यह समस्त बिद्व अन्य है इस प्रकार स्वरूपास्तित्वके द्वारा, स्वरूपा- 
स्तित्वके परिज्ञानके द्वारा यह ज्ञानी जीव स्व और परका विभाग करता है। 
ज्ञान द्वारा निजमें शान्तिका परिचय--भैया ! शांति कहीं जीवकी गई नहीं है । 
कहों यहाँसे निकलकर अन्यत्र छूप गई हो ऐसा नहीं है किन्तु एक शुद्ध ज्ञानके उपयोग 
की श्रावश्यकता है । जिसने स्व शोर परके ज्ञानको किया और परको त्यागकर अपने 
आपका स्पर्श किया अपने आपमें आपका श्रपना स्वंश्व देखा फिर उसको सर्व संतोष 
होता है । यह भेदविज्ञान ही हमारा पिता है, रक्षक है, मित्र है, गुरु है, शरण है । 
इस भेदविज्ञानका शरण जब जीव नहीं लेता है तव यह सवत्र .अ्टपटे जैसा चाहे 
विकल्पोंको बनाकर दुःखी रहता है। इस भेदविज्ञानकी महिमा बतलाकर पृज्यपाद 
“श्री अ्रमृतचन्द्र सूरीने यह वात कही है कि भावयेद भेदविज्ञानमिदमच्छिन्नघारया । ताव 
थावत्‌ पराच्युत्वा ज्ञानं ज्ञाने प्रतिष्ठितम्‌ । हे मुमुक्षुजनों ! इस भेदविज्ञानकी भावना 
अ्विच्छन्न घारासे करते रहो, इस भावनाकी घारा कभी न हूटे | कवतक इस 
भावनाको अविच्छिन्न धघारासे करते रहो ? जबतक परसे छूटकर अ्रपनेमें प्रतिष्ठित न 
हो जाओो 
विकट गोरखधंधा--यह संसार विकट ग़ोरखधंधा है। आँखें खोलकर बाहर 
देखो तो उसका यह फल है कि जगतके बाह्य पदार्थमें मिध्या भाव करने लगते हैं और 
उनमें सुधारने विगाड़नेका ध्यान रखने लगते हैं। किसे सुधारें, किसे बियाड़े किसी 
पर किसीका वद्य नहीं है । कदाचित्‌ पुण्योदयके अनुसार किसी बाह्य पदार्थका इच्छा 
के अनुसार परिणमन होगया तो कुछ ही समय बाद चह विघट गया तो या उसकी 
इच्छाके श्रनुसार परिणमन न हुआ तो वह दुःखी हो जाता है । वाहरमे किसी पदार्थ 
पर अपना बस नहीं है। श्रपनेको मनालों, अ्पनेको समाधानरूप करलो तो श्रपना 
झानन्द अ्रपने पास है पर बाहरमें किसी पदार्थभों यों करदूँ, यों बनादू' इस प्रकारके 
बिकल्पोंसे हम चाहें कि हम सन्तुष्ट हों, तो यह वात नहीं हो सकती | इसलिए 
जब तक यह ज्ञान, ज्ञान स्वरुपमें प्रतिष्ठित न हो, लीन न हो तब तक श्रपनेको 
समभना चाहिए कि अ्रभी हम गलती पर हैं, गलत मार्गपर हैं। चाहे हमने सही 
| 
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है उस शरीरको भी यह आत्मा छुये हुये नहीं है । शरीरके बंधनमें है, तिसपर भी 
धरीरको यह आत्मा छू नहीं सकता। श्रात्मामें छू सकनेवाला गुण ही नहीं है । 
कर्मको भी यह वया करेगा ? द्रव्यकमंका वर न भी निमित्तनैमित्तिकसम्वन्धसे होरहा है । 
स्वयंकी परिणतिसे जो हो रहा है, उस द्रव्यकर्ंमे भी आत्मा क्‍या करेगा ? इन 
व्रव्यकर्मो कों भी यह आत्मा छू नहीं सकता, देख नहीं सकता, पकड़ नहीं सकता 
इन द्रव्य कर्मो' को भी आत्मा क्‍या करेगा ? पर ऐसा निमित्तन॑मित्तिकसम्बन्ध है 
दोनोंकी ऐसी निमित्तनैमित्तिकता है कि परस्परनिमित्तनैमित्तिक सम्बन्धमें यह भी 
विकृत होता है, वह भी विकृृत होता है । तिस पर भी यह श्रात्मा उन द्रब्यकर्मोका 
परिणमन क्या कर सकता है ? 
श्रात्माकी सहज सरलता--यह अपनेमें विकार श्रादिक भाव कर सकता हैं। 
श्रौर आगे भी चलकर देखो तो यह आ्रात्मा क्रोधादिक विकारोंको भी नहीं करता 
है । यह तो भोला है, जैसे कहते हैं ना, कि भोले भाले, तुमको लाखों प्रणाम । 
इस भोलेपनमें ही झ्रात्माण्ा स्वरूप ज्ञायक स्वभाव है । इसके श्रतिरिक्त किसी वसेड़ेकों 
श्रात्मा कर ही नहीं सकता हैं। यह तो सहज भोला है , सहज अपने स्वखूपास्तित्व' 
को लिये हुये है | हे प्रभो ! इतने स्वच्छ घरमें, भोलेभालेके श्रभिराम मन्दिरमें यह 
“ कैसा उपद्रवसा मच गया है ? उपाधिका निमित्त पाकर उसके अरनादि परम्परागत 
अशुद्ध उपादानमें ये रागादिक व्यक्त हो गये हैं। यह श्रात्मा रागादिककों नहीं करता 
है । करना कया है ? यह है, और यों हो रहा है। परस्पर निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध 
है, सो यहाँ व सबंत्र सर्व ५+रिणमल स्वयं हो रहा है । 
करनेका दाम भी अवंध-- भैया |! और त्तो क्‍या ? यह आत्मा तो मात्र जानन 
रूप परेणमता है । इसके विषयमें यह कहना कि यह जानता है, यह बात भी पूरां 
हीं बैठती है ! जानन होता है, जानन परिणमन हो रहा है । मगर 'यह जानता है! 
शब्द कुछ चल कर, बुद्धिवर्वक यत्न कर जाननेमें पूरा फिट बैठता हूँ। यह आत्मा 
जाननस्वभावरूप है, यहाँ जानन हो रहा है । यह जानन जो हो रहा है वह निश्चय 
से क्‍या हो रहा हैं ? तो यदि षटकारक व्यवस्थामे चलें तो कहा जायगा कि मैं जानता 
हूँ । जानतेहुएको जानता हूँ , जानतेहुए के द्वारा जानता हूँ, जानतेहुए के लिए 
जानता हूँ, जानतेहुए से जानता हूँ, जानतेहुए में जानता हूँ। इसका श्रच्यन्त्र कुछ काम 
नहीं हो रहा है । 
एकसें कारकता बतानेका प्रयोशगन श्रकारकताकी सिद्धि--एक ही वस्तुमें 
पट्कारकपना लादकर व्यवहाररोगियोंको शान्त्वना देकर और उनको यथार्थ मर्ममें 
चाने के लिए उनकी ही पद्धतिसि समझाया गया है, पर एक पदार्थमें पटकारता 
का अर्थ क्या है ? कुछ भी नहीं हैं। क्या इस ही निरचयके रूपमें विश्वके समस्त 
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जान लिया और सही जान लेनेके वाद भी हम सही मार्गपर बिहार नहीं कर रहे हैं तो 
सही ध्यान तो रखो कि जब तक अपने श्रापका सानारूप रुघाल रहता है त्तव तक यह 
समझना चाहिए कि अभी हम सही मार्गपर नहीं हैं । 


भेदविज्ञान सर्वोकृष्ट क्तंव्य--मैया ! ज्ञान जब न्ञानमें लीन होता है तो वहाँ 
मात्र आनन्दका अनुभव रहता है। अन्य कोई तरंग नहीं रहती । सो भाई सबसे 
बड़ा काम भेदविज्ञान करनेका है। तीन लोकका वैभव भी अपने सामने आ जाय तो 
इतने मात्रसे व यश कीतिसे भी इस आत्मामें कोई सुधार की, गांतिकी बात नहीं होगी । 
भेंदविज्ञान करो, चाहे इस तनसे भी श्रम करना पड़े भेदविज्ञानके लिए । भैया ! भेद 
घिज्नानके लिए शरीरसे श्रम नहीं करना पड़ता, पर भेदविज्ञान जिस सत्संगर्मे 
प्राप्त हो उस सत्संगमें जाने, ठहरने, सेवा इत्यादि अनेक काम करनेमें ततसे कामको 
करना पड़े इस भेद विज्ञानके लिए बचनोंका श्रम भी करना पड़े, बचनोंके श्रमसे 
कहीं भेद विज्ञान नहीं होता है, किन्तु भेदविज्ञानके अभ्यासमें सत्संगके बीच नम्र 
बचन बोलते हुए परस्परमें भ्रध्यात्मचर्चाके समय कोई वात बोलना हो तो दूसरोंका 
सन्‍्मान रहे, चाहे अपनी बात नीची हो जावे, पर दूसरेके सन्मानभे बाधा न भ्रावे, इस 
भेद विज्ञानके लिए मनसे तत्त्वचितन करना पड़े; अपने हृदयको रवच्छ बनानेका 
उपयोग करना पड़े तो ये सब काम करके भी तो भेद विज्ञानकी प्राप्ति होती हो 
तो समझो अमूल्य चीजको इसने बड़े सस्तेमें निपटा लिया। सर्वोत्कृप्ट शरण है, रक्षक 
है तो यह भात्मा प्रनात्माका भेद विज्ञान ही है । 

व्यवहार धर्ममें भी निश्चय घर्मफा श्राशय --भगवान जिनेन्द्रदेवकी हम भक्ति 
करते हैं उस प्रसंगर्में भी जितने काल हम भ्रपते स्वरूपका स्पर्श कर पाते है या अपने 
शुद्ध स्वहूपका उपयोग दे पाते हैं उत्तने क्षण तो हमारी सफलता है और संबर 
निर्जराके हम विशेष पात्र हैं । गुरुपासना, स्वाध्याय, तप आदि आवश्यक कर्तंव्योंमें 
भार्मस्पशंकी धुन रहना चाहिये । संवर:निर्जर तत्त्व मीक्षका मार्ग हैं। इस कारण 
समस्त आनस्दकी जड़ जो भेद विज्ञान है हमें इस भेद विज्ञानको प्राप्त करना चाहिए 
इस स्वल्पास्तित्वके दर्शनका लाभ प्राप्त करो; लो, यह मैं इस प्रकार परिराम रहा 
हूँ यह में विभक्त हूँ झ्लौर इस मुकको छोड़कर शेप जगतके ये समस्त पदार्थ जो ये नाना 
रूप परिणाम रहे है, सब अ्रन्य हैं । इस भेद विज्ञानसे वया-वया तत्त्व निकला मेरा 
किसी पदार्थसे कोई सम्बन्ध नहीं । में किसी पदार्थका रंच भी कर्ता नहीं, में किसी 
पदार्धका रंच भी भोक्ता नहीं । 

बाह्य भर्थका भोग असंभव--भैया ! भोजन करते हुएमें भी तो भोजनका भोग 
नहीं किया जाता हूँ, मुखसे मोजनको खूब चवाया जाता हैं, एक रस किया जाता, है 
स्वादका अनुभव करते, छुश होते। यहांपर भी मैं भोजनकों नहीं भोग रहा हूँ 
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पदार्थमें श्र्थके उस ममंको कभी समझाया जा सकता है ? नहीं । जब हम द्रव्य गण . 
पयविके श्पसे इन तीन विकल्पमृमिकाओोंमें चढ़ते है, जब हम विकल्पमुमिकामें 
सवार होते हैं तव हमें पदार्थका वह श्रवगम होता है जिससे समझकनेकी परम्परा 
चलती है । बावन्मात्र निदपण है वह सब व्यवहार है । 


जानना श्रौर जाना एफ पातुते निष्पत्व--जानना भौर जाना इनकी घाउयें 
संस्कृतमें प्रायः एक होती है करीब-करीब वे धातुये दो-दो श्रर्थंकों लिए हुए है। अवगम 
करना व जाना | जाने वाली धातु है, गम्लू | यह गम्लू धातु श्रवगममें व जानेमें दोनोंमें 
प्रयुक्त होती है । झात्मा कंस बना ? अत धातु सातत्य गमनमें प्रयुक्त होती है। जैसे 
आदित्य: अ्रतति, ब्रात्मा अतति | यूमको कहा जाता है कि निरन्तर चलता है जो निरंतर 
चलता है उसका नाम श्रात्मा है, तो इस ज्ानमय पदार्थकों आत्मा कहते हैँ । यह आत्मा 
भी निरंतर जाता है भ्रर्थाव्‌ जानता है । इस विकन्प-भूमिमें जब हम सवार होते हैं तो 
हमारा जानना वस्तुके स्वरुपमें बनता है। हमें वस्त॒ुके स्वरुपकें निकट जाना है तो 
हमें सदारी चाहिए जिसपर बैठकर हम बरतुके रवस्पमें जा सकें। वह सवारी 
हमारी है द्रव्य, गुण, पर्याय दप या उत्पाद द्रव्य श्रीव्य ग्प विकल्पभू मंका । इसमें 
अधिएढ होकर हम वस्तुके स्वर्पकों जानते हैं । 

स्वस्पास्तित्वका ज्ञान भेवविज्ञानका फारण -द्रव्य, गुर, पर्भायरपसे विकल्प 
भूमिकामें श्रधिरद्ठ होकर परिज्ञायमान यह द्रव्य रवभाव है -सको ज्ञात कर क्या 
करना है कि परद्रव्योसे मोहको दूर करके रवयं और परवे विभागदग कारण बनना 
है । यह मैं हैँ, वावी सब पर हैं, ऐसा विभाग कौसे हो गया? इस द्रव्य रवभावके 
ज्ञान से ही यह विभाग होता है | इस कारण यह निशचद्य करना चाहिए कि निज और 
परके विभागोंकी सिद्धि के लिए सामर्थ्य स्वस्पारितत्वके जञानमें है । भैया ! अस्तित्व 
तो स्वरूपगत द्वी है। महासत्ता तो काल्पनिक है | स्वर्पादितत्त्वमें परिणमन है, श्र्थ 
क्रिया है पर महासत्तामें न अर्थन्निया है, न परिशमन है । जैसे बव्यत्तितत मनुष्य 
यहाँ काम करनेवाले होते हैं पर मनुप्य जाति क्या काम करती है ? वह तो समस्त 
भनुष्योमें साधारणरूपसे पाया जानेवाला जो धर्म है उस धर्मका नाम मनुप्य जाति है। 
स्वस्पास्तित्व प्रत्येक मनुप्योमें है, इस कारण मनुष्य तो काम करनेवाले होते है, 
किन्तु मनुष्य जाति अस्तिस्प न होनेसे काम नहीं करती । 

स्वरूपास्तित्वका भेदपुर्वकं विचेचन--स्वरूपास्तित्व ही श्रर्यक्रियाका मूल है 
और वह ही श्र्थका निश्चिय कराता है। हष्टिकी ही सामर्थ्यं है कि यह मैं हूँ और 
वाकी सब पर है ऐसा विशद निर्णय हो जाता है सो इन ही वातोंको आगे लो 
करते हैं कि जीवमें द्रव्य वया है, गुण क्या है, पर्याय क्या है? जो चेतनतामें शन्व॑ 


बन 


रूप है वह द्रव्य है। चेतनका जितना, परिणमन है उन सब परिग्मनोंका आवारमूत 
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विस्तु उस प्रक्नियांके कालमें जो रसना इन्द्रियके हारा भोजनका रस बौसा है इसका 
ज्ञान किया आत्मामें, इतना काम तो हुआ रसना इन्द्रिय का। पर, अ्ज्ञानवश वाह्म 
पदार्थों की प्राशक्तिका जो संस्कार लगा है उसके कारण जो आवुलताए' बना ली हैं 
उन भ्राकुलताश्ोंको भोग रहे हैं, मगर भोजनके रसको नहीं भोगरहे हैं यह भेद 
विज्ञानके म्मको बात जब ध्यानमें समाती है तो ये सब भोगके साधन नीरस हो 
जाते है । भोगके साधनोंमें जब हमारा राग होता है तो पराधीन हो जाते है कोई 
पुत्रके आधीन, कोई स्प्रीके श्राधीन, कोई रिस्तेदारोंके आर्ध,न, कोई मित्रोंके 
आधीन बनते हैं , उनमें राग करते हैं सो स्वयं ही उनके श्राधीन हो जाते हैं । 
झ्रातमके श्रहित विषयकषाय--इस श्रात््माका अ्रद्धित करनेवाले विपयकपायों 
के परिणाम हैं। विषय कपयोंके भाव न हो और शुद्ध ज्ञान स्वभावमें उपयोग लगा 
रहे, रमा रहे तो तो यह स्थिति कल्याणस्वरूप है। यदि झ्ात्मपरिणति निविपय 
व निप्कपाय है तो भगवानकी भक्तिकी भी वहाँ श्रावश्यकता नहीं है। भ्रौर यह 
ही क्यों कहें, वह तो शुद्ध ज्ञानतत्त्वकी परम उपासना कररहा है ! पाप करते हैं तो 
भगवानसे मिन्नत करती पड़ती है पाप ही न करें तो भगवानसे हाथ जोड़नेकी भी 
आवश्यकता वया हैं, वर्योंकि निप्पापकी अवस्थामें तो वह भगवानसे पूर्ण रूपसे मिल 
चुका है। अ्रव यहाँ भगवानमें भी भाव होता है संसारी हालतमें तो भगवानके दास 
बनते है उनकी दासता करते हैं हे प्रभो ! में तुम्हारा पुजारी हूँ, श्राप हमारे पूज्य हैं, 
श्रापका मैं दास हूँ, आप मेरे स्वामी हो। यह गिड़गिड़ाहट कबतक है। जबतक 
हम गलत चलते हैं, प.प्मय चलते हैं । जव्तक इन विपयकपायके पापोंका प्रोयश्चित्त 
पूर्ण न हो तव तक हम अपने स्वरुपमें ठहर नहीं सकते । 
श्रपराधका परिसणाम--भैया ! कुछ न कुछ विकल्प करें तो यह मेरा अ्रपराघध 

है । और जो भी अपराधी होगा उसे किसी न किसीके सामने गिड़गिड़ाना पड़ेगा ही । 
चाहे लोक व्यवहारमे देख लो और यही परमार्थवी बात समभलो | यदि पाप करते 
हैं, अपराध करते है तो समाजसे गिड़ग्रिड़ाना पड़ेगा, नाते रिस्तेदारोंसे गिड़गिड़ाना 
पड़ेगा । जिससे मुझे प.ल मिलने की शंका है वहाँ ग्रिड़गिड़ाना पड़ेगा। इस भगवान 
निज तत्त्व देवपर हमने कितना अन्याय कर रवखा है जो यह ज्ञान स्वरूप भोला 
भाला सहज तत्त्व है आनन्दमय ही है उसपर अ्रर्थात्‌- इस आत्मी भगवानपर इस उपयोग 
न॒विद्येषकी परिरतिका जुल्म ढा दिया है। यह कैसा दव गया है | तो इतने महान्‌ 
प्रभुकी प्रभुतापर अन्याय किया जाय तो इस श्रन्यायका बड़ा फल मिलना चाहिए भा 
ता वह वड़ा फल यही.सब॑ तो है, स्थावर वन गये, कीड़े मकोड़े वन गये यही महान 
फल भोगे जा रहे है, इस महान्‌ अपराधी को अपने अपराधका पता +नही है शोर - 
अपराधपर अपराध करता चला जा रहा है सो अपने अपराधका अपने आपको पता 
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तथा उन सब परिणमनोंमें भ्रन्वयस्वरुप जो शक्तियां है उनका जो आधारभूत है वह 
द्रव्य कहलाता है । 
आ्रत्मपरिचयकी दो पद्धतियां-आत्मद्रव्यकों पहिचाननेकी दों पद्धतियाँ है, 
सामान्य स्वरूपका ज्ञान करना और (२) असावारण लक्षणका ज्ञान करना । याने 
जीवकी जितनी पर्यायें हैं उत सब पर्यायोंमें भ्रच्वयरूपसे रहनेवाला जो सामान्यतत्त्त 
है वह आत्मद्रव्य है। एक तो यह पद्धति है आत्मोके समभनेकी ; दूसरी पद्धति है कि 
सब पदार्थमेंसे जो केवल आत्मद्रव्यको श्रलग कर सकता है ऐसा जो भाव है श्रसाधारण 
भाव, उससे आत्माको पहिचानता है। यहाँ उसे श्रसाधारण पद्धतिसे नहीं कह रहे 
है, श्रथवा इसमें प्रसाधारण पद्धति श्रा ही जाती है। याने स्वरूपास्तित्व श्रा ही जता 
हैं जो चेतनताके अ्रन्वयरूपसे पाया जाने वाला तत्त्व है वह ही द्रव्य कहलाता है श्रोर 
जो चेतनाका विशेष है वह गुण कहलाता तथा जो चेतनाकै विशेषकी व्यतिरेकता 
रखने वाला है वह पर्याय कहलाता है | 


हृष्टास्तपूर्वक. स्वरूपास्तित्वका विवरण--जैतते ये दो अंगुली हैं । एक अंग्रुली 
का स्वरूप उसीमें है और दूसरी अंग्ुलीका स्वरुप उस दूसरीमें हो हैं इसलिए इनको 
जाना कि ये आपसमें भिन्न है। इसका मतलब यह है कि इस श्रंगुलीका द्रव्य इसमें है 
झौर इसकी पर्याय इसमें ही है श्रथतवा इसका उत्पाद व्यय भ्रौब्य इसमें ही है । इससे इन 
दोनों प्रेगुलियोंको समझा कि ये दोनों भिन्न-भिन्न चीजें है। इसीको कहते है स्वरुपास्तित्व 
अपने ही द्रव्य, गुरा, पर्यायमें रहना, अ्रपने ही उत्पाद व्यय ध्रीव्यमय होना इसीके माने 
हूँ स्वरूपास्तित्व | यह मैं श्रात्मा निज स्वरूपारितत्वमय हूँ इसलिए जो करता हूँ सो 
अपनेमें करता हूँ , कहीं बाहरमें कुछ कर ही नहीं सकता ऐसा वस्तुस्वरूप ही नहीं 
है कि यह बाहरमें कुछ करे, पर होता जाता है वाहरमें कुछ, सो उन बाहरी पदार्थो 
की ही यह कला है कि वे परिणाम जाते हैं । वे परिणमें भी वया ? विक्ृत | सो मुभको 
नि्मित्त मान्न पाकर वे बाहरी पदार्थ स्वयं भ्रपणी पारिणशतिसे दिकाररूप परिणम 
गये । यह मैं आत्मा केवल अपने झापमें श्रपता परिणमन करता हू 
परमार्थतः सबेत्र भ्रकारकता--भैया ! इ'गलिश में सकमंक ब्रियाको श्रकर्मक 
वत्तानेका उपाय हिमसेल्फ, इटसेल्फ, इत्यादि लगाकर होता है, उसका श्र यह है कि 
मेने कुछ नहीं किया, सकरमक भ्रकर्मक वन गये इसका अ्रथ यह हैँ कि' मैंने कुछ नहों 
किया, पर परिणाम गया । तो जब अभेदरूपसे पट्कारक लगाते है तो उसका अर्थ है 
लगावो या न लगाझों; कारकपना नहीं है। कारकपनेका विभाग व्यवहारकी सुगमताके 
लिये एकका दूसरेके साथ होता है पर जो पट्कारकमें लगे हुए व्यवहारी पुरुष है 
उनको वस्तुकी सही वात समभानेके लिए उनकी ही भाषामें समझना पड़ता है । 
शव्दोंमें ज्ञानकी प्रयोजकता -- जैसे प्रस्थोमें कई च्थलोपर यह दब्द 
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चाहे न रहे मपर अ्रपराधका फल तो भोगना ही पड़ेगा | सो हम भ्रपराध करते हैं, 
अपने ज्ञानस्वकूपके उपयोगसे हटते हैं तो हमें भगवानसे गिड़गिड़ाना पड़ता है । 

भेदविज्ञानका प्रताप--जब हम इतने बड़े हो जायें, इतने शुद्ध स्वच्छ उपयोग 
वाले हो जायें कि भगवानके घरमें कमी जब चाहे वेखटके श्राना जाना बन सके और 
कभी-कभी भगवानके स्वरूपमें एक आसनभूत ज्ञानमें बैठाकर मिलकर सहज अन्तज॑ल्प 
चल सके तो इतनी उत्कृष्टताका वर्ताव होनेपर फिर भगवानसे गिड़ागिड़ानेकी 
आ्रावश्यकता नहीं है । यह सब भेदविज्ञानका ही प्रताप है। सो इस भेदविज्ञानकी 
प्रसिद्धिके लिये इस श्रात्मदेवको समस्त पर द्रव्योंस विभक्त करते हैं | परद्र॒व्योंके संयोग 
के कारण स्वयंकी श्रलोचना करते हैं। आत्मा जो विपत्तिसे पृथक्‌ नहीं हो पाता है । 
इसका कारण परव्व्योंका संयोग है और वास्तवमें तो परद्रव्यका संयोग वह कहलाता 
है जो हमारे भात्मतत्त्वको तिरोभूत करता है, उसके स्वरूपकी भ्रालोचना करते हैं । 

श्रप्पा उवश्नोगण्पा उवग्नोगो राणदंसणं भरिदो । 
सोहि सुहो श्रसु हो वा उवश्नोगो श्रप्पणों हुवदि ॥ १५५ ॥ 

श्रात्मा उपयोगात्मक है। उपयोग ज्ञान और दर्शनको कहते हैं । सो अपने 
इस आत्माका उपयोग शुभ रूपसे भी होता है भौर अ्रशुभरूपसे भी होता है । 

उप्रयोगके प्रायोजतिक भेद--मूलसे इसका भेद देखो तो उपयोग दो प्रकार का 
है। (१) शुद्ध उपयोग और (२) भथुद्ध उपयोग | शुद्ध उपयोग तो एक ही तरहका 
है, क्योंकि शुद्धता अनेक प्रकारकी नहीं होती | वह ॒ तो वस्तुकी स्वरूपसीमा है । 
खालिस वस्तुके रह जानेको शुद्ध कहते हैं। जैसे चौकीपर किसी चिड़ियाकी बींट 
पड़ी है तो उस समय सेवकको कहा जाता है कि भाई इस चौकीको शुद्ध कर दो, माने 
क्या कर दो यह चौकी खालिस चौकी रह जाय, ऐसा परिणमन कर दो । इस चौकी 
के ऊपर चौकीके अलावा जो कुछ भी विभाव लदा है, परसंयोग पड़ा है वह 
परिणुति पृथक्‌ हो जाय, चौकी चौकी ही रह जाय , यह भाज्ञा देते हैं, मगर देते 
है इन शब्दोमें कि चौकीको शुद्ध कर दो । जिसे कहते हैं शरराए+४, केवल शुद्ध रह 
जाय, तो जो केवल रह गया उसमें नानापन कहाँ ? जिसमें पर चीज बुछ मिले तो * 
वह मिलावट तो नानापन है पर केवल एकत्वरूप वस्तु नाना रूप कैसे धारण करे ? 
सो शुद्ध उपयोग तो केवल एक प्रकारका है । 

भ्रशुद्धोगपपोगकी विविधता--अशुद्ध उपयोग चूंकि उपराग सहित है, विभाव 
सहित है सो विभावकी विविघताक्े कारण अशुद्ध उपयोग नाना प्रकारके होते हैं । 
सो इस शुद्ध रूप परिणशमनको कहता चाहिए उपयोग सामान्य श्लौर शुभ या अशुभ 
उपयोगको कहना चाहिए उपयोग विशेष, परद्रव्यके संयोगका कारण उपयोग विश्प 
है। जंसे कोई लड़का किसी बड़ लड़केंको गाली देता है कद्ठु बचच बोलता है तो वह 
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लड़का तो केवल कट वचन ही वोल रहा-है किन्तु फलमें लगते चाँटे घूंसें। यह उसको 
आ्रापदा: वन गयी: है। इस झापदाके वन्तनेका, कारण उसका -कुबचन है, ऐसा भाव 
उस वच्चेको- क्रोधके कारण नहीं होता, वह तो - यही देखता है कि यह बड़ा श्रपराध 
करता है, .मुर्के मारता है, .पीटता है-। यह नहीं- . मालुम “पड़ता ' उसे कि यह आपदा 
मेरे कुबचन बोलनेके कारण है, व्योकि क्रोधमें भुकाव है, - विवेकको खो दिया है [ 
सो नहीं मालुम पड़ता: कि; 'यह ; पिटाई मेरे अपराधके .कारण हैं हो.रही है। यह 
ख्याल नहीं होता कि मैं कुवचन बोलता हूँ श्नौर पिठता हूँ - यदि मैं कुबचन न.वोलू तो 
मेरी पिटाई बंद हो-जाय । इसी प्रकार .यह जीव केवल उपयोग. विशेष बनाता है और 
करता क्या है .? शुभ उपयोग श्र अशुभ उपयोग । पा ४. 


उपयोगविशेषका ' फल---भैयां उपयोगविश्वेषकों बनाते हैं तो कर्म बंधन होतां 

है, शरी रमें फसते, जन्म मरण होता, 'संक्लेश भोगता, ये सारी श्रापत्तियाँ इस पर 
धरा जाती! हैं । इस मोही जीवकों यह पता नंहीं पड़ता कि इंतंनीः भ्राफतें जन्म मरणके 
क्र, आकुलता व्याकुलताओंमें रहना, ये सब आकुलताएँ केवल उसके उपयोग विशेष 
के कारण लग गयीं..हैं।' कैसे पता “हो! पता हो, तो मोह ही व मिट जाये। 
'सो ये अपनी धुनमें विकल्पोंके रागमें लगे' हुये: हैं और ये सब शभ्राफतें बरावर बढ़ती | 
: भली जा:रह' हैं। श्रोफतें पर द्वव्यके संयोगसे हैं।वियोगसे आपफकें . नहीं आती हैं। . 
मो संयोगसे अकल्याण होता है, विग्योगसे अकल्याणा- नहीं होता है। वियोगसे होती है. 
: “उन्नति और संयोगसे अ्रवनति होती हैं ।- भोगभूमिया जीव “अपने जीवनमें सद्दा इष्टके 
संयोगमें रहते हैं, मरते हैं, पतिपत्नी एक साथ ही वियोग -करकें मरते हैं. और जीवन 

। भर इष्ट-भोगोंमें ही रहते है । उनका. . साधन. भी .ऐसा है कि कुछ इप्टका- उपाज॑न 
नहीं..करना. पड़ता, है 4 मनोवांच्छित भोग :-मिलंता- - है तो वे. मर कर अधिकसे अधिक 
दूसरे स्वर्गंतक- ही; उत्पन्न होते #. ीविडड शमी 

; वियोगका वरंदॉन--अव जरा इन- कमंभूमिजोंकों देखो इनके वियोग हो जाता 

है कभी धनकां विंयोग, कभी :इंज्जतकां वियोंग, केभी .स्त्रीका वियोग, तो ऐसे 

' ध्योगवालेका. परिरंणाम देखो कि वे ऊँचे स्वयंमिं, अहमिन्द्रोंमे और मोक्षमें भी चले 

' जाते हैं। देवगतिके' जीवोंको. देखो.' उनके जीवनमें 'उनका संदा., इप्टःसमागम- वना 

जता है, वे इष्टरमण करते रहते हैं। उनका परिरशाम देखो कि वे एकेन्द्रिय जीवोंमें 

: भी उत्पन्न हो जाते-हैँ। इसंलिए अपने : जींवनव्यवहारमें यह निणंय रखना चाहिए 

कि/बिपदासे और वियोगसे हमारा कल्यांश नहीं है। दिपदा वया है ? परपदार्थोका 

एक प्रकारका परिरमन है । यह मैं मुभमें ही हूँ, ये विपदायें कया करेंगी. ? विपदाओं 
को तो हम कल्पंनाएं करके बना 'लेते- हैं, कल्पनाएं करते हैँ उपयोग विशेष बनाते . 
हैं. जिस उपयोग विशेषके कारण ये जीव संसार चक्रमें. फंसते है, 5 स्री होते. हैं । के ह ३ 
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अ्रपने आपके स्वामी हैं, मेरे सोचलेके अनुसार उन पदार्थों परिणमन नहीं हो जायगा । 
थे पदार्थ तो अपनी परिणतिक्रे अ्रनुसार ही परिणमा करेंगे । पर यह मोही सोचे कुछ, 
बाहरतनें होवे कुछ तो इस परिणतिमें दुःख ही हाथ है। इससे झानन्द नहीं प्राप्त हो 
सकता है सो यह स्वृरुपास्तित्वकी हृष्टि ही भ्रमृतका पान है । जब भी यह अनुभवमें 
श्राता है कि यह मैं अमूर्त आत्मा समस्त पर पदार्थोसि न्‍्यारा, केवल श्रपने आपमें परिणति 
करतेरहने वाला चेतन हूँ, कृतकृत्य हूँ, तत्र इस भ्रनुभूतिसे ज्ञानानृभृति जग जाती है । 


स्वके वाहर स्वकी कृतिका भ्रमाव--स्वके बाहर कुछ भी करनेका मेरा काम 
नहीं है। और काम है तो वही विकल्प है, बही संसार है, जैसे नदीके ऊपर बहुतसे 
पक्षी मडरा रहे हैं, पानीफे पास-पास उड़ रहे हैं जीव-जन्तुओंकी तलासमें उड़ रहे है 
कि कोई जन्तु मिल जाये तो खायें । और, उस नदोके बीचमें, भीतरमे रहने वाले 
कछुवा, मछली इत्यादि ये बड़े चन से रह रहे है। यदि उस नदीके बाहर वे निकलें 
तो उनकी खैर नहों है ) घ्सी तरह अपने स्वरूपमें ही बसने वाला यह शभात्मा संतुप्ट है, 
सुखी है, स्वयं श्रानन्दमय है पर बाहरमें ये पर पदार्थ +डरा रहे हैं। इनको ओर 
भूके, दृष्टि की कि खैर नहीं है। इस दृष्टांतसे इस प्रसंगमें वुछ श्रन्तर है कि नदीमें 
मंडराने वाले पक्षियोंकी ओरसे वहाँ बाधा है पर यहाँ मंडरानेदाले पर पदार्थोकी ओरसे 
इस आत्माकों कोई वाघा नहीं है यह तो यहाँ बाहर दृप्ठि करके घिकल्प करता है। 
बस, इतनी वाघा है। ये बाह्य पदार्थ मेरेको आवश्यक नहीं, फिर ये मुभमें बाधा क्‍यों 
डालें | खुद ही यह जीव अशुद्ध हैं, खुद ही कमजोर हैं, खुद ही विकल्पोंकी योग्यता वाला 
है तो बिकल्प करता है । 


विकल्पोंकी रचनाकी विधि--विकल्पोंके स्वरूपकी रचनाकी यह विधि है कि 
उसमें कोई पर लक्ष्य होता चाहिए। बिकल्पोंके स्वरूपको निर्माणकी इस विधिसे 
जो बिकल्प बनते है उन विकल्पोंका यही स्वरूप है कि वे इदन्तावच्छिन्न हैं, इस प्रकारके 
लक्ष्यसे विकल्पित होते हुए उत्पन्न होते हैं । सो यह जबतक अपने स्वरूपजल धिमें 
बना रहे तवतक तो इसकी खैर है और जहाँ इसने अपना सिर, अपना मुख, अपना 
उपयोग अपने स्परूपसे वाहर निकाला सो वाहर उछलकर ल्वयं ही यह गआाकुलित हो 
जाता है , दूसरा कोई आकुलित करने वाला नहीं है, क्योंकि पर पदार्थोका स्वरूपा- 
स्तित्व जुदा-जुना है | धन्य है सम्यग्नानकी महिमा, जिस सम्यग्ज्ञानके प्रसादसे ग्रहस्थ 
ज्ञानी बैभवके वीच रहते हुए भी वैभवसे अपनेको भ्त्यन्त पृथक निजस्वरूपचतुप्टयरुपमें 
विश्वास करता है । वह ज्ञानवल कितता ऊचा वल है कि ऐसे राजपाटके बीचमें 
रहते हुए भी ६ खडकी विभृतिके बीच वसते हुएभी ज्ञानी गृहस्थ सबसे श्रलग रहता है। 


वराग्यका ज्ञानसे सम्बन्ध--सबसे अलग रहनेमें केवल एक ही काम करना है 
अपने स्वरूपका स्पर्श किया कि सबसे अलग हो गए । जैसे चरणनुयोगमें पई लाख 
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! उपयोगसामाच्य प्रानन्दका कारण--हम अपने आत्मतत्त्तवका स्पर्श चहीं कर 
पाते है इसका कारण है उपयोग विभेष | यह भीतरमें उपयोग विशेष करना छोड़दे, 
उपयोग समानवृत्तिसे रहजाय तो ये समस्त आपदाएं' इसको समाप्त होंगी। भैया ! 
करनेका महत्व है, जो अ्रपने भीतरमें इस प्रकारकी बृत्ति कर सके तो उसे सब लाभ 
ही लाभ हैं | प्रो यह उपयोग शभ्रात्माका स्वभाव है, यह उपयोग छूट नहीं सकता, 
चलता रहेगा, पर इसकी सामान्य बृत्ति वन जाय तो कल्याण है और इसकी विशेष 
वृत्ति बने तो अ्रकल्याण है । उपयोग तो छूट नहीं सकता क्योंकि वह चैतन्यका शअनु- 
विधायी परिणाम है सो वह उपयोग विशेषवृत्तिको नहीं अंगीकार करे श्रर्थात्‌ राग 
द्वंपोमें न लगे तो अभी कल्याण है , अ्रभी भला है। 
परद्रव्योंके संपोगका कारण-श्रव यहाँ इध बातको कहेंगे कि आत्मा 
जो विभक्त नहीं हो सकता, संयोगके चक्रमे पड़ा है इसका कारण कया है। श्र्थात्‌ 
पर द्रव्योके संयोगका कारण कया है? पर द्रव्योंके संयोगका कारण उपयोग 
विशेष है । ज॑से लोक व्यवहारकी भी वातें देखो कि कोई मनुष्य किसीके रागके” बश्ष 
हो गया है, श्राधीव हो गया है तो दूसरोंका सेवक वन जानेका कारण क्‍या है 
विकल्प, स्नेह, भीत्तरमें वद्या श्रोर आजा उत्पन्न हुई जिसके कारण यह बंधनमें 
पड़ गया, परद्रब्योके संयोगमे पड़ गया । वह शअ्रत्तरंगमें बांछा न करे तो परद्रब्यों 
के संयोगम नहीं फसता तो पर द्रव्योंमे फसनेका कारण उपयोगविशेष है मात्र 
उपयोग नहीं है, उपयोग तो श्रात्माकी वृत्ति है। जैसे बतंनाके बिना पदार्थोंका सत्त्व 
ही रहता हैँ | ऐसे ही उपयोगके त्रिवा जीवनका सत्त्व नहीं रह मकता, जीव है तो 
कही न कही उपयोग लगेगा ही । । 
उपयोगका विवरण--यह उपयोग ज्ञानलप है और दर्शनरूप है चेतना तो एक 
स्वभाव है, आत्माका असाधारण गुण है उसकी सविकल्प और निविकल्प रूपसे 
वृत्ति है, सविकल्प कहे या साकार कहें एक ही मतलब है विकल्पका श्र्थ है श्रथका 
ग्रहुए, अर्थका जानने । जानन हो आकार कहलाता है। जैसे हम किसी पदाथको 
जानते हैं तो जानते ही झाकारता स्पप्ट होता है, यहां श्राकार आदि सभीका जानन 
आकर है, तो यह चेतन साकारस्वरूप है और दरशंनके कारण निराकारस्वरूप है। 
४१- ७ ज्ञानको स्वपरनिद्चायकता--न्यायणास्त्रमे ज्ञानका लक्षण बताया है स्वपर- 
“उ्यवसायि ज्ञान प्रमाणं, जो स्व और परका निश्चय करे उसे ज्ञान कहते है और 
'बह प्रमाण, है । यहांपर"स्वका मतलब आत्मा नहीं है, स्वका मतलव ज्ञान ही है । 
_प्ान स्व॒का भी निश्चय करता और परका भी निग्चय करता जैसे कि जाना कि 
।५ रस्सी पड़ी है तो. इस ज्ञानसे वहाँ यह निरुंय किया कि यह रस्सी पड़ी है तथा यह भी 
एक साथ निरणंय हुआ कि जो मै यह जाव रहा हूँ कि यह रस्सी पड़ी , यह मेरा 


$. 
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दिया है मुक्तिकामिनीका पति या मुक्तिकन्याका प्राखिग्रहण | सो सांसारिक बैभवमें 
उलभने वाले, रस लेनेवाले जो विपयरुचिक पुरुष हैं उनको यह बतानेके लिए कि इस , 
वातोंमें जो कुछ सुख पाते हों उससे भी अनन्त गुणा श्रधिक सुख मुक्तिमें है, इतनी वात 
वतानेऊे लिए इन शब्दोंको बोलना पड़ता है, मुक्तिकामिनीका पति या मुक्तिकत्याका 
पाण्ग्रहण । वैस्तेही यह कहना पड़ता है कि भगवान अ्रतन्त सुखी है, पर क्या भगवान 
ग्रनन्त सुखी है ? सुखका पर्थ है, सु माने सुहावना श्रौर ख माने इच्द्रिय जो इच्द्रियों 
को सुहावना लगे उसे सुख कहते हैं । जितना सुहावना हमको लगता है उससे अनन्त- 
गुणा सुहावना सिद्ध भगवानकों लगता है इसका श्रर्थ है कि उस सिद्ध थंग्वानमें हमसे 
अनन्तगुरो अधिक बिकार हैं । सो ऐसा तो है ही नहीं, पर इन्द्रियोंकों सुहावना लगना 
रुप सुसमें ही जिनका रमरा है, लगन है, इच्छा है ऐसे जीवोंकों यह वतानेके लिए कि 
जितना भला इन विपयोंकों माना है इससे अ्रधिकगुणी भलेकी वात सिद्ध भगवानमें है । 
तो इसी प्रकार अ्रभेद पट्कारकका वर्णान भेद पट्कारक सम्बन्धी ज्ञानवालेकों वस्तुके 
यथार्थ सहज स्वरूपमें पहुँचानेके लिए होता है । 

द्रव्य, गुण झौर पर्याय--ये द्रव्य, ग्रुण और पर्याय क्या हैं जो चेतनतामें 

श्रन्वयरूप रहे वह तो द्रव्य है श्रौर जो चेतनामें विशेषद्प हो वह गुण है भौर उसमें 

यह है, श्रव यह नहीं रहा, यह है, श्रव यह नहीं रहा, ऐसा जहां ब्यतिरिक हो, उसे 
पर्याय कहते हैं। यह जिसका स्वरूपास्तित्व स्वभाव है वह यह मैं भ्न्य सत्र पदार्थों 
से जुदा हूँ श्रथवा श्रपनी चेतनामें उत्पादव्ययप्रीव्यात्मक यह्‌ मैं जुदा हैं । पूर्वपरिणशमन 
श्रौर उत्तर परिणमन करनेवाला जो एक भाव है उसकी तो है ्थिति व पूवंपरिणमनका 
है विनाश और उत्तरपरिशमनका हैं उत्पाद , सो इस बितयात्मकतामय जँंसा यह 
स्वरूप हैँ, जैसा यह स्वभाव है, ऐसा यह मैं आत्मा पर द्वव्यसे भिन्न हूँ और वाकी 
सब जो मेरी चेतनतासे दूर है अ्चेतनतामें ही जिसका अ्रन्वय है, जिसका अचेतनत्व ही 
विश्षेप है, ग्रुणा है ; श्रचेतनतामें ही जिसका व्यतिरेकरूप पर्याय है. भौर जिसकी 
अचेतनत्वरुपसे उत्पाद व्यय +थिति है, ऐसा यह समस्त पदार्थ मुभसे श्रन्य है सबसे बड़ा 
वैभव अपना अ्रपने आपके स्वरूपकी पहिचान है । 

स्वरूपास्तित्वकी दृष्टि बिना सर्वत्र प्रसन्‍तोय--भैया ! जगतमें कोई भी पदार्थ 
संतोप किए जाने लायक नहीं है, जायदाद मकान ये क्या सदा मेरे साथ है, मेरे साथ 
श्राए हैं क्या ? क्या मेरे साथ जायेंगे। धनियोंको भी विकल्प होता है, चिन्ता होती है तो 
ऐसे सुन्दर महलोंके बीचमें रहते हुएमी चिन्ताओंसे वे जल भुन रहे हैं। ये सब 
श्रत्यन्त भिन्न चीजें हैं। जवतक कृतक्ृत्य स्वरूप अपने आपके स्वरूपका स्पर्श न ही और 
अपने आपमें संतोप न हो तबदक इस जीवकी दृष्टि बाहर रहती है श्रौर बाहर माप 
रहमेका परिणाम ही अकुलता है, क्योंकि जो अपमेसे भिन्न पदार्थ हैं, बाह्य पदा्व है 
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ज्ञान भी सही है । दोनों बातें एक साथ संस्कारमें चलती है | जैसे कि जान लिया कि 
यह रस्सी है तो र॒स्सीको तो जान लिया सही हृढ़ताके साथ कि रस्सी है भ्रौर रस्सो 
है ऐसे ज्ञानको ऐसा समझें कि यह ज्ञान मेरा सही है कि नहीं । तो रस्सीका ज्ञान क्या 
सहो कहलाया ? जव परपदार्थविषयक ज्ञानमें हृढ़ता नहो है कि मेरा ज्ञान सही 
है। तो पर पदार्थोका ज्ञान कैसे सही हो सकता है। जैसे कि बहुत दूर उड़ते हुएको 
जाना कि यह हवाई जहाज उड़ रहा है तो उसके जाननेके साथ भीतरमें यह भी 
ज्ञान होता है कि यह जो मैं जान रहा हूँ कि हवाई जहाज ऊपर उड़ रहा है, यह 
ज्ञान हमारा सही है । तो इस जानसे उस परका ऐसा निर्णाय किया और अपमे ज्ञान- 


स्वरुपका निर्णय किया इसीको कहते हैं स्वपरव्यवसायि ज्ञान । यात्रों ज्ञान स्वपर « 


ब्यवसायक है । इसका न्यायश्ञास्त्रमें यह श्र्थ निकलता है कि ज्ञानकायंमें वर्तनेवाला 
ज्ञान ज्ञानकों भी जाने कि सही है और वाह्ममें रहनेवाले पदार्थोको भी जाने कि सही 
है, यों ज्ञानका स्वरूप स्वपरनिद्चायकत्व है । 

अन्त: प्रमेयकी अपेक्षा सबंत्र प्रमाणता--कदाचित्‌ बाहर पड़ी हुई रस्सीव 
जान लिया जाय कि यह साँप है याने विपरोत ज्ञान हो, तो विपरीत ज्ञानमें भी हृढ़त 
रहती है । जैसे रस्सीको रस्सी जाननेमें हृढ़ता रहती है।कि यह रस्सी ही है भ्रौः 
जो मैं यह जान रहा हूँ कि यह रस्सी है यह ज्ञान भी सही है जैसे ज्ञानमें दो जगा 
हृढ़ता रहती है सोई विपरीत ज्ञानमें भी दो जगह हढ़ता रहती है। रस्सीको सां 
जान लिया तो वहाँ भी हृढ़ता है कि यह साँप है ऐसा जो उसका ज्ञान बन रहा; 
अन्तः प्रमेयकी अपेक्षा उसके लिये यह सही है । 

वाह्य प्रमेयकी श्रपेक्षा प्रमाणता व शअ्रप्रंमाणता--अथंविरुद्ध ज्ञान विपरीत 
ज्ञान क्यों कहलाता है ? जाननेवालोंकी दृष्टिमिं विपरीत नहीं कहलाता है क्योंवि 
वह तो जान ही रहा है| हाँ निर्शायक श्रन्य पुरुषोंकी हृष्टिमें विपरीत ज्ञान है 
वैसे तो अंतरंगकी अ्रपेक्षा जितने भी ज्ञान हैं वे सब प्रमाण हैं चाहे उल्टा नान हो 
चाहे सीधा ज्ञान हो, सब ज्ञान प्रमाण होते हैं ।॥ पर वाह्म श्रर्थकी हृष्टिसे कोई ज्ञार 
प्रमाणाभास है। जँसा ज्ञान किया जा रहा है बसा यदि पदार्थ नहीं है तो प्रमाणाभ 
है भर यदि पदार्थ है तो वह ज्ञान प्रमाण है । पर, वाह्म अ्रध॑ंकी तो उपेक्षा रखे श्र 


केवल ज्ञानके उस श्रंशकी ही अपेक्षा रखे तो जितना भी ज्ञान है वह सव ज्ञान प्रमाण , 


है, तो ज्ञानमें स्वपरव्यवसाय ही है कि ज्ञान परकों भी जानता हैं ब्रौर ज्ञान मा 
स्वरूपको भी जानता है, यहाँ “अपने” शब्दका मतलब आत्मासे नहीं है, ज्ञानसे है । 


ज्ञानकी प्रस्वसंत्रिदतामें श्रनवस्था--भैया ! श्रौर मजेकी बात देखो 8 
यहाँ ज्ञानको परव्यवसायी ही कहा, स्वव्यवसायी नहीं कहा, (यह सब न्याय दास्त्रक 
बाघ चल रही है,) वे इस ज्ञानको परपदार्थका ही निर्णय मानते हैं । फिर उनसे पूछा 
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जाय कि ज्ञानने तो पर पदार्थोंकों जान लिया मगर जब तक यह निर्शय न हो कि 
यह ज्ञान भी सही है तो पर पदार्थोका जोनना सही कैसे कहा जा सकता है ? भैया, ज्ञान 
तौ सही तब कहा जा सकता, जब इस श्ञानकी भी जानकारी होजाय पर इस ज्ञानको स्वसं- 
बेदी माचते नहीं तो वहाँ उत्तर दिया जाता है कि तुम्हारी बात ठीक है। जबतक इस 
-शानके वारेमें यह निईचय न हो कि यह ज्ञान सही है तब तक पदार्थोका ज्ञान 
सही नहीं कहा जा सकता-। सो यहाँ भी ज्ञानका निर्णाय होता ही है, विच्यु इस ज्ञानका 
जान दूसरे ज्ञानके द्वारा होत' है। फिर पूछा कि उस दूसरे ज्ञानका भी जवतक सही 
मिणंय न हो तो प्रथम ज्ञान भी गलत होगा और पदार्थका ज्ञान भी गलत होगा तो 
उस दूसरे ज्ञानका भी निर्णय होना चाहिए तो उत्तर दिया जायगा कि दूसरे ज्ञानका 
जानना तीसरे ज्ञानसे होता है। इस तरहसे तो ज्ञान ही ज्ञानके निर्णायमें समय बीत 
जायगा । पदार्थेके निशंयकी बात कब आ पायगी ? तो वह जवाब होगा जितनी लम्बी 
परम्परा तक ज्ञानका निर्णय करना आवश्यक रहता है वहाँ तक तो निर्णय चला 
करता है और जहाँ फिर उन पूर्वके न्ञानोंके निर्णयकी आवश्यकता नहीं रहती, बस 
वहाँ से परम्परा टूट जाती है। कितनी श्रनवस्था करनी पड़ी । 
हेष्टान्तपु्वंक स्वपरव्यवसायकताका संकेत--भेया ! बात तो सीधी है कि 
,जसे दीपक परका भी प्रकाश करता है और खुदका भी प्रकाश करता है । इसी तरह 
ज्ञान परका भी ज्ञान करता है और छुंदका ज्ञान करता है ज्ञान स्वपरप्रतिभासक है 
झौर दर्शन स्वप्रतिभासक है, परप्रतिभासक नहीं, श्रर्थात्‌ अ्र्थविकल्पक नहीं है । 
चैतनस्वरुपका आत्मसात्‌ करके प्रतिभास होना दर्शंनका काम है श्रौर विकल्प और 
आकारके रूपमें स्‍्वका और परका प्रतिभास होना सो ज्ञाचका काम है, यह द्विरुपता 
चैतन्यमे स्वभावतः है । 
ज्ञान व दर्शनके गुणपनेकी सिद्धि--भेया ! श्रव. एक बात सोचो-चेतनके दो 
भेद है ज्ञान दर्शन या चेतन गुणके दो गुण श्र बन गये ? ज्ञान ब दर्शम ? गुणके 
गुणा तो नहीं हुआ करते । भिन्न-भिन्न बातें मालूम पड़े तो वहाँ भिन्न-भिन्न गुण कहना 
चाहिए । तो क्या चीज है यह । इसके निर्णय के लिए एक दृष्टान्त लें । 
पुद्गलमें स्पर्श गुर है और वह स्पर्श गुण चार पर्यायोंको कर सकता है। 
4स्निग्घ, रूक्ष, शीत, उप्ण, कोमल, कड़ा, हल्का भारी ये स्पर्श गुणके काम नहीं है 
किस्तु स्कंध होनेपर ये प्रकट होते हैं। यदि यह स्पर्श गुणकी ही पर्याय हो तो यहाँ 
परमाणुमें भी कोमल, कठोर, हल्का, भारी रहना चाहिए । सो तो है नहीं, क्योंकि 
ये गुणपर्याय नहीं है ये व्यंजनपर्यायसे सम्बन्ध रखते है । कोमल, कठोर, हल्का, भारी, 
ये व्यजन पर्यायें है। गुणपर्यायें नहीं है । ग्रुणपर्याय तो चार ही, है, उन चारोंमें 
भी एक समयमें दो पर्यायें होती है। शीत उष्णमेसे कुछ हुआ और स्तिग्धरुक्षमें से 
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हैं। तीनों ही एक साथ चले जा रहे हैं । जंगलमें पहुँच गये। वहाँ पर आनन्द रसके 
प्रनुभवसे तृप्त, छके हुए एक साधु पुरुषके दर्शन किए | धन्य है वह ज्ञान | ऐसे झानन्द 
विभोर साधुकी मूर्तिको देखते हैं। वजभानुका ज्ञान एकदम जग गया। जो अ्रधिक मोही 
हो गया था, प्राशक्त हो गया था, ऐसा उपयोग अपनी बुरी स्थितिसे ऊब कर जल्दी 
उठ जाया करता है | उसके सब विकल्प दूर हो गये । 
बज्ञभानुका बोध--वस्तुके स्वरूपका भाव हो गया, निजका व परका स्वरूपा- 
स्तित्व जुदा-जुदा जचने ,लगा , सब मेरेसे अत्यन्त भिन्न है, सबका मेरेमें अभाव है, 
एक दूसरेका परस्परमें कुछ भी लेना देना नहीं । यहाँ मैं कैसे मूल वन चुका था, सब 
विकल्प हट गया, प्रीतिरस सूख गया, आनन्‍्दरस उमड़ने लगा । प्रोग्राम था साथ-साथ 
ससुरालतक जानेका, वह प्रोग्राम सव समाप्त हो गया । जहाँ जिसके दर्शनमें आनन्द 
रस मिला हो उसके दर्शन करते-करते वह्‌ जीव नहीं छकता है | ६कटकी लगाकर उस 
साधुमुद्राको देखने लगा । जैसे मानो उस साधुके देहके रग-रगसे आनन्द बरस रहा हो । 
सुलभकी सहुलियत--साला दिललगी करता है क्‍या तुम मुनि बनना चाहते 
हो ? बुरी वासनाओंके वीच रहनेके कारण दोस्तीमें जो बँधन था इसके संकोचमें वह 
सोच रहा था कि कैसे दोनोंसे पिंड छुटाऊ । प्रथम मैं क्या वचन बोलू” बजभानु सालेसे 
बोले कि अगरमें साधु बन गया तो क्‍या तुम भी बन जाओोगे ? उदयसुन्दरको 
विश्वास न था कि वजूभानु भी साधु वन जायगा। वह वोला हाँ बन जाऊँगा । अ्रव 
क्या गजब हो गया, निद् न्द्र हो गये। इतनी विचित्रता देखकर उस सालेका हृदय 
भी परिवर्तित होगया । वह भी साधु हो गया। दो साधुओंकी ज्ञानवृत्ति देखकर उस 
स्त्रीका हृदय भी परिवर्तित हो गया । वह भी आर्या हो गयी। कहीं भी हों हमें दृष्टि 
उच्च रखनी चाहिए जिसके प्रत्तापसे हमारा ज्रद्धार हो, कषायमें फर्क पड़े । क्रोध 
कम करो, मायाचारे न करो, लोभकी वृत्ति छोड़ो । यदि कषायोंमें श्रन्तर पड़े तो 
परमपवित्र, सर्व त्कृप्ट जिन शासनके पानेका कुछ लाभ है, अन्यथा नहीं । 
कर्म बन्धका कारण सोपराग उपयोग--इस जीवके साथ कर्म परद्रव्य कैसे 
लग गये हैं ? इसका वर्शाव चल रहा है। परद्रव्यसे मतलब है कर्मका । कार्मारण 
वर्गणायें दो प्रकार की है (१) पुण्य रूप (२) पापरूप । सो दोनों प्रकारके कर्मोंके संयोग 
का कारणुपना उस उपयोगमें है जो उपयोग छपराग सहित है । यह उपशाध जीवकी 
अशुद्धता है । इस अशुद्धताका जब अभाव होता है तो उपयोग शुद्ध ही रहता है, 
जब उपयोग शुद्ध ही रहता है। तो पर द्रव्योंके ग्रंयोगका वह कारण नहीं बनता । 
परसार्थमें सामान्यका महत्त्व--भैया ! लोकमें तो महत्त्व दिया जाता है विशेष 
को, जो विशेष धची है, विशेष पण्डित है, नेता है, और कोई विशेष-विज्लेष काम हैं 
उनका महर्व है। और, जो सामान्य है, साधारण है.ऐसे मनुष्य हों या कोई फ़ियच्यें 
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कुछ हुआ । कोई चीज “डी है तो गर्म नहीं है श्रीर गर्म है तो ठंढी नहीं है। .* 
एक प्रतिपृच्छा--आ्राप कहेंगे कि यह जो धृपदान होती है वह ठंढी भी है और 
गर्म भी हैँ | ठंड तो वहाँ है जहां पकड़ कर यहाँसे वहाँ रखते हैं और गर्म वहाँ है 
ही जहां आग रवखी रहती है| भैया ! यह बात यथाथे नही है। वह धुपदान कोई एक 
चीज नहीं है यहाँ एक चीजकी वात कही जा रही है कि एक चीजका ठंढा और 
गर्मपना दोनों एक साथ नहीं रहते हैं | स्कंध वन गये हैं, इसमें श्रतेक चीजें है इसमें 
भी रहने वाले एक-एक अंग पर, चीजोंपर दृष्टि दें तो, प्रत्येक चीज या तो ठंढी 
मिलेगी या गर्म मिलेगी , चिकनी मिलेगी या रूखी मिलेगी । 
, दो स्पशंगुणोंकी सिद्धि--तो क्या एक स्पर्श ग्रुणकी एक साथ दो पर्यायें 
होती हैं ? ठंढा हो जाय, और रूखा हो जाय या और किस्मका हो जाय | क्या कभी 
एक गुणको दो पर्याय एक साथ हो सकती हैं ? ऐसा नहीं है। तो बारीकीसे देखा 
जाय तो वहां दो गुण हैं, जिन गुणोंका नाम कुछ नहीं है, न लिखा है, किन्तु युक्ति 
यह कहती हैं कि वहाँ तो केवल एक ग्रुणा हो तो एक समयमें उसकी एक पर्याय है। 
एक गुरणकी दो पर्यायें नहीं होती । जिसकी कभी श्वीत पर्याय है, कभी उप्ण पर्याय है, 
वह तो एक गुण है। और कभी स्निग्ध पर्याय हो, कभी रूक्ष पर्याय हो, वह दूसरा 
गुण है । उनका नाम हम कया धरें ? जो रखना हो सो रख लो। या उन पर्यायोंका 
शुरू.शुरूका एक-एक छ्ब्द जोड़ लो शऔर नाम रखलो या नाम कुछ भी रख लो, नाम 
की कुछ बात नहीं | यह उभय स्पर्श क्यों कहलाता है कि ये दोनोंके दोनों ही पर्याय | 
स्पर्शन इन्द्रियोके द्वारा ज्ञात होते हैं, इसलिए दोनों गुरोंका नाम स्पर्श रक्षा है । सूक्ष्म 
विवेचनामें वे दोनों गुण आते हैं । 


दो चेतन गरुखोंकी सिद्धि--इसी प्रकार ज्ञान श्रौर दर्शन ये दो गुण हैं और 
इन दोनों गरुणोंकी प्रतिसमय पर्याय चलती है। छद॒मस्यावस्थामें यह बताया है कि 
ज्ञानोपयोग दर्शंनापयोग एक साथ नहीं होता पहिले दर्शन होता फिर ज्ञान होता । 
तो उपयोग की अ्रपेक्षा है ऐसा । ज्ञान गुण और दर्शनगुण दोनोंका परिणमन एक 
साथ छद्मस्थ अवस्थामें भी होता है, परन्तु उपयोगबृत्ति क्रमशः होती है।यह 
छद्मस्थ अवस्थाकी वात है। और केवली भगवानमें ज्ञान और दर्शनकी वर्तना भी 
और उपयोग भी एक साथ होता हैँ। श्रन्यथा ज्ञान गुणा जब परिणाम रहा है तब 
दर्णन गुणा नहीं परिणम रहा होगा श्रौर जब दर्शन गुण परिणम रहा है तव ज्ञानगुण 
नहीं परिणम रहा होगा यह वात प्रसक्त हो जायगी। तो वर्तनारहितपना, परिणमन- 
रहितपना होनेसे गुणका श्रभाव हो जायगा, सो ये दोनों गुण हैं श्रोर ये चेतन स्वरूप 
है। इन दोनोंको चेतन इसलिए कहा है कि इन दोतनोंका काम इनकी उपयोगवृत्ति 
चेतना ही है, ये चेतते हैं, वेते जाते हैं। इस चेतनताके साध्श्यसे दोनों गुण चैतन्य 


; 


र 
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हों तो उन्तका महत्त्व नहीं है। पर श्रात्मकल्याणके पथमें जो साधाररा है; सामान्य है 
उसका तो महत्त्व है और जो विशेष है उनका महत्त्व नहीं हैं। यहीं देखलोम्उपयोग 
सामान्य निरुषयोग माना गया है , पूज्य माना गया है, भर उपयोगविशेष भ्र्थातु 
सोपराग उपयोग, संयोग संसारका कारण माना गया है। जीव एक स्वरूप है, फिर 
भी जो विशेष होनेके लिए, विशेष वननेके लिए, श्रपनेको विशिष्ट” जाहिर करनेके 
लिए भीतरसे उत्सुक होते हैं, विशेष बनना चाहते हैं उनकी वे सब मलिनताएं' है । 
और कोई ज्ञानी विकल्पोसे, विशेषोसे हटकर ज्ञोता द्रष्ठामात्र रहनेका यत्न करता हे, 
सब कुछ बले गान्‍्त हो जायें यों श्रपनेको एक शुद्ध जाननमात्रकी स्थितिमें रखना 
चाहता है, तो उस ज्ञामीके कर्मोका विश्वेष सम्बर और- निर्जरण होता है, सत्य ज्ञानका 
प्रकाश होता है और उसके लिए उसका साय हित हो जाता है । 
पर जीवोंकी प्रनन्तता--भैया ! दुनिया जाने या न जाने, श्रत्यसे इसके हितका 
रंच भी सम्बन्ध नहीं है । जगतमें श्रनन्ते जीव है, इतने अनन्तानन्त जीव हैं जिनकी 
गणाना तो हो ही नहीं सकती किन्तु अन्त भी कभी नहीं आ सकता । एके सुइकी 
नोकपर जितना कदका हिस्सा श्र सकता है, आलू हो ग्रा भर कुछ हो उतने ट्रुकड़ेमें 
_ जो निगोद शरीर है उस शरीरमें अनन्ते जीव स्थित है, यह तो आ्राधारसहित निगोदियों 
की वात कही, किन्तु जो निराधार है, पर वनस्पतियोंका आश्रय नहीं है ऐसे सुध्म 
जीव तो ३४३ घनराजू प्रमाण क्षेत्रमें प्रयेक जगह ठसाठस भरे हुएं हैं । भौर कीड़े 
मक्ोड़े इनकी भी गिनती करना कठित है इतने अ्रनन्ते जीवोंमें से एक जीव आप हैं, 
जीव हम हैं । यहाँ जैसे श्रनन्‍्ते जीवोका दुनियांकी दृष्टिमें कुछ अ्रस्तित्व नही है 
है तो भी कोई-किसीका नाम नहीं लेता है । वैसे ही जीव तो उनमेसे हम आ्राप हैं । 
व्यर्थंकी उछल कूद-- कौन किसकी प्रशंसाका व्यवहार करता है यहाँ तो हम 
आप जीवोने जो कुछ पुण्यका उदय पाया, कुछ सोचने समभनेकी शक्ति पायी तो 
आपेसे वाहर होकर वाहर ही यह सब कुछ ज्ञात किया करते हैं। है क्या ? यह सब 
विश्वान्त हो जायगा । तो इस स्थितिमें भी क्या -अहंकार करें | इस अहंभावको समाप्त 
क्रके एक साधारण ,सामान्यरूप, रह ज्जाँय,, ऐसी... इसकी: दृष्टि बने तो यह इसके 
लिए.हितकर है । पर्‌.हम, अपने स्थानसे; भ्रुष्ठ होकर उछल; कूद जो मचाते है वह,सव 
हमारे लिए अहितकर है,, ,. >ा>त- ॥ कब के ते #सणए.. | कह, 4५ व 
, +).. >उपसगकी>व्यथता--यह उपराग“व्यर्थंका- परभाव-है | कितने #जीवोंख्षो '्राप 
अपना जलवा -विखा सकेंगे. जीव, तो अन्त है हजार “दो*'हंजाएःमायास्थित 
, पुरुषोंको, आपने .दिखा.दिया, दिखा/तो नहीं सकता) यों 'कहिए 'कि-आपके/चारेमें हजार 
दो हजार पुरुषोने अपना 'कोई विकल्‍प वना 'लिया तो उना*पुरुपोंकेविकत्पाअना 
लेनेसे. ध्रापमें क्या उन्नति हुई । शान तो शतव है" जब प्रापकी-बात ससंभी जीव समर 
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फहे गये हैं। . ' .,. मा 
उपयोगकी सामान्य वत्ति च विशेषव॒त्तिका परिणाम--इस जीवंका यग्ेह उपयोग 
जब सामांन्यव त्तिसे रहता है तब तो परद्रव्योंका:संयोगं नहीं होते और जब यह उपयोग 
विशेष वृत्तिस चलता है | त्वः यह उपयोगविशेष :परद्रव्यके संयोगका कारण बनता हैः।' 
इंग्रीको समभनेके लिये उपयोगकेः प्रायोजनिक भेदोंकों देखिये---यह उपयोग दो, प्रकारसे 
विश्षेपित है.। शुद्ध और अशुद्ध- शुद्ध उपयोग तो. वह- है जो निरुपराग है; उपराग्रहित 
है, विभावरहित है, रागह प,.मोहके . सम्प्सि रहित .है | मात्र -जानन ही जिसका: 
प्रयोजन है, ऐसी जो चेतना है वह-तो है; शद्घोपयोग . और जो .सोपंराग है वह. है 
श्रशुद्धोपपेग । सोपराग क्‍या है ? जिसकी शुद्ध जाननकी वृत्ति नहीं है.किन्तु जिसके, 
साथ राग बिकल्प लगा है वह सब .सोपराग उपयोग है. याने- अशुद्धोपयोग है । 
इभोपयोगके अ्रशुद्धोपपोगपता--भगवानकी - भक्तिविषयक: जो उप्रयोग है चह- 
भा रामपूर्देक है ।- जैसे कोई मोक्ष प्राप्तिके लिए . उत्सुक. हो:जाये कि : यंह मेरा.ज्ञान 
ऐसा ही दुद्ठ स्वच्छ बना. रहे, ऐसी :उत्सुकता - हो जाय॑ तो ग्रह उत्सुकता शुभोपयोग, 
है या शुद्धोयोग ? भगवानके ग्रुणोंका अ्रनुराग-, होना, शुभोपयोग है और अपने ही 
ज्ञानमें ऐस उत्सुकता है,कि ऐसी शुद्ध चेतन:वृत्ति मेरेमें वी - रहे, मिटे, नहीं, ऐसी 
८उत्सुकताके समयके परिशमनकों भी. शुभोपयोग कहेंगे | जिनके साथ उपरागं हैं वें 
'सब भ्रशुद्धोययोग है। फिर किसी दीनका उपकार कर दिया, किसीकी रोजी लगा. 
 दिया,. किरो भूखेको भोजन करा दिया । कुछ देश, समाज, धमकी व्यवस्था बना दिया 
. आदिक जोउपयोग हैं ये उपयोग तो बहुत मोटे शुभोपयोग हैं । जहाँ शुद्ध ज्ञानके लिए. 
उत्सुकता है उसको शुभोपयोग कहा -गया है , वहाँ. अन्य पदार्थोके , बोरेमें ,भला 
_ करनेके - उययोगको निरुपराग या घं्म कैसे कहा-जा, सकता है ?. तो. अशुद्धोपयोग वह, 
“कहलाता हैजिसके साथ उपराग लगा है। वह. अ्रशुद्धोपयोग. दो प्रकार का है (१) 
' शुभोपयोग और (२) अशुभोपयोग । ह 
उपरगके .. सम्बन्धसे उपयोगकी ,-द्विविधता--उपयोगों में- ऐसे. दो भेद क्यों पड़.. 
गये ? जिस.>परागके सम्बंन्धसे उपयोगके भेद किये गये-. हैं-वे उपराग स्वयें दो: प्रकार: 
-.हैं । उपयोग प्राक्षात्‌ दो प्रकारके हों ऐसा नहीं है किन्तु. जिस उपरागके | सम्बन्धर्स 
अ्शुद्धोपयोग द प्रकारके . माने गये हैं वे उपराग स्वयं.दो. प्रकारके है ।. एक विशुद्धरूप 
“ उपरांग और 'क, सक्‍्केशरूप उपरांग। विशुद्धज॒प उपराग क्या-क्या है? जीवोंके: 
, भला कंरनेका "व, मंनुष्योंके सुखी करनेके .यत्तका भाव; भगवानके स्वरूपके : अनुराग 
' का भाव और भरना ही.ज्ञान दर्शन, ज्ञानस्वरूप अपनेको - सुहाये. और उसकी प्राप्तिके 
- लिए उत्सुकता: ने झौर कभी-कनी तो एक तड़फन भी. अपने हिंतके लिए. हो. जाय; 
अपनी .ही प्राप्कि लिए तड़फत- हो ये सबकी सब चींजें शुभोपयोग . हैं, ये उपराग 


- गाथा १४६ है! गा ! ह । हज 0 कक "हर 
हे जादेंगक बे: सवसे बड़े ऊ उप्प हैं। और, ऋर सभी: जीव न समक सके तो थोड़े 
से जीवोंके समभके लिए लोभ-क्यों- करते ? वीरता तो तब" है, शान तो तब है जय 


- तुम हारी बातें सब "आग जायें, : तुम्हें 'सक जीव. भान- जोयें। सब समय माने जायें 
हि के * कि * ; 


हे ्क ०० ही ०० ऐसो 5 कर ्ध न १. 
“सेव जगह. मान जायें तंव तो उसका कुछ यत्न फेरो, भगर ग हो. कहाँ सकता है ? 


गे अ्रस्थिरतो- भैया किसीकी इज्जत सदा काल रह सकती: है बया ? 


८६ ] [ प्रवचनयार प्रवचन सप्तम भाग 


कुछ हुआ्ला | कोई चीज “डी हैँ तो गर्म नहीं हैं और गर्म हैँ तो 2ंढी नहीं है । 
एक प्रतिपृच्छा--श्राप बहेँगे कि यह जो घृपवान होती है बह ठंडी भी है भर 
गम भी हूं । ठंड तो वहां है जहाँ पफड़ कर यहाँसे वहाँ रखते हैं और गरम वहाँ हैं 
ही जहां आग रबखी रहती है । भैया ! यह बात यथार्थ नहीं है। वह धूपदान कोई एक 
चीज नहीं हैं यहाँ एक चीजकी बात कही जा रही है कि एक चीजका ठंडा और 
गर्मपना दोनों एक साथ नहीं रहते है | स्कंध धन गये हैं, इसमें अनेक चीजें है इसमें 
भी रहने वाले एक-एक अ्रंध पर, चीजोंपर हृ्टि दें तो, प्रत्येक चीज या तो ठंडी 
मिलेगी या गर्म मिलेगी , चिकनी मिलेगी या रुसी मिलेगी । 
, दी स्पर्शगुसेंक्री सिद्धि--तो क्या एक स्पर्ण गुणकी एक साथ दो पर्याये 
होती हैं ? ठंढा हो जाय, श्रोर रुसा हो जाय या श्नौर किस्मका हो जाय । क्या कभी 
एक ग्रुणको दो पर्यायें एक साथ हो सकती हैं ? ऐसा नहीं हैं। तो बारीकीसे देखा 
जाय तो वहां दो गुण हैं, जिन गुणोंका नाम कुछ नहीं हैँ, न लिखा है, ढिन्तु युक्ति 
यह कहती है कि वहाँ तो केवल एक ग्रुण हो तो एक समयमें उसकी एक पर्याब हैं। 
एक गुणकी दो पर्यावें नहीं होती । जिसकी कभी शीत पर्याय है, कभी उप्ण पर्याय है, 
बह तो एक गुण है। और कभी स्निग्ध पर्याय हो, कभी रुक्ष पर्याय हो, वह दूसरा 
गुण है। उनका नाम हम क्या घरें ? जो रखना हो सो रख लो | या उन पर्यायोंका 
शुरू.शुरुका एक-एक शब्द जोड़ लो और नाम रखलो या नाम कुछ भी रख लो, नाम 
की कुछ वात नहीं | यह उभय स्पर्श क्यों कहलाता है कि थे दोनोंके दोनों ही पर्य्यि 
स्पर्भन इन्द्रियोंके द्वारा ज्ञात होते हैं, इसलिए दोनों गुणोंका नाम स्पर्श रका है | सुक्म 
विवेचनामें वे दोनों गुण आते हैं। ह 


दो चेतन गुरोंकी सिद्धि--इसी प्रकार ज्ञान और दर्शन ये दो गुण हैं और 
इन दोनों गुणोंकी प्रतिसमय पर्याय चलती है। छदमस्यावस्थामें यह बताया है कि 
ज्ञानोपयोग दर्शनापयोग एक साथ नहीं होता पहिले दछ्शंन होता फिर ज्ञान होता । 
तो उपयोग की अपेक्षा है ऐसा | ज्ञान गुण और दर्शनगुण दोनोंका परिणमन एक 
साथ छद्मस्थ अ्वस्थामें भी होता है, परन्तु उपयोगवृत्ति क्रमशः होती है।यह 
छद॒मस्थ श्रवस्थाकी वात है । और केवली भगवानमें ज्ञान और दर्शनकी वर्तना भी 
झौर उपयोग भी एक साथ होता हूँ। अन्यथा ज्ञान गुण जब परिणम रहा है तब 
दर्शन गुण नहीं परिणाम रहा होगा और जब दर्शन गुण परिणम रहा है तव ज्ञानगुणा 
नहीं परिणाम रहा होगा यह बात प्रसक्त हो जायगी | दो चर्तंतारहितपना, परिणमन- 
रहितपना होनेसे गुणका श्रभाव हो जायगा, सो ये दोनों ग्रुण हैं ओर ये चेतन स्वरूप 
हैं। इन दोनोंको चेतन इसलिए कहा है कि इन दोनोंका काम इनकी उपयोगवृत्ति 
चेतना ही है, ये चेतते हैं, चेते जाते हैं। इस चेतनताके साहुइ्यसे दोनों गुण चैतन्य 


| 
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. कुछ मुभो मिल गया ऐसा संतोप भ्रगर किया जाता हो तो इस संतोपकी चोट इतनी 
कड़ी लगेगी जैसे कोई बड़े ऊँचे शिखरसे ग्रिर कर चोट पाता है। उस चोटको तो 
कह ही नहीं सकते जो इद्रियसुखमें संतोप पानेवाले लोग सहते हैं। इन्द्रियसुखोंकी 

घुनिमें इतनी तीघ्न श्राकुलता है श्रौर इतनी विचित्र घटनाएँ हुआ करती हैं कि जिसके 

कारण ये जीव भति संक्लिप्ट होते हैँ । संक्लेशोंके फलमें संसारपरिश्रमश होता है। 

इन्द्रियसुख्का परिसाम बलेश--इन्द्रिय सुख कया स्वाघीन है ? स्वाधीन नहीं 
है, ये तो कमोके श्राधीन हैं । श्रौर श्राश्नयकी हप्टिसे देखो तो अनेक भोगसाधनोंके 
प्राधीन हैं । कितनी ही चीजें जुटाओो श्रौर ये इच्द्रियाँ समर्थ हों और साथमें पुप्यका 
विपाक हो तो कुछ समयके लिए थोड़ा काल्पनिक सुख प्रतीत होता है, मगर उन 
साधनोंके जुटानेके पहले भी क्लेशके साधन जितने समयको जुटे रहते हैं उस समयमें 
भी, क्लेश भोगते समयमें भी क्लेश और जब उनको भोग छुकते हू तो भ्रंतमें भी 
क्लेश । इन्द्रियसुखोंकी घुनमें शुरूसे लेकर श्रंत तक क्लेश ही वलेश मिलते हैं । 
इसलिए हे कल्यारार्थी जनो । स्वयं अपनी दृष्टि वदबो, इन्द्रियसुखको भहित जानकर इन्द्रिय 
सुखको शत्रु जानकर उसकी उपेक्षा करो | आत्मीय सहज विश्रामसे संतोष मानो । थोड़ी 
देरको प्राप्त हुए इन इन्द्रियसुखोंसे क्या तृप्त हो सकेंगे ? यद्यपि खायें बिना नहीं 
चलता भर अन्य-प्रन्य भी यथासस्भव विपय विना नहीं चलता तो उसके यथार्थ ज्ञाता 
तो रहो, तत्त्वकौतूहली तो वनो । 

भोगफा विकट नाच--यह खाया जारहा है, यह कैसा स्वाद आरहा है, यह 
कैसा नाच हो रहा है, भोजनका स्वाद तो मेरी आत्मामें जाता नहीं क्योंकि भोजन 
का रस भोजनमें है फिर भी प्रसंगमें स्वाद तो आरहा है।यह कैसा विकट नृत्य 

है। भैया ! तत्त्वकौतृहली वनो, श्रासक्त होकर किसी वैभव या इन्द्रिय विपयोमें न 

पड़ जाओ। यह बहुत बड़ा खतरा है। सपने डस लिया तो एक भवमें सरण है, 

मगर विपय कपायोंकी जो रुच हो रही है इससे भव-भवके चेतन प्राणणोंके घातरूप 
मरर है, श्रानन्दकी होली है।सो भूखंता तो यही है कि दिलने जो हुक्म दिया, 
इन्द्रियोंने जो हुवम दिया उसमें ही वह गये । विवेक तो यह है कि श्रपने उपयोगसे 

अपनेमें ही रहकर इन सब बिडम्बनाओंके ज्ञाता इष्टा मात्र रह जाओ । ह 

उपरक्तिका कारण भ्रम--ये उपराग जिनके कारण उपयोग विशेष बना और 
जिस कारण परद्रव्योंका संयोग हुआ झऔर जिन संयोगोंके कारण नर, नारक, तिर्य॑च, 
मनुष्य और देव आदि नाना विचित्र पर्यायोंकी सृष्टि हुई इन सबका मूल कार 
निकला केवल भ्रम । केवल भ्रमकी नींवपर संसारका महल टिका है। संसारके महलों 
की नीव भ्रम है । म्रम समाप्त हो तो यह सब कुसृप्टि भी समाप्त हो जाय। तो जब 
इन दोनों प्रकारके अश्लुद्ध पर्यायोंका अभाव हो जाता है तो उपयोग शुद्ध भी रह जाता 
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कहे गये हैं । कर कम 
उपयोगकी सामास्य वृत्ति व विशेषवृत्तिका परिस्याम---इस जीवका येह उपयोग .. 
जब॑ सामांत्यवं त्तिसे रहता -है तब तो परद्रव्योंका संयोग नहीं होते। और जब यंह उपयोग 
विशेष वृत्तिसि चलता हैं ।:तव, यह उपयोगविशेष :परद्वव्यके संयोगका कारण बनता है । - 
-दस्ीकों समभनेके लिये उपयोगके प्रायोजनिक . भेदोंको देखिये---यहू उपयोग दो प्रकारसे 
विशेषित है | शुद्ध शोर अशुद्ध । शुद्ध उपयोग -तो. वह है. जो निरुपराग. है, उपरागरहिते 
विभाषरहित है,.. राग ष, मोहके सम्पर्कसे रहित ,है। मात्र जानन ही जिसका | 
प्रयोजन है, ऐसी जो चेतना है वह तो.है .शद्धोपयोग . और जो सोपराग है. वह: है 
अशुद्धोपयेग । सोपराग - क्या: है ? जिसकी . शुद्ध .जाननकी ज्ृत्ति नहीं है किन्तु जिसके ; 
साथ राग विकल्प लगा है वह सब सोपराग उपयोग है याने- भ्रशुद्धोपयोग है । 
इभोपयोगके श्रशुद्धोपयोगपंचा->भगवानकी भक्तिविषयक्त जो ,उपयोग 'है वह 
“भा राग्पूर्व्क है.। जैसे कोई मोक्ष प्राप्तिके -लिए . उत्सुक. हो,जाय कि - यह मेरा ज्ञान 
: ऐसा ही छुद्ध स्वच्छ बना रहे, ऐसी उत्सुकृता हों जाय तो यह. उत्सुकता शुभोपयोग 
“है या शुद्धोयोग ? भगवानके ग्रुणोंका -अवुरांग होना शुभोपयोग है और अपने ही 
'ज्ञानमें ऐसे उत्सुकता है,कि ऐसी शुद्ध चेतन.वृत्ति मेरेमें बनी रहे, मिटे, नहीं, ऐसी. 
»/उत्सुकताके समयके परिणमनकी भी - झुभोपयोग कहेंगे | जिनके साथ 'उपराग है वें 
सब अशुद्धोययोग है । फिर किसी दीनका उपकार कर दिया किसीकी रोजी लगा 
“दिया, किरो भूखेकी भोजन करा;दिया । कुछ देश, समाज, धमकी व्यवस्था बना दिया 
आदिक जो उपयोग हैं ये उपयोग तो बहुत मोटे शुभोपयोग हैं । जहाँ शुद्ध ज्ञानके लिए 
'. उत्सुकता है उसको शुंभोपयोग कहा “गया | अन्य पदार्थोके कंपरेमें भला 
_ करनेके. उप्योगकों निरुपराग या धर्म कैसे. कहा-जा सकता है.? तो. अशुद्धोपयोग वह _- 
:' कहलाता 'हैजिसके साथ उपराग लंगा. है। वह अशुद्धोपयोग. दो प्रकार का है (१) 
शुभोपयोग और (२) श्रशुभोपयोग |. ५ 
| उपरगके , सम्बन्धसे उपयोगकी द्विविधता--उप्रयोगोमें- ऐसे दो भेद वंयों पड़ 
गये ? जिसे 'परागके सम्बन्धसे उपयोगके भेद किये,गयें..हैं वे उपराग स्वयं दो: प्रकार 
'“ हैं। उपयोग पाक्षात्‌ -दो प्रकारके हों ऐसा नहीं है किन्तु जिस उपरागके सम्बन्ध - 
अशुद्धोपयोग द प्रकारके माने गये हैं वे उपराग. स्वयं दो प्रकारके है | एक बिशुद्धरूप 
उपराग, और 'क सक्‍्केशरूप उपरांग। विशुद्धल्प उपराग क्या-क्या है? जीवोंके . 
“भला करनेका भव, मनुष्योंके सुखी करनेके यत्नका-भाव, -भगवानके स्व॒रूपके अनुराग 
का भाव और अ्ना ही. ज्ञान दर्शन; श्ञानस्वरूप अपनेको - सुहांये और उसकी प्राप्तिके 
लिए उत्सुकता: 'ने और कभी-कनी तो एक तंडफन भी. अपने हिलके लिए हो जाय॑; 
अपनी - ही. प्राष्कि : लिए तंड़फन: हो ये सबकी संव चीजें शुभोपयोग हैं. थे उपराग 
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है । फिर उस उपयोगसामास्यमें यह सामर्थ्य नहीं रहती कि नाना संसारोंकी 
सृष्टि कर सके । 
अब उस श्रशुद्ध उपयोगके दो भेदोंमें से शुभोपयोगके स्वरूपको कहते हैं । 
जो जांणादि जिरिदे पेच्छंदि सिद्ध तहेव प्रणगारे । 
जीवे य सारशकंपो उवश्नोगो सो सुहो तस्स ॥ १५७॥। 
जो उपयोग महा देवाधिदेव परमेब्वर अ्रहंत परमेष्ठी और सिद्ध परमेण्ठी 
के विनयमे लगा हुआ है जो उपयोग सकलसन्नयासी आ्रात्मरसिक ग्रुरुवोंकी सेवामें लगा 
है, जो उपयोग जीवोंकी अनुकम्पामें प्रवृत्त हैं वह उपयोग शुभोपयोग कहलाता है । यहाँ 
इस सब उपयोगोंकी व्यास्यामें तीम प्रकारकी स्थितियाँ बतायीं, देव भक्ति, ग्ुरुपास्ति 
ओर परोपकार॥ श्रन्य सव शुभोपयोगोंको इनमें गर्भित कर लेना । 
शुभोपयोगकी उत्पत्तिपद्धति--यह शुभोपयोग कैसे उत्पन्न हुआ करता हैं, 
इसमें मुख्य साधन है. दर्शनमोहनीय भर चारित्रमोहनीयका विशिष्ट क्षयोपशम । 
जब तक श्रद्धान निर्मल न हो श्रौर कपाय मंद न हो तबतक शुभोपयोग सही मायनेमे 
जग नही सकता | जिसको मोक्षमार्गमें परम्परया सहायक कह सकें ऐसा शुभोपयोग 
दर्शनमोहनीय और चारित्रमोहनीयके क्षयोपशमपर निर्भर है ।जिस जिस प्रकार 
शको विधिसे क्षयोपशम दर्शनममोहनीय श्रौर चरित्रमोहनीय पुदूगल कर्मोमे हूँ उस उस 
प्रकारस शुभोपयोगका परिग्रहण होता हैं। यह शुभोपयोग, बीतरागता भौर सरागता 
के वीचकी वात हैं। जो पूरा बीतराग है उसका भी शुभोपय्ोग नही हैँ और जो पूरा 
सराग है उसका भी शुभोपयोग नहीं हूँ किन्तु विश्रमके उत्पादक राग जिनके ने 
हो श्रीर कुछ विशिष्ट उपराग हो तो ऐसी स्थितिमे शुभोपयोग होता है । 
परसेब्वरभक्ति प्रथम शुभोपयोग---इस शुभोपयोगके विवरणमे सबसे पहिली 
बात कही है परमेशवरकी श्रद्धा । सभी जीव किसी एकको बड़ा मानकर उसकी श्रद्धा 
में श्रपती जीवनयात्रा किया करता है। पर कोई अपने पिताको श्रपना ही सर्च 
मानकर उसकी छायामे अपना जीवन चलाता है तो कोई स्थत्रीको ही भ्रपना सवस्व 
मानकर उसकी छायामे, छायाका अर्थ धघुतमे लगनमे, ही श्रपना जीवन चलाता हैं तो 
कोई घन वेभवको ही भ्रपना बड़ा सर्वस्व मान कर उसकी धुनमे ही भ्रपदा जीवन 
#न्यतीत करता है, तो कोई ज्ञानी पुरुष परम पवित्र निविकल्प सहज विभूषित ज्ञान 
विकास वाला परमेश्वरके स्वरूपको ही बड़ा मान कर उसकी छायामे ही अपनी जीवन 
यात्रा चलाता है । शुद्ध स्वरूपकी श्रोर जो श्रद्धाकी प्रवृत्ति है, भक्ति पुजाकी प्रवृत्ति 
है वह तो हैं शुभोषयोग और पुत्र मित्र कुट्ुम्व घन बैभव इसकी श्रद्धामें जो प्रवृत्ति 
हैं वहु हैं अशुभोपयोग । 
गुरुसेवा द्वितीय शुभोपयोग--इसी प्रकार गुरुकी उपासनाकी वात लो | डिमके 
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विशुद्धिरूप हैं, संक्लेणरुप नहीं हैं और विपयोंका श्रभुराग, खाने पीनेकों बढ़िया मिलते, 
स्पशंका अनुराग, श्रच्छी तकिया हो; कोमल गहा हो, भौर-और इच्द्रियोंके अनुराग ये 
सब अनुराग प्रशुभोपयोग हैं। अदुभोपयोगके बाद शुद्धोपयोग कभी नहीं होता | जिन जिन 
जीवोके शुद्धोपयोग हुआ है उनका शुद्धोपयोग होनेसे पहिले शुभोपयोग ही था, अथुभोषयोग 
नहीं था। भ्शुभोपयोगके ही अ्रनन्तर शुद्धोपयोग नहीं होता । | 


विषय विध--भैया ! अपने श्रायकी कुछ दयाकी हृष्टिसे देखो, ये विषयोकि श्रनुराग 
बिल्कुल व्यर्थकी चीजें हैं। जो क्षण विपयानुरागर्मे गया वह क्षरा वेकार गया । कार 
ही जाय तो भी परवाह नहीं, पर श्रनथंके लिए गया । वेकार तो वह कहलाता है, कि 
न लाभ ही हो न हानि हो, ज्योंका त्यों रह जाय, पर यह तो वेकारसे भी बुरा सभा 
जाता है, सो विपयोंकी प्रीति बहुत बड़ी विपदा है) श्रपने झ्रापमे सम्हला हुआ रुकर 
अपने आपमें श्रपने भगवत्‌ स्वरूपको निहारकर श्रपने थुद्धस्वरुपकी महत्ता कुछ मंक- 
कर अपने आ्रपप्रर दया करना चाहिए । है प्रभो! अपने इस सत्तवके अन्दर बिया- 
तुराधकी वृत्ति न जगे, क्योंकि वह धृत्ति मेरेको बहुत पतित करनेफे लिये होती है। 
विषयप्रीतिका फल बरवादो--भैया, देखो जिन्‍्होंमे अव तक विपयान्राग, 
किया, जिनकी ५० वर्षकी उमर हुई वे हिंसाव तो लगालें, कमी छठाकभर, क़भी 
तीन छटाक खाया, कभी झ्राधा सेर खाया, कभी तीन पाव । खैर आधा सेरका [घाव 
लगालो तो ३० दिनमें १४ सेर हुआ । सालभरमें १८० सेर हुआ, माने ४॥ 7न। 
. १ वर्षमं ४॥ मच खाया तो ५० वर्षमें २०५ मन खाया । २२५ मन भोजन हव् ।ई 
लादनेके लिए एक बेंगन चाहिए | और ७०-७४ वर्षक्ी अवस्था होगयी तो पूरा त्ेंगन 
चाहिए । पूरा बैंगन भोगनेमें श्रागया श्रौर आज देखते हैं तो रीतेके रीते । कुछ म॑ हित 
इत्रके साथ मह्दीं है, वल्कि उन समयोंगें भोगोंसे श्रीतिके परिणाम थे सो अपने समय और 
बर्बाद किया था, कम वन्बन हुआ, श्रात्मवल घटा, सो ये विपयकपायोंके अनुराग मेरी 
यर्बादीके लिए ही होते हैं। झौर हैं ये व्यर्थके अनुराग । इन अनुरागोंसे हाथो क्या 
रह जायगा ? कुछ नहीं | तो इन विपयोंका अनुराग थ्रशुभोपयोग है, & परुप परणाम 
और मोहरूपरिणाम ये भी श्रशुभोपयोग है । इन अ्शुभोपयोगोंके कारण पर <्योंका 
संयोग होता हैं और बंधन होता है । | 
बन्धतका फारणा उपयोगविशेष--आत्मा उपयोगस्वरूप है, ज्ञानदनस्वरूप 
है, वह अपने उपयोगरूप परिशामता है । पर यहाँ सव जो दिख रहा है कि देफ वंधन 
में है, कर्मके वंधनमें है इन पर द्रव्योंवे संयोगमें पड़ा होनेका कारण क्या है शात्मा तो 
उपयोगमात्र है, क्या कुछ वहाँ से ऐसी प्रवृत्ति होती है कि जिससे यह बंधन भाजाता 
है । एक यहाँ प्रश्न है, उत्तर यहां दिया जा रहा है कि हाँ, वहाँपर ऐसी त्तिहैकि 
जो परद्रब्योंके संयोगका कारण बनती है वह यृत्ति है उपयोग बि९शेष । यह | गला भाला 
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प्रति अपना विश्वास है किये संप्तारके समस्त परदव्पोंको असार मान-कर अपने 
ज्ञानस्वभावकी हृष्टिमें यत्न रखा करते हैं। ये विरक्त और ज्ञानी संतमृरुष है, ऐसे 
गुरुजनोका, अथवा श्रावकजनोंकी, सम्यग्हप्टि पुरप की उपासनामें सत्संगमें उनके 
कप्टोंके निवारणमें जिसकी रुचि है प्रवृत्ति है वह भी शुभोपयोग है | जिनसे अपने 
विपय कपायोंकी पुष्टि होती है ऐसे कुट्ठम्ब मित्र, वैभव पदार्थीके संचयमें उन्नतिकी 
जिसकी प्रवृति है वह अशुभोपयोगी है । 

परोपकार तृतीय शुभोपयोग--तीसरी बात है परोपकारकी । समस्त जीवोके 
प्रति अनुकम्पाका भाव रखना, अनुकम्पाका श्राचरण करना शुभोषयोग है। यहाँ 
कोई कहे कि उपकार करना शुभोपयोग है ना ? तो हम बहुतसे जीवॉका उपकार 
नही कर पाते तोलो इन दो चार आदमियोंका तो उपकार करते हैं, दो लड़के, एकलड- 
की, एक पोत और जो ५-७ है इनका तो उपकार करते सो यह थोड़ासा झुभोपयोग 
लग जायगा । सो भैण ! ऐसा नहीं है | वहां तो श्ुमोषयोग थोड़ा भी नहीं लगेगा । 
इस प्रकारकी यदि बुद्धि है कि जो बुद्धि सब जीवोंके प्रति समान भावोंकों बना 
सके तो वास्तवमें वह उपकारी है भऔर छंटनी करके जिनमें रग है जिनसे विपय 
कपायोमें पोपण मिलता है उनका उपकार करना, उनेका कष्ट निवारण करना है 
यह तो उपकारमें सामिल नहीं है, यह तो अपने विपयपोपणमे सामिल है। तो ये 


तीन प्रकारके शुभोपयोगोंका वणंन चल रहा है। शुभोपयोग इन तीन: ऋृतियोंमें 


निहित है, (१) परमेश्वरश्रद्धान, (२) ग्रुरुसवा (३) परोपकार । इस शुभोपयोगका फल 
है सातारूप समागम मिलना । इस बातावरणमे ज्ञान लाभका एक अवसर है सो ज्ञान 
लाभ करके अपने श्रमको सफल करो । 


विषयकसा्रोगाढो दुस्सुदि दुच्चित्त ढुट्ुुगोट्टिजुदो । 
उग्गो उस्मग्गपरो उबग्नोगो जस्स सो श्रसुहों ॥ १५८॥ 
सराग जीवोमें देवत्वकी श्रद्धा उशुभोपयोग--जों उपयोग बीतराग सर्वज्ञ 
परमेश्वरके अतिरिक्त श्नन्‍्य जीवोमें जो कि सराग हैं, मोही हैं उठमें देवपनेका श्रद्धान 
करनेकी प्रवृत्ति है वह उपयोग अशुभोपयोग है । देवाधिदेव परमेश्वरका शुद्धस्वरुप 
जिस उपयोगमें नहीं है, जो उपयोग भोह अ्रंघकारमें ग्रस्त है जो भी एश्वर्यंयुक्त या 
चमत्कारसम्पन्न कोई जीव दर्तमानमें मिला श्रथवा जिसके भूतकालके चरित्रको 
सुना, ऐसे जीचमें देवपनेका जो आशय हो वह उपयोग भ्रशुभोपयोग कहलाता है. क्योकि 
उस जीवको संसारमे रुचि है | सांसारिक क्रिया करते हुए किसीको देव मानना इसका 
निप्कर्प यह है कि उसे सांसारिक वातोमें रुचि है उन्‍्मार्गकी उसको श्रद्धा है। 
श्ारम्सी परिग्रही गुरुओंकी श्रद्धा श्रशुभोपयोग--इसी प्रकार ग्रुरुओंके सम्बन्ध 
में भ जो विषयोंके वशीभृत है, नाना आरम्भ परियग्रहमें लिप्त हैं, गोधन, वाजिधन 
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ग्रात्मा अमृर्त, जिसका सीधा काम मात्र जानना है, ऐसे सरलस्वभावी आंत्मतत्त्वमें 
अनादिप्रसिद्ध बंधन की 'उपाधिके बशसे जो यहाँ विकार उत्पन्न होता है, जो उपराग 
उठता है, इस उपरागके सम्बन्धसे यह उपयोगविश्िष्ट हो जाता है। 
उपाधिपरिशामतका एक हृष्टान्त--जैसे कोई शुद्ध चक्र चल रहा है । कोई 
कूड़ा कपड़ेका संयोग वहाँ हो तो उसकी वृत्ति एक विशिष्ट हो जाती है, एक वजनदार 
हो जाती है, भाररूप हो जाती है, तब फिर सब वर्तनाश्रोंमें अन्तर होने लगता है । 
ठीक ऐसा ही एक श्रन्तर यहाँ हो गया । यह श्रात्मा जो कि स्वभावहप्टि करके अपने 
उपयोगमें लिया, उस श्रात्माकी वर्तना स्वरसतः सिद्ध है, पवित्र है, जानन,देखथ मात्र 
है, पर कर्म वंधनकी उपाधिके वशसे इसमें उठी हुई जो तरंगे हैं उनसे सहित होनेके 
कारण यह उपयोग भी विशिष्ट हो गया है अब यह उपयोगविश्ञेष परद्रव्यके संयौग 
का कारण ही है, ऐसा आवेदन करते है । 
उवश्नोगो जदि हि सुहो पुण्णं जीवस्स संचर्य जादि 
अ्रसुहो बा तथ पाव॑ तेसिसभावेख चयसत्यि ॥ १५६४ 
पर द्वव्योके संयोगका कारण जीवका अशुद्ध उपयोग है। यहाँ परद्वव्यका 
मतलब कमंसे है। जो कि पुण्य और पापरूपमें विभक्त है। उन कर्मोके संयोगका 
कारण अशुद्ध उपयोग है । 
निमित्तनेसित्तिक सस्बन्धकी वर्तना--कैसा श्रनिवार्य निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध 
श्रतादिसे चला श्रा रहा है कि श्र'त्मा केवल अपने आपकमें ही भ्रपना परिणमन करता 
है, इसके आगे कुछ भी नहीं करता । तो जैसे आत्मा कर्मविषपाकका निर्मित्त पाकर 
स्वयं विभावरूप परिणमता है इसीप्रकार जीबके विभावको निमित्तमात्र पाकर ये 
कार्माणवर्गणायें स्वयं कप परिणम जाती है । कोई द्रव्य किसी द्रव्यको परिणमाता 
नहों है, तिसपर भी ये सभी पदार्थ अनुकूल निमित्त पाकर स्वयं उस-उस प्रकार 
परिणम जाते हैं । परद्रव्यके संयोगका निमित्त कारण यह जीवका उपयोगविशेप है 
बयोंकि विशुद्ध परिणाम और संक्लेश परिणाम ये उसके सम्बन्धमे हैं। इस द्विविधाके 
सम्वन्धस उपयोग दो प्रकारके बन गये (१) शुभोपयोग और (२) अशुभोपयोग । 
आत्माके शुद्ध जानने देखनेको वृत्तिके अतिरिक्त यावनमात्र विभाव हैं, विकार हैं 
परिणाम है वे सब अशुभोपयोग कहलाते हैं । 
शुद्धोपयोगके श्रथ--शुद्धोपयोगके दो श्रर्थ हैं । शुद्धस्य उपयोग: इति शुद्धोपयोग:ः 
तथा शुद्धभ्चासौं उपयोगश्चेति शुद्धोपयोग:, शुद्धका उपयोग पहिली शअवस्थामें है और 
शुद्ध उपयोगउत्तर अवस्थामें है। शुद्ध जो आत्त्मतत्व है. उसका उपयोग हो, जानन हो, 
यह शुद्धोपयोग पहिले होता है और इसके प्रतापसे, उपयोग शुद्ध हो जाना अर्थात्‌ 
उनमें राग षका सम्बन्ध न रहे, केवल जानमा मात्र दक्षा रहे ऐसा शुद्ध उपयोग 


गाथा १४८, दि० १५-३-६३ ] [ ६६ 


हस्तिधन, नानाप्रकारके धनको रखते हैं, फिर भी ऐसे आरम्भ परिग्रह विपयोंके बश 
रहनेवाले और ज्ञान, ध्यान तपस्यासे दूर जिनका काम है, गपसप भ्रयवा हर एक 
प्रकारके श्रागमर्मे रहने, खाने पीनेके वास्ते भगवानके नामपर अफीम गाँजा आदि 
लिए फूंकना श्रादि तककी भी प्रवृत्ति जिनकी हो जाती है, उनमें फिर भी गुरुपनेका 
५ त्रद्धान हं। जाता है तो यह अशुभोपयोग है अथवा अपने बच्चोंको खुश रखनेके 
*भ्त्न दंत, श्रादि रखनेका भाव रखना श्रौर जिस चाहें को अपने गुरु रूपसे मान करके 
उससे श्राश्षा रखना, यह सब अशुभोपयोगमें सामिल है । 


प्रशुभोपयोगका हेतु--अशुभोपयोग क्यों होते हैं ? एक विशेष प्रकारके उदय 
में श्राने वाले दर्शनमोहनीय और चारित्रमोहनीय भौर ज्ञानावरणादिक इन कम्मोंक्े 
विपाक होते हैँ तव उनके अनुकूल इस जीवमें श्रशुभोपयोग हो जाते हैं, अशुभरागकी 
वासना हो जाती है जिसके कारण महादेवाधिदेव बोतरागसर्वज्ञको छोड़ कर श्रन्य 
सराग जीवोंमें देवत्वकी श्रद्धा हो जाती है, और और भी अनेक कुमांगोकी श्रद्धा 
हो जाती है। जिससे मोक्षमार्ग नहीं मिलता है, शांतिका रास्ता उसको नहीं दिखता । 
सो उन्मार्गकी श्रद्धामें जो प्रवृत्ति है वह उपयोग झशुभोपयोग है । 


विषयोंकी सेवा श्रशुभोपयोग--इसी प्रकार विपयोंमें विपयोंकी सेवामें जो 
'+ उपयोग लगा है वह अशुभोपयोग है । विपय कहते है, इन्द्रियोंके जो ५ विषय है, 

स्थाद लेना, कोमल आदिक सुदावने स्पशका स्पर्श करना, सुगंधि देने वाले इत्र 
इत्यादिका सू घना, सुरम्य चीजोका अवलोकन करना, रागभरे शब्दोंका सुनना ये सब 
विपयोंकी सेवा कहलाती है श्रौर विषयोंकी सेवा श्रशुभोपयोग कहलाता है । इच्द्रियों 
द्वारा कोई चीज ज्ञात हो गई इतने भागकों इन्द्रियभोग नहीं कहा हें, किन्तु रागभावसे 
इन विपयोगें पतित हों, यही विपयोंकी उपासना है और यही अ्रशुभोपयोग है । 

विषयप्रवृत्तिके हेतु-भैया ! यह विपयप्रवृत्ति क्यों हो जाती है उसके 
अंतरंग कारण तो है दर्शनमोहका उदय, चारित्रमोहका उदय, और ज्ञानावरण कर्म 
का उदय । इन दीन साधनोको पाकर विषय मे प्रवृत्ति होती है, आशक्ति होती है। पर 
विपयोंके होनेका एक यह भी अवांछतीय उपाय वन गया कि विषयोंकी प्रवृत्तिके 
साधन है इन्द्रिय, और इन्द्रियोंके द्वारा ही हमें ज्ञान हो पाता है। ऐसी है छदमस्थ 

, *पस्था । तो इन इन्द्रियोंमे मोह श्रधिक है श्लौर इन इन्द्रियोंके मोहके कारण यह 

भावना भी जागृत हो जाती है। इन इन्द्रियोंकी पुष्टि रखी और जिन विषयोंकों ये 
इन्द्रियां चाहती हैं, सो उन सब विपयोंको इसने जुटाकर प्रसन्‍त रखना चाहा और इन्द्रिय 
ज्ञानको बढ़ा बढ़ा कर यह जीव आशक्तिमें गिर गया ऐसी विपयोंकी जो सेवा है वह 
मौलिक अ्शुभोपयोग है । 

फपायप्रदत्ति श्रशुभोपयोग--इसी प्रकार कपायप्रवृत्ति अशुरभपयोग है, क्रोध. 


कक, फल शक कर आह) 
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साधनाके उत्तरमें होता है | शुद्धढआ उषयोग तो पहिलेसे होने लगता है और तबसे 
शुद्ध उपयोग श्रांशिक सपसे होता है मगर शुद्धका उपयोग पूरे प्रकारसे पहिले कहा 
जा सकता है उस प्रकार पूरे तरहसे शुद्ध उपयोग पहिली अ्रवस्थामें नहीं कहा जा 
सकता है। थुभोपयोग भ्रौर भ्राशिक शुद्धोपयोग थे प्रारम्भ श्रवरथामें चलते हैं। 
उपयोगका णुद्ध हो जाना धुद्धके उपयोगपर निर्भर है । 

फपायक! विजय ज्ञानपर निर्भर-जैसे कोई श्रावक कहे कि महाराज ! यह मेरा 
बच्चा बड़ा क्रोध करता है इसका क्रोध तो छुट्टा दो । इसके क्रोधका नियम करा दो । 
कह दे महाराजके श्रागे कि मैं गुस्सा न करनेका नियम लेता हूँ । सो भैया ! ग्रुत्सा न 
करें ऐसा नियम उसके कहनेपर निर्भर नहीं है किन्तु जिस ज्ञानके होनेपर गुस्सा ने 
आये, क्रोध न आये, बह जान बने तो गुस्साका त्याग होगा.। कपायोंका त्याग ज्ञान- 
विकाथपर निर्भर है। यह विभाव कोई ऐसी मोटी चीज नहीं है कि जैसे कहदें कि 
तुम घड़ीका त्याग करदो, तुम सवारीका त्याग करदों । इस तरह बाहरमें त्याग करने 
योग्य विभाव नहीं है किन्तु ये विभाव जो परिणमते हैं, विभाव न हो ऐसी ज्ञानविकास 
परिणति उनके सामने आये त्तो विभाव रतम, पर उस विभावकों किसी और उपाय- 
द्वारा, भ्रन्य उपाय द्वारा समाप्त किया जा सकता हो ऐसा नहीं होगा । ठीक है | एक 
ह्टान्त देखो जैसे अंगुली म नो यह टेठ़ी है तो सीधी इसे करो ना । और ऐसा उपाय 
वताश्रो कि जिससे इस पअंगुलीका टेड़ापन मिट जाय । ऐसा उपाय बताग्रो, ऐसा यत्म 
करो कि जिससे अंगुली सीधी न करना पड़ें श्रौर टेड़ी सतम हो जाय, ऐस्य कोई उपाय 
नही है। पूर्वपर्यायका व्यय और उत्तरपर्यायका उत्पाद दोनोंका एक समय है । 

ज्ञानोदय व विभावविनाश--विभाव मिटानेका अश्रथ है ज्ञान जगाना । ज्ञान 
तो जगाया नहीं, और इसका क्रोध मिट जाय, कोई अन्य ऐसा उपाय नहीं है । ये तो 
आ्रात्माकी पर्यायें है। विभाव पर्याय होते संते विभावकी उल्टी बात नहीं रहती है। 
भर विभावोंकी उल्टी वात होते सन्‍्ते विभार नहीं रहता | तो ये कपाय कैसे छूटे । 
जीवोंको, हम श्रापको परेशान कर रखा है तो कपायोंने । ये कपाय कैसे मिर्टे ? पतित 
पावन परम उत्कृष्ट यह जैन घासन प्राप्त हुआ है, जिसकी द्रतकी विधियाँ, पवकों 
विधियाँ, रोजकी दिनचर्यायें ऐसी पवित्र है कि गंदगीका नाम नहीं है, हिसाका नाम 
नहीं, अंधेरेका नाम नहीं है । | 

स्वके लाभ हानिका लेखा अ्रत्यावस्यक--भैया ! इतना उत्कृष्ट जिन शासन 
पाया है और अ्रपनी-अपनी शक्तिके अनुसार धर्मपालन करते हैं, मंदिर प्राते, धर्म 
साथ्ना करते और ब्रत भी करते, सब कुछ करते किन्तु कितना आत्मलाभ हुआ है, यह 
नहीं देख पाते । जैसे दूकानोंमें देखा करते हो कि गत महीनोंसे इन महीनोंगें इतनी 
उन्नति हुई है, गत वर्षसे इतना लाभ हुप्ना है तो दूकान बड़े उत्साहसे करते हो, एक 
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मान, साया, लोभ ये चार कपाय हैं। इनमें त॑ व्र क्रोध वह है जो घर्मके प्रसंग घर 
के नाते, धर्मके नामपर भी क्रोध आ्रावे | विपयेच्छा है और व्यवह्यारकी किन्‍्हीं बातों 
लोभ कपायके बस होकर स्वादपृति नहों होती ऐसी श्रनेक स्थितियोमें जो कोध श्रात् 
है वह भी तीब्र क्रोध है। क्रोध कितने ही साथु पुरुषोंके भी भ्राता है पर उनका क्रो! 
केसी पुरुषके भला करनेके भावके श्राधारपर श्राजाया करता हैं किसीका बुरा करे 
के लिए या अपनो स्वार्थपूत्त करनेके लिए साथुओंकों क्रोध नहीं श्राता सो उन 
क्रोवको संज्वलन क्रोध कहते है याने वह संयमके साथभी रह झकने वाला क्रोध हैं 
पर जिनके - मूलमें स्वार्थवासना है, विपयपूर्तिके अथवा श्रहंकारका- भात्र है 
दूसरोंकों धर्मात्मा वतानेका परिणाम हैं, ऐसे प्रस॑ंगोंमें क्रोध श्राता रहता है वह सः 
क्रोध अशुभोपयोग है। 

मान फपायकी वृत्ति--मान, घमंड तो स्पष्ट ही चीज है। दूसरोंकों तुरू 
समभना अ्रपनेकों कुछ उच्च समभना सो भान है। भैया ! ऐसी समभके बिता मार 
होना कठिन है। श्रौर बही समझ स्वरुपका घात करते वाली है, मिथ्यात्वमें ले जार 
वाज़ी है, स्वरूपको देखो।तो जो जीव हैं वे सब एंक समान हैं । कदाचित्‌ हम जो किर्स 
दृष्टिमें कुछ पर्यायोमें बड़े हो गये तो इस बड़ेका कुछ रजिस्ट्रेशन नहीं हुआ है। इर्स' 
जीवनमे जिन्हें हम छोटा समभते हैं वे ही हमसे बड़े बन जायें। झायुका तो ऐसा नियणंय 
होता है कि उसमें कोई सिफारिस या उद्योग नहीं चलता है | जैसे इस जीवनमें कितर्न 
ही वातोकों छुपाकर मान अपना रखाजा सकता है पर मरणखके बाद छिपनेका कोई प्रसंग 
नहीं । सीधा ज॑सी यति बँंधी, जैसी श्रायु बेबी उसके अनुसार परिशमन हो जाय 
करता है। भैया, मान भी किस वात्का है । धतका मान ? घन तो पर द्रन्य है, आगेया 
है, उससे क्या सम्बन्ध है, श्राज है कल नहीं रहता है । और किसका मान है, सभी बाते 
भ्न्‍्य हैं, नष्ठ हो जाने वाली चीजें है। उनसे मेरा कुछ सम्बन्ध नहीं है। भ्रहंकारक! 
जो परिणाम है वह अशुभोपयोगका परिणाम है । 

सायाका दुष्परिशास--परहो | इस मायाचारको तो शल्यमें सामिल कर रखा 
है | क्रोधको शल्य नहीं कहा, मानको नही कहा और लोभमें तो कुछ-कुछ निदान श्रा 
गया पर मायाकों एकदम शल्य कहा । जब तक माया रहती है, कपट रहता है तव 
तक धर्सकी पालना नहीं रहती है, माया भी अबुभोपयोग है । लोक,व्यवहारमें भी 
देखों मायामें कितनी परेशानी होती है । मायाचारका भेद कुछ-कुछ मालूम पड़ ही जाता * 
है, जब भेद मालूम पड़ जाता है तब उसकी इज्जत नहीं रहती श्र ऐसी स्थिति आने 
पर उसे और भी अधिक ढुःखी होना पड़ता है ) 

सायाके दुष्परिशशामका एक हृष्दान्त-- एक कथानक है कि एक राजा साहंव 
थे | एकबार वगशीचेमें एक मिट्टीमें पड़ा हुआ सेव मिला । तो सेवकों उठाया और उस 
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वृद्धिके प्रोग्रामसे करते हो । इसी तरह अपूने श्रापमें कुछ वृद्धि पारहे हो तो उत्तम है 
पर कदाचित्‌ यह अन्तर भरा सकता है कि हम अपनी वृद्धि नहीं पाते हैं | क्रोध हममें 
उस ही तरह शआाता है जैसा आ्राता था, घमंडका भी संस्कार वेसाही जमा हुआ है। किसी 
पूसरेका विशिष्ट आदर नहीं कर सकते, हम नम्र वचन नहीं बोल सकते । हम अपने 
को कोमल व्यवहारमें नहीं ढा सकते है । मायाचारीकी मेरी पुरिया वेसी ही पुरती 
जाती है भौर लोभ वैसा ही बढा हुआ है । जैसे-जैसे धन श्राता, है वैसे-वेसे लोभ बढ़ता 
है। थे सव विपत्तियाँ हम आपपर ज्योंकी त्यों है। इतना जिनणासनका शरण पाया 
फिर भी उद्धार नहीं हुआ । शांति, निराकुलता नहीं प्राप्त हुई। 

विभावबोंकी शिश्चिताका उपाय--भैया ! स्वहितके लिए कुछ भी तो संचय 
करना आवश्यक नहीं है, फिर भी संचयकी हृष्टि बनी रहती है । ईसाईजन कहते है कि 
चाहे सुईके छेंदर्म से ऊट निकल जाय पर परिग्रहकी लिप्सामें शांति तो श्रा ही नहीं 
सकती है, कुछ परिवर्तन नहीं होता । विभाव यहाँ कुछ कम क्यों नहीं होता । तो भाई 
जैसे अंगुलीमे सीधा परिणमन किये विद्या श्रन्य उपायोंसे अंगुलीका टेडापन नहीं मिट 
सकता । इसी प्रकार आत्मस्वरूपका, वस्तुस्वरूपका उनके स्वरूपास्तित्वका यथार्थ 
निर्णय किये बिता हमारे विभावोंमें सिथिलता नहीं श्रा सकती । 


विभावविनादका भाव--हमें कुछ कठिन यत्न तो नहीं करना है आराम से 
अपनेही घरके भंतर बंठे हुए, ईटोंके घरकी वात नहीं कह रहे, जहाँ जो बैठे हैं, इस 
हालकी बात नहीं कर रहे है, जिन प्रदेशोंमें आप हम वेंठे है, स्थित है, फिट है ऐसे 
सुरक्षित घरमें बैठे हुए बंठेही वंठे भीतर चुपचाप कहीं बाहर दृष्टि न देकर, इस मुभसे 
बाहर कहाँ क्या है यह जाननेकी उत्सुकता न रखकर अ्रपने आपके ही घरमें रहकर 
अपने आपको ही देखना है। इस ज्ञानसाधनाके द्वारा यहाँ ही श्रारामसे धैयंसे बस 
देखना है अपने आपके सब' निर्माण को, अपने स्वस्वको । बुरा हो रहा है तो उसे भी 
देखना कि कंसे हो रहा है ? कहाँसे उठ रहा है, क्यों हो रहा । श्रे इसही में तो हो 
रहा है, यों देखने लगे तो विभावके होनेमें सिथिलता हो जायगी | 
.... रागके सिचनकी समाप्तिका विधान--जैसे पौधोको हरियाते रहनेमें पानीका 
सिचन कारण है, इसीतरह इस रागद्व प विभावोंके हरियानेमें श्राश्नयभ्ूत पर पदार्थोका 
लक्ष्य करता है। अपनी गलती अपने आपमें दिखने लग जाय तो श्रपना कल्याण हो 
सकता है । जैसे कोई युवक वाहरसे, आकर घरमे प्रवेश करता है और वहाँ बाल बच्चे 
ऊधम मचाते हों तो कसा भड़ब के साथ बोलता है, यहां क्या होरहा है ? इसी तरह 
बाहरके भ्रमणासे हटकर अपने इस निजी घरमें प्रवेण करके इन ऊबम करनेवाले परि- 
णामोंको किटक करके वोल तो दो कि यह क्या हो रहा है ? आखिर देखो तो सही । 
अहा, ऐसा देखनेसे बाहरी पदार्थोका ख्याल ही भूल गया। अच्छा हुआ । थे इन 


गाथा १५८ ] [ १०१ 


सेत्रको झूमालप्त मिट्टी पोंछझछर साफर खा लिया । खाते समय इधर-उधर देखते जाते 
कि कोई देख तो नहीं रहा हे, क्योकि राजाश्रोंका भोजन तो थाल सजा करके होता है 
लोग प्रार्थना फरते है, त्व खाते है। यद्यपि राजाका ही वह बगीचा है मगर सेबंका 
उठाना राजाके लिए चोरीमें सामिल हो गया । भ्रव राजा दरवारमें पहुँचे, नृत्य करने 

)वाली गाना गा रही थी। कई गीत नर्तकीने गाये, पर राजापर कोई असर नहीं 

हुआ । एक गीत नत॑ंकीने और गाया, “कह दूंगी ललनकी बतियां” । राजाने सोया कि 
इस नत॑कीने शायद वगीचेमें हमें देख लिया है । नत्तकीका यह गीत सुनकर एक आभूषण 
इनाममें दे दिया । १०-५४ वार नतंकीने चही गीत गाया। राजा जो कुछ पहिने था 
सव कुछ उत्तार कर दे दिया । नर्तकीने फिर गाया | तव राजाने कहा कि जा, यही तो 
फहेगी कि राजाने गोवरभरा सेव भाड़ कर खा लिया था। राजाने अपने भ्रापही अपने 
भायाचारी व तुच्छताकी वात खोलदी | 

सायाचारमें धर्मकी भ्रपात्रता--भाया एक विकट छाल्य है। जैसे कि जापकी 
माला वाला काँचका दाना होता है ना, उन्र काँचकी ग्रुरियोंमें कुछमें टेढ़े छेद होते 
है, उन टेढ़े छेदोमें यूत चहीं पिरोया जा सकता है उसी प्रकार यदे हृदयमें कुटिलता 
विराजमान है तो वहाँ धर्म नहीं रहता है | मायावी पुरुषके हृदयमे धर्म नहीं प्रवेश कर 
सकता । माया भी अशुभोपयोग हे । 

प्रन्य श्रनेक अ्शुभोपयोग--रागभरी वातें सुननेमें, निन्‍दा सुननेमें, उपयोग 
लगना, बुरी चिन्ता करना, दुप्ट गोष्ठियोमे उपयोग लगाना, उम्रता करना आदि सब 
प्रशुभोपयोग है । साधु संतोकी तो वृत्ति ज्ञान ध्यान त्पमे इतनी लगी होती है कि 
उनको इतनी भी फुसंत नहीं है कि अ्रच्छी तरह बैठकर खाना तो खालें । भक्ति विधि 
सहिति मिल सका तो खड़े-खड़े खा लिया और भट चल दिया ज्ञान ध्यान तपस्यामें 
इतनी वृत्ति रहती है कि उनको इतनी छोटी बातोके सुननेकी फ़ुरसत ही नहीं रहती 
है । निन्‍दाकी वात सुनना अथवा रागरभावकी वात सुनना, यहाँ वहाँ की गप्प सप्पके 
पमाचार सुनना, इसमें ही गति होवा यह सब अशुभोपयोग हें ॥। और खोटे अ्भिप्राय 
रखना, दुष्टोंकी सेवा करना, उम्रताका आचरण करना यह सब अशभोपयोग 
कहलाता है । 

+ भृहस्थकी दो सुख्य कला--प्रहस्थावस्यामें भी यदि कोई पुरुष केवल दो बातों 
का ही भ्याव उद्दंश्यमे रखे जिसे कहते भी है कि “कला वहत्तर पुरुषकी तामें दो 
सरदार, एक जीवकी जीविका दूजा जीव उद्धार । एकतो अपनी जीविका चलना और 
दूसरे अपने धर्मका उद्धार होता, धर्म धारण करना । दो काम ऐसे है कि ग्रहस्थीमें 
फरने योग्य है । जो यहाँ वहाँकी निन्‍दाई, बुराई, आदि न सुने तो इसमें क्या विगड़ता 
हैं ? धन घटता है या धर्म घटता है ! बया उसमे रुचि करनेका कोई प्रयोजन है । 


हट 
रब 
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विश्ञावोंके हरियानेमें सिचनका काम करते थे, वह सिचाई बंद हो गयी । 


आत्मविकासकी धुन--भया ! देखलो, श्रपने आपको देखलो। इसे कहते हैं 
अ्रशुद्ध निश्चयनयको हप्टि | इस अशुद्ध निश्वयनयकी हृष्टिसे श्रपने आपमें उन विभावोंके - 
उत्पादनका सारा विधान देख लिया । वे सव एक उपयोगविशेषसे होरहे हैं, और 
वे सव परद्ब्यके संयोगके कारखा बने हैं। वे परद्रव्य क्या है ? पुण्य श्ौर पाप। 
जैसे किसान गेहूँ पैदा करनेके लिए खेती करता है, गेहूँ वोता है, सींचता है, प्रार- 
म्भसे लेकर अंततक उसका लक्ष्य गेहूँ है। गेहुँके उत्पादनकी धुनमें लगे हुए किसानकों 
वे सव साधन स्वयमेव मिलते हैं, वे सव स्थितियाँ स्वयमेव मिल जाती हैं । किसानके 
यहाँ भ्रूसा, पुराल, हरियाली, दूबा सब हो जाती हैं जिसे बैलोंकों खिलाता है। वे 
बैल खेतीके काममें आते हैं भ्रःगे भी खेतीमें बढ़ सकेंगे । उस जैसी स्थितियाँ मेरी 
स्वयमेव प्राप्त होती हैं।वे किसान तो केवल गेहूँके उत्पादनकी धुन बनाये हैं । 
इस ही प्रकार कल्याणार्थी पुरुषोंको आत्मस्वभावके विकाशकी धुन बनाना चाहिए, 
वस्तुस्वभावरूप पदार्थकी हष्टिका यत्त करना चाहिए । यही मौलिक कल्याणमार्ग है। 


स्वभावहष्टिका महत्त्व--स्वभावहप्टिका य॒त्म बहुत उच्च यत्न है। इस यत्नके 
करते हुए श्रनेकवार गिरना बनता है, पतन होता है, उपयोग विश्ञेपमें पड़ता रहता है, 
और उस उपयोगविशेषके कारण पुण्यकी विशेष रचना होती है पापकी अपेक्षा" 
होओ, हमारी धुन धर्मकी होझ्ो। जैसे चींटी भींटपर चढ़ती हुई अनेकव्रार गिरकर भी 
क्या चढ़ना छोड़ती है ? यह करीबकी बात कह रहे हैं। दूकानमें दो चार बर्ष घादा 
श्राकर भी क्‍या यह विचार करते है कि अब लो हमें कुछ भी नहों करना है, ये उद्यम 
तो सब घाटा ही घाटा करते हैं नुकशान ही करते है, द्रव्य भी गुम जाता है, सब कुछ 
स्थितियां होकर भी अ्रर्थाजंचका लोभ कम नहीं होता है, बढ़ता ही है, थर्य भी वना रहता 
है । इसी प्रकार हमारी कैसी भी स्थिति आए, हम गिर जाँए, कितना ही गिर जायें, 
उत्थानका यत्न करते ही रहें । 

पतितपावनता--गिरनेके लक्ष्यसे नहीं गिरें, क्‍या चींटी भीटसे गिरनेंके लक्ष्यसे 
गिर जाती है ? नहीं । हम गिर जाँय, कितना ही गिर जाँय, आखिर लाभ उठने में 
ही होगा । बहुत कूछ गिर जानेके याद भी ऐसा सोचना गलत होगा कि मैं तो इतना गिर 
खुका, अव मेरा उठनेका तो कुछ काम ही नहीं । इन संज्ञी पंचेन्द्रिय जीवोंमें क्षयोपशमकी 
विशिष्टता प्राप्त है। ये जब उठें तो एकदम उठ सकते हैं । (८ 


पतितपविन्नताका एक हृष्टान्त--पद्च पुराणमे चर्चा हैं, उदयसुन्दर साला था 
और वजूभानु बहनोई था । स्त्रीमें आद्यक्त बजुभानुके घर उदयसुत्धर अपनी वहिन 
को लिवानेके लिए आया | और जघ लेकर चलता है पो साथमें बजूभातु चल देते 
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भैया उक्त दो बातें इस लोकमें अपनी सहायक हैं. कोई श्रन्य किसी चीजडी 
प्रवृत्ति में न पड़े, तो उसका ज्ञान वहाँपर भी बड़े आदर्श घर्ंकों पालतां है । इतनी वात 
प्रगर आ जायें तो जैसे लोग कहते हैं कि भाई स्वाघ्यायक्रे लिए समय ज्यादा कहाँ 
से लायें अथव्ग सत्संग ज्ञानगोष्ठीके लिए समय कहाँसे लायें । इस सबका समाधा 
स्वयं मिल जायगा । ः 

नियमिततासे समघकी घचत--अरे भैया ! समय बहुत है। एक जीविकाव 
साधन ज़ितना है उतना भर काम करके देख लो | उसके अतिरिक्त कितना समय पः 
है वह समय आपका फांलतू है कि नहीं ? जो उस समयको भी गप्प सप्प तथा झौ 
और बातोंमें लगाया करते है तो उसके कारण उन्हें ऐसा लगता है कि मुभकों सम 
ही नहीं है । जिनकी नियत श्राजीविका है वे २४ घंटेकी अपनी दिनचर्या बनाक 
रखे, यह करना है, फिर यह करना है, इतने समय सबिस- या धनोपाज॑न करना है 
या दुकान करना है, ऐसी दिनचर्या बनाकर उसके अनुसार अगर चलें तो देखो कितन 
समय मिलता है| दिनचर्या बनाते समय कोई ऐसा प्रोग्राम नहीं बनाना कि हैः 
इतना समय गप्पोंमें लगाना है, इतना समय व्यर्थके कामोमें लगाना है। ऐसी दिः 
चर्या कोई नहीं बनाता है | कोई दिनचर्या बनाकर उसके अनुसार चलनेका संकल 
करके देखे तो ऐसी स्थितिमे गप्प सप्पमें समय ज्यादा नहीं जाता है । 

दिवचर्या बनाना व उसके श्रनुसार चलना--कोई ऐसा उपाय करके देः 
सकता है अपने घर॒में दिनचर्या बनाये और उसके अनुसार चलनेका यत्त करे | कोई 
श्रावदयक काम पड़ गया तो कुछ परिवर्तन भी कर सकते हो । सो अपना कार्यक्रम 
वनाकर उसके अनुसार चलो तो देखो समय मिलता है कि नहीं । भाई ! आ्रात्मपोपणके 
काममें समय नहीं मिलता और वेकारके कामोंमें श्रथवा एक जीवनके साधनभूत प्रंगकी 
चिस्ताके लिए चाहे सारा समय लगादें । ह 

परमार्थ कार्य जीव उद्धार--वस्तुतः देखो; तो जो जीविकामें समय 4 म वह 
भी परमार्थतः वेक/र है । जव इसकी शक्ति इतनी नहीं जगती कि सकलसन्त्यास के 
'कैवल थ्रात्माका ध्यान करे तब ग्रहस्थ धरंमें रहकर यथासंभव आत्मरक्षा की जाती 
है लेकिन फिर भी प्रधानता तो जीव उद्धारकों देना चाहिए ग़्रहस्थजनोंको भी । का 
उद्देश्य अगर वन गया तो देखलो भ्रापको सम्य ही समय धके लिए मिल सकता है। 
अपने पोषणके लिए कुछ अच्ययन करो, कुछ स्वाध्याय करो । परमंगोष्ठी बनाकर रे 
चर्चाकी वात रखो | ऐसे प्रोग्राममें समय श्रगर बीते तो यह मनुष्य जन्म सफल हू | 
खोटीं बातें सुननेमें अगर समय बीता तो न ये लोग रहेंगे और न यह समागम रहेगा। 
सब विखर जावेंगे और सब अपने-अपने भावोंके अनुसार अपने-अपने वंधके अनुभार 
चले जायेंगे । अपन भी चले जायेंगे कहाँ जायेंगे कुछ पता नहीं है लेकिन वहाँ सब बातें 
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'प्रकेलेपर ही वीतेगी । कोई दूसरा सहायक नहीं होगा। 

५... गई सो गई अब रहीकों राख--भैया ! जो समय गुजर गया उसका खेद क्या 
करें । वह तो गुजर ही गया, मंगर जितने दिच जितने वर्ष जितनी जिन्दगीका अनुमान 
बताया है, शागे|[तो इसका पता नहीं कि कव क्या हो जाय फिरमी अनुमानके भ्राधार 

“£ पर जो क्षण बकाया है उसमें तो अपनी उन्नतिका काम कर लिया जाय । वह उन्नति 
यह है कि अपनी ज्ञानस्थिति बचाते हुए प्रत्येक वस्तुकों श्रपने आपमें जैसा स्वरूप वह 
रखता है, जितना पदार्थ हैं उतना ही उसे देखो तभी इस निज आस्तिकायका बल बढ़ेगा । 
प्रस्तिकायके रूपमें ऐसे पदार्थोके विवरणसे, अ्रस्तिकायके झूपसे सत्वोंके सोचनेसे वस्तु 
के स्वरूपकी स्वतंत्रताका जल्दी भाव होता है । 

स्वरूपचतुप्टय--भैया ! पदार्थोके समभनेकी निगाह चार हैं द्रव्य, क्षेत्र, काल व 
भाव। ये सभीके सभी वस्तुकी स्वतंत्रताका प्रदर्शन करते है। तो इन चारोंकी 
इष्ठिमें पदार्थोको वैखते हैं तो हमें भिन्न-भिन्न पद्धत्तियोंमें पदार्थ नजर आते हैं। 

जीव पदार्थ--जैंसे द्रष्यहष्टिसि इस जीवको देखें तो यह जीव पदार्थ कहलाता 
है गुण पर्याय वान द्रव्य झाने जो द्रव्य ग्रुण पर्यायका पिंड है वह द्रव्य है | जैसे पुद्गलमें 
पिंडरूपसे चौकी, चटाई झ्रादि यों स्पष्ट नजर श्रातते है इसी प्रकार अपने ज्ञानमें गुण 
पर्यायका पिड झरूपसे यह जीव प्रतीत होता है। तो ब्रव्यदृष्टिसे देखो तो हमें यह जीव, 
जीव पदार्थके रूपमें मिला । हि 

जीव भ्रस्तिकाय--क्षेत्रट्प्टिसि देखा तो हमें यह जीव जीव श्रस्तिकायके 
रूपमें मिला, क्‍योंकि क्षेत्र प्रदेशकी अ्रयेक्षा रखते हैं और क्षेत्रदष्टिसे प्रदेशवान पदार्थ 
दिखते है भर प्रदेशका ही नाम काय है तो ऐसा प्रदेशरूपमें हम देखते है 

जीव द्रव्य--जब कालकी दृष्टिसे द्रव्यको देखा तो हमें यह जीव परिणतिके 
झूपमें मिला । हम पूछें, कहें कि भाई हमें केवल द्रव्य समझा दो, कालकी अपेक्षा छोड़ 
दो, परिणततिको अपेक्षा छोड़ दो तो उसे हम क्‍या दूसरोंकों समझा सकेंगे झ्लौर क्या 
वूसरोंसे हम समझ सकेंगे । तो पदार्थ सुगम समभमें झाते है तो पर्यायमुखेन श्राते हैं 
तो पर्यायें कहें चाहे काल कहें, एक ही वात है जब हमने कालकी दृष्टिसे इस जीवको 
निहारा तो जीव द्वन्‍्य देखा । यहाँ द्रव्यका येह अर्थ लिया कि जो पर्याय पाता था, 
पर्याय पावेगा उसकी द्रव्य कहते है । तो काल हृष्टिसि यों जीव द्रव्य समझें आया । 

जीव तत्व--भैया ! श्रव. भावदष्टिसे देखो भी बह गुण । भाव है स्वभाव । 
जब भेदभावकी हृप्टि है तव गुण समभमें आता । जब अभेदभावकी हृ्टिसि देखा तब 
स्वभाव समभमें आया । जब भावहष्टिसे निहारते हैं इसे जीवको तो यह जीव तत्त्व है 
ऐसी प्रतीति होती है। आत्मानुभवके लिए यह भावदृष्टि बड़ी ही समर्थ है। जब हम 
अपने आपको मैं ज्ञानमात्र हूँ, मैं जातनस्वरूप प्रतिभासस्वरुप ज्ञानस्वरूप हूँ, अन्य 
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इसमें कोई कल्मपता नहीं है , सहज रवभाव जैसे मेरा है, ,जैसे स्वभावमें इसका 
निर्माण है उस स्वभावकी. हप्टिसि जब, हम देखते हैं त्व उसका उपयोग ज्ञानमात्र ही 
'पात्ते हैं। तब हमें ज्ञानानुभव होता है ज्ञानानुभवसे आत्मानुभव मिलता है । ज्ञाना- 
नुभवके बिना आत्मानुसव नहीं मिलता है। 


भावह॒प्दि आत्मानुभूतिकी साधिका---यद्यपि आत्मा ज्ञानरुप भी है, दर्शनरप 
भी है, चारित्ररूप भी है, नानागुएरूप भी है किन्तु ज्ञनके ग्रतिरिक्त अन्य धर्मका कुछ 
श्र्थाव्‌ अन्य गुणके स्वरूपका ध्यान करते हुएमें श्रात्मानुभव नहीं होता । झत्माका 
परिचय तो हो जाता है , किन्ब्रु एक झ्ञानस्वरूपकी अनुभूतिसे यह आ्रात्मानुभव होता 
है। इसी कारण ज्ञानानुभृतिको ही श्रात्मानुभूति कहा है समयसारमें । इसका कारण 
यह है कि अभ्रनुभव करनेवाला है ज्ञान, श्रन्य गरुग अनुभवन नहीं करते। श्रद्धा गुण 
का काम अनुभव करना नहीं, चारित्र आदिवा काम अनुभव करना नहीं । ऐसा ज्ञान 
गुण जब निज ज्ञानमावका ही अनुभव करता है तब ज्ञानके स्वरूपका अनुभव करने 
वाला भी वही रहा भौर अ्नुभवमें आने वाली बात भी वही रही ! यही स्वानुभूतति है । 

ज्ञाता ज्ञान ज्ञयकी श्रभिन्नता-पआत्मानुभूतिकी 'स्थितिमे श्ञाता श्रौर ज्ञय 
इनमें भ्रन्तर नहीं रहता । जहाँ ज्ञाता श्रोर ज्ञयमें अन्तर नहीं रहता वहीं ग्रात्मा- 
नुभव है। ज्ञेयातिरिक्त अन्य चीज हो तो ज्ञान और ज्ञेयमें प्रन्तर पड़ गया । वहाँ 
यह स्थिति नहीं आ सकती कि वही ज्ञान हुझ्ला और वही ज्ञेय हुआ | झात्मानुभवकी 
स्थितिमें जो ज्ञाता है वही ज्ञेय है, वही ज्ञान है। तीनों अभिन्न जहाँ हो जाते हैं, 
उसको बहते हैं झात्मानुभव । 

झात्मानुभृतिका उपाय ज्ञाममावना--एक यह उपायकी बात हो सकती है 
अपनेको ज्ञानमात्र अनुभव करनेमें । क्या ? कि “ज्ञानमात्र हूँ, ज्ञानमात्र हूँ,” विचारों 
भ्रगर एक अपनी घरेलू यह वात मान ली जाय कि मै ज्ञाममात्र हूँ मैं श्ञानमात्र है 
तो यह भावना श्रनुभवमें लगा सकने वाली है। इसे माला लेकर न जपो। किन्तु 
कहीं भी हों, दुकानपर हों, कहीं चलते फिरते हों, किसी प्रसंगमें हों, मैं ज्ञान मात्र है 
जानन मात्र हूँ, यह चिन्तन करने लगो । भैया ! यह ज्ञान पकड़ा नहीं जा सकता है, 
छेदा नहीं जा सकता, भेदा नहीं जा सकता, बताया नहीं जा सकता। किल्तु भ्रन्तरम 
विश्वाम करके देख तो लो भीतरमें, वया मालूम होता है, देखो दिखता है या नहीं । 

विभावपर श्रावरचर्य--यह तो आकाणकी तरह अमृत पदार है, वह कैसे ब्सिगा, 
उससे हम कंसे व्यवहार करेंगे। वह व्यंवहारमें श्राने वाली चीज नहीं है, छुंदकी परिखतितति 
छुद ही में विकल्प तरंग भरा गई हैं इसलिए ये व्यवहारजीब बन गये हैं। नहीं तो जप 
आकात द्रव्य, धर्म द्रव्य, अधम द्रव्य, और काल द्रव्य, ये व्यवहारमें आ सकने वात 
पदार्थ नहीं हैं इसी प्रकार यह जीव द्रव्य भी व्यवहारमें झा' रुकने वाला पदाथ गेहूँ 
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तो ज्ञानमात्रका अनुभव करके यह ज्ञाता द्रप्ठा हो जाता है तो ज्ञाता द्रप्टा होना स्व 
द्रव्यके अनुसार प्रव््॒तना कहलाता है । जब स्व द्रव्यके अनुसार प्रवर्तनमें परिग्रहण 
हुआ तब शुद्धोपयोग प्रसिद्ध हुआ, केवल जाननहार बने रहना यह ही शुद्धोपयोग है। 
तो ऐसे शुद्धोपयोगके द्वारा अपने आपमें ही निश्चल उपयुक्त होता हुआ मैं ठहरता हूँ । 
जो कुछ होरहा है वह अपने प्रदेशोंमें होरहा है। इसके आगे कुछ अपना नही हो 
रहा है और न कुछ वात है | वहिमु खता जब होती है उस समयमें भी जो कुछ हो 
रहा है वह अ्रपनेमें होरहा है अपनेसे वाहर -कुछ नही होरहा है। जो बडे बड़े 
घनी लोग आरम्भ और परिग्रहमें रहते हैं, श्ररवोंकी सपदाकी व्यवस्थामें रहते हैं 
उस समय भी ये जीव भी श्रपनेमें ही हैं और वे भी जो कुछ कर रहे हैं वे श्रपने 
में ही कर रहे हैं । अ्पनेसे बाहर कुछ नहीं करते । 

संकठ श्रोर ऐश्वर्यें--यह कितना बड़ा संकट है कि यह अपने आपमें रहता 
हुआ अपने आपमें ही कल्पनायें करता हुआ अपनेसे अ्रतिरिक्त अन्य सब पदार्थेसि 
अत्यन्त विभक्त होता हुआ भी एक विभावमें, विचारमें कितना बड़ा संकट बना लेते हैं 
कि जिसमें इसका चित्त भी परेजान हो जाता है। श्ररे, वाहरसे यहां कुछ नही हो रहा 
सब श्रपनेमें अपनेसे होरहा है। धन्य है वह प्रभुकी ग्रभ्गुता, बिगड़ता है तो बिगड़नेमें 
भी अपना ऐश्वर्य नहीं छोड़ता, सुधरता है तो सुधरनेमे अपना ऐश्वर्य नही छोड़ता 
जो कुछ इसका गुण पर्याय है वह इसमें ही है। सो जिस समय गअशुद्धोपयोग हो रहा 
है उस सयय भी यद्यपि यह अपनेमें है पर अपनेमें विकाररूपसे संवलेश और विपादके 
रूपमे अपने आपमें दौड़ लगाये जारहे है। भर जब शुद्ध ज्ञानका उदय होता है तो 
उन घबड़ाहटोसे मुक्त होकर, वाह्म वस्तुश्रोंकी ममतासे हटकर श्रपने श्रापमे श्रचलता 
के रुपमे आता है, निश्चिल होता है, निष्कम्प होता है, शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहता है। 
सो यह सब फल मध्यस्थताका है । 

समताके उपाय--भैया ! सामायिक पाठमें पहिला इलोक हैं सत्त्वेषु मंत्री गुरिपु 
प्रमोद' विलप्टेपु जीवेपु कृपापरत्वम्‌ । माध्यस्थ्यभाव॑ विपरीतवृत्ती सदा भमात्मा 
विद्धातु देव ! यह सामायिक पाठ है , समतांका पाठ है, समता आना चाहिए। 
देवसे प्राथंनाकी कि हे देव ! मेरेमे ये चार यातें प्रकट हों | ये चार समताकी ही बातें 
हैँ (१) समरत प्राणियोंमे मित्रताका भाव हो । 

सबसें मंत्री माव--मित्रता किसे कहते है? मित्रताका श्रर्थ वया है ? मूल 
अर्थ यह है दुःखानुत्पत््यभिलाषो मैत्नी' कि दुःख उत्पन्न न हो, ऐसी श्रभिलापाका होना ' 
सोई मित्रता है ! श्रौर मित्रताके फलमें जो काम होता है वह तो प्रवृत्ति है पर मित्रता 
का अर्थ यही है कि दुःख उत्पन्न न हो ऐसी अभिलापा यहाँ सोम मित्रताकी भावना 
को जारही हे, कि किसी भी जीवमे दुःख उत्पन्न न हो। यह अपनेमे भी दुःख नहीं 
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है पर अपने झाप अपनी तरंग विकल्प वनाकर स्वयं व्यवहारजीव बनंण्या है । 
अ्रव भी इसका प्रत्य कुछ नहीं । अपनी ही चीजको अपने ही अन्दर देखो तो सही 
क्या कैसा ऊधम मच रहा है, विकल्प तो उठरहा है! कीते उठरहा है? अरे, उसके 
हाथ पैर भी है क्या ? कैसे उठ गये | ये विकल्प कैसे उठते है? यह परेशानी केसे 
झ्रायी ? इतना हो रहा है, मगर चीज वहाँ कुछ नहों मिलरही है । 

भाषात्मक चर्तता--वहाँ त्तो भावात्मक कर्म हो रहा है और लेन देनकी बातें 
वहाँ कुछ नहीं है । वाह्म चीजें ग्रपना कुछ नहों विगाड़ रही हैं। केवल एक तरंग 
उठ गयी है, उस तरंगके वजहसे परेशानी है कि यह जीव अपने झ्ापको ज्ञानमात्र 
अनुभव करनेमें अश्रसमर्थ हो गया है । घर है, कुट्॒म्व है, दुकान है, परिचय है, इज्जत 
है सब कुछ है इन सबको एक साथ पूर्ण रूपोंमे सर्वथा भूल जानेकी आवदयक ता है । तव 
तक हम इन सबको कैसे छोड़ सकते है, कैसे भुला सकते है जब तक हम श्रात्मानुभवके 
भीतर नहीं हो सकते हैं । यह तरंग, यह परेशानी इतनी है कि क्षणभरको भी वह 
वैभव भूलता नहीं है । 


स्वेविस्मरण प्रावश्यक--जब कैवल अपनेको ज्ञानमात्र अनुभव्ें लाना है 
तब उपाय यही है कि ऐसा ज्ञान उत्पन्न करो, ऐसी हृष्टि बनाओ कि जिसमें यह सामथ्यें 
बने कि इन सब प्रभावोंको परत्तत्वोंको, पर चीजोंको किसी भी क्षण एकदम भूल सकें, 
ऐसी सामर्थ्य लाने वाला नानवल जबतक नहीं जगता तबतक श्रात्मानुभव कंसे हो 
सकता है | लेकिस हम श्राप सबको अगर सहाय है तो केवल एक अ्रात्मश्रद्धान 
आत्मज्ञान श्र आत्मानुसरणमें परिणत श्रपने आपकी श्रात्मा ही इस लोकमें सहाय 
है , दूसरा सहाय हो ही नहीं सकता है । वस्तुके स्वरुपमें यह बात है ही नहीं है 
'कि कोई किसी दूसरेको सहाय बना सके सो भैया ! अनेक यत्न करके भी ऐसे अपने 
श्रापके क्षानमें, श्रद्धानमें अचरणमें वृत्ति बनावो। 

संकट गौर दिनाशोपाय--संसारके जितने भी संकट हैं वे सब संकट अपने 
विभावपरिणुमनमात्र है । उन विभाव परिणमनोंका श्रंतरंग हेतु अ्रपनी उस प्रकार 
की योग्यता है श्र।र निपित्त रुप हेतु क्मोंकरा विपाक है। वे कर्म परद्रब्य है, पुदुयल 
है ! उन पर द्रव्योंका संग्रोग कैसे हुआ ? उत्तर-इसका कोरण है उपयोग विशेष । फिर 
अपने हितके लिए क्या करना चाहिये कि पर द्रव्योके संयोगरूप कारणशका विनाण 
करना चाहिये | हां, यह्‌ भी उत्तर हो सकता है पर प्रत्येक द्वव्यका संयोग उनही 
प्रत्येक द्रव्योके आभ्रित है । उसमें मेरा कभी उपाय उद्यम हो सकता है बया ? पर द्वव्यों 
वा सयोग टूटेगा हो बह उस परद्रव्यके ही परिणमनसे टृूटेगा, किन्तु जिस विधिमें 
पर द्वब्यका संयोग टूट सके यह विधि करना चाहिग्रे | अर्थात्‌ पर द्रव्यके संयोगके 
कारणभूत जो उपयोगव्शिप है, सोपराग है, विभाव हैं । उसके विनाझृबा प्रयास 
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चाहता और समस्त जीवोंके भी दुःख नहीं चाहता | किसीका दुःख न चाहना और 
दुःख म होना ऐसा प्ोग्र मं श्रथवा अन्तरंग धुनिसि वोलनेका साहस इसे जब हो सब 
इसे समझलो कि यह समताका रुचिया हुआ । किसी भी जींवका दुःखका स्वभाव 
< लहीं है, मैं ्रथवा अन्य समस्त जीव ये स्व एक समान चैतन्य स्वरूप है ज्ञानानन्द 


स्वरूप करि निर्भर है। ऐसी हृष्टिमें मित्रताके भाव मृलमें भी पड़े हुए हैं तव देखो 
मूलमें भी समता और उत्तरमें भी समता उसके जगी । 


गुरियोंमें प्रमोद्भाव--ग्रुणी जीवोंमें प्रमोदभाव हुआ ग्रुरिशयोंके गुण देखकरके 
जिनका गुण ज्ञान है वैराग्य है , स्वभाव दृष्टि है, वस्पुस्वकूपका जिनके निर्णय है 
ऐसे गुरियोंत्रें गुणोंको देखकर गुणके रुचिया महापुरुष हित होते हैं। भाई परिणति 
तो यह अपनी है। अपनेमें तो यह गुण प्रकट है कि गुर्ियोंके ग्रुगको देखकर खुश 
रह सकें तो यह अपने भलेकी वात है। और., गुण देखकर, ग्ुणियोंकोी 'देखकर 
परेशानी हो, दुःख हो, जलन हो, कोई भी विकार हो तो यह निश्चित है कि. 
गुणियोंमें उसके रुचि नहीं है, गुराके स्वरूपमें भी रुचि नहीं है, श्रपने आपके गुरामें 
शौर हितमें भी रुचि नहीं है। कोई जीव आत्महिताभिलाषी 'पुरुषों व गुरियोंकों देख 
7 क्कर प्रर्थात्‌ उनके आधारसे ग्रुणके स्वरूपको निहार कर प्रसन्न होता है। इस 
प्रसचतामें होता क्या कि अपने आपमें ग्रुणविकासका आशय जगा । अपने श्रापमें 
भुणविकासका श्राशय जगे विना गुणीके ग्रुणोंका प्रमोद नहीं होता। सो वह गुगी 
उससे अधिक विशिष्ट गुर वाला है। इसमें प्रमोद है इसका श्रर्थ है कि उससे श्रधिक 
विकाशके लिए यत्न हो ।, तब सर्व बडे पुरुषोके साथ समानता हो जायगी । 


दुखियोमें कृपापरता--दुखी जीवोंको देखकर दया उमड़ भ्राये, दुःखी जीव 
भेरे ही समान सुखो हों, इस दर्जपर ये भी पहुँच जाँय, देखो भैया ! कितने ही लोग 
दुखी मंगताकों देखकर गुस्सा करते है गुस्सेके प्रसंगमें तो हानि ही है। उस गुस्सेसे 
अपनेको पृथक्‌ कर, ऊंचा बनाकर ऊंचे पुरुषोंकी समानताका उद्योग हो, दुखो पुरुषों 
को अपने समान कर देनेके श्रपनेमें भाव हो । कोई भूखा है तो उसकी वेदना मिटादो 
अर्थात्‌ जैसे श्रपती भूख मिटाकर मौजसे बैठे हो, उसी तरहसे इसको भी अपने समान 

+ बना लो, इसकी वेदनाकों मिटादों । इसको भी अपने समान बनानेका भाव हो । 

विपरीतबुद्धियोंमें मध्यस्यता--जो पुरुष विरोधमें है, न समझ है समफाये तो 
उल्टा विवाद कलह करें ऐसी विपरीत वृत्ति वाले जो जन हैं उनमें मध्यस्थताका भाव 
होचा, इसको ही तो समताका स्पष्ट भाव कहते है। समान रहो, न राममें उनके प्रत्ति 
वढ़ो, न द्व पमें वढ़ो तो तुम्हा + क्या विगड़ गया ? जगतमें अनस्ते जीव है, उन समस्त 
जीवोको भी अपने ही समान समझो, सबमें मध्यस्थता रहे । यही वहाँकी समता है ! तो 
समता और मध्यस्थ ,मे आत्मविकासका भ्रमोष उपाय वसा हुआ है मध्यस्थताका फल 
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करना चाहिए। इस ही अभ्यासकी वात इस गाथामें कही जा रही है । 
असुहोवश्लोगरहिदों सुहोवजुत्तो रा श्रण्शदचियम्हि। 
होज्ज॑ मज्ञत्थो5हं णाणप्पगरसमप्पंगं झाएं॥ १५६॥ 

श्र्युभोपयोगसे रहित होकर झ्ौर अन्य द्र॒ब्योंमें श्र घुभमें उपयुक्त न होकर 
भ्रन्य द्वव्योंमें में मध्यस्थ होऊ , ज्ञानात्मक अपने आात्माका ध्यान करूँ। 

हितकर चार स्थल---भैया ! यहाँ आत्मोन्नतिके उपायमें थे चार बातें कही 
गयी हैं । प्रथम तो अशुभोपयोगसे रहित होना, द्वितीय बात शुभमें भी उपयुक्त न 
होना, तीसरी धात मध्यस्थ होना और चौथी बात अपने ज्ञानात्मक आत्माका ध्यान 
करना। ये चारों तत्त्व परमार्थ हितके स'धक हैं । 

हितमय प्रथम व द्वितीय स्थल--प्रथम वात है श्रशुभोपषयोग न रहे, इसका 
उपाय है शुभोपयोग बने, क्योंकि अ्रशुभोपयोगके व्ययके बादकी पर्याय शुभोपयोग ही 
होती है। अशुभोपयोगके अ्रनन्तर शुद्धोपयोग नहीं होगा निश्चयसे श्रपनी पूर्व॑पर्यायके 
व्ययके कारण उत्तर पर्यायका उत्पाद है। तो श्रशुभोपयोग नहीं रहने देना हो तो 
उसका उपाय है शुभोपयोग हो । सो प्रथम तो यह करो कि अशुभोपयोग नहों हो । 
जिनेन्द्रदेवकी श्रद्धा, देवभक्ति, देवपूजन करो । देखो ना; हम कुछ पामरोंपर श्री 
जिनेन्द्रदेवका कितना महोपकार है, जो कुछ श्रागम भर उपदेश पांते है उसका मूल 
कारण तो जिनेम्द्र देव ही है। उनकी दिव्यध्वनिकी परम्परा श्रौर बड़े-बड़े आचार्यों 
की मौखिक व लिखित परम्पराओोंसे जो बड़े-बड़े उपदेश, शास्त्र प्राप्त हैं, यह सर्वश्ञ 
देवोंका उपकार है यदि आज ये वस्तुस्वरूपका दिग्दर्शन करानेवाले साधन न होते तो 
हम श्र/प शान्तिका मार्ग कहाँसे पाते । 

हिंतमय तृतीय स्थल--देखो भैया ! लोकमें सब बुछ है, प्रत्येक वस्तु श्रपने 
अ्रपने स्वरूपमें सत्‌ हैं और परिणमते है, स्थित है, साथ ही साथ रह भी बात सत्य 
है कि जितना विभाव परिरमन होता हैं उनमें निर्मित्तनेमित्तिक सम्बन्ध भी व्यवस्थित है 
पर इन दोनोंमें से किस ओर देखनेकी रुचि वनी रहती है, गह बात निरंयसे स्पप्ट 
कर लो यद्यपि ये दोनों बातें है, पर वस्तुस्वातंत््यपर टूट कर दौड़ कर निगाह नहीं 
पहुँचे और वजाय इसके सांसारिक निमित्तोंमें, विभाव कार्योकी व्यवस्थामें, विशेष 
विधरणमें और लोगोंकी समालोचनामें प्रीति रुचि पहँचे तो श्रपने श्राप यह निर्णय 
करलो कि हमने अपने हितके लिए कौन सी दृष्टि सही बनायी है। जैसे पुष्प भौर 
पाप दोनों हो चीजें हैं पर भलाई तो इसमें है कि पापोंकी और न भुके शौर पुण्यकी 
श्रोर चलें | जैसे यह लोकनिर्णाय है इसी प्रकार वस्तुस्वातत्य श्र निमित्तनैमित्तिक 
भाव, ये दोनों बातें सही है। श्रपनी-अपनी हृष्टिके स्थानपर ये दोनों ही बातें सत्म 
हैं। परन्तु कुछ रुचि, दृष्टि अधिकतर किस ओर जाती है और जाना चाहिए ? इसका 
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घान्ति हे । मध्यस्थताका भाव कभी विफल नहीं होता । इसी प्रकार प्रत्येक द्रव्यमें मैं 
मध्यस्थ प्रत्येक द्रव्योंफी ग्राधीनता से दूर रहें, अपने ही श्रात्मस्वभावके अ्रनुसार 
बतू शोर पर क्या ? उपयोगात्मक श्पने आ्लापके हारा उपयोगात्मका अपने प्रापमें 
उपयोगात्मक विधिसे ठहरता हुआा में घानत होऊ यह मेरे परद्रव्यकें संयोगक्रे कारणके, 
विनाश्का अम्यास है । 

पर द्रव्यफे वियोजनके उपायका एक हप्टान्त--जैसे भैया! धोती, धोई 
निचोड़ ली, यूटीसे बाँध दी । कदाचित्‌ पूटेसे धोती नीचे गिर जाय, कुछ धूल लग 
जाय तो भद्ध सेवक या मित्र घोतीकी भिरकने लगता है उत्त घुलकों हृठानेके लिए। 
तो धोतीवाला कहता है कि भैया | इसको ऋटकाओों मत, इस धोतीको खूंटीमें 
बाँध दो जब यह धोती सूया जाबगी तव दो चार भिटके मार देनेपर सब घूल दूर हो 
जायगी । यदि धोतीको सूरूनेके पहिले ही भिटक दिया जाता है त्तो उसमें धुल चिपद 
जाय्गी उस धुल, पर द्वव्यकों यदि उसे हटाना है तो उसे सुखा दो | उस धुल और 
घोतीफा संगोग कराने बाली कया चीज है? गीलापन । इन दोनोंके संयोगकों यह 
गीलापन ही करा देता है । जो धोतीकोी ग्रिलाई हैँ वह यदि सुखा दी जाय तो धुल 
तो थीं ही निकल जायगी । 

फर्मवन्धके हटामिका उपाय--इसी प्रकार इस जीव और कमंका संयोग कराने 
वाजी चीज स्नेह है, उपराग है, उपयोगविशेष है इनको मिटा दो, उपराग हटा 
दो, विपय कपायोंसे दूर हो जाओ, निविकार, कपायराहित झात्मदेवकी भावनामें लगे 
जाग्री । इस भावनाके प्रसादसे परद्रव्यरूप कर्म सब हट जायगा, बन्धन भाड़ जायगा, 
पर वस्तुका संयोग मिट जायगा । 

भसावनाका सासथ्यं--भैया, मंत्र साधन होते है उनमें और वया है ? भावना 
का चमत्कार | मन्त्र पढ़नेवालेकी कोई क्रिया दूसरे मनुप्यमें नही पहुँचेती, जैसे सांप 
का विप उतारते हूँ, मंत्र पढ़ते है, चिप दूर होता जाता है तो मंत्र पढ़ने वाला स्वयं 
उसमें नहीं पहुँचता है, वह तो बहुत दूर उससे है, वह करेगा क्या ? जो भावना है, 
एकाग्रता है, विश्वास है, उसको निमित्त पाकर विप स्वयं दूर होरहा है। कैसा 
विलक्षण निमित्त नँमित्तिक पहाँ भाव होरहा है कि वह मंत्रतंत्रवाजी जो कुछ कर 
रहा है अपने आपमें कररहा है और वहाँ पर बिप दुर होरहा है , या अन्य-अन्य 
कोई क्रिया हो रही है ? इस भाषनामें वहुत बड़ी सामर्थ्य है । 

प्रतीतिका परिणाम - सो स्वभावतः स्वर्सतः अपने आपके सत्तवके कारण जो 
कुछ मैं हूँ, उस रुपमें अपनी भावना प्रवल बने तो इसके प्रतापसे परद्रव्यका संयोग टल 
जायगा । कोई जैसे कहे कि अपना दुःख है, अपने इप्टके वियोगका ढ:ख है तो इसका 
मतलब है कि उसने अपना दिल दूसरी जगह लगाया । जब तक दूसरेमें चित लगे तव 
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अपने भीतरमें मिशंय तो करलो | 
अशरणता और अ्रकिचनता--इस संसारमें हम आप जीवोंका कोई दूसरा 
दरण नहीं है। भले ही पुण्यका उदय है कुछ चाँदनी ती दिखती है, वैभव कुछ इकठूठा 
है । और, वैभव भी क्या इकठठा है ? जो जिस वातावरणमें है वह उस वातावरणमें 
अपनेको बुछ श्रेष्ठ पाता है तो समभते है कि मैं बहुत धनी हूँ, बहुत ग्रुणी हूँ, पर 
एक विस्तारहृप्टिसे देखो तो जो भी धन पाया है वह क्‍या मिला है ? छुछ भी तो 
नहीं मिला । जो भी विद्या श्रजित की है वह कितनी है ? कुछ भी नहीं है। जो भी 
कुटुम्व आदिक समागस, सुख पाया है वह कुछ भी तो नहीं है । इससे भी कई गुणा 
घन वैभव मिले तो भी क्‍या है ? जब जीवके उदय पापोंका भ्राता है तव सब कुछ घट- 
ताएँ,, विशेषताएं, संकट सामने विना सूचना दिये ही आ जाते हैं। और पृण्यका 
उदय आता है तो जो लोक व्यवहारमें रुचिकर है ऐसी सम्पदा वैभव, इज्जत, यश 
ये चीजें सामने आ जाती है मगर शांति इन दोनेसि सम्बन्ध नहीं रखती । 
शपनी सावधानी --भैयां | शान्ति औद आनन्‍्दका सम्बन्ध तो श्रात्मसरावधानी 
से है। ज्ञानके सही उपयोगसे है । यहाँ तो यह हाल होरहा है कि जैसे मिर्चके शौक 
वाले लोग तीखी तीखी लोग मिर्च श्रादि खाते जाते व सी सी करते जाते, श्रांखोसे 
श्राँस्‌ भों निकलते जाते फिर भी कहते हैं कि थोड़ी मिर्चशोर लावो | ये सब कुछ 
' बातें भोगी जा रही हैं, परिधारके कारण रोज-रोज कुछ न कुछ संकट भेले जाते हैं 
धनोपार्जनके सम्बन्धमें कोई न कोई चिताएं भी रोज रोज घेरे रहती हैं और अपने 
मित्रजन या कुद्रम्वके लोग या परिग्रहीत गरृहिएणी भी कद बचन वोल देती है, 
पुत्रादिक भाज्ञाके विरुद्ध हो जाते है, मित्रजन मित्रता दिखाकर कुछ छूटनेकी कोशिश 
में रहते हैं । अनेक संकट है, उन संकटोंसे घवड़ाये भी जा रहे हैं फिर भी अंतमें यही 
घ्वनि निकलती है कि अभी और वैभव आये, श्रभी ओर इज्जत बनें | दुःखी भी 
होते जाते जिसके कारण, और पसंद भी उन्हींको करते जाते । 


पुण्योदयमें साग्धानी विदोष झावश्यक--पुण्यके उदयमें प्रायः भोगासक्ति 
होती हे । ऐसे ज्ञानी, विरक्त संत बिरले ही होते हैं जिनके पुण्योदय भी ज्ञेय तत्त्व 
बनता है, पृण्योदयमे न बहकर आात््मामें सावधानी वत्ती रहती है तो यह भी स्थिति 
उनकी ज्ञानकलाके कारण है, कभी धर वैभवके कारण उनकी यह स्थिति नहीं है 
सर्वप्रथम अपनेको अशुभोपयोगसे रहित होनेका यत्त करना चाहिये। अपने जीवनमें भी 
देखा होगा । कभी अन्यायसे किसीका धन हड़प लें, छिपालें, कोई कुद्धम्बका हिस्सा 
था अ्रन्य कोई चीज गुपच्ुप ही हड़प लें। तो फल वया होता है ? जो कुछ होनेको होता 
है सो हो जाता है, इसे प्रायः सब जानते हैं । 

कुकार्यका फल--खोटे कार्यके फलमें चाह देर हो, पर अंधेर नहीं; एक व थावचक 
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तक कुछ न कुछ श्रश्ञान्ति ही है। वाहरकी बातोंका कुछ र्याल बने, बाहरमें ही अपना 
इष्ट भ्रनिष्ट मानें तो तुरंत विह्ललता हो जाती है, जैसा भाव है, जैसी वासना भरी है 
उसीके अनुकूल इसका प्रवर्तन हो जाता है | 

एकमात्र कतंव्य अपनी संम्हाल--मैं श्रपनेमें जैसा सहज हूँ, स्वरसतः हूँ, अपने 
श्रापके सत्वक कारण हूँ ऐसा विन्मात्र, ज्योतिमात्र ज्ञानस्वरूप, निराकुल श्रमृर्त 
हैं यदि अपसे ज्ञानानन्दस्वरूपके कारण अनुपम और विलक्षण जैसा मैं.प्रात्मदेव 
हूँ, प्रभु हूँ, विभु हूँ उस रूपमें अपने श्रापकी श्रद्धा रहे तो यह महान्‌ पुरुपार्थ ही सारे 
संकटोंको दूर करनेमें सम है।इस समय वृत्तिसे वह प्रताप प्रकट होता है कि ये 
संकट, कर्म ईघन सब भष्म हो जाते हैं। इस जगतमें करने योग्य काम है तो केवल 
यह एक ही है, यही परद्रव्योंके संयोगके विनाशका कारण है । 

कर्मकी द्विविधता--इस जीवके साथ जो पर द्रव्य लगा हुआ है वह है कर्म, 
जो कि पुण्य और पाप दो रूपोंमें बनाता है । पुण्य कर्म त्तो वह कहलाता हैं जिसके 
उदयमें ऐसा सुख साधन मिलता है , जिसमें यह जीव मोज मानता है, भर पाप 
कर्म उसे कहते हैं कि जिसके उदयमें ऐसी विपत्तियोंका समागम मिलता है जिससे कि 
यह जीव दुःख मानता है। चाहे पुण्यका उदय हो, चाहे पापका उदय हो उन सब 
उपायोंमें यह जीव विकारकों ही पाता है इस कारखसे प्रष्य भौर पाप दोनों समान 
कहे गये हैं । जैसे कोई सोनेकी वेड़ी पहिने हुए कैदी हो, . श्रौर कोई लोहेकी बेड़ी 
पढ़ने हुए कैदी हो थे दोनों ही वंधनमें हैं, एक समान दुःख भोगने वाले हैं । 

विभावकी द्विविधता--इसी प्रकार चाहे किसीका पृण्यका उदय हो, चाहे 
चहुत बड़ा बभव हो, चाहे बहुत-बहुत ऐश्वर्य हो वह भी बाहरी हृप्टिमें रहकर केवल 
आकुलताए ही भोगता है भ्रौर इसी त्तह जिसके दरिद्रता हो, बहुत बहुत पापोंका 
उदय हो वह भी पुरुष श्राकुलताएं ही भोगता है। इस कारण झाकुलताओंके साधन 
होनेसे पुण्य और पाप दोनों ही एक समान है। -इसलिए समययारमें पृण्यको भी 
कुशील कहा है | पाप तो कुशील है ही । चह पुण्य सुशील कैसे हो सकता है जो जीव 
के बंधनका कारण बना है | कर्म पौदूगलिक कर्म , है, वह तो बंधनका हेतु है ही पर 
पुण्यके उदयमें जो सम्पदा, बैभव प्राप्त होता है वह सम्पदा और वैभव भी इसके 
चंधनका- कारण बनता 'है। इसलिए पुण्य कर्म भी कुशील ही है कुशीलके साथ राय 
चते कर संसर्ग मत करो ) 

कर्सरागमें दिनाश अ्रनिवार्य--यदि किसीने कुशीलके साथ संसर्ग किया, राग किया 

तो उसका विनाश स्थाघीच है, श्रपने आ्रापही विनाश होगा। जैसे जंगलमें हाथीको 
पकड़नेके लिए एक बड़ा गढ़ढा खोदा जाता है और उंस गड्ढे पर वांसकी पंचें बिछा 
कर पाट दिया ज़ाता है, पंचोपर एक फ्ूंठो चाँसकी हथिनी बनायी ,जाती है और 
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है कि कोई एक पुरुष था जिसके कोई भी संतान न थी । उसे कुछ लोगोंने सुलका दिया 
कि तुम किसीके संतानकी वलि करदो तो संतान तुम्हारे हो जायेगी । तो भैया! संसार 
में देखो कितने ही पापी पुरुषोंके संतान और वैभव भरा हुआ है। तो क्या वे पापके 
कारण होते हैं ? यह तो पूव॑कृत उदबकी चीज है। उसने ऐसा ही किया और पूर्वक्षत्त 
उदयकी वात है कि उसके संतान भी हुए, वैभव भी चढ़ा श्रौर एक बड़ा धमिक भी 
हो गया | कुछ वर्षो'में ऐसी बात हो गई, होना था सो हो,गया, कहीं पापके कारण 
नहीं हुआ । वह तो पूर्वकृत उदयकी बात थी, उसे उससे भी अ्रधिक होना था कित्तु 
पापके कारण उसमें कमी आरा गई । खैर कुछ दिन वाद उन्हीं पापोंका उदय आता है 
तो घन भी खतम हो गया, संतान खतम हो गये, स्त्री भी गुजर गयी, केवल एक वही 
रह गया उसके दिलपर वहुत वड़ा सदमा गुजरा, क्योंकि उसने पाप किया था,। उसे 
सब वातें याद आने लगीं तो उसका दिमाग फिर गया, डोलने लगा, यह कहता हुझ्ना 
कि देर है अंजेर नहीं । उसका मतलब यह था कि हमने पाप किग्रा तो पापके फलमें 
ऐसी स्थिति हुई। उसके फलके मिलनेमें तो देर हुई मगर अंगेर नहीं रहा कि उसे फल 
प्राप्त न हुआ हो । वह यही शब्द वार वार बोलता हुआ्रा , सुवेदारके सामने झा गया। 
वह पागल जैसा वना फिर रहा था । सूवेदार ने सोचा कि वात क्‍या है । यह एक ही 
बात कहता है, यदि पागल होता तो भिन्न-भिन्न वातें करता । उस सूवेदारने उसे बुलाया 
श्रौर आरामसे भ्रपने घरमें रद्खा, फिर किसी दित श्रवसर देखकर सूवेदारने पूछा 
तो उसने सारी कहानी सुनादी कि मैंने म्रमसे स्वार्थंथश किसीके. संत्तानकी हत्याका 
पाप किया था उसका मुझे यह फल मिला ! सो देर है अंधेर नहीं । 


अशुभ उपयोग सर्वेथा निषध्य--हम ऊपरी दिखावटसे बोलचाल क्वियाकलापसे 
चाहे कैसी ही प्रवृत्ति करें किन्तु अंतरंगमें श्राशय यदि मायारूप है तो उसका फर्ल 
स्वयं ही तो भोगेगा । कोइ दूसरा तो नहीं भोगेगा | कोई किसी का सहयोगी नहीं 
हो सकता, ऐसा जानकर अपना कदम ' फुक् कर रखो श्रर्थात्‌ श्रपने श्रापकी सावधानी 
बनाझो । किसके लिए अन्याय करते । जगतमें जितने भी जीव हैं वे सव अपना-श्रपना 
उदय लिये हुए हैं उनके उदयसे उनका क्राम चलता है हमारे उदयसे हमारा कार्म 
चलता है । दूसरोंके श्राप निमित्त हो गये तो उसका उदय प्रवलु है । उनके पूछने वाले 
श्राप हो जाते हैं, तो सब जीवोंका स्वयं सत्त्व है, वे हैं, इस अवस्थामें हैं, उतके साथ 
भी कर्म उपाधि है उनका काम उनके कारणसे चलता है। कोई किसीका सहाय नहीं 
हैं, ऐसा निर्शय करके यह अशुभोपयोग दूर करना चाहिए। कर 

उपयोग विशेषका हेतु पर द्रव्यका संयोग--यह शुभोपयोग और अ्रशुभोपयोग दोनों 
ही पर द्वव्योंके संयोगके कारणरूपसे बताये गये है । अथवा उपयोगविशेषके बनानेमें 
इन पुष्य पाप कर्मोका संयोग कारण है | वह उपयोग विशेष पुदुगल कर्मोके विपाकके 
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कागजोंसे मढ़ कर वड़ी ही सुन्दर सजा दी जाती है। वह सुन्दर रं॑गकी हथिनी 
बन जाती है | जंगलको हाथी उसको देखकर दौड़ता है, हथिनीके पास आता है। जब 
वह पंचोंपर पैर रखता हैँ तो वे वास हट जाते हैं और हाथी गड्ढेमें गिर जाता है। 
कुछ दिन बादमें जब हाथी लस्त पड़ जाता है तो एक रास्ता निकाल कर उस हाथी 
को गड़ढेसे निकाल लेते हैं । देखो यदि उस हस्तीने उस घोखेवाज करेशुकुट्टनीपर स्नेह 
न किया होता तो हाथी बंधनमें क्यों पड़ता ? 
” संकटका हेतु स्वपदश्नष्टता--इसी प्रकार जगतके समस्त जीव यदि रागवश्ञ 

न हों, बाह्य पदार्थों ममत्व न करे तो थे बेंधनमें क्‍यों पड़ें । प्रायः सभी जीव अपने 
अपने विषय कपायोके परिणामोंसे बंधनमें पड़े हैं नहीं तो इस जीवको दुःख'क्या हैं? 
इस जीवपर संकट ही क्या है । यह तो स्वयं ज्ञान-वरूप है, आनन्दमय है, इसमें तो दुःख 
रंच भी नहीं है । इसका स्वभाव तो स्वच्छ. जाननभर का है। यह जानता रहे इतना 
हो तो इसका काम था । पर अपने उस शक्तिस्वभावकों छोड़कर यह गाव हर 
विपादोंके संकटमें पड़ गया । यह इसका महान दयनीय काये बन गया । 

जाननके श्रनुभवके विबलेषणका श्रभाव--जीव है, ज्ञायक स्वभाव है, इसे 
ओर किस प्रकारसे जाना.जा संकता है। कोई पकड़नेकी चीज नहीं है कोई दूसरे 
को वतानेकी चीज तो है महीं | यह तो आकाशकी तरह अमृतं किन्तु ज्ञान स्वभाव 
भय एक चेतन द्रव्य है। कैसा अनुपम पदार्थ मैं हूँ, मुझमें कैसी जाननेकी विभेषता है ? 
यह जानता है, कहांसे जानता है, कैसे जानता है, कुछ भी मर्म नहीं पाया जाता पर 
जाननक़ा अनुभव तो लवालव सबमें वसा हुआ है । किस ओरसे जान रहा है, इसके 
जाननेका क्या ढंग है, यह नहीं विदित होरहा है। जैसे किसी पुरुषके बारेमे यह 
कैसा उठ रहा, यह कैसा बैठ रहा, यह क्रिया स्पप्ट -समभमें श्राती, इसी प्रकार यही 
यह कुछ विश्लेषण में नहीं श्रारहा है कि कैसे जाना । । 

विभावका विश्लेषण शकक्‍्य--श्ररे कोई वैभाविक वात हो ती उसमें कुछ यह 
विधान भी देखा जायगा कि यह कैसा राग करता है। जैसे श्रमुतं भाव होने पर 
भी रागद्ठ पके बारेमें यह कुछ-कुछ तो जाना जाता है,कि देखो यह कंसे राग करता 
है, क्यों राग करता है । क्या कारण वन गया,? क्‍यों दुःखमें पड़ गया। अपने पर 
क्या संकट हैं इसका निर्येय कछ-कछ किया जा सकंता है, क्योंकि यह परभावोंकी 
बातें हैं , बेकार की बातें हैं । लेकिन शुद्ध जाननके वारेमें यह. विश्लेषण किया जाये - 
कि यह क्‍यों जान गया, कैसे जान गया ॥* । 

जानन प्ात्मका स्वभांवधर्म--अ्ररे भैया ! मेरा तो जानन ही स्वयं सवस्व है । 
मेरा ती परिणमन ही जानन रूपसे हुआ करता है। उसे कैसे कहा जा सकता है।' 
ऐसा शुद्ध, स्वच्छ जानन जिसका काम था ऐसा यह विलक्षण परमात्मतत्त्व श्राज 
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श्रनुसार ही चल रहा है। कैसा है वह पृद्गल कर्मविषाक, जिसके अनुसार यह उपयोग 
विभेष चलरहा है । वह कोई मंदोदय दगाको लिये हुए है, कोई तीज़ोदय दणाको लिए हुये 
है ऐसे पृण्यपापरूप परद्रव्योंके संयोगरूप कारणसे यह उपयोगविशेष प्रवतं रहा है, 
भ्रन्य प्रकारसे नहीं प्रवर्त रहा है यह तो विदित ही हो गया । अब यह बताओ कि क्या 
ऐसा अशुभोपयोग बनानेमें ही लाभ है ? नहीं है ? तो जिसके कारण हमारेमे सकटों 
की स्थिति आये उनसे प्रीति करना क्या उचित है ? बहीं । सो मैं उन समस्तपर द्रव्योमें 
मध्यरथ होता हूँ । पूजन करनेवाले सज्जव जब पूजा करनेकी इतनी अ्रधिक विशिष्ट 
तैयारी कर लेते है त्व पूजन प्रारम्भ करते है। उस तैयारीका दिग्दर्शन पूजाकी प्रस्ता- 
वनामें है। जब स्वस्ति श्रभिवादन करते हैं, अन्तमें एक पतद्चय पढ़ते है, श्रहत ! 
पुराण | पुरुषोत्तम ! पावनानि, वस्तूनि नचूनमखिलान्ययमिक एवं । अ्रस्मिन ज्वल- 
द्िमलकेवलबरोधवहनो, पुण्यं समग्रमहमेकमना जुहोमि । 


पुजककी एकत्वहध्टि--हे श्ररहंत, हे पुराण, हे पुरुषोत्तम, ये नाना पविन्न 

चीजें यहाँ हैं, क्या-क्या हैं ? पविन्न मंदिर, प्ित्र जिनविम्ब, नहा घोकर आया हुआा 
यह मैं, शुद्ध घोती कपड़ा श्रौर यह सजा सजाया क्रध्यसे भरा हुआ थाल, कितनी- 
कितनी पविन्न चीजें वस्तुये ये सब हे, पर नाथ ! मुझे तो सव कुछ एक ही नजर आता 
हे । भैया ! पूजक प्रस्तावनामें कह रहा है यह। सच हे जिसकी जहाँ धुन लगी है 
उसे केवल वहां एक नजर आता है, जैसे विवाह शादी बरातोके वीचमे केवल एक ही 
वात नजर श्राती है भावर पड़ जाना । और वातें कितनी ही है, यह पंगत किया, यह 
पार्टो बनाया, वाजे बजते, लाउडस्पीकर बजता; लेन देन होरहा, आदर सत्कार हो 
रहा; वहाँपर कितनी ही बातें होती हैं। क्यों जी, ये सब वातें चोगुनी झूगारसे 
कर दी जायें, केवल एक भांवर भर व करे, और एक लाउडस्पीकरकी जगहपर चार 
करलें, जो मिठाई बने उसकी चौगुनी बनवालें, जो वाजे वजते उनको चौगुना कर 
दिया जाय और केवल एक चीज न को जाय, केवल भांवर, और सव चीजें चौगुनी 
बढ़ादी जावें तो क्या ठीक जचता है ? भरे वहाँ तो वही एक यही लक्ष्य है, एक ही 
ध्येय है !भावरके ध्येय विना ऐसा व्यय व श्रम करे कोई तो पागल घनी ही कर सकेगा । 
पूजकका ध्येय शञानज्योतिसिवा--इसी तरह भैया ! उस पुजारीके पास सब 

कुछ है । फिरभी उसकी हृष्टिमें एक ही बात है । वह क्या कि वही ज्ञान ज्योत्ति, जिसकी 
धुतमे वह हैं, जिसमे वह श्मना चाहता है जिसके स्मरणके लिए, जिसकी उपासना 
के लिए वह पुजारी आया उसकी केवल एक ध्वति है, समन तेज लगी है तो वह चहाँ 
पया करता है, इस जाज्वल्यमान केवल ज्ञानदप अस्निसें, इस नानज्योतिमे, (यहां 
प्रयोजतार्थक सप्तमी विभक्ति हो सकती है) इस जाज्वल्यमात केवल झाव रुप अग्निमें 
भें एक मत होकर पूर्ण निरुंयक्ते साथ निर्यंक होकर इस समस्त पुष्यकों रवाहा करता 
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कैसा विचित्र जकड़ा हुआ है । भाज कितना चित्तमें यह परमात्मत्तत्त उसका हुआ है। 
यह बड़े खेदकी बात है। 
धनमें वन्‍्धनसे सुलझनिका उपाय--मभैया ! विपत्ति में पड़े हो तो बंधनमें 

पड़े ही पड़े बंधनसे निकलनेका उपाय सोचलो श्र यत्म केरलो । अन्य उपाय क्या हो 
सकता है अ्रव यह चंघनमें पड़ा हुआ भी वंधनसे सलिकलनेका उपाय क्या करे ? करे 
क्‍या, केवल साहस चाहिए उपाय तो स्पष्ट है। 'किसी परबस्तुमें मोह न करो तो 
कुछ श्रटका है क्या ? कुछ अंधुरा है क्या ? आधी सत्ता है क्या ? जिससे कि यह डर 
लग रहा हो कि बिना अमुक-अ्रमुक पंदार्थोका सहारा लिए तो मैं नष्ट हो जीऊँगा । 
कुछ डर है क्या ? तुम तो स्वतः सिद्ध हो, तुम तो नष्ट ही नहीं हो सकते हो । तुमको 
डर क्या है ? डर तो तुम किन्‍हीं गन्दी वातोमें कररहे हो । मुभे लोग बड़ा श्रच्छा 
कैसे कहें, मेरी इज्जत लोग कैसे करें, समाजमें में बड़ी कैसे कहलाऊँ, इन्हीं चंद 
बातोमें, श्रट्पटे ढगोंमें तुमने अपनेको नेस्तत्ताबुद कर दिया है। तो उंसका फल 
तो दुःख ही होता है, तो होश्नो दुखी । 

विपरोत कदम--भैया, दुख मिटानेका उपाय स्पष्ट है, श्रपने सहज स्वभाव 
को जान जावो कि मैं स्वयं श्रपने श्राप कैसा हूँ | तुने तो उन बच्चों जैसी श्रादत 
बनाई कि जिसको अ्रपने घरका बड़िया खाना भी नहीं सुहाता और पड़ोसमें जाकर 
रुखी सूखी खानेके लिए दौड़ लगाता । ऐसे ही तू विल्कुल बच्चा ही हो गया है। तूने 
भी सादान बच्चों जैसी प्रकृति वना ली है कि श्रपने आपमें बसे हुए परमानन्दकी तो 
पहिचान नहीं है, उस शोर तो आना नहीं चाहते है श्लोर बाहरके पदार्थ जिनमें शान्तिस्स 
नहीं है, जिनमें आ्राभन्‍द नहों है उन पदार्थों शान्ति पाना चाहते है। 

वहिमु खता श्र श्राकुलता---शान्तिका जो निजी घर है उसकी तो हृ्टि 
छोड़ते हैं श्ञोर जहाँ शान्तिनामक तत्त्व रंच भी नहीं है, कोरा जड़ है ऐसे वाह्म 
पदार्थों शान्तिकी भीख माँगते फिरते है, डोलते फिरते हैं। यह सच क्या है ? 
बड़े खुश हो रहे हैं, कुछ पुण्यका उदय है, उपश्तीको श्रपनी सारी दुनियाँ समभ रहे हैं 
भैया, मोहसे लथपथ खोटे प्रारियोंका समूह हैं, यह जिसमें तुम अ्रपनी जानकारी बढ़ाना 
चाहते हो। जबतक सारी विडस्वनाशोसे मुख न मोड़ा जाय भौर अ्रपने आपनें 
वसनेका उपाय न किया जाय त्तव तक इस जीवका उत्थान नहीं हो सकता है । 


पुण्यका कैदी-- यह कैदी सोनेकी वेड़ीमें है केवल यह कल्पना करलो कि 
लोहेकी वेड़ीकी जगहपर सोनेकी बेड़ी पहिन लिया है। चक्की तो वैसे ही पीसनी 
पड़ेगी जैसे कि लोहेकी वेड़ी वालेको पीसना पड़तो है सो -इस जगतमें दो प्रकांरके 
कंदी है कोई दरिद्गता, विपदा, श्रपमाव आदि लोहेके वंधनसे जकड़ा है ; तो कोई 
सम्पदा, इज्जत इत्यादि स्वर्णकी वेड़ियोके वंधनमे जकड़ा हुआ है । जकड़ा_ रहे, पर. 
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हूँ। कौन सी पृण्य चीजें, जिसे वह पुजारी थालीमें रफ़े हैं, क्या इतनी ही उदारता है ? 

पूजककी उदारता--इतनेको ही समर्प॑ण नहीं, किन्तु समस्त वैभवोंको भी मैं- 
ज्ञान ज्योतिकी अनुभृतिमें न्‍्योछ्धावर किये देता हूँ । इतना प्रभुसंगका संदाद सुनकर 
प्रभुगी ओरसे मानो कोई वकील बोल उठे कि बाह रे भाई दस बारह आनेकी चीजके 
त्यागकी बात कहकर बड़ी शान मार रहे हो | तव वह पुजारी श्रपना भाव 
झौर स्पष्ट करता है कि प्रश्नों ! मैं प्राप्त सर्व वैभव समर्पण, स्वाहा करता हूँ। यह वैभव 
यह अनर्थ, सम्पदा, किसको हम समपंण करें, किसके श्रागे छोड़ें ? तो भाई और जरह 
यदि हम छोड़ते हैं तो उसे श्राफतमें डाल देते हैं इसलिए भगवानके श्रागे छोड़ो तो 
भ्गवानकों श्राफत भी न श्रायगी । चाहे करोड़ोंका घन आप भगवानके श्रागे छोड़दें 
फिर भी उसे झ्राफत नहीं आण्गी श्रौर जगह इस सम्पदाको कहीं डालें, और जगह 
डालनेसे उसके ऊपर आफत आ जायगी । जैसे किसी घरमे विच्छू निकले तो उसे कहाँ 
डालें । किसी पड़ोसीके घरमें डाल दें तो उसके ऊपर आञ्राफत श्रा जायगी । तो अच्छे 
मिले भगवान, उन्हीं के श्रागे जाकर यह सारी सम्पदा छोड़ दो । उस भगवानके आगे 
वह सम्पदा डाल देनेसे उसका भी कुछ नहीं विगड़ता है और डालने वाला भी छुट्टी 
पा जाता है । विश्वके समस्त पदार्थ उस भगवानके ज्ञानमें हैं फिर भी वे समस्त पद्ार्य 
अनन्‍्तकाल तक उस भगवानमे क्षोभ नहीं कर सकते हैं, याने क्षोभके श्राथयभूत नहीं 
वन सकते, समभलो, वह प्रभु इतना श्रधिक समर्थ है, पुर्ण समर्थ है । 


पुजकका विद्येष श्रन्तविवेक--पूजक श्रावेइन करता है कि मैं क्या करता हूँ ? 
इस जाज्वल्यमान ज्योतिके सामने सारे वैभवको स्वाहा करता हूँ। इतना ही नहीं 
वैभवके सम्बन्धमें उठनेवाले जो विकल्प है उनको मैं स्वाहा करता हूँ। भौर इतना 
ही नहीं, यह वैभव जिसके विपाकका निमित्त पाकर मिलता है ऐसे पुण्यवंधकों भी 
मैं स्वाहा करता हूँ, भर ये पुण्य कर्म जिन शुभोपयोगोंके कारण होते हैं उन शुभोपयोगों 
को भी मैं स्वाहा करता हूँ। वह भक्त उस निर्विकार, शुद्ध, स्वच्छ, ज्ञानज्योतिकी 
शररणमें जाना चाहता है। जब पूजक इतनी बड़ी तैयारी कर छुकता तब फिर इस 
प्रस्तावनामें वह आगे पूजन करना प्रारम्भ करता है | पूजा करना भी केवल मुखसे 
बोलनेका नाम नही है किन्तु जो पूजाका श्रर्थ ध्वनित, होता हे उस श्र्थका उपयोग 
बने , वैसा भाव बने ऐसा उपयोग करनेका नाम पूजन है । 

आत्मध्तिके लिये प्रथम कदम शुभोपयोग-- देव भक्ति, गुरु उपासना, सत्संग 
परोपकार आदिक जो शुभोपयोग हैं, ये शुभोपयोग ही अश्युभोपयोगके विनाशके कारण 
है । सो पहिला यंत्न तो है झुभोपयोग बनाना और अशुभोपयोगसे रहित होना । यह 
काम एक है, किन्तु उत्पाद व्ययकी अपेक्षा दो समभना | ऐसी वात जब सुग्रमतया बन 
जाती है तव उसका दूसरा+कदम होता है शुभोपयोगके विकारसे भी हटकर निविकार 
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शआकुलताओों की चवकी तो सबको समान पीसना पड़ेगा । उससे न बच सकेंगे । उससे 
. बचने वाला तो ज्ञानी पुरुष ही हो सकता है। है 

शात्मज्ञानके बिना विडम्बना--एक परमाथ्थेस्‍्वरूप आत्माके उस ज्ञानामन्द 
चमत्कार का परिचय किए विना यह संसारका प्राणी फुटबाल की तरह सम्पदा 
श्लौर विपदा की लातें सहकर और पिटकर डोलता रहता है। उसके यह समझ 
नहीं है कि शान्तिका पुज तो यह मै ही हूँ । श्ररी दुर्वासनाओ | यह लोक कितना 
कितना बड़ा है। ३४० घन राजू प्रमाणशका यह लोक :है । क्या इस सारे लोकमें तेरी 
इज्जत फैल सकती है । अरे कुछ हिन्दुस्तासके लोगोंने जान लिया तो श्रभी अमेरिका 
यूरोप इत्याटि कितने ही देश पड़े हैं । ये तो यहां की बातें है पर सारे लोकमें कितमे 
ही देश पड़े हैं। यदि थोड़ेसे क्षेत्रका मोह न छोड़ सके तो इसका फल यहू है कि 
जितने क्षेत्रमे तेरी इज्जत नहीं है उतने क्षेत्र में निगोदिया जैसी अ्रवस्था रखकर तुमे 
जम्मना पड़ेगा, मरना पड़ेगा । 

जीवॉसे परिचयकी श्राशाका फल--जगतमें कितने जीव हैं? जगतमें अनन्ते 
जीव हैं, इन श्रनन्ते जीवोंमें से हजार, दो हजार, चार हजार. लाख दो लाख, दस 
लाख मनुष्य तुझे जान जाये यही तेरी चाह है ना ? तो उन श्रनन्ते जीवोंके मुकाबले 
में ये लाख दो लाख जीव कितने है? क्या है, इतनोंने तुझे जान लिया तो क्या 
हुआ ? प्ननन्‍्ते जीवोंने तो कुछ भी नहीं जाना फिर थोड़े इन जीव का मोह नहीं छोड़ 
सकते हो ? नहीं छोड़ सकते तो इसका यह फल होगा कि उन अनन्ते जीवोंसे मिल 
कर, भ्रौर ऐसा मिलकर कि जो गरीर श्रनन्ते जीवॉगें श्रधिष्ठित है हो एक शरीर 
तेरे द्वारा भी अ्रधिप्ठित होगा धर्थात्‌ निगोदिया वन कर दुःख सहना होगा । व्योंकि 
तू यह हठ कररहा है कि मैं इस सब लोकमें घुल मिल जाऊ, तो लो अव इन अरन्ते 
जीवोंमें घुलमिलकर रहनेकी बात ही तो मिलेगी । श्रर्थात्‌ु उन निगोदिया जीवोसे 
घुले मिले रहनेकी बात मिलेगी जहाँ एक शरीरके स्वामी भ्रनन्ते निगोदिया जीव रहते हैं। 


शानासनपर परको म विठानेका संदेदा-- देंर। इस लोकमें शरण कोई नहीं है । 
बड़ी कठिनाईसे यह मनुप्य जन्म पाया है और ज्ञान पाया है, श्रुतत समागम पाया 
है तो श्रव तो श्रपने हितकी वात सोच लो, अपनेको अ्रच्छे मार्गमें ढाल लो। विना 
अपने आपको अच्छे मार्ग में ढाले, विना अपने आपकी हिंतकी बात सोचे, विना श्रपने 
आपको निर्मही बनाएं यह नरजीवन पाना अ्रसफल हैँ । किसीकों इस मेरे पर 
क्रपाभाव नहीं है ऐसा अपने श्रापतो ढाल लो और गुपहुप इस भयानक अटवीके 
श्रन्दर अपना कल्याण कर लो,नहीं तो यहाँके गिरे इस लोकमें कहाँ जावोगे / किस 
अ्रवस्थामें पहुँचोगे ? श्रांखें मीचो सव विकद्पोंको छोड़ो, किसीकों इस अपने ज्ञानके 
सिंहासन पर मत बिठाओ, किन्‍्हीं भी मलिनोंको इस अपने ज्ञान सिहासनपर मत विठाओ्रो! 
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शुद्ध, सहज ज्ञानज्योतिमें पहुँचनेके इस उद्यममें उसकी हृप्टि एक शुद्ध सहज स्वरूपमें 
विराजना । वहाँके स्वरूपके आ्रानन्‍दका श्रनुभव करनेमें उसकी लगन लगती है, ऐसी” 
स्थितिमें शुभोषपोग भी चलता है, पुण्यवंध भी चलता है, पर उसका लक्ष्य तो केवल 
एक रह गया है। वह क्‍या कि सर्वत्र एक ही शुद्ध स्वरूप देखना | इसी प्रसंगमें हे वह 
ज्ञानी । कर्मंविपाकसे वह चाहे किन्‍्हीं भोगोंके प्रसंगमें है, चाहे किम्हीं उपकारोंके 
प्रसंगमें है सवंत्र उसकी एक प्रतीति है और उसकी एक धुनि है । शुद्धेके उपयोगसे 
हटकर नाता वृत्तियाँ जो करनी पड़ती है, वे सव कम॑ विपाकवस करनी पड़ती हैं, 
जैसे कि कैदखानेमें कैदीको चवकी पोसना पड़ती है फिर भी वह चाहता नहों है । सो 
भाई ! अपनी शररा अपने आपकी श्रात्मा है सो अपनेमे निर्मलता बढ़े, शुभोपयोग हो, 
यह सबसे पहिला यत्न होना चाहिए । 


अशुद्धोपपोयका फल व हेतु परव्रव्यसंयोग--यह जो अ्रशुद्धोपयोग है वह पर 
द्रव्योंके संयोगका फल है और परद्रव्योंके संयोगका कारण है श्रर्थात्‌ कर्म बंधका कारण 
है और कर्म दयसे होता है । विकारोंको परभाव इसलिए कहा जाता है कि यह «कार 
स्वयं अपने आप स्वभावसे नहीं उत्पन्न होता श्रर्थात्‌ द्वव्यत्व ग्रुणके कारण विकार 
नहीं होता। द्रव्यर्व गुणके कारण परिणमनसामान्य हुआ। करता है, उसकी तो क्रिया 
यह हे कि परिणमन होता रहे, अवस्था वनती रहे पर उसमें जो विकार अवस्था 
होती है वह किसी परद्वव्यका निमित्त पाकर होती है) तो परभावका भ्र्थ है परका 
निमित्त पाकर उत्पन्न होनेवाला अपनेमें भाव । परभावोंका यह श्रर्थ नहीं कि परका 
भांव है, कर्मोकी पर्याय है, यह भी तात्पर्य नहीं है । 

विभावकी श्रौपाधिकता-- यह विभाव कर्मोके उदयसे होता है और कम बंधका 
कारण भूत है। सो जो मंद उदयकी व्शामे विश्वांत हो और तीन्न उदयकी दश्शामे विश्वांत 
हो, ऐसे कर्मोदेयके अनुसार यह उपयोगविशेष होता है :अन्य प्रकारसे नहीं, तब फिर - 
यह अशुद्धोपवोग सेरा स्वरूप 'नहीं रहा। मेरे स्वभावकी बात नहीं रही, मात्र 
साधारण गुणोके कारणसे होनेवाली वात नहीं हुई, इस कारण इन सब पर चीजोमें - 
मैं मध्यस्थ होता हूँ। ऐसी मध्यस्थता जब मुझमें होती है, होगी तो परद्वव्योंकी श्नुवृत्ति 
की आधीनता न रहेगी | जब हम मध्यस्थतासे चूकते हैं और अरहंभाव व ममभावमें 
लगते है तब हम बंधनमे रहते है, पकड़े जाते हैं, पीड़ित होते है । 

परकी आत्मीयता फल पीड़ा--भंया ! मैं में तू तू करनेके वारेमे एक कथानक 
है, कि कोई एक नटखटी लड़का थासो वह रसगुल्ले लिए जा रहा था तो उसमे 
रसगुत्ले नदी पर धोवीके बच्चेकी खिला दिया। घोवीका बच्चा रोने लगा, रस- 
गुल्ले खानेके लिये मचलने लगा । धोवीने पूछा, भाई क्या खिलाया तो बोला रसगुल्ले । 
“'रसगुल्ले क्या होते हैं? *"एक बड़ा ऊँचा फ़ल'। “कहां होते ह? “बड़े-बड़े वृक्षवाले 


गाथा १६० १६-३-६३ ] [ १२१ 


ज्ञानासनपर स्वभावकों विराजमान करनेका सन्देश--यदि अपने ज्ञान सिहासन 
पर बिठाओो तो केवल अपने स्वच्छ ज्ञानस्वभावको । पर यह जीव तो अ्रपने स्वच्छ शायक 
स्वभावकोीं इस ज्ञान सिहासनपर विठानेके 'लिए अ्रसमर्थ होरहा हैं। यदि तुम्हें 
डोलना है तो अपने निर्दोष आत्माके पास निज प्रयोजनके लिए डोलो | सदोप गात्मा 
के पास रहनेमें तुम्हें क्या मिलेगा ? निर्दंष आत्मासे मिलनेके लिए तुम्हें कहीं हाथ 
पैर नहीं पीटना है, कित्तु अपने ज्ञानमें उस आत्माकी समझ वना लेना है। परम 
पुरुषार्थ यही है कि अपने आपमें भ्रपने झ्ापको निहारो । विकल्पोंकों थोड़ो, अपनेमें 
ऐसी हिम्मत तो बनाग्रो | 


व्यामोही जीव--जिन पर पदार्थेकि श्राश्रयमें इतसे संकट सहे, उन्हींमें यह 
जीव दोड़ लगाता है। उन नादान बच्चोंकी तरहसे यह जीव शज्ञानी हो रहा है 
जिनकी चमकती हुई आग खेल बन गयी है । जैसे ४,६ माहका बालक चमकती हुयी 
आगमें हाँथ रखना चाहता है इसी प्रकार इस चिपड़े चापड़े वैभवको देखकर उनके 
लिये ही यह अपनी जिन्दगी समझता है। अरे कितना धव जुड़ जाये तो तू सुखी हो 
जायगा ! तीन लोकक़ी सम्पदाफ़े बीच ही त्तो तू है। तू कल्पनासे मान ले कि जो 
भी चीजें हैं,'जो भी वैभव है वह मेरा है । क्योंकि जिसके पास जो वैभव है वह पेटमें 
तो रह नहीं सकता । जिनके पास घन वैभव है वे कल्पनायें करके वेबकूफ बन रहे हैं । 
श्रपंतर तो यह भाव हो कि हमें कुछ नहीं चाहिए । 

स्वयं पुरुषार्थी एवं शरण--यह मैं श्रात्मा स्वयं सुरक्षित्त हूँ, गुप्त हूँ, इसमें 
कोई कमी नहीं है। बस श्रन्तरमें दृष्टि करो और श्रपने प्रभुकी शरणमें जागो । 
अपने प्रभुके पास ही नियत होकर बैठे रहो तो सब संकट टल जायेंगे , जिन सकटोंके 
कारण संसारमें गोते लगा रहे हैं वे सव संकट निकल जायेंगे । ऐसी हिम्मत करो। 
,पण्यके फलको जौर पापके फलको एक समान देखो, यदि किसीको अपना शरण 'मानोतो 
केवल श्रपने ज्ञानस्वभावकों ही । इसही उपायसे तेरा कल्याण होगा । यदि ऐसा करेगा 
तो भला है भश्रौर न करेगा तो संसारमें रुलेगा | तेरे लिए संसारमें कोई दूसरा नहीं 
होगा । जैसे तुम्हारी दूकानमें कोई छत गिर गई, कूड़ेका ढेर लग गया । तो इस कूड़ेका 
ढेर लग गया तो उस कूढ़ेको तुम्हें ही उठाना पड़ेगा । कोई दूसरा नहीं उठायेगा। 
उस कूढ़ेको पाकर निकालनेके लिए तुम्हें ह यतन करना पड़ेगा कोई दूसरा यत्न 
नहीं कर सकेगा । इसी प्रकार तू ही स्वयं अपने विकल्पोंको छोड़कर अपने आात्मस्वरूप 
का अनुभव कर तो तेरा कल्याण होगा । 

श्रशुद्धोपपोगसे बचनेका उपाय परद्रव्यकी मध्यस्थता--शुभोपयोग और 
प्रशुभोपयोग श्रच्य द्रव्योंका श्राशरय. करके उत्पन्न होते हैं। सो श्रशुभोपयोग और 
शुभोपयोगके विकार से वचना है तो उचनके आश्रयभूत पदार्थों मध्यस्थता आती 


हा 
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वगीचोंमें । धोवीने कहा कि हम इस वच्चेको रगगुल्ले छिला लायें जबतक तुम 
हमारे थे कपड़े वर्गरह रफ्ताते रहना । वह नठ्राटी तो यह चाहता ही था। धोवीने 
पूछा तुम्हारा नाम क्या है ? बोला मेरा नाम है फल परसों | घोवी तो चला गया 
लड़केकी साथ लेकर घागमें | यहाँ यह लड़का वढ़िया कपड़े पहिनकर सफा चम्बत हो - 
गया । धोबीने वापिस झाकर देसा कि यहाँंका नया सामान व वतंन सब गायव है । 
तब हाथ मेरे कपड़े चुरा लेगया, हाय कल परसों मेरे कपड़े ले गया, थों चिल्ला कर 
रोने लगा । तब श्राये हुये लोग बोले कि कल परसों कपड़ा लेगयातो श्रव बयो रोता है। 


श्रव यह बना ठना मटसटी' जारहा था। सामनेसे एक घोड़ावाला आरहा 
था, उसके प्यास लगी थी, यह घोड्ावाला बोला कि मेरे घोड़ेको थाम लो, हम पानी ' 
पी लें। तुम्हारे पास लोटा है वह हमें दे दो | तुम्हारा नाम बया है। उसे “कर्ज देनेमें” 
यह साम बताया नठख्टी ने । श्रव घोड़ावाला तो पानी पीने लगा झौर यह नठखटी घोड़े 
पर राबार होकर घोड़ा उड़ा ले गया । श्रव वह रोता है कि हाय कर्ज देनेमें घोड़ा ले 
गया । लोग समभाते, भ्ररे भाई क्‍यों रोता है ? कर्ज देनेमें ही तो घोड़ा ले गया है ! 
झ्रव यह नटसटी जाते-जाते एक बाहरके पास रुई धुननेवानेके मकानमें ठहरनेके लिये 
घुनेनीसे कहा मां रातभर यहीं ठहर जाऊ । बोली तुम्हारा नाम क़्या है, मेरा 
माम है तू ही तो था । ठीक है ठहर गया। पासमें वनियांकी दूकान थी; वहाँसे श्राटा 
घी, शक्कर श्रादि उधार ले श्राया, कहा सुबह दाम छुका देंगे । बनियाने पूछा बेटा ! 
तुम्हारा नाम कया है ? तो वनियांकों नाम बताया--मैं था” झ्रव रातको खाना 
बनाया । ठंडके दिन थे । दालका धोवन कहाँ फेके सो उसी रुईपर फेंका । साया, पिया 
सोया । फिर यह नटझटी सुबह होते ही चम्पत हो गया । 

तृ तू में सें का निष्कप--जव धुनिया लौट कर श्राया तो पूछा कि इसमें कोन * 
ठहरा था, जो रुई गंदी कर गया ? स्त्रीने कहा तू ही तो था । उससे स्त्रीको खूब पीठा । 
जब स्त्रीको खूध पीटा तो बनियांकों स्त्रीके ऊपर दया झा गयी। घुनियांसे कहा 
देखो वह में था जो रातको ठहरा था। कहा इसे न पीटो वह तो मैं था । उस घुनियां 
ने कहा कि तू था तो तू पिठ | सो धुनियां उस बनियेको पं,टने लगा | यह एक कहानी . 
छपी थी । सो इसी तरह जो है, सो है, उसे जान तो लो, पर किसी बातमें, अहंभाव 
व ममभाव न करो | 

साध्यस्थ्यकी प्रेरणा--जो परमें श्रहंभोॉव करता और ममभाव करता वह 
बेचैन रहता है । कह्टों परपदाधके कारण उन्हे बेचैनी नहीं हैं किन्तु अहंभाव और 
ममभावके विकत्प,की प्रकृति ही ऐसी है कि वह क्षोभ मचाती हुई उत्पन्न होती है । 
सो अपने श्रापके सहज स्वरूपका निरंय करके और शेप परभाव जो उत्तन्न होते हैं 
उनको पर चीज मात कर, इन पर भेरा अ्रधिकार नहीं है यह पर निमित्त पाकर - 
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चाहिए श्रर्थात्‌ वे पदार्थ ज्ञेय रहना नाहिए, उनमें अनुराग न होना चाहिए। देखो -- 
योग श्रौर उपयोगमें क्‍या , श्रन्तर 'है? योग तो कहते है प्रदेशोंकी क्रियाकों प्रीर' 
उपयोग कहते हैं भावात्मक क्रियाको । क्रियावती श्षक्तिके विकाशकों तो योग कहते 
झौर भाववती शझक्तिके विकाशकों उपयोग कहते हैं। तो उब वाह्म पदार्थोंमे मध्य- 
स्थता आावे । उनको भिन्न जानकर, ज्ञेयमात्र समझकर उपयोग कियातो श्रजुभोपयोगसे 
निवृत्ति होती है । श्रव शरीर आदि समस्त परद्रव्योंमें माध्यस्थ्य भावको प्रकट करते 
हैं। यह जो आगेकी गाया;है उसमें कुन्दकुन्दाचार्य देवने सीधे शब्दोंमें रखा है, पर 
श्रीभ्रमृतचन्द्रस्रीने जो टीका की है वह बहुत ही श्रच्छे ढंगससे की है। शरीरादिक पर 
द्रव्योंमे मध्यस्थता प्रकट करते है । याने मध्यस्थ तो यह है ही, किन्तु मोह॒व्श जीव 
ऐसा नहीं मानता है, सो आकुलित होता है । उस झ्राकुलताकी मुक्तिके लिए मध्यस्थ 
भाव प्रकट करते हँ--. * ॥ 
रणाहं देहो शा मणो खा चेव गर्मी ख कारणं तेसि। 
कत्ता रा शा कारयिदा अणमंता णोेव कत्तोणं ॥ १६० ॥ - 
गाथाका सीधा श्रर्थ है कि मैं देह नहीं हूँ, भन नहीं हूँ, मैं वाणी नहीं हूँ और" 
हैं, मत्त, वाणीका कर्ता भी नहीं हूँ, कराने वाला नहीं हूँ, श्रनुमोदता करने बाला' 
नहीं हूँ । इतना ही श्रर्थ उस गाथाका है । ः ह॒ 
परद्रव्यमें मध्यस्थता---इस गाथाके बोलनेसे यह तात्पय॑ निकलता है कि 
जव मैं ये कुछ नहीं हूँ तो इनमें मध्यस्थ होता हूँ। शरीरको, वचनको, मनको पर 
द्रव्योंकी रूपसे पारहे हैं, जानरहे हैं इस कारण इन रुपोंमें मेरा कोई पक्षपात नहीं 
है। पक्षपातमें गिरना, माने कुछ इदृष्ट लगे उसे पक्ष कहते हैं। उसमें गिरना सो 
पक्षपात है । जब शरीर, वचन, मन, पर द्रव्य ही हैं, पराये ही हैं, पर ही.हैं,, तो 
मैं उनको इप्ट मानकर उनमें नहीं भुकता हूँ । सर्व॑ पदार्थों में - मैं मध्यस्थ होता हूँ। 
संसारमें सबसे बढ़ी आपदा है तो पदा््ोका सच्चा ज्ञान न हो पाना ही है। जहाँ 
यथार्थ ज्ञान नहों हैं वहाँ शन्तिका रास्तः त्तिकल़.ही नहीं सकता। . - , 
सनके विश्वाममें ही शान्ति--श्रच्छा भैया, लो! बहुत बड़े होगये, घत मिल 
गया, वैभव हो गया, इज्जत हो गई, नेता हो गये, सव कुछ हो गये मगर शान्ति 
का सा इनसे नहीं निकल सकता । जैसे किन्‍्हीं बातोंमें मौज मान लिया भ्रौर उसको, 
ही शान्ति समभली यह उनकी बुद्धिकी वात है, पर शान्ति नहीं मिल सकती । शान्ति 
कहिए, विश्वाम कहिए, एक ही वात है। जहाँ मन विश्वाम पाता है. उसको शात्ति, 
कहते है । विश्राम कहिए, छुट्टी कहिए । जहाँ इन्द्रिय और मनकी छुट्टी हो जाती है उसे 
शान्ति कहते हैं। श्रव बतलाइए , वैभव हो गया, इज्जत हो गयी, सब कुछ हो गया 
उसमें मस्त हो रहे है ऐसे .पुरुषोंके मनकी कभी- छुट्टी होती है क्‍्या.? खुश हो रहे हैं, 
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मौज कर रहे हैं, पार्टी कर लिया, जलसा मना लिया इसमें तो मनको बरावर आकुलता 
लगी रहती है । जहाँ कुछ करनेको काम पड़ा है वहाँ ज्ञान्ति हो ही -नहीं सकती है । 
कृतार्थतामें शान्ति है । 

-.. करणीयताका श्रभाव--परमार्थ से देखो भैया ! मेरे करनेको कुछ नहीं है, क्योंकि 
पर, पर ही है, श्रपने श्राप सब सुरक्षित है, उनका परिणमन उनमें होता है, लाखों 
उपाय करके कितनी ही हम भावना करें, कितना ही परिश्रम कर डालें, किसी 
पर द्रव्यमें हम परमार मात्र भी परिणिति नहीं कर सकते, कसे कर सकेंगे वस्तुस्व- 
रूप तो इजाजत ही नहीं देता । ऐसे ज्ञानक्के वाद अन्तरमें ऐसा विश्राम मिलता है कि 
भेरेकी करनेको कुछ काम ही नहीं है ऐसा ज्ञान भाव हो, तकृत्यताका भाव हो तो 
वहीं शान्ति मिलनी है। नहीं तो, धनमें, इज्जतमें, बैभवमें, सेवामें, इन क्रियाश्रोंको 
करना है ऐसे श्राशयमें पड़े हुए है, अभी यह करना है, श्रभी वह करना है, ऐसी 
कत्‌ त्वकी दौड़ लगाने वालोंको तो श्राकुलताए ही रहती हूँ । 

इूसरोंकी देखादेखीका परिणासम- भैया ) लोकव्यवहारमें, राजकाजमें सद 
काम वोटोंपर चलते हैं, निर्वाचन करना है तो बोट लेते हैं, छुनाव करते हैं, ठीक है 
किन्तु मुझे वया करना है इस वातके लिये दुन्तियाँकी वोट लेने लगे तो फट्टाफार काम 
हो जायगा । दुनियांस वोट लेने लगे तो मोहकी वोट मिलेगी। घर सम्हाल कर 
रखना चाहिए, लड़के बच्चे पढ़ लिख कर योग्य बनें ; त्ब फिर झा रामसे, ठाठसे रहना 
चाहिए, एक निश्चित आजीविका रह जाये, इतना धन वना लेना चाहिये । ऐसी वबोदें 
तो मिल जाँयगी मगर लोकजनसे यदि चाहो कि ज्ञाता द्रष्ठा रहनेकी प्रेरणाकी वोट 
मिले तो मुश्किल है । वोट ही तो ले रहे है वोटिड्भका ढंग न सही, मगर दूसरोंको 
देखकर *अपनेको तृप्णा हो जाय यह वोट ही तो है। तुष्णाकी ह॒दू है क्या ? कहीं 
विश्राम है क्या ? कितना कमालें तो श्वांति है। या हम इतने वैभवसे आगे न बढ़े 
इसकी कोई हद नहीं है क्योंकि एकसे एक बढ़े चढ़े लोग दुनियामें दिखते है । उनके 


बढ़े चढ़ेपनको देख कर रहा ही नहीं जा सकता है क्‍्यीकि छतार्थताकी बात ही 
उपयोगमें स्थान नहीं पा रही है । 


' जीवका त्रियोगसे पृथकत्व--भैया ! मैं शरीर, बचन, मन आदिको परद्रव्यके 
रूपमें जान रहाःहूँ । इसमें धनीकी चर्चा भी नहीं है । जो मुभमें मिला है या जिसका 
मुभमें निमित्त चैमित्तिकभाव है ऐसी , मोटी चजें बताई जा रही है वे तीन है (१)- 
शरीर (२) वचन और (३) मन सो इनमे मैं मध्यस्थ होता हूँ। मैं शरीर वचन और 
मनके स्वरूपका आधारभूत अचेतन द्रव्य नहीं , हूँ। यह सीधी ,भाषा थी कि मैं शरीर 
नहीं हैँ, और यह उसकी विश्वद-व्याख्या है कि द्ारीरके स्वरूपका श्राघारभूत मैं नहीं 
हूँ। जो इसके स्वरूपके आधारभूत हैं वे अ्चेतन द्रव्य हैं। मैं अचेतन द्रव्य नहों हूँ । - 

धन्य है, बह ज्योत्ति, जहाँ परद्रव्य अपने अपने स्वर्पारित्त्वमान्र स्वतंत्र नजर अते है। 
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कि बात यह झा गई कि आप कौदमें थे । जो कैरो रहा हो, उसे ही कहा जा सकता है 
कि कैंदसे छूट गया है। इसी तरढ पर पदार्थोकों ग्रहण करने वाला यदि यहै हो सकता 
होता तो यह कहा जा सकता था कि यह आत्मा परपदा्ोका त्याग कर देता है 
किन्तु पर पदाथोकों न तो यह ग्रहरा करता है और न त्याग करता है। 

स्वयंका ही स्वयमें श्रसर-- भैया ! जैसे ध्वजा पवनका निर्मित्त पाकर अपने 
प्रापमें ही उलकती है। और अपने आपसे ही सुलभती है इसी प्रकार यह जीव कर्म- 
विपाककी निमित्त मात्र पाकर अपने हो कार्मेमें उलभता है और अपने श्राप ही विवेकसे 
सुलकता है । उसे कोई दूसरा कुछ नहीं करता है। जैसे कहते हैं कि इस अमुक 
झादभमी पर अदालतमें जजका बड़ा प्रमाव पड़ा । कोई देद्वाती लोग, साधारण जन कच- 
हरीमें पहुचते हैं तो जजको देखकर डर जाते हैं, भयभीत हो जाते हैं , वोलते नहीं 
बनदठा है तो कहते हैं कि देखो जजका कितना असर उसपर पड़ा कि होस-हंवास खो 
वैठा है। पर थास्तवमें यह बात नहीं है। जजका असर नहीं पड़ा, किन्तु वह स्वयं 
भ्रयोग्य था, देहाती था, ऐसे ही परिणामोका था । उसका उपादान इसी योग्य था कि 
चह जजको निमित्त मात्र पाकर अ्रपनी कमजोरीकों कारण भयभीत हुआ। उससे स्वयं 
भय अपनेमें प्रकट कर लिया। वह अपने द्ापमें श्रपने हो कारणसे परकों निमित्त 
पारके अपने ही कलासे परिणुमन कर गया । वहाँ पर भी दूसरोंका असर नहों होता । 

सर्वत्र किसीका किसी भ्रन्यमें परिणमन नहीं--वस्तुस्वरूपकी सीमाकों देखकर 
इस भर्मकों देखा जाय तो यह विपय स्पप्ट हो जाता है। जिन्हें हम कहते हैं कि यह 
प्रेरक कारण है, उसका भी उपादानमें चुछ नहीं जाता है। जैसे देवदत्तने यश्षदत्तका 
हाथ पकड़ कर जबरदस्ती कुछ काम करानेको मजबूर किया तो वहाँ पर भी देखनेमें 
यद्यपि प्रेरण॒श भ्राती है , पर वस्तुस्वरूपकों देखो तो देवदत्तकी क्रिया देवदत्तमें ही है, 
इतना भकमोर देने पर भी | श्रोर, कककोर दिए गये पुरुषकी क्रिया उतनेमें ही है 
जितना कि वह है । लो, इससे बढ़कर श्रोर क्या प्रेरणा कही जायगी कि किसी पतली 
लकट़्ोकों हाथसे मरोड़ कर तोड़ दे ? इतना करनेपर भी हाथने केवल अपने हाथमें 
ही क्रिया की, पर हृट सकनेकी योग्यता रसने वालो लकड़ीमें परिणति हुई है टृटनेकी याने 
हाथका निभित्त पाकर वह अपनेमें ऋपनी कलासे हूट गई । हाथ किसी प्रन्यको 
तोएनेताला हो त्ञो लोहेगो क्यों न तोड़ दे श्रथवा मजबूत लकड़ीकी क्‍यों न तोड़ दे ? 

हर सनी का परसे विमक्त--सर्वद पर पदार्थ अपनी योग्यता माफिक परका 

निित्त पाकर विकारदप परिशमते रहते हैं। वे हो पदार्थ स्वभावरूपसे परिरामें तो 
वहाँ पर निमेत्त बना ही परिणमते रहते हैं। क्‍योंकि स्वभावपरिणमन नि:संगतामें ही 
होता है। चाहे कोई पदार्थ निमित्त पाकर परिणमें, चाहे कोई पदार्थ निमित्त पाये 
घिना ही परिणमें धर्थात्‌ ६ विकारदप परिणमें या स्वभावरूप परिणमें, किन्तु सर्वत्र वे 
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स्वचेष्ठाकी स्वयंप्रयोजकता--ैया | यहाँ कोई' इन बातोंकों मान जाय इस 
जिहसे भी क्या प्रयोजन है। मान गया कोई तो मान गया भर नहीं मानता तो न 
भाते । वस्तुस्वरूप जैसा है दैसा मान क्‍यों नहीं लेते ? ये आरवुलताएं' यदि लगती 
ह& तो समझो कि भ्रभी हमने वस्तुस्वरूप नहीं जाना। दूपरोसे कहना जरूरी भी नहीं 
है ! उपदेश, प्रवचत या चर्चा जो होती है वह अपने भावोंकों हृढ़ करनेके लिए होती 
है । अपने भापको लाभ पहुँचानेके लिए होती है । इसलिए चर्चा करना पढ़ता है? 
शास्त्र होता है, सुनते हैं, वाँचते हैं, इस प्रयोजनके लिए कि हम भागे बढ़े । 

निजपुष्टिके लिये श्राध्यात्मिक भोजन जैसे कल भी भोजन खाया था श्रव 
वह समय गुजरनेके बाद आज फिर खायेंगे क्योंकि भोजनको तृप्तिमं सिधिलता भा 
गई सो फिर भोजन करेंगे । इसी प्रकार कल भी चर्चा हुई थी, वाँचा था, सुना था, 
धीचमें इतना समय ग्रुजर गया तो कुछ सिथिलता आरा गई । कुछ यहाँ वहाँ चित्त 
चलता रहा सो फिर अपतेको जरूरी होगा कि हिंतकी बातोंको सुनकरके, चर्चा 
करके, वाँच करके अपने भ्रापको तगड़ा करनेका प्रयास करें। कहने सुनाने की दूसरों 
से क्या जरूरत है। सब अपने प्रथासमें हैं। अपने-अपने प्रयासोंकों ध्यानर्मे लेकर 
बैठे हुए आरध्यात्मप्रेमियोंका व्यवहार तो यह शास्त्रसभाका डझपके है । 

श्रात्मकी शरीरसे पुथक्ता--मैं शरोर नहीं हूँ, शरीर एक व्यंजन पर्याय है । 
उन व्यंजन पर्यायोंका श्राघारभूत श्रनन्‍्ते दृगल परमाणु हैं। वह पुदूगल ही शर्त 
है,'मैं शरीर नहीं हूँ । इसलिए में उन सब विपयक पक्षपातको छोड़ता हुमा अत्यन्त 
मध्य थ होता हूँ । भेदविज्ञानके प्रतापसे शरीरसे उपयोग निकल भागता है याने शरीर 
उसको छोड़ देता है भर श्रमूर्त चैतन्य प्रकाशमय निज तत्त्वमें ग्रपती धृप्टि,लगाता है , 
तब तो यह आंत्मा इतना भारहीन हो जाता-है कि चहाँ तो गरीर मानो है ही नहीं | 

शरीरके पक्षमें शरीरका विकट भार--मैं केवल अमूर्त चित्मान्र हुँ, शात्मतर्वं 
का इतना ही मात्र शुद्ध वर्तेन अनुभवर्मं रहता है। वह अनुभूति एक ऐर्स, दुनियां 
है कि जैसे मानों मुक्तिके श्रानन्‍्दका, मुझे सेम्पुल सा ही मिला हो। हाथ ! जब हम 
इस आ्रानन्दसे हटते हैं याने श्रानन्‍्दसे हंटे हुए जब शरीरके पक्षमें हम गिरते 
हम घोभवाले हो जाते हैं, वहाँ श्रमेक बिस्ताएँ आना प्रकृतिक बात है । जब यह मारते 
लें कि मैं मनुष्य है, मै श्रमुकका वाप हैं, श्रमुकका झा हूँ, इस श्रद्धामे भरते हैं तो 
इसके अनुकूल तो बात करना ही पड़ेगा और वहीं है आदुलता। मयर बयों आाकुलता 
हो, में शरीरके स्वरूपका श्राधारभूत ही नहीं १ 

बचनसे झात्माका पृथक्त्व- इसी प्रकार भैया ! बचनके स्वरुपका आ्राधारभूत 
भी मैं नहीं हूँ। बचनोके स्वरूपकों श्राधारभूत हैं. भाषा बर्गेणा जातिके पुदुंगल सके 
भाषाब्गंणा जातिके पुद्गलका जो प्रिणमन है वह इस ढंगका है कि शब्देहत 
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पदाथे भ्रपन्ती ही कलासे, भ्रपनी ही शक्तिसे, अपनी हो परिणतिसे, दूसरोंका द्रव्यत्व न 
छू कर, गुण न छू कर, पर्याय न छूकर परको अपनेमें अंगीकार न करके स्वयं परिणम 
रहे हैं। ऐसा चस्तुका स्वातन्त्य है जिस स्वातन्श्यके जाने बिना मोह टूट नहीं सकता । 
मोह तो वस्तुके सम्बन्धवुद्धिका नाम है। सम्बन्ध नहीं है ऐसा ज्ञान बने तो मोह वहाँ 
नहीं ठहर सकता । इस कारण मैं परका स्वामी नहीं हूँ, न कर्ता हूँ, न कराने वाला हैँ, 
ने श्रनुमोदने वाला हूँ श्रतः सब पक्षोंको छोड़ कर मध्यस्थ होओ । ह 


उक्त गायाका सारांश-प्रवचनसारकी १६० वीं गाधाके प्रकरणमें श्रव तक 
यहाँ यह कहा गया है कि शरीर मैं नहीं हूँ, मन मैं नहीं हूँ, वचन मैं नदों हूँ । शरीर तो 
झाहार वगणाश्रोंका स्कन्च है; मनन मनोवर्गणश्रोंका स्कन्ध है, वचन भापावर्गंणाओंका 
स्कंध है । इसके स्वरूपका झ्राधारभूत भी यह स्कंघ है। दूसरी बात यह कही गई है कि 
मैं उनका कारण भी नहीं हूँ । उनका कारण उनका ही उपादान है। तीसरी वात यह 
कही गई है कि में उनका कर्ता भी नहीं हूँ । उनके रूप जो परिणमे, सो ही 
उनका कर्ता है। मैं उनका करानेवाला भी नहीं हूँ , यह चौथी बात है | जो क्रियाका 
प्रयोजक हो वह करानेवाजा कहलाता है । उनकी क्रियाका श्रर्थात्‌ द्वरीर, 
वचन, मनकी परिणतिका मैं प्रयोजक नहीं हूँ । उन परिरातियोंका प्रयोजन उब 
ही परदार्थोकोी मिलता है । इस कारण मैं उतका कराने वाला भी नहीं हूँ। और 
पाँचवीं वात कही गई है कि मैं उनके करनेवालोंका भ्रनुमोदक भी नहीं हूँ । चाहे उतका 
करनेवाला उन्हींको देखा जाय तो भी मैं उन करनेवालोंका श्रनुमंता नहीं हूँ । इस 
प्रकार इन सबका पक्षपात्त छोड़कर मैं प्रत्यन्त मध्यस्थ होता हूँ । 

सध्यस्थताका भाव--मध्यस्थ कहते हैं जानने वालेकी । जो किसी भी तरफ न 
ढुलके, मध्यमें रहे उसे मध्यस्थ कहते हैं। यह आत्मा मध्यस्थ तव कहलाता हैं जब 
मात्र ज्ञाता द्रप्टा रहे, मध्यस्थ कहिए, साक्षी कहिए गवाह कहिए, एक ही वात है । जैसे 
कोर्टमे जज है चह भी यह कहने लगता है कि इसका गवाह कौन है? तो इसमें जजने हों 
यह सिखा दिया कि तुम अपना पक्षपाती लाझो, नहीं तो सीधा यह कहें कि इस 
घटनाका गवाह कौन है ? जो गवाह है वह न तुम्हारा हैं इसका है।गवाहका गवाह 
है, घटनाका गवाह है, साक्षी है, वह किसीका बन कर नहीं होता। श्रगर किसीका 
गवाह है तो इसका भ्र्थ है कि यह पक्षपाती है । अतः ज्ञाताद्रष्टामात्र रहता सो हीं 
मध्यस्थता है, यह मध्यस्थता तव होती है जब यह बात चित्तमें समा जाय कि शरीर, 
वचन और मन ये पर द्रव्य ही हैं। 

सौ प्रव इस गाथामें परद्रव्यताका निश्चय करते हैं-- 

देहो ये मणो वाणी पोग्गलदव्वप्पपत्ति खिद्दिदुणओं । 
पोग्गलदव्वंपि.. पुणो पिंडो परमारणुदव्वाणं ॥ १६१ ॥। 
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व्यंजन पर्याय बने । भाषावर्गशा स्वय॑ व्यंजनपर्याय है । और, उस व्यंजनपर्याय 
स्कंधसे जो भाषामें बचन प्रकट होता है वह भी व्यंज़नपर्याय है । जमे .वंध व्यंजन 
पर्याय है, द्रव्यपयग्य है श्लौर वह जिन स्कंघोंमें परस्परमें होता है वह स्कंघ भी 
व्यंजन पर्याय है । इसी प्रकार भाषावर्गणा एक स्कंघ है श्लौर उससे वचन पर्याय प्रकट 
होता है। इन वचनोंके स्वरूपका भ्राधारभूत मै नहीं हूँ। वचनोके स्वरूपका आधार 
भूत तो अचेतन द्रव्य है । मैं श्रचेतन द्रव्य नहीं हूँ । 

श्रात्महितके लिये गुप्त तत््व-- भैया, देखो कितना यह बखेड़ा लग गया, 
इससे तो यदि में न होता तो बड़ा ही श्रच्छा था। पर मैं हूँ तो, भर मैं नहीं हूँ तो 
फिर 'मैं' की ध्वनि क्या होती? भरे मैं हूँ और फँस गया हूँ, अनादिसे फसा चला आया 
हूँ , बंधनमें पड़ा हुआ हूँ ? मेरे उच्च विवेककी, वड़प्पनकी बात सर्वोपरि कार्य एक 
यह है कि ऐसी भलक उत्पन्न हो जिससे कि यह बंधन सदा कालको समाप्त हो जाय । 
इसके लिए अंतरंगमें एक बड़ी तपस्या करना पड़ेगी, वह क्या तपस्या, कि ऐसी हिम्मत 
बनाना पड़ेगी कि मेरा सम्मान है तो वया, अपमान है तो गया, धनी हैं तो वया, 
निर्धन है तो क्या ? ये सब चीजें भिन्न, अहित असार दिखने लगें। और हर प्रयत्नोंसे 
अपने श्रापमे महान्‌ पुरुषार्थ जगे इतनी वात बने तो बड़ेका वड़प्पन है, नहीं तो 
वह बड़प्पन क्या एक बड़ी शिखरसे जैसे गिरना होता है तो कितनी अ्रधिक 
चोट लगत॑ है । इसी प्रकार एक बहुत बड़ी स्थितिसि गिरना हो जायगा, तब इसकी 
अवस्था निगोदतक भी हो सकती हैं । फिर इसका वया होगा ? 

एक बड़ी समस्या--भैया ! बहुत वड़ा प्रइनत यह सामने है कि कैसे सारे 
संकटोंसे मुक्त होऊ । यदि यह ज्ञानानुमव हो तो सब कुछ ठीक है। मन चंगा तो 
कठोटीमे गंगा । श्रगर अपने आपका ज्ञानानुभव है तो सब पाया, फिर अन्य किसी 
चोीजकी श्रावश्यकता नहीं है । श्रपता सन चंगा तो कठोटीमें गंगा । लोक व्यवहारमें 
ऐसा वोलते हैं, यह कहावत कहाँसे . निकली ? कि कुछ लोग गंगा नहाने जारहे थे 
उनसे एक चमारने कहा भैया | गंगा नहाने जारहे हो, मेरे भी दो पैसे लिए जावो, 
गंगाजीमें चढ़ा देना : लेकिन जब गंगाजी हाथ नकालें तब चढ़ाना । वहाँ लोगोने 
कुछ प्रयास भी न किया यह सोच कर कि गंगा वया हाथ निकाला करती है । वे 
लौटकर आये तो पूछा कि चढ़ाये ये मेरे प॑से ? क्या गंगा माई ने हाथ निकाला था ? 
तो उस ब्राह्मणने कहा कि गया माई ने हाथ नहीं निकाला था। इसलिए नहीं चढ़ाया 
तो चमारने कहा अ्रच्छा जावो, हम यहीं चढ़ाये लेते है, हम वहां १००-२०० मील 
नहीं जा सकते है । सो उसने कया किया कि जिस काठकी कठोत्ीमें चमड़ा डवाते हैं 
उसके सामने यही जिहू करके बैठ गया। और जब गंगा मायाने हाथ निकाला तो 
उसको अपने दो पसे चढ़ा दिए । भैया + इसपर न जांदो कि हाथ कैसे निकाल दिया । 


रा 
जे 
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देह, मन और वचन ये पुद्यलद्नव्यात्मक ही कहे गये हैं। भौर, ये पुद्‌गल द्रव्य . 
भी अनेक परमार द्वव्यके पिड है । 4 

तन सत चचनकी श्रनात्मीयता व श्रपरसार्थता--इस गाथामें दो वातें सिद्ध की 
गई हैं कि एक तो शरीर, मन, वचन ये पुद्गल द्ष्य हैं, आत्मा नहीं है, चेतन नहीं है । 
दूसरी वात यह बताई गई है कि ये पुद्गल द्रव्य भी परमार्थभूत्त वहीं है । केवल एक- 
एक अ्रण परमार्थसे पदूगल कहलाते हैं । इस रूपसे ये पुद्गल नहीं हैं किन्तु उन पर- 
मां श्रतन्ते पुदूगलोंका जो विड बन जाता है उस रूप ही पुदूगल है । सो ये शरीर 
वचन, मन तीनों ही पर द्रव्य हैं भोर वे पुद्गल द्रव्य हैं, इसका निश्चय यों होता है 
कि पुद्गल द्रव्यका स्वलक्षणभूत जो स्वरूपास्तित्व है वह इनमे पाया जाता है । पुदूगल 
द्रव्पका स्वरूप है रूपरसगंधस्परशमश्री होना । जो रूपरसगधंस्पर्शमय -है' उसे 
पुदूगल कहते हैं । 

ब्रव्षका लक्षण--फोई भी द्रव्य हो, परमार्थभत द्रव्य है वया ? ग्रुणसमुदायों 
द्रव्य । गुणोंका जो समुदाय है वह द्रव्य है, श्रात्मा क्या चीज है ? श्रात्मा कोई पदार्थ हो 
झलग, और उसमें नान, दर्शन, चारित्र, श्रद्धा श्रादि गुगा भरे पड़े हों या उनमें स्थित हों 
ऐसा नहीं है किन्तु ज्ञान, दर्शन, श्रद्धा प्रादि जो शक्तियाँ हैं, उतका जो पुज है वह 
आत्मा है । वस्तुकी जानकारी किसी भी मार्गसे की जाय किस्तु वस्तुका स्वरूप अ्वक्‍तव्य 
सिलेगा, किसी भी प्रकारसे कहा नहीं जा सकेगा, जाननेमें श्रा जायगा, फिर भी वस्तुको 
नये मार्ग से बताया कि दछाक्तिका जो पुज है वह श्रात्मा है। श्रात्मा कुछ श्रलग चस्तु 
नहीं है। तो क्या इसको इस मार्गसे नहीं वत या जा सकता कि ग्रुरणा कुछ चीज स्वयं 
नहीं है ? भ्रात्मा एक सत्‌ है भ्रौर उस सतके जाननेके थे प्रकार हैं, विशेषण हैं जिन 
विशेषताओंके द्वारा हम सतुको जाव जायें। चाहे भेदसे पहिचानकर अश्रभेदको पहिचाने 
चाहे अभेदसे भेदको पहिचानें । जहाँ सत॒का निर्णय है वहाँ कहीं भी भ्रूल नहीं है। 

श्रनेक भ्रपेक्षयये' व प्रनेक अवलोकन--ये श्रनेक जो दर्शन घन जाते हैं वे 
अभेद और भेदकी अपेक्षासे श्रीर समन्वय बिना वचते हैं, नहीं तो वस्तुस्वरूपके बारेमें 
जितने दर्शन हो सकते है वे दर्शन किसी न किसी अपेक्षासे सब सही मिलते है । 
आचरण भर मजहवकी वात नहों कह रहे हैं, वे तो गलत भी मिल सकते है पर वस्तु 
स्‍्वरुपके बारेमें जो भी दर्शन उठे हैं वे ज्ञानकी ही तो किरण हैं । वस्तुका दर्शन 
सर्व दृष्ठियोंसे होता है इसलिए वे दर्शन उठे हैं। क्षरिशधकयादको ले लिया जाय तो कया 
वस्तु क्षण-क्षणमें ववीन-नवीन रूपकको नहीं ग्रहण करता है ? नवीन-ववीच झरूपककों 
झगर न गृहण करें तो बस्तुओंका श्रभाव हो जायेगा । 

भेदवादकी चतुर्दिशी प्रगति--इस भेदहप्टिमें केवल इतना ही नहीं है कि 
घस्तुमें क्षण-क्षणमें नई-नई परिणति होती है । यह भेदवाद केवल कालभेदको ही 
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व्यन्तर लोग भी तो लौकिक कौतूहल करते है । खैर जो भी हो, तव से अरहाना चल 
गया कि सन चंगा तो कठौतीमें गंगा । 

बचत पक्षका त्याग व ज्ञानानुभृुतिकी प्रेरणशा--यदि अपने ज्ञान स्वरुपका 
अनुभव है तो सर्व समृद्धि पा ली। श्रन्य काम कुछ भी जरूरी नही है इसलिए अपने 
आपपर करुणा करना चाहिए कि जिस किसी उपायसे भी एकांत वास करके, संग. 
छोड़ करके चर्चागोप्टीमें रहकर, सेवायें करके, भुरुकी उपासना करके, देवभक्ति करके, 
वस्तु स्वस्पका अवगम करके इस ज्ञानानुभूतिको प्राप्त कर लेना चाहिए। पर द्रव्यका 
पक्षपात छोड़नेसे ही ज्ञानानुभव मिलेगा | यह वचव भी मैं नहीं हूँ । वचनोके स्वरूप 
का आधारभूत श्रचेतन द्रव्य है, वह मैं नहीं हूँ । 

द्रव्यमनसे जीवका पृथवत्व--यह मन भी मैं नहीं हूँ। मन दो प्रकारके होते 
है । (१) द्ृब्यमन और (२) भावमन। द्रव्यमनके स्वरूपका श्राप्रारभूत तो मनोवर्गणाका 
स्कंध है । मनोत्रगंणाके स्कंथसे द्रव्यमनकी रचना है। इन पुदुगलोंमें भी कसे कैसे, 
बिलक्षण स्थान है कि लो, मन जैसी सूक्ष्म चीज एक विलक्षण- स्कंध वाली बात कहीं 
भ्रट्पट समस्त वर्गाणाओंसे नहीं वत जायगी। उनके निर्माणका आ्राधार मनोवगंणा 
के ही स्कंध है। तो द्रव्यमनके स्वरूपका आधारदधूत श्रचेतन द्रव्य है। यह मैं ग्रवेतन 
द्रव्य नहीं हूँ। मैं मन नहीं हूँ । 

भावमनसे जीवका पृथकत्व--भावमन, यद्यपि इस प्रकरणमें भावमन की चर्चा 
नहीं की जा रही है लेकिन फिर भी सोचो तो सही कि क्या भावमन मैं हूँ ? भाव 
मन भी मैं नही हूँ। मनके निमित्तसे उत्पन्न होनेवाले विकत्पात्मक ज्ञान, श्रघुरा, 
छुटपुट ज्ञान, यह भी मैं नही हूँ । एक तो यह न॑मित्तिक है और दूसरे इस ही कारण 
से वह भ्रस्थायी है, विनाशीक है । इस कारण वह भाव मन भी मैं नहीं हैँ । भावमन 
के स्वरूपका श्राधारभूत भी मैं नहीं हूँ क्योंकि जैसे! वचनरूप व्यंजन पर्याय 
द्रव्यपर्यायका श्राधारभूत पुदूगल परमाणु नही है, किन्तु भाषावर्गणाओोका स्कंघ है, 
इसी प्रकार ज्ञायक स्वभाव भावमनका आधारभूत यह मैं नही हूँ, किन्तु यह मैं श्रशुद्ध 
उपादान हूँ । मैं तो परमार्थसे अशुद्ध उपादान नहीं हैं, परम निशचयकी हृष्ठिमे जैसा 
अनुभवमें श्राया हो वही मैं हूँ। भावमनके स्वरूपका आधारभूत भी मैं नही हैँ । जो 
भावमनके स्वरूपका आधारभूत है, वह है व्यंजन पर्याय । भावमनका श्राघारभूत है 
अशुद्ध व्यंजन पर्याय, श्रसमानजातीय श्रनेकद्रव्यपर्याय । 


मेरेमें मन वचन कायके कारखात्वकां भ्रभाव--इसी प्रकार मैं शरीर वचन और 
मनरझूप नही हूँ । और इसका कारण भी मैं नहीं हूँ। शरीरकों कारणझूप श्रचेतन 
द्रब्यता मेरेमें नटी है। शरीरका कारण है अचेतन द्रव्य वह अचेतनना जो शरीरका 
कारण वन लेती है ऐसा वह शरीरका कारणभूत अचेतनद्रव्यपना मेरे 'नहीं है सी 
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नहीं कहता, किन्तु द्रव्यसे भी भेद, क्षेत्रसे भी भेद, कालसे भी भेद और भावसे भी भेद 
यों वस्तुचतुष्टयको कहता है। 


द्रव्यभेद--द्रव्योमें भेद यों है कि प्रत्येक द्रव्याण स्वतंत्र-स्वतंत्र, भ्रलग-प्रतग 
होते है | ये स्कंध जिन्हें सर्व परमाणुओंका समूह बताया है श्रौर जिनमें एक पर्यायकी 
वृद्धि होती है ये सब द्रव्यभेदकी हष्टिसे गलत है । द्रव्यभेदमें तो प्रत्येक श्रणु॒सर्वथा 
स्वतंत्र है । उनमें मेल नहीं होता । उनका एक प्रदेश नहीं बनता । यह है उनकी 
द्रव्यकी श्रोरसे भेदहृष्टि । 


क्षेत्रभेद--क्षेत्रभेदर्में प्रत्येक पदार्थ एकप्रदेशात्मक हैं , भिन्न-भिन्न प्रदेश 
नहीं हैं। झ्ात्मा कोई श्रसंख्यात प्रदेशी हो ऐसा श्रभेदवादकान्तमें नहीं है। श्राकाश या 
भ्रन्य कोई चीज श्र॑ंसख्यातप्रदेशी हुआ करती है सो भेदैकान्तमें नहीं हैं । यह क्षेत्रभेद है। 


कालभेद--कालभेद तो स्पप्ट है। जो चर्चाएँ लोगोंमें फैलती हैं व कालकृत 
शब्दको लेकरके प्रसरित हैं । द्रव्यकृत, क्षेत्रकरत, भावकृत प्रधानता लेगेकी बात लोगोंकी 
जीभपर नहीं श्राती । कालकृत यह भेद है कि प्रत्येक पदार्थ केवल एक समयमें रहता 
है, दूसरे समयमें नहीं रहता है। दूसरे समयमें उसका श्रत्यन्ताभाव हो जाता है। 
ऐसा उस वस्तुका स्वरूप ही है । ऐसे कालकृंत भेदकों बताया है । 


भावभेद--भावक्षत भेदमें प्रत्येक पदार्थ स्वलक्ष णमात्र है और वह॒स्वलक्षण- 
मात्रता भी अनोखी है। स्वलक्ष णमात्रता तो जैन सिद्धान्त भी कहता है पर भेदैकान्त- 
वादका स्वलक्षणपना इतने भेदको लिए हुए है कि उसमें हम कुछ विशेषता ही नहीं कह 
सकते । विशेषता कहनेसे भावभेद हो जाता है । 


स्वरूपास्तित्व भिन्‍व-भिन्‍्तर---सच्चाईसे देखो भेदकी बात । प्रत्येक द्रव्य बयां 
स्वतन्त्र-स्वतन्त्र, अलग-अलग नहीं हैं? स्कंधकी पर्यायमें आकर भी प्रत्येक परमाणु क्या 
अपना स्वरूपास्तित्व नही रखता । फिर गलत कंसे ? हाँ, इतनी बात है कि कोइ अत्यन्त 
निरपेक्षयों मानता है जिसमें न तो तियंक्‌ पर्याय वनी और न अ्र्थपर्याय बनी, इससे 
वह गलत हो गया । कया प्रत्येक पदार्थ एकप्रदेशी श्रर्थात्‌ एकक्षेत्री नहीं है। आत्मा 
हो, आ्राकाश हो, सव एकप्रदेशी हैँ, एकप्रदेशीका भोव है कि उनका वह क्षेत्र, एक 
अखंड देश है । क्या किसी भी द्रव्यमें अनेक प्रदेश भरे हैं ? सव॑ पदार्थ एक-एक है। 
ऐसे एक-एक पदार्थजी परमाणुकी मापसे हम श्रपने ज्ञानमें माप कर, हम अपने व 
श्राकाशादिके प्रदेशोंकी संख्या निर्धारित करते हैं। तब श्राप बतलावें कि अनेक प्रदेश 
मानना काल्पनिक है या कि परमार्थ ? वह तो माप है, चीज एक है । यों तो भेदवादका 
जो क्षेत्रभेद है वह क्या किसी प्रकार भी सत्य नहीं है ? अपेक्षा लगाकर देखलो, 
सत्य है। अपेक्षासे द्रव्यभेद, क्षेत्रभेद, कालभेद व भावभेद सवका समन्वय हो जाता है। 


गाया १६० ] [ १२७ 


मं उनका कारण नहीं हैँ, शरीरका उपादान कारण पुदुगल स्कंध है इसी प्रकार 

वचनका उपादान कारण पुद्गल स्कंध है, मसका भी उपादान कारण पुद्गल स्कंतर 

है सो मेरेमें कारणता नहीं है, वे सबके सव मुझ कारणके बिना, कारण होते है । 

कारण तो वे है और वे कारण बने रहते हैं, याने शरोर, बचन, मनके कारणभूत 

स्‍्कंघ कारण है पर मुझ कारणके छुपे -विना वे कारण बने रहते हैं। इसलिए मैं" 
उनके कारणपनेका पक्षपात भी छोड़ता हूँ । 


बहुतसे मिथ्याह॒प्टि जीव ऐसे पड़े हैं जो स्पष्ट कहते हैं कि यही मैं हूँ । शरीर 
मैं हूँ ऐसा नहीं कहते हैं । शरीर मैं हुँ ऐसा कहें तो इसमें भी भेदविज्ञानको बात 
कुछ घुसी है | घरीर है सो शरीर है, मैं हैँ सो मैं हैं। और फिर कह रहे हैं कि शरीर 
मै हूँ। इस प्रकार दो चीजें बताकर मैं पता कहना, यह मिथ्यात्वका गहस रंग नहीं 
है। मिथ्यात्वके श्राभयमें तो वहसे दो चीजें मालूम ही नहीं पड़ती । जैसे ज्ञानी #द्व॑ त 
में ठहरता है इसी प्रकार मिथ्याहप्टि भी अरह्व तमें ठहर जाता है । हाँ मिथ्याहप्टि 
का भ्रहत परतत्त्व वन गया । जैसे कोई नदीमें डूब रहा हैं और चिल्लाए तो उस 
समय बौसा साफ कहते हैं कि घबड़ाओो मत, यह मैं आया। इसी प्रकार इस घरीरमें 
भी भ्रद्वत बुद्धि हो जाय यह है मिथ्यात्व | वचन वमनकी भी श्रद्व तवुद्धि मित्यात्व है । 


मिथ्यात्वका हवितीय स्थान--भैया ) अब दूसरे मिथ्यात्वका स्थान कहते 
हैं। यहां मिथ्यात्वके ५ स्थान सब बताए है । दूसरा स्थान कह रहे हैं कि में इनका 
कारण नही हूँ। नही तो, थोड़ा पढ़ लिख जानेपर कहते है कि भैया शरीर मैं नहीं हूँ, 
मगर शरीरका कारण तो मैं हूँ यह मिथ्यात्वकी दूसरी सीढ़ी है। भरे, में तो शरीर 
का फारण भी नहीं हूँ। दरीरका कारण पुद्गल स्कंघ है । मैं मैं हें। शरीर पृदूगल 
स्कंध है । मैं इसका कारण नही हूँ यहा तो निर्मित्तनैमित्तिकभाव चल रहा है | वह चले । 
निमित्तन॑मित्तिक भाव चलनेके कारण कहीं कोई किसीका कर्म नहीं बन जाता । 
वर्ता कर्ममे तो यः परिणमति स कर्ता, यः परिणामों भवेत्त्‌ तत्क्म । जो परिणमता 
हैं इसको तो कहते है कर्ता श्रोर जो परिणमन होरहा है इसको कहते हैं कर्म । यदि 
परद्रव्योका कर्ता हूँ तो इसका अर्थ यह निकला कि में परद्वव्येंका जो परिणमन है 
उसका जो स्वभाव है वहीं मैं हूँ । मिथ्यात्ववी पहली स्टेज तो परमें निजकी अद्वौतबुद्धि 
होना है । वहां तो दो चीजोमें फर्क ही नहीं रहता है अगर मैं पर पदार्थीका कर्त्तापन 
श्रपनेमें माचता हूँ तो यहाँ भी दो नहीं रहे निमित्तनैमित्तकमें भिन्न-भिन्न पदार्थ हैं 
ओर थे भपनी-क्रपनी जगह परिणमित हैं। चिढ़ाने वाला लड़का दीस हाथ दूर खड़ा 
ओर जिसको चिड़ाया उसमें चिड़ानेवालेसे कुछ नहीं आया, पर चिढ़ गया। यहाँ 
निमित्तनमित्तक भाव है भौर देखलो फिर भी वे अन्य-अन्य पदार्थ हैं। 


संक्षेपमें मिथ्यात्वके दो स्वानोंब्त निपेघ-- न तो मैं शरीर हूँ, न वचन हूँ, 
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कालभेद व भावभेदका सम्न्वय--कालभेद जो कि इस सिद्धान्तमें मुख्य विवेचन 
का स्थान पाता है, कोई भी चीज दूसरे समयमें नहीं रहती । सो ठीक ही वात है । 
जिस समय जो द्॒व्यमें पर्याय होती है वह होनेवाली पर्याय भी दूसरे समयमें नहीं 
ठहरती है | इससे वह पर्यायी द्रव्य क्या मिट-नहीं गया ? हाँ मिट गया। भावभेदकी 
श्रपेक्षा देखनेपर पदार्थ स्वलक्षणमात्र हुए। हुआ क्या ! कि भेदभावसे वशेपिकॉको 
भांति जो कुछ भी विलक्षण असाधारण भाव हृष्टिमें आ्राया, इस हप्टिसे वस एतावन्मान्न 
पदार्थ हैं, ऐसा निर्णय करलो । जैन सिद्धान्तनें भी भावभेद माना है। पर उस 
भावभेदके माध्यमसे जो जाननस्वरूप, जाननभाव हृ्टिमें श्राता , है, वह तद्भावमात्र 
है, जाननभाव स्वयं पदार्थ नहीं बन गया बस यही हृ्ठिकोणका अंत्तर है । 

सभी दह् नोंकी वस्तुगतता--और भी श्रद्व॑तवादकी देखो, ब्रह्मवादको देखो, 
ईंदधरवादकों देखो, कोई सा भी दर्शन लो, वस्तुस्वरुपके बारेमें वे सब दर्शन 
किन्‍्हों न किन्‍्हीं अपेक्षाओंसे वस्तुके स्वरूपका प्रतिपादन करने वाले हैं, हां तो यहाँ यह 
प्रकरण चल रहा हैं कि पदार्थ जो कि गुशसमुदाबात्मक शक्तिहण हैं उन पदाणसे 
अगर हम ग्रुणोंकी निवृत्ति करना चाहें तो अशक्‍्य है। 


परमार्थमें व्यवहारका श्रभाव ८ सायामें व्यवहार अनावश्यक-- ये शरीर, वचन, 
मन तीनों पुद्गल द्रव्य हैं, किन्तु ये परमार्थतत: पुदुगल द्रव्य नहीं हैं, परमाथभूत अनेक 
प्रमाणुओंका विंडरूप पुद्गल द्वव्य है, जो परमार्थभूत पुदूगल द्रव्य हैं, उनमें तो किसी 
का व्यवहार ही नहीं चलता जैसे इस जीवमें जो परमार्थभूत आत्मतत्व है उसमें 
किसीका व्यवहार नहीं चलता । इसीप्रकार परमा्थभूत जो पुद्गल द्रव्य हैं उसमें भी 
किसीका व्यवहार नहीं चलता, न उससे भूख मिटेगी, न प्यास मिटेगी, न लेन देन होगा । 
कुछ नहीं होता । ये जितने व्यवहारमें आने वाले शरीर, वचन, मन है वे सब 
हूँ, परमार्थ नहीं हैं। परमार्थसे तो व्यवहार भी नहीं चलता | और अपरमार्थेसे व्यवहार 


करके लॉस क्या ? यह जीव परमार्थके स्वरूपको नहीं पहचाननेके कारण व्यवहारमें 
लगा रहता है। व्यावहारिक तत्वमें घुलमिल करके वया परमार्थका काम हो पकता है? 


नहीं, वरन्‌ व्यवहारका ही काम बनेगा ? व्यवहारात्मक अचेतनमें पड़नेवाला जीव 
भी व्यवहारजीब है । 

तन सन बचनके पारमाथिकताका अ्रभाव--ये शरीर, वचन, मन आ्रादि जिनके 
कारण विपदायें हैं, श्रहंकार है, शानानुभूतिसे हम दूर हैं, इन्हींको लक्ष्य करके 
हम मूर्ख बनकर संसारमें भ्रमण करके, जन्ममरणकी परम्परा बढ़ाते है । ये शरीर, वचन, 
मन परमार्थतः देखो कुछ भी चीज नहीं निकलते, मायारुप ही निकलते हैं, क्योंकि 
शरीर वचन मनके रझूपसे जो ये पुदुयल स्कन्ध बने हैं वे अनेक परमाणद्रव्योंगें एक 
पिंडरूप पर्यायके परिणुमन हैं। ये स्वयं वारतदिक नहों हैं। इनकी रद कुछ सत्ता नहीं 
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न मन हूँ क्योंकि इसके स्वरुपकों श्राधारभूत पुद्गल द्रव्य हैं।इसी तरह न मैं 
घरीरका कारण हूँ क्योंकि मुझ फारणफे विनाही ये खुदके कारण होते रहते है दसलिये 
उनके श्राघारपनेका पक्षपात छोड़” । 


तन मन वचनके फतुं त्वका विषेष--श्रव झौर श्रागे देखो कि में उनका कर्ता 
भी नहीं हूँ । शरीर, वचन, मन ये स्वयं हैं, सत्‌ हैं, उनके कारण अ्चेतन दरंध्य ही है 
वे मुभ कर्ताफे रिना किये गये होते हैं इसलिये में उनका कर्ता नहों हूँ। में इस तद्रिपयक 
पक्षपातकों छोट्ट' शोर गध्यरथ होऊो उन तीनोंफा में कर्ता नहीं हूँ । कर्ता उसे कहते हूं 
जो परिणामन करे | यः परिणति स फर्ता । दारीरत्प परिणमन में नहीं करता । मैं तो 
चैतन्यात्मक परिणमन फरता हूँ । बचन मनरुप परिणमन भी मैं नहीं करता । इस 
फारण में शरीरका, वचनका, मना कर्ता नहीं हूँ। 


फर्ताकर्मबुद्धिकि निम॒रणिमें निमित्तनमित्तक सम्बन्धका श्रतुदान--निमित्तन॑मित्तिक 
सम्बन्ध होनेके कारण भौर श्रागे बढ़कर जीवॉोंकों कर्तापनका म्रम लग गया है। 
पदार्थ तो सब स्वयं स्वयं सत्‌ हैं। फभी अ्रद्ुद्ध पदार्थ अपनी बोग्यता माफिक परका 
निमित्तमान्न पाकर स्वयं की कलास विकाररुप परिणमते रहते हैं । ऐसा ही यहाँ हो 
रहा है । यह में पर झाश्रयभूत पदार्थोकी श्रौर कुककर और निममित्तमूत कर्म ब्रिपाक 
पा नि्मित्त मात्र पाकर मैं श्रपने ही परिशमनसे विकाररूप परिणमन करता रहता हूँ। 
होता है, इसमें भी भ्रति सेदकी वात नही हैं । यह तो वस्तुव्यवस्था है, पर सेद तो इस 
बर्तका है कि अ्रपनेको परका कर्ता मान ले, या पर मुझे परिणमा देते हे ऐसा श्रागय 
हो जाय तो यह श्रज्ञानका आशय होना बड़े खेदकी बात है। यों तो अज्ञान मिठ जानेके 
बादभी कुछ काल तक निर्मत्तनैमित्तिक सग्वन्धवश विकार परिणमन चलता रहता है । 
यह तो बस्तुन्यवस्थामें वात पहुँचती है । निमित्तनं मित्तिक भावकी वात है। अपराध 
तो केवल परक कतुत्वके श्राशयसे और इसी कारण परके स्वामित्वके आरयसे हुप्ना 
करता है, परके कत्‌ त्वका भ्राशय न करें, ईमानदारीके साथ रहें तो जो रागादिक होते है 
उसके लिए भूल नहीं कही जा सकती । विकार तो वे है पर भूल नहीं हैं । 

पुदुगलमें भी निमित्तनेमित्तिकनावव्यवस्था--ऐसे पुद्गलमें नी परस्पर निमित्त 
नमित्तिक भाव होता रहता है । झग्निका सन्निघान पाकर पानी गर्म हो जाता है। 
सूर्यका सप्तिधान पाकर पदार्थ विकाशमय हो जाते हैँ। ऐसे यहाँ भी हो गया कि कर्म- 
विपाकका निमित्त पाकर रागद्वेश विकार हो गये । सब दुनियामें ऐसा चल रहा हे पर 
सेदकी वात तो यह है कि यह परका आश्रय करता चला जा रहा है, परका स्वामित्व 
मानतेका विकल्प करता जा रहा हे, यह इसका श्रपराध बनता चला जा रहा चारिवके 
उपदेशके सम्बन्धमें आत्मानुशासनमें एक लिखा है कि माचरंतु तपो घोर तप:बलेशास- 
हो भवान्‌ । चित्तसाध्यान्‌ कषायारीघ्व जयेद्यत्तज्ञता । 
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है। इससे हे भाई | इनकी चर्चा ही न करो क्योंकि ये मायारूप हैं, परमार नहीं हैं 
अनेक परमाणुओंसे मिलकर इनका जाल ग्रुथा हुआ है । 


मायाकी चर्चाकी व्ययंता--अरे ! माया चर्चाके योग्य भी नहीं होना चाहिये, 
उदाहरणाधर्थ जैसे बड़े पुरुषक़े वारेमें श्रगर कोई भूडो वात कह दे, लिख दे तो वे उन 
वातोंका निराकरण भी नहीं करते, क्योंकि निराकरणमें पड़ जानेका भ्रथं स्पष्ट यह 
है कि इन पुरुषोंने उसका कुछ महत्व श्राँका | वह महत्त्वके योग्य ही चर्चा नहीं है 
इसलिए निराकरणकी भी आवश्यकता नहीं होती । अतः जब ये शर-र, वचन, मन 
कुछ चीज नहीं हैं, मायारूप हैं, स्वयं कुछ सत्‌ नहीं है, तों फिर इनके बतानेकी भी 
जरूरत कया है ? इनके सम्बन्धमें इतना जाननेकी भी जरूरत क्या ? सो कहते हैं कि 
यद्यपि ये शरीर, वचन, मन, मायादरुप हैं, पिडपर्याय हैं तो भी श्रनेक परमाणु, 
द्रव्योंका जो अपना-अपना लक्षण है उस स्वरूपकों देखा जाय तो इस अ्रवस्था में भी 
अनेकपना है। ये सब अनेक हैं । ;ल्‍ | 

व्यजंतपर्यायकी एकरूपता--ऐसा होने पर भी कथंचित्‌ एक रूपसे ये श्रवभासित 
होते हैं । श्ौर देखही लो कि चोक़ीका एक खूंठ हिलाया तो सारी चौकी हिल गई। 
तो कर्थंचित्‌ु एकरूप होरहा है कि नहीं ? नहीं तो गरेहुओंके ढेरकी तरह हम हाथोंसे 
इसे उठा ही नहीं सकते ये तो बिखर जायेंगे | क्या इस चौकीको उठानेमें विखरती हुई 
किसीने देखा है ? इसी प्रकार शरीर, वचन, मन इनका श्राधारभृत पुद्गल द्रव्य भी 
बिखर हुये एक विंडकी पर्याय रूपसे नहीं होता । यदि पुद्गलकी पिंडपर्याय न हो तो 
शरीर, वचन; मन ये कुछ हो ही नहीं सकते । ये तो एकरूपसे अवभासित होरहे है। 
पर्याय ऐसा ही है, निषेध नहीं किया जा सकता है । 

व्यजंतपर्यायमें भी सबका एकत्व--फिर भी प्रज्ञावलसे देखों तो सब सर्वत्र भ्रपने- 
अपने स्वरूपास्तित्वकी नजरसे अपने-अपने स्वरूपमात्र हैं। द्रव्यसमूहात्मक ये सव स्कन्ध 
मायारूप हैं । इन सबके अ्रन्दर जो एक-एक यूनिट अपना-म्रपना एकत्व लिए हुए सत्‌ 
है वही परमार्थ है । तो श्रव जितने ये शरीर दिखते हैं, जितने मनुष्य दिखते हैं, ' 
भले ही कोई धनी हो गया, कोई पंडित हो गया, कोई कुछ हो गया, हो गये हैं पर 
वहाँ कुछ भी नहीं हो गया है, सब मायारूप हैं । वहाँ परमार्य॑म्रततत्तका तिरोभात्र 
हो गया है, अभाव नहीं हुआ । स्कंघकी सकलमें भी जो परमार्थमृत पुदुगल्रव्य हैं 
उनका तिरोभाव हुआ याने उनका जो निजका कुछ काम है , वह भी नहीं हो पाता । 

स्वभावका तिरोभाव ही बन्धन--एक परमाणू एक समयमें १४ राजूतक गति. 
कर लेता है ।-अव उसकी यह गतिकला इस स्कंधमें फेंसे हुए परमाणुके अन्दर व्यक्त 
हो सकती है, क्या ? भले ही इस स्कंधमें स्वरूपास्तित्व सब परमाशुओंका न्यारा-न्यारा हैं,. 
पर कुछ न्‍्यारापनका चमत्कार भी तो दिखा देवें ! नहीं दिखा सकते हैं, क्योंकि वे भ्रभी 


रे 
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साधु जनो ! तुम अगर घोर तप नहीं - कर सकते हो तो मत करो, क्‍योंकि 
श्राप तपस्याके क्लेशोंको नहीं सह सकते । श्राप. कोमल हो, सुकुमार हो, पर केवल 
विचारों के द्वारा ही जब कपायशन्र्‌ जीते जा सकते है, सो विचारवलसे, ह्ञानबलसे, 
अगर तुम कषायोंको नहीं जीतते हो तो यह तुम्हारी वेवकूफी हुई | तप नहीं किया 
जा सकता है, मत करो ; पर कषाय तो केवल एक ज्ञानबलसे ही जीते जा सकते हैं, 
तो इतना भी यदि नहीं कर सकते हो तो यह तुम्हारी भ्रज्ञानता है। इसी तरह यदि 
रागद्वेप तुमसे नहीं मिटते हैं तो न मिटने दो, मगर रागह प परिणति रूपही मैं हूँ, यही 
सब कुछ मैं हूँ, इससे भिन्न ज्ञानमात्र मैं आात्मतत्त्व हूँ ऐसा यदि ज्ञानवलसे 
निर्णय न कर सके तो यह तुम्हारी वेबकूफी है, यह महामोह है । 

कल्यारामार्ग स्वयं-- भैया ! संसारफे संकटोंसे निकलनेका कितना सुग» मार्ग 
है। और, सबसे महान पुरुषार्थ, महान संयम, महात तप यही है जो सबसे निराला 
चैतन्यमात्र स्वरूप जानकर उस चैतन्यस्वरूपको ही तकें, उस निज ज्ञायक भावमें ही 
तपें । यही एक उत्कृष्ट पुरुषार्थ है । तो इतनी बात निर्णायकी यदि नहीं की जा सकती 
है तो यह बड़े खेदकी बात है । 

करत त्वकी व्याख्या व परकतृ त्वका निषेध--मैं शरीरका, वचनका, मनका 
कर्ता नहीं हूँ, क्योंकि यह मुझ कर्ताफे बिना भी क्रियमाण होरहा है, चलरहा है। 
यद्यपि इस वचनके बलके प्रसंगमें आत्मामें भी कुछ उद्योग चलरहा है, केवल चल 

रहा है, ज्ञान, इच्छा और योग; जिसे लोक भाषामें कहते हैं ज्ञान, चिर्कार्पा 

और प्रयत्न । ज॑से कुम्हार घड़ा बनाता है तो तीन बातें गुजरती हैं--कुम्हारके ज्ञान 
होना चाहिये, घिकीर्पा होना चाहिये श्रथांत्‌ घड़ा बनानेकी इच्छा होना चाहिये और 
उसके अनुरूप परिणमन होना चाहिये । तो इस प्रकार घड़ा बना लेता है, इसी प्रकार 
इस आत्मामें तर॒विषयक ज्ञान हो, इच्छा हो और योग हो तो उसका निमित्त पाकर 
पुदूगलमे शरीरदप, वचनरझूप ये परिणमन होसहे हैं। तो इस प्रसंगमें श्रात्मा भी कुछ 
काम कररहा है, मगर वह अपना ही काम कररहा है। वाह्य पदार्थोमें परिण॒मन 
नहीं कररहा है । मुझ कर्ताके बिना ही वह सब किया जारहा है। इस कारण उनका 
मैं कर्ता नहीं हूँ। 

श्रात्माके कारयितृत्वका समर्थंनरूप प्रशन--मैं उनका कराने वाला भी नहीं हूँ 
इसकी बड़ी सुन्दर व्याख्या पूज्य अमृत- न्द्रजीसूरिने की है। लोग यह सोच सकते है 
कि हम करनेवाले तो नहीं हैं, क्योंकि पर पद/र्थोके करनेसे कोई पर पदार्थ नहीं 
परिण॒मा, मगर कराने वाला कोई नदों है यह कंसे कहा जारहा है ? कराने वाला तो 
उस ' क्वियारूप नहीं परिणुमा करता । कराना तो उसे कहते है कि खुद तन करे और 
बातें बताये जिससे कि दूसरे लोग करें। तो उस शरीरका करानेवाला कोई नहीं है 
यह मत कहो । करानेमें तो परिणमनकी बात नहीं आती कि भाई हम उस पदार्थरूप 
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बंधनवद्ध हैं, एक पर्यायरूपका जो परिरमन हैः उसको फर्ल यह. भोग: रहो 
- द्रव्यमें भी देसो | ज्ञायक.स्वेभाव:भात्मतत्त्वः भपने स्वरृपमें सुरक्षित! है; स्ंवभावमय: है: 
«नर्येह मात्र. युक्ति और जनेकेः द्वारा जांन॑नेमें:आरहा।है:व॑. किल्तु इस दाम जो अंसमर्ि 
जातीय' द्रव्यपर्याव बैतः गयी “है इस “असमानजातीय-द्वव्यपर्योयमें/वया यह शोयके 
स्वभाव अपना कछ चमत्कार व्यक्त कर पारहा है ?:इस:ज्ञायकस्व॒भावेकां:चमत्कार:तो. 
वीतराग प्रभमें देखिये । तो यह जो-द्रव्यपर्याय' होरहा: है, यह द्रव्यपर्याग्न श्रनेक-पदार्थकि 

* , एकरूपसे श्रवभारित “हो रहा है। और, इसी-कारण यह-दार्थ:इन जीवोंकी ,मेमताका 
झ्राश्रयभूत घन जाता है ५ कील: ' | 
द्रव्य द्रव्यका::तिभित्त लहीं--कोई द्रव्य - किसी द्वव्यका;नि्मित्त महीं होता; 

कोई परमार्थवस्तु किसी परमार्थवस्तुका-निमित्त नहीं होता है।. :मायाजाल ही, माया: 
जॉलकंा<तनिमित्त होता है-। परसार्थ,,परमार्थका. निमित्त-नहीं है और जिनकी परमार्थस्वरुप' 

में. रुचिं:है, हष्टि है.वे-जीव यद्यपि पर्यायसे- बंधनरूप पर्यायमें हैं, ,बद् पर्यायमें हैं किर्तु 
भ्रवद्धका/ जो रूप है- वह रूप इसके-उप्योगमें बद्धसे हटकर अवद्ध बन हया. है । .परमार्थ 
हष्टिकी निगाह बडी पनी है, यह बद्धमें भी भ्रवद्धको देख लेती है, ।,.:८. ... .., ..:. 

“77 ॥०एशचिके प्रतिकूल सष्टिका अमाव--वद्धकी रुचि करके हम श्रवद्ध होना चाहें 
:तो नहीं हो सकेते हैं। घतकी: रुचि करके हम ज्ञानी, होना ज्राहें- तो नहीं. वन सकते हैं 
झौर/ज्ञानस्वरूपकी रुचि करके हम घनी बनना चाहें तो नहीं हो सकते हैं:यदि हो जायें 
तो भइया, शानस्वरूपकी रुचिके साथ लगा हुआ जाँ शेष राग. है” येहूँ धंनिकावस्था 
उस रागका ही फले है। जैसे बड़े ऊंचे अफसरोंकें पास रहने वाला चंपरासी भी लोगों 
के लिए बड़ा वन जोता है, लोग उस चपरासीका भी आदर करते .हैं । न करें तो 
काम बिगड़ जाय, इसी प्रकार इस ज्ञानमात्र प्रभुके निकट शेष रहने वाला जो राम हैं। 
उंस:रागका- भी इतता बड़ा महत्त्व है कि जिसपर दुनिया न्योछावर होती है; हो रही है 
' भैया राजां महाराजा इन्द्रादिके पद उस रागके प्रतोपकां ही फंल हैं। जानकी: रचिसें 
"तो मुक्तिका काम बनता है, उसका फल संसार हो ही नहीं सकता अतः - ये सब बरद्ध 
पदार्थ, हैं।. इन बद्ध पदार्थोकी रुचिसे तो चद्धता ही हाथे आयगी । कक 
' : ब्रंद्में भी प्रचद्धता देखो--इसलिए भैया, जिस जगह वेंधे हैं उस जंगहसे' भीं 
उछल कर. उपयोग द्वारा, श्रर्थात्‌ बद्धंपरिस्थितियोंमें भी निजस्वरूपास्तित्वके' -शानपूरवंक, 
परिणतियोंकों उपेक्षित: करके मानो ऐसा मैं: हुँ ही नहीं, इस प्रकारकी -व्ृत्तिसे: बढ़कर 
यदि अंव््ध, अस्पृष्ट; अन्य; भ्रविशेष. और असंयुक्त निज ज्ञायकंस्वभावकी प्रतीर्ति हो सके 
दृष्टि हो;सके तो हमने अपने आनन्दके लिए, सर्वस्व॒ पा लिया. किन्तु भानुन्द्रविभतिके 
अभावमें, जड़विभूतियाँ, प्रौर ये स्वप्तंसामग्री कितनी भी प्राप्त हो जाय, पर यदि अपने 
 प्रभुका शरण: नहीं पाया, उसको क्षत्रछ्चाया नहीं मिली तो फिर अपना. ईसे संसारमें 
ना. ही: भटकना बनी रहेगा। / है 7 ४, ६ ३०.६ पा नये 
£: धनिर्शोत्रकार्यकी रुचि उपादेय--+सर्व भाई यह ही आाहते हैं. कि मेरा कोस सदी डो 
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नहीं परिणमें, तो हम करानेवाले कैसे कहलायेगे ? करानेवाला ऐसा होता ही है कि 
उस क्रियारूप तो न परिणमे, किन्तु वाहर ही रहकर करा दें। तो उस शरीरका. 
मनका, वचनका करानेवाला मैं कैसे नहीं ? हर 


, श्रात्माके कारयित्‌ त्वके निषेधके हृष्टान्त--उत्तर--भैया, न्यायशास्त्रमें करा: 
वालेकीव्याख्याकी है-क्नियाप्रयोजकत्वं हि कारकत्वं, करानेवाला वह होता है जो क्रियाक 
प्रयोजक हो । जैसे श्राभूषण बनवाया, श्राभूषण कराया तो उस आ्राभूषणका प्रयोजर 
जिसे मिलेगा उसे कहते हैं करानेवाला | एक घड़ा बनवाया, मुकुट बनवाया । प्र 
मुकुट बनानेका प्रयोजन जिसे मिले, अथात्‌ जो उस मुकुट आादिसे मौज लूटे, उसे करार 
बाला कहते है । क्रियाका प्रयोजन जिसे मिले वह करानेवाला कहलाता है। आपने 
साड़ी बनवाई तो उस साड़ीका प्रयोजन आपको मिन्नेया, मुनाफा आपको मिलेगा ते 
आप करानेवाले कहलायेंगे 


पदार्थके परिश्यमनका वास्तविक प्रयोजन--अ्रव यहाँ वारत्तविक बात सोचो कि 
क्रियाका प्रयोजन मिलता किसे है ? किसी भी पदार्थमें जो परिणमन होता है उसका 
प्रयोजन क्‍या है ? उस परिणमनका फल कया है ? परमारथसे परिशमनका प्रग्रोजन उप 
पदार्थकी सत्ता बनाये रहना है, और इससे आगे प्रयोजन नहीं है। यदि पदार्थ व 
परिणमे तो उसका सत्त्व नहीं रह सकता । सो परिशमनका प्रयोजन इतना ही है कि 
उसका श्रस्तित्व बना रहे । इससे आगे पदार्थोकी परिणतिका प्रयोजन ढूँढ़ों जहाँ, वही 
प्राकुलताकी बात होने लगती है । कोई चीज है किस ही रूप परिणमन कर रही हो उसके 
परिणमनका प्रयोजन है श्रस्तित्वकी रक्षा | तो सारी चीजें परिणम रहीं तो उनके 
गरिणमनका प्रयोजन क्या हुआ ? फल क्या हुआ यही कि उन द्रव्योंकी सत्ता रह जाये। 
किसी प्रकारका भी परिणमन हो, उसका फल है सत्ताका बना रहना। वचन और 
मनकी भी जो परिणति है उनका भी प्रयोजन उनके स्वरूपका आधारभूत जो अचेतन 
द्रव्य है उसकी सत्ता कायम रहना । यह उनका प्रयोजन है । 


झ्रात्माके परकारयित्‌त्वका खत्त्डन--जब मैं शरीरका प्रयोजक नहीं हूँ तो कराने 
वाला कैसे हुआ ? और वचनका करानेवाला तथा मनका करानेवाला कैसे मैं हुमा ! 
जीव भी जो जिस रूप परिरामरहा है उसके परिणमनका फल है. कि उस जीवकी 
सत्ता बनी रहे । जीवमें एक वात और विशेष होती है अ्रचेतन द्रव्यकी 
अपेक्षा, क्योंकि इसमें आनन्द नामक गुर है? सो यह आनन्द ग्रुरारूप भी परिणम रहाँ 
है । भ्रावन्द तो भैया सबको इष्ट है। निराकुलतामें रहना इसकी एक परम सुद्धर 
.स्थिति है। तो श्ानन्द गुणके पर्यायका भी अनुभव जीवको होता है। तो एक प्रयोजन 
यह और जीवोंका झा गया कि निराकुलता होना । दो प्रयोजन झा गये | द्वव्यत्वके नाते 
सत्ता वनी रहे और चेतनाके नाते आनन्द चाहिए | इसके दो प्रयोजन हो गये। सो पर 
जीव जो कुछ करते है उनके परिरसामनका प्रयोजन उनमें ही समाप्त है । दूसरे जीव॑र्क 
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जिसने श्रपनाणजों काम मानों है उसको उसमें ऐसी रुचि है कि भेरा काम बने । 
पर इतना तो निर्णय करलो कि वास्तविक मेरा काम है क्या ? जो वास्तविक काम हो, 
सारभूत काम हो, सदा आनन्द देते बाला काम हो उम्त कामकी अवद्य झुचि होनी 
भाहिए । वह काम है निराकुलताकी प्राप्ति! निराकुलता मिलती है निराकुलज्ञानस्वभाव 
फा श्रालम्बन लेनेसे । इसके लिए सब कुछ भूल जागो | 

जुआरी जग--यह सब जुम्रार्यों जैसा प्रकरण है। जिस प्रकार जुआरियोंके 
बीचमें यदि कोई सेलनेयाला जुश्लारी श्राजाय त्तो जुग्रारी उसे फिर उठने नहीं देते 
“बस श्तना ही दम था” श्रादिकितनी ही बाद कहते हैं उसे न उठनेकी। श्रौर, उत्ते उठने 
नहीं देते हैं। उसे बैठना ही पढ़ता है । इसी तरह इस लोकव्यवहारमें बैठकर प्राणी 
लोकव्यवहारसे उठता नहीं है श्लौर न लोक व्यवहार उसे श्रनेक युक्तियोंसि उठने देता 
है । हम इस लोकसे परे नहीं हो सकते । पर आरात्मन्‌ ! श्रपनी दया इस ही में है कि तू 
अपने स्वभात्की हष्टि हारा लोकव्यवहारसे उठ। इस, परसमूहक्े बीच तुओ उनसे 
कुछ लाभ नहीं होगा। तेरा तू, तू ही है, तुकमें परद्रव्यपना है ही नहीं फिर परद्वव्यसे 
तुभमें कुछ श्रा कैसे सकता है ? 

श्रव इस बातकी सिद्धि करते हैं कि श्रात्मामें परद्रव्यपना नहों है, भौर पर 
द्रव्यका कतपिना भी नहीं है। भ्र्शानु नतो यह भात्मा परद्रव्यरूप है और न यह 
श्ात्मा परद्रव्यका कर्ता है, इसको सिद्ध करते हैं । 

खाहूं पोग्गलमइश्रो रए ते मया पोग्गला कया पिण्डं । 
तम्हा हि णा देहो:हूं कत्ता वा तत्स देहस्स ॥ १६२ ॥ 

नतो मैं पुद्गलमय हूँ और न वे पुरुमल मेरे द्वारा विडडुप किए गए हैं, 
इस कारण न मैं देह हूँ श्रीर न देहका कर्ता हू | 

सन ये वचन शार्ौरमें ही मरित--इस प्रकरणमें जो शरीरकी चर्चा की जा 
रही है इसमें ही मन श्रौर वचन गर्भित हैं| वैस्ते तो शरीरमें मन भी झ्रागया, वचन भी 
श्रागय”, पर क्रियामें ये तीनों कहे जाते हैं--शरीर, वचन और मन । दरीरकी क्रियामें 
चीजको ग्रहण करना, पकड़ना, छूना, उठाना, घरना यह चलता है भौर वचनकी क्रिया 
इस शरीरके भ्रद्भोपाज़की क्रियासे कुछ भिन्न मातूम होती है, श्रौर मनका कार्य चिंतन 
करना, विचार होना यह दोनों शरीर वचनसे कुछ प्रथत्‌ मादुम होतें है, फिर भी 
तीनोंका मूल अ्रधिष्ठान घरीर ही है इस कारण तीनों एक साथ कहे गये हैं। पर शरीरमे 
ही शरीर गर्भित है, वह पिडरूपसे ही श्रलग चीज नहीं है, भौर द्रव्यवचन हैं वे भी इस 
शरीरसे बिल्कुल श्रलग चीज नहीं हैं । यश्यपि वचन शरीरसे भिन्न भाषावर्गंशात्रो 
का परिशमन है फिरभी जो भाषावर्गंणायें वचनझुप परिरत होते हैं वे शरीरके मुख, कं 
जिद्ठा श्रादिके सम्बन्धसे होते हैं इस कारण मत श्रौर वचन भी उस दरीरके अन्दर 
आ्राते हैं। तो शरीश्की वात कह देमेसे शरीर, मन, बचन, तीनोंकी बात झा जाती हैं । 
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प्रिणमनका प्रयोजन मुभमें नहीं श्रा सकता । वे भ्रपनी सत्तासे हैं और अपने श्रानन्दकों 
भोगते हैं, तो पर पदार्थोके परिणमनका प्रयोजन उन ही में है। वे ही प्रयोजक हैं । 
इस कोरण शरीर, वचन, मन आदिका करानेवाला अचेतन द्रव्य है । उनका प्रयोजक 
भी मैं नहीं हूँ । इस कारण इनके करनेके प्रयोजकृपनेके पक्षपातको छोड़ता हुआ 
मैं मध्यस्थ होता हूँ । 


असका गहरा रंग-- भैया, यह कलुषता, यह मलिनमयता जीवोंमें विरुद्ध वाता- 
वरणको चिपटाये हुये है इसमें रंग जमाये हुए है। जैसे पानीमें रंग घोल देते हैं तो पानीमें सारा 
रंग रग-रगमें, बिन्द-विन्दुमें समाया हुआ रहता है और यह देखते हैं कि यह जल सारा 
लाल ही लाल होरहा है । उससे भी ज्यादा इस कलुपतामें रंग चढ़ा हुआ है । उस 
पानीमें रंग घोल दिया तो वहाँ भी पानीम पानी है और रंगमें रंग है । पानीको रंग- 
रूप नहीं किया गया । सूक्ष्मदष्टिसि देखो तो पानीके नीचे रंग जम जाता है जबकि ५-६ 
घटे तक वैसा ही पानी भरा रहता है । न पानीमें रंग मिला, न रंगमें पानी मिला। 
पर यह जो कलुषता है, अज्ञान है, भ्रम है वह आत्माके सारे प्रदेशोमें रंग गया है । 

विजयका उपाय ज्ञानवल--ऐसी भयंकर स्थितिमे ज्ञानवलसे ही विजय संभव 
है। यदि हम यह समझ सकते हैं कि ये कलुपतायें, ये रागादिक विकार मेरे प्रदेशमें 
इस तरह घुल मिल गये हैं फिर भी मेरे स्वभावरूप नहीं हैं, स्वभावसे ये प्रथक्‌ हैं तो 
ज्ञानवलसे, युक्तिवलसे जो जानकारी रहती है उस जानकारीसे हमारी विजय है। संसार 
को नष्ट करने वाला, संसारकों उखाड़ने वाला सर्वप्रथम महान्‌ उद्यम है, तो यह भेद- 
विज्ञानका प्रताप ही है। जितने सिद्ध हुए वे भेदविज्ञानके प्रतापसे ही हुए हैं । 

भेदविज्ञानके श्रभाव व सदुभावका प्रताप--भैया ! जबतक भेदविज्ञान नहीं है 
तब तक संसारमें रलना ही वना रहता है । मरे, फिर जन्म लिया, भरे फिर जन्म 
लिया, यहां विनाशीक इस भावमें जो कुछ देख्ता है, जो कुछ पाता है उसमें हं यह 
मोही जीव रम जाता है| रमने लायक इस जगतमें कुछ नहीं है कोई भी पर पदार्थ हों 
विद्वासके लायक नहीं है । विश्वासके लायक तो यों नहीं है कि वे सब पर पदाथ 
हैं । क्या मेरे मान लेने से वे सदा मेरे निकट बने रहेंगे ? मेरे चाहनेसे क्या परका 
परिणमन मेरे माफिक बन जायेगा ? कभो नहीं | इसी कारण ये पर पदार्थ विश्वासके 
योग्य नहीं हैं । कहाँ तो हम घनको चाह रहे हैं, कहाँ यह धन प्रकृत्या हमसे विदा है व 
हो रहा है । कहाँ तो हंम परिवारके लोगोंको , पुत्रादिकको ऐसा चाहते हैं कि हमारे 
अनुकूल परिणमन हो पर वे भ्रपने ही अनुकूल परिणम रहे हैं। मेरे अनुकूल परिणमन , 
हो तो भी वे श्रपने स्वरूपके प्रयोजनसे उस प्रकार परिणम रहै हैं वे भेरे प्रयोजनसे 
नहीं परिणमते है | ऐसे पृथक्‌ भिन्न-भिन्न पदार्थ ज्ञात हों तो जो एक संधि लग गई है 
उपयोगविश्षेषक्ते माध्यमसे वहाँ भेदविज्ञानकी छेनी बड़ी हृढ़तासे यदि पटक दी जाय 
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श्रीर एकदम पृथाए-परथक रवतन्वनवतन्ध सब बुद्ध स्थरुप भर्म कलक जाय तो यह 
पुस्पा्स बड़ा महान एृश्पाथं है। इस ही पुसुषार्भक द्वारा हम संसारके संकटोंको सदा 
के छिये दूर कर समसे है | 

आत्मफे परवें प्रनुमोदफत्यफा निषेष-मभंग्रा, यथार्थ स्वरूप निहारो तो, 
में तन, मन, संननका कारसश भी नहीं हूँ; तत , मन , यचनका कर्ता भी नहीं हूं 
और तग, मन, वचसेषत गदानेयाला भी नहों है। करने करानेकी बात तो दूर रहे, 
मई उनयी झमुभोदवा कद संम्रे बाला भी नहीं है । थे पदों रवतन्प्र हैं। इनके 
करने दासे थे हा प्रचेतन व्य्य है । उन प्रचेतन द्रब्येका मैं अनुमोदक नहीं हैँ । उद्का में 
प्रनुशाता गहों है पयोकि अनुमोदक शाम फिसका है ? यह काम भला है, 
इत्यायारक रुपसे शान परिशमन दनाना , इसको बद्धते हैं अनुमोदत ॥ ' 
प्रदुगोष्न एक परिरुति है । मट्ट परिगात्ि उस जीवफी है जो प्रुमोदना कररहा है। 
जिन परदयंकि सम्बस में प्रमुमोदना की जारही है , उन परदार्थोका मह में कुछ नहीं 
लग्ता । ये सब निम्त हैं । यस्तुतः गह प्रात्मा पभ्पने श्रामफ्र भावोंका ही अनुमोदक 
होता है, मिन्‍्हीं पर परदार्थोदा भ्नुमोदक नहा हो सकता । जो विकल्प अपने झापमें ग्राये 
उन घिगल्पोक्ी अनुमोदगा यहा ध्ल बाष्टपदा्ोंगें नहीं फर सकते हैं । इस काथ्ण मैं 
तन, मन, बसलनका अनुमोदक भी नहीं हूँ । ये सबके सब, उनके कर्स त्वकी भ्रनुमोदना 
मिये बिना हो, उनवा अनुमोदफ चने घिना हो ये सब पदार्थ किये जारहे हैँ । में परकी 
अनुमोदना * नहीं कर सकता हूँ फरमंफी दात तो बहुत दूर है ! 

शात त्वकफा भी भ्रयोग स्वयंपर--मैं कभी पर पदार्थोक्ों जान भी नहीं सकता । 
पर पदार्धकि बारेमें यहीं वं८-चैठे प्रपने हो प्रदेशों रहते-रह ते, भपने हो स्वस्पास्त्त्व 
में वतंते हुए मैने जो अपने ज्ञात गरुझका परिणशशन किया है उसको हम दूसरोंकों 
बताना चाएँ फि मैने कया किया, वसा परिणमन किया ? तो भेरे दतानंका उपाय यह 
ही है कि हमने इसे जाना, वेंचवो जाना, घड़ीको जाना, ऐसा बताते चले ब्ह सब लोगोंको 
बतानेका उपाय हैं। तो अपने आपसे भिन्न पदार्थकों सीधा में जान कैसे सकता ? 
सो भैया, अपनेसे भिन्न पर पदार्थोके ज्ञाता भी हम नहीं हैं, ज्ञाता हैं तो अपने झापके 
जाता हैं। 

यह भ्रपोहफ भी परका नहीं--श्रच्छा, धौर देसो--हुम पर पदार्थोके त्यागी 
भी नहीं हैं। हम त्यागी हैं तो अपने श्रापऊे हैं । पर पदार्थोके सम्बन्धर्में विकल्प न रहें 
ध्लौर हम उनके सम्बन्धसे श्रलग हो जायें इसीके माने तो त्याग है। यह अमूर्त आत्मा 
श्राकाणवत्‌ निर्लेप, शानमात्र इन बाद्य पदा्थोकों छूता तक नहीं है, ग्रहरा तो कर ही 
नहीं सकता । जिम चीजों हम ग्रहण, नहीं कर सकते उसके त्यागकी बात ही 
हम यया कहें ? जैसे हम श्रापको कहने लगे कि श्राप बड़े अच्छे हैं, श्राप कैदसे छूट 
श्राये हो तो श्राप श्रच्छा तो नहीं मानोगे | हम तो आपकी प्रशंसा करते हैं कि झाप 
कदम मुक्त हैं, तो भी भापको ब्रुरा लगरहा है। क्‍यों दुरा लगरहा है? इसलिए 
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धार विचारमें श्राती होंगी कि अ्रमुफ घीजका मेल होनेरो देखों श्रमुक चीजपर कितना 
बढ़ा प्रभाव पड़ा ? हाईड्रोजन शौर श्रायसीजन गंसोंके] मिलनेसे पानी वन गया। देसों 
कितने गजबका प्रभाव पष्टा ! इस व्यवह्ारटप्टिसि हम जल्यें देख डालते हैं कि इन 
चीजोंका सम्बन्ध होनेरो अ्मुफ चीजपर गहरा प्रभाव पड़ा । पर इस निगाहसे करों 
नहीं देखते कि अ्मुक पदार्थने इस चीजका साश्निध्य पाकर प्रपने प्रापमें अपनी स्वतंत्र- 
दक्तिसे देसो कैसी गजबकी परिणशति बना डाली है। परिणति वह एक है, पर देखने 
फी हृष्टियाँ दो हैं--एक श्राश्नय भत, दूरी स्वरूपात्तित्वत्प श्रर्थात्‌ सत्‌में रहने वाली 
बातका वर्शान भ्रधिक हो, इस दृष्टिस श्रगर विवेचन किया जाय तो यही कहना होगा 
कि देखो पानीमें भी कैत्ती कला है कि बह श्रागका साप्निख्य पाकर. कसी अपनेमें संतप्त- 
ताकी परिणति बना डालता है! यह है एक सत्यपद्ध तिका विवेचन 
सत्यका प्र्य--सत्यका यहाँ यह प्रथ॑ करना है कि सति भवम्‌ सत्यम्‌ । सत्‌ पदार्यों 
में जो होता है उसे सत्य कहते है । निमित्तन॑मित्तिक सम्बन्ध है पर सत्‌ नहों है, इसका 
श्रध॑ यह है कि सच है। हिन्दीका शब्द सच है। निमित्तनैमित्तिक सम्बन्ध सच तो है 
पर सत्य नरीं है | सच तो यों है कि बराबर देसा जो जारहा है। इस निम्मित्त उपादानका 
प्रन्वयव्यतिरेफ है इसे भूठ नहीं फहा जा सकता मगर सत्य नहीं है, सत्यका ग्रथ॑ है किसी 
सत्‌ पदार्थमें ही होने वाली परिणति । सम्बन्ध व संयोग द्विप्ठ होता है यानी दोमें स्थित 
होने वाला होता है। पर यह सम्बन्ध उन दोमें कुछ परिणति वाली चीज है कया ? कुछ 
दीं! परिणति वाली चीज है ही नहीं । दो पदार्थोक्ों श्रपने-प्रपने संत॒स्वरूपमे प्रथकू- 
प्रथक रहते हुए किसी स्थितिमें, किसी क्षेत्रमें, किसी पद्धतिमें उन दोनोंके रहजानेका नाम 
सम्बन्ध है । सम्बन्ध होनेके कारण उनके अपने सतोमे कोई सम्बन्धनामक परिशति 
होती हो ऐसा नहीं है । किसी एक सत्‌में होने वाली बातकों सत्य कहते हैँ। ज॑ बम 
रागद्वेप होना यह सत्य है वयोंकि जीवनामक सत्‌में रागद्वेप परिणमन हुये इतालयें 
सतमे होने वाली बातको सत्य कहते हैं । 
श्रश्नव झौर प्र वसत्य--भैया, रागद्वोप परिणति सत्य तो है, किन्तु यह 
सत्य ग्रभ्ू वसत्य है, भ्रूव सत्य नहीं है । धर वसत्य वह होता है जो सतमें सहज है जो 
ग्रनादिसे श्रनम्तकालतक एकस्वरूपमें है । घटाबढ़ीके बिना जो वात हो वह सत्य, भर्वे 
सत्य है , किन्तु सतृका अ्रध्नू वरूप परिणमन, जो कि विनष्ड हो जायगा, वह भले 
सत्य है। श्रश्नूव सत्य भी दो प्रकारके होते हैं, एक वैभाविक श्रश्नूव सत्य और 
एक स्वाभाविक अन्नुव सत्य । वंभाविक अ्रश्नू व सत्य तो है रागद्रेष विषय कपायके 
भाव और स्वाभाविक अपन व सत्य है केवल ज्ञान परिण॒मन, सत्यानन्द परिणमन , ये 
स्वभाचिक अध्नूव सत्य हैं क्योंकि ये निमित्तके बिना होते हैं , केवल अपने आपके 
द्रव्ण्त्व गुणके कारण होते हैं । इसलिए केवलज्ञान श्रादिक स्वाभाविक अध्नुव सत्म 
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हैं । और, चूंकि ये सव परिणमन हैं और परिणमन एक-एक समयमें होते हैं, दूसरे 
समयमें नहीं रहतो , इसलिए ये अश्रश्नूव हैं श्ौर इस सत्‌ आ्रात्मामें होते हैं इस कारण ये 
सत्य हैं | तो केवलज्ञान, सत्यानन्द ये सब श्रश्नव सत्य हैं । श्र॒वसत्यतो केवल 
अनादि ग्रनन्त अ्रहेतुक असाधारण चैतन्य स्वभाव है, वयोंकि यह स्वभाव भ्रनादि 
अनन्त है अ्रहेतुक 


शरीरादिको सत्य कहना प्रकट सिथ्याचाद--तब भैया ! जहाँ केवलज्ञानतक भी 
प्रध्व सत्य है, वहाँ फिर परद्रव्यकी बात लपेटना कि मै शरीर हूँ, में बचन हूँ, 
मन हूँ, मैं इसका कर्ता हूँ, में इसका कारण हूँ, ये ध्रव सत्यके श्रंशको भी पा सकते हैं 
क्या ? ये सव असत्य हैं। उसके सतमें होने वाले नहीं हैं । मैं तो श्रपुदगलमय हूँ। इस 
लोकके बीच रहते हुए भी मैं सबसे प्रत्यन्त अ्रदूता हूँ। आकाशमें और मेरेमें अन्तर है 
तो एक अ्रसाधारण चैतन्यस्वभाव का है, नहीं तो भ्रन्तर ही क्‍या है ? जैसा श्रमृत्त 
शोकाश द्रव्य है वसा ही यह मैं आत्मा हूँ, अमूतं हैँ, आकाश एक अ्रचेतव पदार्थ है, 
यह में एक चेतन पदार्थ हूँ। 

चतन्य श्ुद्भधार या अभिशाप--यह चैतन्यस्वर्प इस आत्माका महत्त्व बढाने 
के लिए, प्रतिप्ठा बढ़ानेके लिए, श्रद्भार बढ़ानेके लिए होना चाहिए, लेकिन खेदकी 
बात है कि यह चेतनता मेरे लिए वर्तमानमें अभिशाप बनी हुई है। कल्पना करो कि 
मुभमें यदि चेतना न होती शरीर मैं इस पुदूगलकी तरह, श्राकाशकी तरह बना रहता तो 
श्राकुलताएँ तो न होतीं । जो मेरा स्वरूप तीन लोकके अ्रधिपतित्वकी शोभाके लिए है उस 
स्वरूपरत्नको हम एक श्रपराध जैसा कारण बना रहे हैं । यह मैंने कसूर किया 
चेतन बना | चेतनता कसूरमें शामिल होने लगी | यह अपने लिए एक लज्जाकी बात 
है । मैं तो पुदूगनलमय नहीं हूँ । जिन पुदुगलोंसे एकत्व बनाकर एकसम्बन्धता करके 
हम संविलप्ट होते हैं वे समस्त पृदूगल मैं नहीं हूँ। मेरे पुदूगलात्मक शरीरपना नहीं 
है। भेदविज्ञानके अ्रम्याससे जब पुदुगल और अ््माके निज-निज लक्षणका पूरां 
निश्चय रहता है तो और कुछ अभ्यास वढ़ानेपर श्रम्याप्तके बलपर ये प्रकट दोनों 
तत्व अलग-प्रलग प्रतीत होने लगते हैं | 

जीव पदार्थ स्वसंदेदनगम्य--यह आत्मा प्रज्नाह्वरा गस्य इन्द्रियों द्वारा गम्य नहीं 
है। ज्ञानसे ग्रहणमें श्राया हुआ यह श्रात्मा इसको स्पप्ट नजर भ्राता है । दुनियामें सूद्षम 
पदार्थ बहुत है, कुछ तो भोतिक भी सुध्षम हैं, श्राह्ररवर्गंणायें सूधम है। कार्माणवगणायें, 
तेजसवगणायें जिनसे शरीर बना है, वहुतसी ऐसी सूक्ष्म वगणायें हैँ उनसे भी अधिक सूद्ष्म- 
धर्मद्रव्य, अपमंद्रव्य, आकाश द्रव्य, फाल द्रव्य श्र यह जीव द्रव्य झादि है । पर में स्पप्ट 

स्थूल पुदूगलको भी नहों जाव सकता, सूक्ष्म पुदुगलकों तो मैं जानता ही नहीं औौर 

भूत सुक्ष्म धर्म, भ्रधर्म झ्रावाश आदिको भी में नहीं जानता। पर मैं सबसे - ४” 
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अब तक रुलते चले आये हैं कि इन्होने भिन्न स्वरूपको भिन्न रूपसे नहीं देखा। भिन्न 
रूपसे न देख सकतेकी स्प्रिट कतं॑ त्वका आशय देती है । यह सब आजब मिथ्या है। 
में न तो शरीरका करने वाला हूँ और न मैं शरीरका कराने वाला हूँ। 

आत्माके शरीरके कारकत्वका निषेध--यहाँ यह शंका हो जाती है कि शरीर 
भिन्न है, मैं भिन्न हूँ, मैं तो इसका करने वाला नहीं हूँ। ठीक है , पर कराने वाला' 
तो हूँ, मेरे आ्राये बिना, सम्बन्ध विना शरीरेका कुछ वनता तो नहीं है । तो बताया 
है कि करानेवाला वह कहलाता है कि जिसको कार्यका फल मिले। जो कार्यकों तो 
त्त करे किन्तु कार्यका फल पावे उसीको करानेबाला कहते है । जैसे किसीने पुत्रसे 
पानी भरवाया तो पानी भरवाने वाला पिता है, इसका मतलब यह है कि पानी भरनेका 
प्रयोजन पितोकों मिलेगा । अपने मजदूरसे घरकी सफाई करवाई, खुद नहीं की । मज- 
दूरसे करवाई इसका मतलब है कि सफाईका मौज मजदूर नहों लेगा, मालिक लेगा। 
तो कामका प्रयोजन जिसे मिले उसे करानेवाला कहते है। सो यहाँ देखो कि पर पदार्थों 
में कार्य होरहा हे अर्थात परिणमन होरहा है। किसी भी पदार्थके परिणमनका प्रयो- 
जन किसी दूसरे पदार्थकों व मिलिगा, उसीको मिलेगा । 

पदर्थके परिणमनका फल पदार्थकी सत्ताका कायम रहना--आप कहेंगे कि 
यह घड़ी चल रहो है, इसका जो परिणमन है उसका फल किसे मिलेगा ? घड़ीको 
मिलेगा। क्या फल मिला भाई ? घड़ीकी सत्ता कायम है, बस यह फल है। पृदुगलके 
परिणमनका फल इतना ही है कि पुदूगलकी सत्ता कायम बनी रहे । लकड़ी जल गई ? 
भाई, जलनेका काम तो हुआ पर इस जलनेका प्रयोजन किसे मिला है ? लकड़ीको ही, 
पुदुगलको ही । वाह रे प्रयोजन ! लकड़ी तो जल गई, खाक हो गई और कहते है कि 
जलनेका प्रयोजन मिला लकड़ीको । हाँ, हाँ, लकड़ीको मिलरा। कुछ भी परिणमे मगर 
क्या पुद्गलकी सत्ता मिट जाती है। पदार्थ वही सत्‌ होता है जो बनता है, घिगड़ता है 
फिरभी वना रहता है। झगर बने-विगड़े नहीं तो वना नही रह सकता है । तो पुद्गल 
के परिणमनका फल तो पुदूगलकों मिला । 

आत्माके परिणसनका प्रयोजन--आत्माने जो परिणमन किया उसका फल 
श्रात्माको मिला । वह क्या फल मिला ? आत्माकी सत्ता कायम रही, इसके अलावा 
और भी कुछ फल मिला ? हाँ, चू कि आत्मा चेतन है इसलिए आकुलता या अ्रनाकुलताका 
फल भी आात्माको मिलता है। आत्माकों डबल फल मिलता है पर पुद्गलको एक फल 
मिलता है | पुदूगलके परिणमनका फल इतना ही होता है कि उसकी सत्ता कायम 
रहे , इससे श्रागे नहीं । पर श्रात्माके परिणमनके फल दो हैं--आ्रात्माकी सत्ता वनी 
रहे और सुख-दुःख श्रानन्द भी मिले । तो मैं किसी दूसरेके परिशमनका प्रयोजन नहीं 
पाता हूँ, इसलिए मैं शरीर॒का करानेगला नहीं। शरीरका करने वालों, कराने वाला 
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बहुत बढ़िया भ्रपमे जीवत्तत्यको जानता हैं, जीवपदार्थफों जानता हूँ केयोंकि श्राखिर वहू 
जीव पदार्थ मैं ही तो हैँ। इसपर जो ग्रुजरती है बह मेरे पूरे अ्रनुभवमें प्राकर गुजरती है । 

गुजरी बातका हृष्टान्त--जैसे फीई सेस , निवन्ध , साहित्यनिर्माणका कार्य हो 
रहा हो, करने वाले श्रनेक व्यक्ति हैँ, फिन्यु जो सम्पादक है, जिसके हाथसे गुजर कर 
श्रागे प्रसार या प्रकाशन होता है उसके शानफे तले, हाथफ़े नीचे प्रत्येक शब्द गुजरते हैं 
फिन्‍्होंने पहाँ कैसी गलती की ? क्या ढंग अपनाया ? ठीक है या नहीं ? सारी बातें 
होकर भी सबकी सब चीजें सम्पादकके नीचेसे गुजरती हैं, अनुभूति होती है, प्रसारित 
होती हैं, इसी तरह कुछ भी गुजरे, कसी ही घटना हो, किसी कारणसे हो, वे सबकी 
सब मेरेपर गुजरती हैं ना ? इसलिये मेरी बातें मेरे लिए इतनी स्पष्ट होती हैं कि 
उनके मुकाविले अन्य कुछ मेरे लिए स्पष्ट नहीं होती हैं । 

शरीरका अ्रपरिचय--मैं इस पुद्गलात्मक शरीरकों नहीं जानता हु .कि यह 
कौन है ? कहांसे आया है ? इसपर शरीर यह कहे कि श्रजी आप मुझे भूल गये ? 
हाँ, मुझे तो आपका परिचय ही नहीं | इसी तरह यह घरीर कौन है ? दहासे आया 
है ? इसफा परिवार बया है ? इसमें तत्त्व क्या है ? यह कुछ मैं जानता नहीं । शरीर 
कहें कि में तो तुम्हारे पंछे श्रनादिकालसे फिर रहा हूँ “सच है भैया, छरीर, परस्तु -मुने 
तुम्हारा कुछ भी परिचय नहीं है । में तो तुमको बिल्कुल ही नहीं जानरहा हूँ, न जान 
सका था शौर न कभी जान सकूगा । मुझे तो कुछ परिचय है नहीं हैं क्योंकि मुझे 
जितना परिचय मिलता ६ वह मेरेमें गुजरी हुई वातोंका मिलता है । दूसरोंकी गुजरी हुई 
बातांका मुर्क परिचय मिल ही नहीं सकता है। मैं नहीं जानता कि तुम कौन हो ? कहाँ 
से श्राये हो ? तुम मेरे पीछे लगे ही लगे रहो ' में बया करे ? मुझे तुम्हारी बातें कुछ 
नयों मादूम होतीं, तुम्हारी कोई बात मुझे ठीक नहीं जचती । भेदविज्ञानमें उतरे हुए 
ज्ञानी जीवके सम्बादकी यह बात है । हि 

शरीरकी शिकायत-- मैं पुद्गलमय रंच भी नहीं हूं । मुझमें पुदुगलात्मक 
शरीरपना नहीं है । यह सुनकर मानो शरीर कहता है कि तुम देह नहीं तो न सही . 
किन्तु देहके तुम कर्ता तो हो । शरीरके कर्ता तो हो ना ? नहीं है, भाई ! शरीर मानो 
फिर बोला, शरीरके कारण भूत तो तुम्हीं हो, श्रव तुम कर्तापनकी भी मना करने लगे । 
मेरी आज इतनी दशा बिगड़ गयी, शरीर वोलरहा है , में पहिले बड़ा स्वच्छ आहार- 
वर्गंणाश्रोंके रुपमें था, वहाँ मांस, हड्डी छून, पीप श्रादि कोई चोज न थी | जिन आहार 
वर्गशाओसे जिनसे दारीर वनता है उनमे मांस है क्या ? हड्डी है कया ? खुन है वया ? 
हम बड़े नोने थे | तुम्हारा सम्बन्ध दव जानेपर जो झाहार वर्गंणायें मांस, हड्डी 
पीप रुप वन गयी है इनके कारण तो तुम्ही हो भौर मना कर रहे हो कि मैं शरीरका 
कर्ता नहीं हूँ ). आज तुम इतने निदंयी श्र कठोर दूसरोंके वत गये हो। ठुम मुझपर 
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वही शरीर है । मैं इसकी अनुमोदना भी करने बाला नहीं । 
परका श्रकत्‌ त्व जाननेका उपाय निईचय हप्टि--मैं एक चेतन सत्‌ श्रमेक पर- 
माणुझोंके पिड्के पर्यायका कर्ता हो जाऊँ, यह भ्रस्म्भव है। यह शरीर पभनेक परमा- 
शुभोंका पिड है। इसका करनेबाला य्ह दघरीर नहीं है। यह तो भिन्न है, मैं इसका 
फर्ता नहों हैँ, यह निध्चयसे देखा जारहा है। जहाँसे जो चीज देखी जाती है वहसे 
देसे तो दिखती है । एक बार कोई दुनियाका नरेण या राजा था सो जंगलमें श्रेरका 
शिकार करने नला । उस जंगलमें एक भील रहता था । उसने कहा चलो हम तुम्हें 
बतायें कि शेर वहाँ पड़ा है । सो ले गया। भ्रव वह दिखाता है कि देखो वह है, वह है। 
पर उस राजाको दिसे नहीं। जिस रास्तेस शेर दिख रहा था उस रास्तेसे वह राजा देखे 
नहीं । वह राजा वार-बार फहता कि कहाँ है ? कहां है ? कुछ गालियाँ भी दीं । उसे 
खबर न थी कि यह्‌ राजा है । भील बोला इस रासरतेसे देखो । फिरभी उसे न दिखाई 
दिया । भीलने फिर गालीदी । कहता मुझे क्षेर दिऊता नहीं । भाई जिम्त* रास्तेसे शेर 
दिखता है उस रास्तेसे देखे तो उसे दिसे । मैं घरीरका कर्ता नदीं हूँ । इस ममंको हम 
इन्द्रियों द्वारा भौर घरीरकों ही सत्‌ मानकर देसना चाहें तो यह मर्म कहाँ दिख सकता 
है ? केवल आत्माके स्वरूपफो जो जञानघन, झानन्दमय है ; देखों तो दिख सकता है। 
उपादानकी श्रपनी-अपनी योग्यता--यह तत्त्व जिन्हें दिख गया ऐसा ग्रहस्प 
श्रावक घरमें रहता हुआ भी सम्पर और निजरा कररहा है । उत्तकी होड़ कौन 
फरे ? मिथ्या६प्टि चाहे जहाँ रहे उसके सम्बर श्रौर निर्जरा नहीं हो सकती और 
जो धर्मात्मा है बह कहीं भी रहे सम्बर श्रीर निर्जरा होती है । एक कथानक है--एक 
: धोबीके यहां एक गधा था भ्रोर कुतिया भी थी। उस कुतियाके चार बच्चे हो गये । अब 
वह धोबी बच्चोंके पास बड़ा खेल करे, वे वच्चे उस घोवी पर पंजा मारे, कभी तनिक 
ऊपर चढ़े | वह धोवी उन पिल्लोंको लेकर कभी अपने सिरपर रखे, कभी छातीसे 
लगाये, कभी मुह पर रखे । गधा सोचता है कि देखो हम तो रात-दिन जुतते हैं और 
ये कुत्तो घरमें खेलते हैं । यह हमपर इतना प्रेम नहीं करता और इन पिल्लॉपर 
बड़ा प्रेम करता है, जो कि कुछ काम नहीं करते हैं | यह हमसे प्यार नहीं करता गौर 
इस कूतियोंके बच्चोंसे प्यार करता है । इसका मामला क्‍य। है ? उसकी समभमें भाया। झोह ! 
ये पिल्‍ले उसके ऊपर हाथ-पैर मारते भौर ऊपर चढ़ते हैं इसलिए यह उनसे प्यार करता 
है । सो हम भी बैसाही करें तो यह मालिक हमसे भी प्यार करेगा। ऐसा 
विचार कर मालिकके पास जाकर दोलत्ती पीछेसे मारते लगा । उसे 
मालिकने डंडा उठा लिया और दस-पाँच जड़े । सोचता है गधा कि कया 
गलती हो गई ? अनुपांत तो मैंने ठीक लगाया था कि ये पिल्ले श्रागे पैर मास है 
: इसलिये मालिक प्यार करता है | यदि पैर हमने मारा तो हमसे मालिक क्यों नहीं प्यार 
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इतना गजब ढा रहे हैं कि हम शुद्ध स्वउ्छ आहारवर्ग णाञ्रोंको तुम्हारे हो संगसे आज 
मांस, हड्डी रूपमें बनना पड़ा है। और, झ्राज फैसलाका समय आया तो तुम यहाँसे 
मुकर गये कि मैं तुम्हारा कर्ता नहीं हूं । इस प्रकार एक बहुत बड़ा केस इस पुद्गल- 
मय शरीरने जीवपर रख दिया । ! 


घशरीरकी शिकायतका निर्णय--तो यह ज्ञानी जीव अन्तरसे उत्तर देता है कि 
भाई, तुम भी अच्छे थे, हम भी अच्छे ये । तुम तो मांस, हड्डी, रुधिरसे रहित पवित्र 
दक्षामें थे तो हम भी अपने स्वभावमें शुद्ध, स्वच्छ, ज्ञानमात्र थे पर भेरे विगइनेका 
कारण तो तुम्हारा संग ही है ना, तो तब फलतः यह सिद्ध हो गया कि जीवके बिगा- 
ड्नेमें पुदगलपर आरोप और पुद्गलके विगड़नेमें जीवपर प्रत्यारोप । इन आरोप 
प्रत्यारोपोंसे यह निशंय विकलता है कि भाई ! न तो पुद्गलने जीवमें कुछ किया और न 
जीवने पुदूगलमें कुछ किया लेकिन ऐसा ही निमित्तन॑मित्तिक सम्बन्ध था। दोनोंका 
खोटा होनहार था कि वात ऐसी ही वनती चली आ रही है। भैया ! न तो मैं शरीरका 
कर्ता हें और न शरीर कर्म आदि मेरा कर्ता है । 


कर्ताक्ने चार प्रकार--कर्ता बननेके चार प्रकार है--प्रथम जो कारणरूप 
हो सो कर्ता कहा जा सकता है, द्वितीय जो साक्षात्‌ कर्ता हो सो कर्ता कहा जा सकता 
है. , तृतीय जो कर्ताका प्रयोजक हो सो कर्ता कहा जा सकता है चौथे जो कर्ताका 
श्रनुमोदक हो सो भी कर्ता कहां जा सकता है | जैसे किसी अशोभनीय घटनामें किसी 
पुरुषकी- हत्याके केसमें एक पुरुषने साक्षात्‌ हत्या की, उसे तो अदालत कर्ता साबित 
करता है, उसे दंड मिलता है और जो किप्ती रूपमें इस घटनाका कारण बना है, 
वह भी कर्ता माना जाता है, और जो न कारण बने, न कर्ता बने किन्तु कराने वाला 
बने, सेन देने वाला बने वह क्या छूट जायगा, और कोई न प्रयोजक है, न कारण है, न 
कर्ता है किन्तु उस ह॒त्याके कालमें उपस्थित होकर सावासी देता है, ऐसा पुरुष क्‍या 
अ्रदालतसे छूट जायगा ? ये चारोंके चारों श्रपराधी कहलायेगे। तो मैं यदि शरीरका 
कारण होऊ तो उसके कत्‌ त्वका मुझपर बोक लादो । यदि शरीरका साक्षात्‌ कर्ता 
हूँ तो श्रनन्‍्त संकटोंका बोझ लाद दो । यदि मैं शरीरका प्रयोजक होऊ तो हमारे ऊपर 
संकट,का बोक लांद दो और यदि शरीरके कर्ताका अनुमादक भी होऊ तो मुझपर 
संकटोंका बोक लाद दो । पर यदि मैं ये चारों ही नहीं हूँ, मेरा स्वरूप श्रस्तित्व ही 
इनसे स्वंधा भिन्न है तो मुझपर संकट क्‍यों लादते हो ? ; 

श्रकत त्वके आशयपर शान्तिका निर्माता--सबसे मुख्य समस्याका समाधान 


करना आवश्यक है तो यह हे कि मैं निज द्रव्यके अतिरिक्त किसी भी परद्रव्यका 
कर्ता नहीं हूँ । हमारी मुक्ति, शांति, कल्याण सब कुछ इस निर्णयपर ही श्राघारित है । 
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करता ? भेरी गलती कहाँ हो गई ? उपादान भिन्न-भिन्न हैं इसकी खबर न की ! 

भैया, मिथ्याहप्टिकी तरह सम्यर्हष्टि भी वैसा ही कार्य करता है। घरमें 
रहता हो तो क्या ? कहीं भी रहता हो तो क्या ? वह ,तो कल्याण की ही प्रवृति करेगा, 
किन्तु मिथ्याह॒ष्टि मन्दिरमें भी हो तो मोहकृत बंध चलेगा। श्ररे गलती कहाँ हो गई ? 
गलती अपने-अपने परिरामनविशेषकी है। सो श्रपता परिणमन अ्रपते स्वरूपकी और 
मुड़े तो उसमें फिर मागें साफ नजर आयगा भर ज्ञानानुभव होगा । ज्ञानानुभव होने 
पर जो शभ्रानन्द मिलेगा उस आ्रानन्दकी उपमा कहीं नहीं की जा सकती । 

इस शरीरमें मैं जीव नहीं हूँ। तो क्या है यह शरीर ? परमाणा द्रव्योंकी पिण्ड- 
पर्याय है । परमाशु तो सघ स्वतत्न हैं, भिन्न हैं फिर इसका पिंड परिणमन कैसे हो गया। 
इस संदेहको अब दूर करते हैं--- 


श्रापदेसों परमाश्‌ पदेसमेत्तो य समयसद्ो जो ॥ 
णिद्धो वा लुक्खो वा दुप्देसादित्तमणह॒वदि ॥ १६३ ॥ 

भौतिकके निर्मारणका साधन--देखिए क्या वात कही जब रही है ? यह शरीर 
जो वता है वह तो आहारवर्गंणाओंके स्कंधोंसे वना है। तो यहाँ प्रश्न किया जा रहा 
है कि परमाणु तो सब जुदी-जुदी सत्ता वाले होते हैं। उनका पिंड परिणमन कैसे हो 
गया ? परमाण कैसे होते हैं? उनका पहिले स्वरूप कह रहे हैं। यहाँ चर्चा चल रही है 
इन सब चीजोंकी जिन चीजोंमें हम लीन रहते हैं। पैसा, सोना, चाँदी, मकान, 
घन, शरीर ये सभी पुद्गलपर्याय हैं ना ? तो इनमें परमार्थवीज क्या है ? ये सब 
बिखर जायेंगें। ये सब मायारूप चीजें हैं। इनमें परमार्थ क्या है ? सो बतलाते हैं कि 
परमार्थ तो परमाणु है, उसमें दो आदिक प्रदेश नहीं होते हैं इसलिए वह श्रप्र शी है । 
केवल एक प्रदेशका ही सदभाव है, उस परमाणुमें रूप, रस, गंध, स्पर्श चारों होते हूँ । 

परमाणु शब्दरहितपना व विध्यात्मक स्वरूप---इन दिखने वाले पृद्गलोंमें 
शब्द भी मातम देता है । यह बज जाय, स्कन्ध विछुड़ जाय तो इसमें शब्द भी प्रकट 
होते हैं । क्या परमारमें शब्द भी हैं ? परमाणुमें शब्द नहीं हैं क्योंकि शब्द जो हैं वे 
स्वयं अ्रमेक परमाणु द्रव्योंकी मिलकर पर्यायें हैं। तो परमारपु शब्दरहित हैं । हाँ परमाणु 
में इत चार स्पर्शमेंसे कोई स्पर्श रहता है--ठंडा हो, गर्म हो, रूखा हो, चिकना हो । स्पर्शके 
कितने भेद वताये हैँ ? स्पशंके ८ भेद हैं किन्तु उनमेंसे ४ तो हैं ईमानदारीके भेद--ठंडा 
गर्म, रूख, चिकना और बाकी जो ४ भेद हैं हल्का, भारी, नरम और कठोर ये द्रव्यके 
गुण नहीं हैं, किन्तु बहुतसे परमाणु मिलकर स्कन्ध वन जाते हैं, तो उन स्कंधोंमें थे 
प्रकट होता हैँ | परमाणुमें यह नहीं होता है कि कोई परामाणु हल्का.हो, कोई परमाणु 
भारी हो, कोई परमाणु नरम हो और कोई परमाणु कठोर हो , ऐसा नहीं हैं। सो 
चार स्पश्वमेंसे कोई स्पर्श, ५ रसोंमेंसे कोई रस खट्टा, मीठा, कड॒वा, चरपरा, कापायला; 
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इस कारण यहाँ अनेकों युक्तियोंस यह कह रहे हैं कि मैं शरीरका कर्ता नहीं हूँ । कर्ता 
होनेके चार उपाय माने जा सकते हैं--एक तो किसी परद्रव्यका साक्षात्‌ु करना, 
दूसरे उसका कारण बनना, तीसरे उसको कराना श्रौर चौथे करनेवालेका अनुमोदन करना। 
इस तरह चार उपाय हो सकते है कर्ता बननेके । पर प्रत्येक द्रव्यके बारेमे इन चारों 
उपायोंको भी देखें तो कर्ता तो मैं साक्षात हूँ नहीं, क्योंकि करनेके माने परिणमना-- 
इरीरका करना श्रर्थात्‌ शरीररूप परिणभना । जो शरीररूप परिणभे सो शरीरका 
कर्ता | सो मैं तो भ्रशरीर हू । सहज शुद्ध चैतन्यात्मक परिणभता हूँ। इस कारण 
मैं शरीरका कर्ता नहीं हूँ । 

रागह् षका श्रकर्त त्व--साक्षात्‌ तो में राग पका भी कर्ता नहीं हूँ । स्वस्सतः 
कर्ता नहीं हूँ, द्रव्य है क्या करें ? ऐसा उपादान है और श्रनुकूल निम्ित्तका प्रसंग 
है, इसमे रागद्व ष परिणुमन हो जाता है । हम क्‍या करे ? मैं तो ज्ञानदर्शनस्वरूप हूँ । 
जानना मेरा काम है, जानना मेरी कला है | जाननेमें गलती करें वह तो हमारी गलती 
है पर रागादिक हो जाते है इनको हम क्‍या करें ? कोई यह सोचे ऐसा सुनकर 
कि बस जानते रहें, रागादिक होते हैं तो हों, उनकी क्या फिकेर है ? मगर जिस 
वक्त राग्रादिक होते हैं उस वक्त-भी यह जानने वाला रह पाता है या नहीं ? इसका 
तो निर्णय कर लो । 

ज्ञानका महत्त्व--यदि रागादिकोंके सम्बन्धमें रहकर भी यह उनका जाननहार 
है तो यह कुमार्गपर नहीं है। पर ऐसे रागादिक हों जो एक रूप उपयोगमें परिणम 
जायें, बन जायें, ऐसी यदि स्थिति होती है तो वह जानने वाला कहाँ रहा ? तो मेरा 
काम तो जानना है। मेरेमें कला तो जाननेकी है जैसे हंसमें कला तो चालकी है । 
यदि हंसके परोंमें या शरीरमें कोई रंग, रूप विचित्र चित्र हो जाय तो इसमें हंसका 
भ्रविवेक नहीं कहा जायगा, हंसकी कला तो चलनेकी है | चलनेमें फर्क श्रावे तो हंसकी 
बलाहीनता, मूढ़ता कहलावे उसी तरह मेरेमें तो कला जाननेकी है । मेरे 
जाननेमें श्रन्तर आता है तो वह मेरी मूढ़ता है। पर रागादिक हो गये, निमित्त पाया, 
यह प्रतिबिम्बित हो गया, प्रतिभासित हो गया, यह तो हंसके पैरोंमें, शरीरमें 
रंग बदल जानेकीसी बात है, कला तो उसमें जाननेकी है। मगर सही, जाननेसे मैं 
ध्युत दाता हूँ तो अपराधी हूँ , इस दृष्टिसे तो मैं रागदिकका भी करने वाला नहीं हूँ । 
होते हैं, ऐसा सहज निमित्त्॑मित्तिक संम्बन्ध है कि हो जाते है, पर मैं उनका किसी 
भी प्रकार करने वाला नहीं । 

सर्वत्र श्रकर्त्‌ त्व--अन्य पदार्थ अन्यमें कर ही क्या सकता है और एक चीजमें 
करनेका श्रर्थ ही क्या है ? साँपने अपने आपको गोल कर लिया, इस करनेका श्रर्थ 
क्या ? सॉँपकी अपने आपमें कला हो गई इतना ही तो अर्थ है। होनेसे क्रागे करनेका 
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दो गंधोंमेंसे कोई गंध भ्रौर ५ वर्णो्मेंसे कोई बर्ण काला, पीला, नीला, लाल, सफेद 
परमाणमें रह सकता है। 8० | 

इव्योंकी सायारूपतता--भैया ! प्रगर अच्छे रंगकी साड़ी हो तो अच्छी लगती 

है तो उसमें है क्या ? बतलाओो कैसा वह रंग है ? पकडमें आता नहीं | ग्रच्छा रंग है, 

तो तनिक निकालकर खालो | भ्ररे क्या अच्छा लगता है ! इसमें क्या है ? केवल दूरसे 

देखनेकी बात है। यहाँ हैं कण ? जिन रूप, रस, गंध स्पर्श पर हम इतराते हैं, श्रायक्ते 
होते हैं वे वारतविक चीजें हुँ वया ? देखते हैं मायारूप हो गई हैं। 

परमाणओ्रोंके बन्धनका कारण--परमास्ु स्विग्ध होते हैं और रुक्ष होते हैं। 

तो परमाणुओंका स्कंध होना और रूक्ष होता यही पिडपर्यायके परिणमनका कारण है 

भ्र्थात्‌ परमाणु च्यारे-स्यारे हैं न ? तो रूखेमें रूखा मिल जायगा, स्तिग्धमें रखा मिले 

जायगा, चिकनेमें चिकना मिल जायगा ) तो ये सव परमाणु मिला करते हैं श्रोर वंधन 

वन जाते हैं। अभी जैसे गीली भौर सूखी चीज मिलाओ्रो तो एक-पिड हो जाता है ना ? 

इसी तरह परमाखुमें परमाणु है। रुक्षकी वजहसे वे सब पिंड बन जाते हैं. तो कहते हैं 
कि कैसे झुक्ष और स्निग्धपन परमाणुमें होता है । इसका उत्तर देते हैं-- 

एगुत्तरमेगादी श्रसुस्स रिद्धत्तरंं व लुक्खत्त। 

; परिणामादों भरियदं जांव श्रणंतत्तमराहवदि ॥ १६४ ॥ * 

परमांणुओंमें धरकृतिक विवित्नता--परमाणु भी द्रव्य है ना? तो उसका भी 

प्रत्येक समय परिणमन हो रहा है क्योंकि वस्तुका स्वभाव ही ऐसा है। सो इस 

परिणमनके कारण उसमें विचित्रताएं होती रहती हैं॥ सो अपने आप ही उत्त पर 
माणुझोंमें भी स्तिग्ध और रूक्षकी डिगरियाँ बढ़तीं और घटती रहती हैं । 

. गुणकी हानि-वृद्धिपर हृष्ठान्त--जैसे पाव-पाव दूध सबका रख दिया बकरीका, 
गायका, भैंसका, भेंडका और ऊँटनीका । इतना दूध पाव-पाव रख लिया। सबसे कम 
चिकना कौनसा दूध है ? बकरोका, उससे चिकना दूध गायका, उससे चिकना भैंसका, 
उससे चिकना भेंडका और सबसे चिकना ऊँटनीका द्रध होता है । तो है तो वह पाव- 
पाव, मगर उसमें चिकनाईकी डिगरिंयाँ घटी-बढ़ी हुई हैं श्रीर इसे सब जानते हैं, तभी 
तो कह देते हैं कि यह कम चिकना है, यह ज्यादा चिकना है । हृश्य न होनेपर भी 
उनकी चिकनाईका पत्ता तो है।  : कक - ह 

परमाशुमें गुरावैचित्यको समर्थन--इसी प्रकार परमासुओ्रोंमें हालाँकि वे 
दिखते नहीं हैं मगर उनमें रूखेपनकी डिगरियाँ हैं, चिकनाईपनकी डिगरियाँ हैं भोर वे 
डिगरियाँ खुद बढ़ रही हैं स्वभावसे तो कहाँ तक बढ़ रही हैं ? एक डिग्रीसे लेकरके प्रौर 
भ्रमन्‍्त डिगरियों तक रूखापन और चिकनाहटपन चलता रहता है- परमाणुझोंमें |” 

श्रव यहाँ यह पूछा जारहा है-कि कितने स्निग्ब परमांणुश्रोंसे और कितने 





है] 
ब्कन- 
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क्या मतलब ? प्रत्येक पशर्थ हैं वे परिणमते हैं, होते हैं। कोई अ्रन्यको निमित्त 
पाकर विकाररूप होते हैं.तो कोई अपने आप स्वरक्ततः स्वथावरूप होते हैं। होनेकी 
ही तो दुनि्यामें बात हैं। करनेका क्या नाम है £ पर करनेका प्रचलन व्यवहारमें है । 
तो मैं रागादिक तक का भी कर्ता नहीं ? अन्य द्रव्योंकी तो वात ही जाने दो। श्रन्‍्य 


' द्रव्योंका तो अशुद्ध निश्चयनयशे भी मैं कर्ता नहीं हू । तो मैं किसी भी परका कर्ता 


किसी भी प्रकारमे नहीं हू । 

जीव द्रव्यका परके प्रति श्रकारसत्व--दृूसरेपर कर्त त्व लादनेका तात्पर्य एक 
कारण बनाना है। सो कारण दो प्रकारके होते हैं-- एक उपादान कारण, एक निमित्त 
कारण । सो उपादान कारणसे देखो तो शरीरका मैं कारण हूँ ही नहीं । शरीर अ्रचे- 
तन है, मैं चेतन हूँ । निमित्त कारणसे देखो, श्र्थात्‌ यह शरीर जो वन जाता है उसको 
वन जानेमे निमित्त क्या है ? इस दृ्टिसे अ्रगर देखो तो मैं तो शरीरमें ज्ञानमात्र तत्त्व 
हूँ । कोई भी द्रव्य किसी दूसरे द्रव्यका निमित्त नहीं होता । विशिष्ट परिस्थितिमय 
पदार्थ, विशिष्ट परिस्थितिमें निमित्त हुआ करते हैँ । मैं तो अनादि अनन्त शुद्ध ज्ञायक 
स्वभाव हूँ । ऐसा ही ध्रव सत्य हूँ। यह में शरीरका निमित्त कारण भी नहीं हूँ। 
इस प्रकार भंया ! मैं शरीरका कर्ता नहीं हूँ। 

पझात्माका कारयिताके रूपसे भी कर्त्‌ त्वका श्रभाव--चौथी बात है कराने वाले 
की। मैं शरीरका कराने वाला भी नहीं हूँ, क्योंकि मेरा जो प्रभाव है वह मुझमें हो समाप्त 
हो जाता है। मुझमे बाहर मेरा प्रभाव नहीं है , श्रसर नहीं है कि कहीं मेरा प्रभाव 
भेरेसे निकलकर बाह्य पदार्थोमें आघात करता रहे । ऐसा कुछ मैं पुद्गलका कराने 
वाला हूँ क्या ? कराने वाला वह कहलाता है कि जो क्रियाका प्रयोजक हो ! जो 
जो काम हो रहा हो उसका प्रयोजन जिसको मिलेगा वह करानेवाला कहलाता है । 
किसी भी पदार्थंकी क्तियाका प्रयोजन उस हो पत्मार्थमें मिलता है। श्रर्थात्‌ उस क्रिया 
के प्रतापसे, उस उत्पाद व्ययके प्रसादसे वहु चीज ध्व रह जाती है, सत्‌ रह जाता 
है, प्रयोजन भी उसे नहीं मिलता । सो अपने आप में यह वात लगालो कि मैं श्रपनी 
परिणतिका करानेवाला हूँ, सो इसका कुछ अर्थ नहों है कि मैं अपना केरानेवाला हूँ। मैं 
झ्रायका कारख हूँ , मैं श्रपवा कराने वाला हूँ इनका कोई श्रर्थ नहीं निकलता । इसका 
तोसीत्राभाव यह है कि मैं हूँ और परिणम रहा हैं। मैं पर पदार्थों का करनेवाला 
तो हूँ ही बहीं, करानेबाला भी नहीं हूँ । 

शात्माके परके अनुमंतृत्वका नि्षेघ--पाँचवीं वात श्राती है कि क्या मैं उनके 
करने वालेका भनुमोदक हूँ? अ्रनुमोदक भी नहीं हूँ । जब में परको जानने वाला भी नहीं 
हैं, तो अनुमोदन करनेवाला कैत हो सकता हूँ | इस सम्बस्धर्में एक और विश्षेप बात 
ध्यानसे सुननेको है। जिसका सम्बन्ध समयसारफे प्रकरणसे है । 

व्यवहारमें परमार्यकी प्रतिपादकता---समयसारमे नवी, दसवीं ग्राथाके पहिले 
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रूक्ष परमाणुओोंसे उनमें पिण्डपना बन जाता है ? इसका उत्तर देते हैं-- 
शिद्धा च लुबखा वा अणुपरिणामा समा व विससा वा । 
समदो दुराधिगा जदि वज्मंति हि श्रादिपरिहीणा ॥ १६४५ ॥ 

परमार परमाणुके परस्पर बन्धनका कारण--सूत्रजीमें पढ़ते हैं ना, स्तिग्ध- 
झक्षत्वादुबन्ध: आखिर यह सब जगत स्कंधघ कैसे बन बेठा ? इसके मूलमें यह समाधान 
बताया गया है। क्‍्यासे क्या यह वन गया ? मूलमें तो यह एक परमाणखुद्रव्य है वह्‌ 
परमाणु कब मिल जाता है ? कब स्कंध वन जाता है? जब एक परमाणुके स्कंघ या 
रूक्षके अविभागी प्रतिच्छेदोंसे दो अधिक अविभागी अतिच्छेद वाले प्रमाण मिलें तो वे 
एक हो जाते हैं। जैसे किसी परमाणुमें मानलो ५५० डिग्रीकी चिकनाई है और किसी 
दूसरे परमाणुमें ५५२ डिग्रीकी चिकनाई है तो वे मिलकर तुरन्त एक हो जायेंगे । अथवा 
झुखाई रुखाई हो या रुखाई चिकनाई हो, कुछ भी हो, तो भी यदि दो अ्रधिक गुर वाले 
हों तो वे मिलकर पिण्ड बन जाया करते है । 

... जधन्यग्ुण वाले परमाणुमें बन्धकी श्रयोग्यता--एक गुण वाले स्निग्ध आदिसे 
झौर एक गुण वाले रूक्ष आदिका बंध नहीं होती है वर्योकि एक गुणा वाले स्निग्ध व रुक्षमें 
निमित्तनैमित्तिकता नहीं होती है, इसी कारण तो वह बंधघका कारण नहीं बनता । 
यहाँ परमाणुकी बात बताई जारही है । 

श्रात्मामें स्तिग्धत्व व रूक्षत्व--भैया ! आत्मामें भी रूखापन और खचिकनाईपन 
है कि नहों ? कोई आत्मा रूखी है या कोई श्रात्मा चिकनी है ? चिकनीके मायने राग 
और रुखाके मायने हष, जिसमें दंप भरे हों उसकी आत्मा रूखी और जिसमें राग 
भरा हो उसकी आत्मा चिकनी । जैसे चिकने और रूखेपनका पुद्गलमें बंध चलता है 
इसी तरह आत्माके राग और हूं पके सम्बन्धसे झआात्मामें बंध होता है । देखो, बंधन 
सबमें और है क्या ? सिवा रागके और क्या बंधन है ? धनमें धन पड़ा है, घरमें घर 
पड़ा है, परिवारमे परिवार लगे है । कुछ आत्मामें चिपका नहीं है मगर उससे बौध 
गया । केवल मोह और रागका ही बंधन है कोई जीव इसे बाघ हुए नहीं हैं । यदि मोह 
और राग हट जाय तो अभी वंघन समाप्त है। । 

भाववन्धनका हृष्टास्त-- एक गुरुजी शिष्योंको पढ़ाते थे । एक शिष्य दो-तीन 
दिनमें श्राया तो ग्रुरुने शिष्यसे पूछा कि श्राज लेट क्यों आये ? शिष्यने कहा गुरुजी 
सग'ई होरही थी इसमें दो-तीन दिन लग गये । गुरु बोला श्रब तो तू गाँविेसे गया । जब 
सगाई हो जाती है तो जिस गाँवमें सगाई हो गई वह गाँव हो सामने भूमता है और 
जिस गाँवमे रह रहे वह नहीं भूमता है । कुछ दिन बादमें वह शिप्य फिर २-३ दिन 
लेट करके आया तो गुरु फिर पूछता है कि क्‍यों यहाँ आ्रानेमें इतनी देर लगी | कहने 
लगा विवाह हुआ था । तो भुरुने कहा श्रव तू घरसे गया । जब विवाह हो जाता है तो 
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»येहे उत्यानिका उठाई गई कि व्यवहारकों परमार्थका प्रतिपादक कैसे कहा है ? इसके 
उत्तरमें उन दो गाथाओ्रींमें यह कहा गया है कि जो श्र्‌तके द्वारा आत्माकों जानता 
है वह तो है निश्चयकेवली श्रीर जो द्वादशाज्भको जानता है बह है व्यवहारश्र्‌ त- 
केवली | यहाँ शंका हो सकती है कि निश्चयश्र्‌ तकेवली होना सुगम है कि व्यवहार- 
श्र तकेवली होना सुगम है ? तो लोग यह कह देंगे कि निदचयश्न्‌ तक्रेवली होना 
सुगम है | तो यह निश्चय हुआ कि श्र्‌ तवे दली होना अल्प पुरषार्थका फल है पर, ऐसा 
तो नहीं है। इसका भाव समभना है । 

व्यवहारके परमार्थअतिपादकत्थमें नया दृष्टान्त --इसके लिये दूसरा हृष्टान्त 
ले लो। केवलीका दृप्टांत पीछे घटायेंगे । मैंने इस घड़ेको जाना तो इस प्रसंगर्में सच तो 
बतलाओो कि परमार्थसे मैंने क्या किया ? जानते होंगे सव | अ्रगर बोलना चाहते हैं 
तो बोलंगे कि मैने इसमें अपने जानका ऐसा परिणमन किया, ऐसा ज्ञेयकार ग्रहण 
किया कि इस घड़ेके अ्रनुरूप सब कुछ जाननमें हो गया। हम यह नहीं कह सकते 
कि हमने घड़ेको जाना, किन्तु घड़ेको विषयमात्र बनाकर अपने आपमें जो ज्ञयाकार 
परिणमत्त किया उस ज्ञेयकारको जाना अर्थात्‌ अपनेको जाना, घड़को नहीं जाना। 
पर इतने मर्मकी वात समभनेवाले तो समझ जायेंगे। हम यह बात चलती-फिरती 
दृकानोंपर मोहियोंसे ग्रामीणोसे यों कहें तो वे क्‍या जाने ? तो उनको हमें क्या 
कहना चाहिए ? यही ना कि हमने घड़ेको जाना, यह कहना पड़ता है । घड़ेको जाता 
यह व्यवहारवचन परमार्थंका प्रतिपादक है । समभनेवाले समझ जायेंगे कि इसने 
क्या किया ? जो यह कहते हैं कि मैंने उस घड़ेंकोी जाना । घड़ेको विषयमात्र वनाकर, 
ज्ञेयमात्र बनाकर जो श्रात्माके प्रदेशमें ज्ञेयका ज्ञेयकाररूप हो उसमें तन्मय होकर 
शेयाकार परिणभमन किया ॥ यह उसका परमार श्रर्थ है । तो घटज्ञानी व्यवहारसे कहा 
जाता है और परमार्थसे तो श्रात्मज्ञानी है , घटके विपयके रास्तेसे वह आत्मज्ञावी 
है | तो आत्मज्ञानी है, यह है परमार्थ वचन और घटका ज्ञानी है, यह, है व्यवहार वचन । 
इस प्रकार यह व्यवहार परमाथका प्रतिपादक है | 
समयसारोक्त हृष्ठान्त-- इसी प्रकार समस्त द्वादशाड्भके शास्त्र और विपयध्ृत 
पदार्थोकों जानते समय इस योगीने क्या किया ? परमार्थस तो बतलाश्ये । परमार्थमे 
तो इन समस्त द्वादशाज्रोंकों विषय बनाकर, ज्ञेय बनाकर जो उसके ज्ञावका शेयरुप 
प-रेणमन होता है उस परिणमनमें तन्‍्मय होकर ज्ञानका उपयोग किया है। यहाँ 
परमार्थकी बात हम जल्दी और सीधे शब्दोमें कैसे प्रतिपादन कर सकते हैं ? प्रतिपादन 
नहीं कर सकते हैं, इसलिये सीधों भावमें वात यह है कि उस ऋषिने द्वादशाज़को 
जाना । एक ही आत्मार्क बात व्यवहार और परमार्थसे घटाई गई है । भिन्न 
भिन्न आत्माओंकी बात नहीं धटाई गई है , क्योंकि भिन्न आत्माओरोंकी यदि 
बात है तो व्यवहार परमाथंका प्रतिपादक नहीं बच सकता । एक ही -आत्माके 


१५८ ] [ प्रवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


घरसे बढ़कर स्वसुराल, प्यारी लगती है, फिर उसके लिये भैया, चचा कुछ कीमत नहीं 
रखते हैं, साले साहव कीमत रखते हैं । साले साहवका मूल्य बढ़ जाता है । इस प्रकार 
गुरु बोला कि भ्रव तुम घरसे गये | फिर कुछ महीनोंके वादमें वह शिप्य २-३ दिन लेट 
व.रके भ्राया तो ग्रुरुने पूछा क्यों लेट होगई ? शिप्यने कहा गौना था । पहिले विवाहके 
बाद तुरन्त गौना नहीं होता था। २-३ वर्षमें गौना हुआ । शिप्यसे ग्रुरूमे कहा श्रव तुम 
माता-पितासे भी गये जब स्त्री श्रा जाती है, तो उसकी दृष्टिमें-गाता पितासे भी वढ़कर 
स्‍त्री हो जाती है । सो राग भश्रौर द्वप एक विचिन्र बंधन है। * 

राग हेष सोहके श्रशानपना--भैया, रागद्व प हटे तो जीवका कल्याण है, भौर 
वास्तवमें अ्रज्ञान रागद्वेप ही हैं। ज्ञान कितना ही बढ़ जाय, कला कित्तनी ही हो जाय 
पर रांग भ्ौर हू प किसी वस्तुमें लगे हैँ तो उसमें तो श्रज्ञाव ही समझो और, ऐसा 
विकट वह भ्ज्ञान है कि छोड़ा नहीं जाता श्रौर यह नहीं जान पड़ता कि मेरे श्रज्ञान 
लगा है। तो मोह कितना भयंकर विष होता है ? और इस मोहका टहूटना बनेगा तो 
ज्ञानसे ही बनेगा । भरे | दूसरी चीजको श्रपता मान लिया यही तो मोह है भौर जो 
वस्तु जैसी है वैसा ही मान लिया इसोके माने हे मोहका हृठना। सो ये चीजें मेरी 
नहीं हैं, इतना सीखनेके लिए सव॑ तप, विद्याध्ययन श्रादि हैं । केवल यही सीखनेऊे लिये 
कि यह मेरी नहीं है । कोई कहे लो हम तो सीख ग्र4 कि यह मेरा नहीं है । तो कहनेसे 
हो गया क्या ? भीतरमें वह प्रकाश भरा जाय कि जिम्न प्रकाशमें यह स्पष्ठ जच रहा हो 
कि यह मेरा नहीं है उससे ही तो कहेंगे कि हाँ ममताका त्याग किया । 


प्रज्ञानसे श्रमथे--एक दामाद था, पढ़ा-लिखा न था, मूर्ख था। ततिक अच्छे 
घर व्याहा गया था| अब वह २-४ सालमें * अपनी स्वसुराल गया। उन दिनों स्वसुर 
साहव परदेशमें ये । बहुत दिनोंसे स्वसुर साहवकी बीमारीकी चिट्ठियाँ श्रा रही थीं। 
घरके लोगेंको बहुत चिन्ता थी । श्रव इसी प्रकरणमें एक चिट्ठी और झाई | साहुन- 
जीने कहा यह चिट्ठी लालाजीकी दे दो, पावनेणीको दे दो, पढ़ देंगे ! कोई पावने साहव 
बोलते हैं, कोई कुवरसाहव वोलते हैं, कोई लालाजी बोलते हैं उनके हाथमें चिट्ठी दे 
दी । श्रव लालाजी पढे हुए हों तो बाँच दें। तो उनको बड़ा दुःख हुआ कि हाय भ्रगर 
हम पढ़े होते तो वाँच देते | सो इस दुःखके कारण उसे रोना आया । सासने यह जाना 
कि चिट्ठियाँ तो बीमारीकी आ ही रहीं थीं, सो हो न हो वे मर गये यह सोचकर सासजीको. 
भी रोना आया ! औरोंने भी जाना कि श्रव वे मर गये, तो वे भी रोने लगीं जोर-जोरसे | ' 
तो यह देख भौर भी घरवाले रोने लगे । पड़ोसके लोग आए, वे भी रोने लगे । वात बढ़ 
गई और स्त्रियाँ रोती हैं तो खाली रोती नहीं हैं, व्याख्यान इ देकर रोती हैं। सो वे व्या- 
ख्यान दे देकर रोने लगीं | जब स्त्रियाँ स्वसुराल जाती हैं तो हाय मेरे भैया फिरसे बुला 
लियो आदि व्याख्यान देदी हुई वे रोती हैं। यदि कोई इष्ट वियोगका दुःख हुआ तो हाय 
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काममें परमार्भथ और व्यवहार दोनोंका निर्णय है । 

स्‍्थमें हो परप्रकाशकता--इस प्रसंगमें यह वात जाननेकी है कि मैं परको नहीं 
जानता हूँ । परको जाननेकी वात कहना व्यव्रह्मार है। पर जहां ज्ञेय हो रहा है, पर 
भेयाकारख्प जो ग्रहण होरहा है उस ग्रहण को ही यह आत्मा जानता है। जैसे दर्परा 
सामने लिये हुये हैं, पीछे दो वालक खड़े हैं। वे वालक पेर उठाते हैं, हाथ उठाते हैं, 
जीभ मट्काते हैं। हम केवल उस दर्पणकों देख रहे हैं और मात्र दपंटाके देखते हुए 
हम यह वर्णन करते है कि देखो वह पैर उठा रहा है, बह हाथ उठा रहा है, वह्‌ जीभ 
मटका रहा है, श्रव ये दोनों लड़के लड़ने लगे। जो-जो भी हरकतें पीछे खड़े हुए 
लड़के कररहे हैँ उन सारी हरकतोंका हम ज्ञान करके वर्णन कररहे हैं। पर क्या 
हम लड़कोंकों देखरहे हैँ? नहीं । हम तो केवल दरपंणको देखरहे हैं। जो-जो परि- 
शणुमन लड़के कर रहे है, दृष्टिमें, उनके अनुरूप यह छायारूप परिणमन हो रहा है । 
सो हम उस छायारूप परिणमत्ते हुए दर्पंणको देखकर सबकी बातें वतारहे हैं 

सर्वप्रतिभासिनी श्रात्मस्वच्छता--इसी प्रकार दर्पणकी तरह तो है यह मेरा 
ज्ञानस्वरुप । इस ज्ञानस्वरूप मुझ आत्मामें ऐसी स्वच्छता है, ऐसी अप्रतिहत दाक्ति है 
कि श्रात्मामें जो कुछ सत्‌ है, सत््‌ था, सत्‌॒ होगा वह सब ज्ञात है । होगा, इसका अर्थ 
यह नहीं है कि पहले सत्‌ था अ्रव नहीं रहा किन्तु जिन पर्यावोंसे परिणत्त -सत्‌ था, 
जिन पर्यायोंसे परिशत सत्‌ है, जिन पर्यायोंसे परिणत सत्‌ होगा उन सब पर्यायों 
सहित विध्वको यह आत्मा एक साथ, एक समयमें जाब जाय, ग्रहण करले ऐसी इसमें 
शक्ति है। श्राज क्या हालत है ? यह बात है दूसरी । वया गलती की ? कया सम्बन्ध 
है ? क्या उपाधि है ? ये बातें दूसरी है, पर इसका शक्ति स्वभाव तो इस ही प्रकारका 
है श्रीर सदाऐी अपनी शक्तिके विकासके लिये ही यह उद्यत रहता है । 

ज्ञानकी व हृराशीलता--जैसे उठने दाली र्प्रिगकको तुम दवाओं तो जब तक 
दवाएँ हो तब तक त्तो दवी है, मगर वह स्थ्रिग तो उठने को ही उद्यत है, दबी हुई हालत 
में वह स्प्रिग उठनेको ही उद्यत है। इसी प्रकार यह ज्ञान किसी भी प्रकार श्रपने 
विभावोके कारण, ज्ञानवारणादि कर्मोके उदयके काररा. यह मेरा ज्ञान दवा है । दबा है, 
झावृत है, किन्तु यह ज्ञान सदा सर्वजवाके लिए उठनेको ही उच्यत रहता है। क्‍यों ? 
इसका ऐसा स्वभाव है । तब में केवल अपने भापको ही जान सकता हैँ, परमार्थसे, मैं 
किसी तत्वको वहीं जान सकता हूँ । 

ध्रात्माका परमें क्षत्यन्ताभाव--भैया ! जहाँ पर पदार्थोके जाननेका भी सीधा 
इसका सम्बन्ध नहीं है तो किसी परको करनेका सम्बन्ध होगा ही क्‍या ? तो मैंथ 
परीर हैं, न शरीरका कारण हूँ, न शरीरका कर्ता है, न घरीरका कराने वाला हूँ । 
भौर, घरीरके करनेवाले जो शरीरके स्वरूपके श्राघारभृत परदगलद्गव्य हैं, में उनका 


गाथा १६६ ] ' [ १५६ 


कहाँ चले गये--इत्यादे भाषण दे देकर रोती हैं। सो वे सब भी व्याख्यान दे 
देकर रोने लगीं हाय ! मेरे राजा साहब गुजर गये । हाय ! मेरे पिता जी गुजर गये । 
अब तो सब लोग जुड़ आये । सबने पूछा कैसे खबर आई ? किसके द्वारा खबर हुई ? 
कहाँ चिट्ठी आई है ? तो वह चिट्ठी है कहाँ ? गाँवके मुखियाने चिट्टी देखी, सो उसमें 
लिखा था कि सेठजीकी तवियत भ्रव अच्छी हो गई है , ५-६ दिनमें घर श्रा जावेंगे । 
सबने कहा देखो इसमें तो यह लिखा है। कुछ लोगोंने पूछा भाई, तुमने कैसे श्र्थ लगाया 
कि गुजर गये । कहा, ये लाला साहब, कुंवर साहव, पावने साहब चिट्ठी देखते ही रोने 
लगे तो हमने समझा कि वे मढ् गये । उन्होंने पूछा कुंवर साहब तुम क्‍यों रोने लगे ? 
तो कहाँ तक बात छिपाई जाय ? कुबर साहब बोले हम.पढ़े न थे सो श्रपनी भूख॑ता- 
पर हमें रोना श्राया | तो देखो, श्र्ञानतावश कितना बवाल बन गया ? और इस शज्ञा 
नताके ही कारण कितना बड़ा दुःख बन गया ! 
प्रात्मकर्मबन्ध व परमाणु-परमाणुबन्धक। समन्‍्यास--यह जीव संसारमें रहकर 
जन्म-मरणके दुःख पारहा है। आज भनुष्य है और मर कर भ्ौर फुछ होगये , इस 
प्रकारके चक्कर लगते रहते हैं । यह भी सब कार्योका परिणाम हैं। कर्मोका वच्ध हुआा 
है राग द्वपकी चिकनाई व रुखाईसे । तो ज॑से श्रात्मामें राग भ्रौर ह_ पकी रुद्ाई और 
चिकनाई होनेसे बंध होता है इसी प्रकार परमाणु परमाणुमें योग्य रखाई श्रौर चिकनाई 
मिल जाय तो वहाँ वंध हो जाता है । 
प्रव इसके वाद हम यह पूछ रहे हैं कि परमाणुके पिंड हो जानेका वास्तविक 
हेतु क्या है ? उस पिण्डत्व पर्यायके हेतुपतेका यहाँ श्रवधारण करते हैं । 
शिद्धत्तरोण दुगुणो चदुगुणरिद्ध रण बंधमणुह॒वदि । 
लुबखेरा वा तिगुर्िदों श्रणु बज्कवि पंचगुराजुत्तो ॥ १६६ ॥ 
परम/शुम्मोंमें परस्पर बंधत्वका हेतु--यहाँ सारांश यह है कि दो गुणा. श्रधिक 
हों तो वहाँ परस्परमें वंध हो जाता है । जैसे दो मित्र वरावरीके कहीं नहीं मिलते 
हैं। उन मित्रोंमें सारंः वात बिल्कुल वरावरीकी हो ऐसा नहीं मिला करता है । धन, 
वातावरण, प्रेम, व्यवहार ये कुछ भी दो मित्रोंमें समान नहीं मिलते हैं । भर क्योंजी, 
एक मित्रसे दूसरे मित्रके परिणाम कई गुने ऊंचे हों तो वह मिन्न नहीं बन सकता है । 
' कुछ ऊचापन किसी न किसी मित्रमें होता है, अधिक ऊँचापन हो जाय तो मित्रता 
नहीं रहती । तो इसी प्रकार समभलो दो परमाणुओंमें दो गुणोंका ही (डिफरेन्स) 
अन्तर हो तो उन परमास्ु परमाणु्रोंमें परस्परमें बंध हो जाता है । दो ग्रुण वाला 
” स्निग्ध हो या रूक्ष हो और चार गुणा वाला रूक्ष हो या स्निग्ध हो तो परस्परमें उनका 
वंध हो जाता है । और इसी प्रकार मानलों कितना ही गुर मिल गया, ५ गुण वाला 
स्तिग्ध है तो ७ गुण वाला रूक्ष हो या स्निग्ध हो, परस्परमें वंध हो जाता है । 


१५० ] [ अवचनसार प्रवचन सप्तम भाग 


अनुमोदक भी नहीं हूँ। क्योंकि उन श्रनेक द्रव्योंसे मिलकर बना हुआ जो पिंड है, उस 
पिंडके परिणामनका करनेवाला भी मैं नहीं हो सकता हूँ । सबसे वड़ा काम है अपनेको 
अपना दुःख मिटाना । इससे बढ़कर भी कोई श्रात्माका काम है क्‍या ? दुनियामें सबसे 
बढ़कर काम यही काम है कि श्रपता दुःख मिटाओं । पर भैया, दुःख मिटानेका श्रथवा 
शांतिको प्राप्ति करनेका उपाय परद्रव्योंकी सृष्टि, संचय, संग्रह वहिमुर्खताके यत्न नहीं 
हैं। पे दुःख मिटानेके उपाय नहीं हैं किन्तु दुःख बढ़ानेके अ्रपराध हैं। 


गुप्तसंतके ग्ुप्तताकी उत्सुकता--भेरा प्रयोजनमात्र दुःख मिटानेका ही तो है ' 


श्रतः मैं केवल एक अ्रकैला ही क्‍यों न रहें, किसीका भी परिचय न हो, किसीको भी मैं न 
जानू, कोई;मुमे न जाने, श्र्थात्‌ दुनियामें सवकी हृष्टिसे में गायव हों । दुनियामे 
मैं शून्य होऊ । यदि इस प्रकारकी विचारकी परणति हो भ्रौर इस परिणतिसे मेरा दुःख 
पूरणरूपसे मिटे तो इसमें खोया क्या ? किन्तु सब कुछ पाया | यह हृदयमान जगत जो 
स्वयं मर मिटने वाला खुद नप्ट हो जाने वाला है भौर जो पापोंसे रंगा हुआ है ऐसे 
इस मोहमय जीवलोकमें भ्रपने लिए मैं छुछ चाहूं, मेरा विभाव परिणत जीव, मोहो 
जीव, कलुपित जीव मेरेको कुछ ठीक कहदे, इतनी भीतरसे जो वाछा उठे, हैं प्रभु 
इससे गन्दी बात भौर क्या हो सकती है ? 


रागकी विकटता--भैया, सवसे विकट तो कपायराग है । हपका विनाश 
नवें गुणस्थानमें हो जाता है, पर रागका विनाश दबशर्वें ग्रुएास्थानके अन्तमें हो पाता 
है । तो यह जो राग लगा है, मोह लगा है, परमें जो स्वामित्वकी बुद्धि है, परमें जो 
कतृत्वकी बुद्धि है , ऐसा जो आशय है इसके कारण हम स्वयं अपने झ्राप दुःखी हो 
जाते हैं। मुझे दुःखी कौन करता है ? मैं किसी भी पर पढार्थका करने वाला नहीं हूँ। 
मैं तो अपने शुद्ध चैतन्य भावरूप परिणमता हूँ । ऐसा भेदविज्ञान हो तो उससे इताययता 
का भाव आ्राता है। परमार्थसे मेरे करनेका तो वाहरमें कुछ काम ही नहीं है क्योंकि 
मैं अपने प्रदेशोंसे बाहर उचक कर कभी नहीं पहुँच सकता । मैं सदा अपने कप 
रूप रहता हूँ। भ्रपने प्रदेशोंमें रहता हूँ । जो गुजरता है वह मेरे प्रदेशोंमें गरुज- 
रता है। 
रु अ्रपनी श्रात्मामें नफा-दोटा--यहाँ श्राप व्यय देखो, हानि-लाभ देखो, भ्रपना 
हिसाव देखो तो यह बुद्धिमानी का काम है । पर जहाँ मेरी गति नहीं है, जिस निजी 
घरसे बाहर मेरा कुछ वास्ता नहीं है, मैं वहाँ दृष्टि गड़ाऊं श्रोर वहके परिणमनर्स 
अपना सम्बन्ध मान तो इस बड़ी विपत्तिका फल तो अश्ञांति है । 
सोहियोंकी वोट लेनेसे हानि--अपनेमे शान्ति चाहते हो तो जगतके जी 
वोट मत लो । जगतके जीवोंको वोट लेनेका परिणाम वड़ा भयानक होगा। वोढ 
लेनेके मायने जगतके जीव कैसी शानसे रहते हैं? कैसी इज्जतसे रहते हैं ? कितने 


जप हे 


१६० ] [ प्रवचरनसार प्रवचन सप्तम भाग- 


स्कन्धोंका उत्पादत -यहाँ चर्चा यह चल रही है कि जो हमें श्राँत्रों दिखते हैं 
ये श्राखिर कहसे ऐसे बड़े बन बैठे ? तो इसका मूल कारण बड़ा होनेका कया है ? वह 
परमाग्गु परमाणुका बंध हो जाना, दो अग्गुओओंका स्कन्ध बन जाना । फिर स्कंध श्र 
मिलते-मिलते इतने बड़े बन गग्मे हैं किये दिखनेमें श्राने लगे, छूनेमें श्रामे लगे , 
व्यवहारमें श्राने लगे | पर इसका मूल स्वय परमाणु है भौर वेही परमाणु बद्ध हो 
होकर ये सव मायामय बन गये हैं | इसमें जो परमार्यतत्त्त बसता है उस परमार्थपर 
यदि दृष्टि दें तो ये मायामयस्वरूप सब भंग हो जाते हैं । कहाँ ? उपयोगसे । श्रव 
इतना पुद्गलके सम्वन्धमें बतलाकर श्रव हम यह वतलायेंगे कि यह आत्मा इन प्रदगत् 
पिंडात्मक परद्रव्योंका कर्ता नहीं है । यह तो एक वैज्ञानिक वात बताई है कि ये जो 
स्कंध हैं सो ये किस प्रकारके परमाणुके संयोगसे उत्पन्न होते हैं। ये द्रव्य उत्न्न होते 
है, पर इनका करने वाला मैं शत्मा नहीं हूँ । ये स्कन्च विविध रूपोंमें श्रपने-अपने परि- 
शमनसे उत्पन्न होते है, इसका निवचय करते हैं । 
दुपदेसादी खंधा सुहुमा वा बादरा ससंठाणा । 
पुढ्विजलतेडवाऊ सगपरिरणमेहि जाय॑ंते ॥ १६७ ॥ 
हृश्यसान पदार्थोकी जीवमायारूपता--ये हृश्यमान पदार्थ सब काय कहलाते 
हैं । शरीर है, चौकी है, कपड़ा है, भींट है, पंखा है ये सव शरीर है। कैसे शरीर हैं 
कि यह चौकी वृक्षसे हुई और वृक्ष वनस्पतिकाय हैं | श्रव. वह जीव चला गया शरीर 
छोड़कर, शरीर रह गया मुर्दा, श्रव इसमें मांस वगैरह होता नहीं सो यह सबके उपयोगमें 
थ्रा रहा है । कुछ भी चीज वना लो | यह भींट खड़ी है। यह पहिले पृथ्वीकाय थी। 
मिट्टी जमीनसे निकाली, पत्थर जमीसये निकला, चूना, मिट्टी आदि जमीनसे निकलीं, 
सीमेन्ट जमीनसे निकला सोना, चांदी, लोहा, ताँच्रा जमीनसे निकाला । ये सब पृथ्वी 
जीव हैं । श्रव उसका यह अ्रवेतनकाय है । तो जो कुछ दिखनेमें भ्ारहा है वह सब जीवोका 
काय है । और, यह शरीर वना कैसे ? तो मूलमें तो ये विखरे-विखरे अहारवर्गणाके 
परमाणु थे । उन परमाणुझोोंके स्तिग्य और रूक्षत्वकी वजहसे इनमें सम्बन्ध हुआ, और 
सम्बन्ध होते-होते इनमें विशिष्ट रूप बन गया । तो उत्पन्न होने वाले दो प्रदेशी आदिक 
स्कृंध चूंकि इनमे एक विश्वेप प्रकारके अवगराहमकी शक्ति है सो कोई सुक्ष्म हो गया, 
कोई स्थूल हो गया, कोई छोटा होकर बड़ा बजनदार, श्र कोई बड़ा होकर हल्का 
हांग्या | तो यह वस्तुओंके अवगाहनकी शक्तिके कारण कोई छोटा हुआ, कोई बड़ी हुआ। 
ऐसा घिशिप्ट आकार धारण करके शक्तिके वशसे उससे नाना विचित्र संस्थान हो गये। 
चारों भृतोंमें चारों गुरसोंका सद्भाव--ये प्रृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति- 
कार्यमिं रूप, रस, गंध, स्पश हैं। ये चारोंके चारों पृथ्वीमे भी हैं , जलमे भी चारों 
है , अग्निमें भी चारो है और हवामे भी चारों है। पर यह तो बतलाओं कि हर 
रूप, रस, यंध, स्पर्श सबमे है तो क्या श्रायको किसीने चखा है ? उसका रस कसा हू: 
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झारामको भोगते हैँ ? कितने घनिक हैं ? कितनी प्रतिष्ठा है ? इन बातोंको देखना है। 
श्रौर भैयाजी, देखनेके लालचमें श्राना यही तो वोट लेना है। दूसरोंकी वोटसे अ्रपनेको 
कल्याणुका मार्ग नहीं मिलता । 

'अपने हितमें ज्ञानियोंके बोदढसे लाभ--लाखों श्रज्ञानियोंस सलाह लेनेकी 
श्रपेक्षा एक ज्ञानीसे सलाह लेना अ्रच्छा है। कोई कहें कि वाह हमे तो हजारों आद- 
मियोंसे पूछा, उन हजारोंने यही बताया है इसलिये यह निरचय किया है कि यही 
मार्ग ठीक है, किन्तु हजारों मोही प्राणियोंने कभी भी तुम्हें कल्याणकी सलाह नहों दी 
होगी । हजारों मोही कया लाखों मोही प्राणियोंकी अ्रपेक्षा निर्मोही ज्ञानीका बताया 
हुआ मार्ग ही कल्याणका मार्ग हो सकता: है। ज्ञानीकी सलाहसे ज्ञानियोंके भ्रनुकरण- 
पूवंक आगमोक्त सलाह मिलेगी। शास्त्रोंसे पूछो, कुन्दकुन्दाचार्य अ्रमृतचन्द्रजी सूरी, 
समन्तभद्वाचार्य इत्यादि तो पहले ही जो कुछ बोलना था, वोल गये हैँ। इस 
तरहसे उनके बोल चुकनेपर सारी सलाहें सव तैयार हूँ उनको देख लेनेकी तो एक वार 
हिम्मत तो वनाझो । किसी समय किसी क्षण सबको भूल कर बड़ों विश्लामसे रहकर 
अपने श्रापका प्रतिभास होने त्तो दो । अपनी उपयोगचोंचसे सिकालो तो इस 
विपयडेलीको । 

स्वच्छ उपयोग करनेफे सम्बन्धमें हष्टान्त--भैया ! एक कथानमक है कि एक 
नमकमें रहने वाली चींटी थी और एक शकक्‍करमें रहने वाली चींटी थी । शक्‍करमें रहने 
वाली चींटी नमकमें रहने वाली चींटीसे बोली, बहिन तुमको यहाँ खानेमें क्या स्वाद 
मिलता है ? हमारे साथ चलो तुमको मीठी चीज खिलायेंगे । दो चार वार कहा पर 
न मानी । जब भारी आग्रह हुम्मा तो कहा, श्रच्छा चलो । चल दिया । साथमें नमककी 
डेली ले ली चोंचमें, यह सोचकर कि वहाँ चलकर कहीं भूखों न मरना पड़े । वहाँ पहुँच 
गयीं । भ्रव वह बड़ी वहिन शकक्‍्करवाली पूछती है कि वहिन, कहो कैसा स्वाद भ्राया ? 
नमकवाली चींटी बोली, यहाँ तो कुछ भी स्वाद नहीं है। दस वार यही उत्तर दिया । 
शवकरवाली चीटोने कहा, श्ररी चोंचमें कुछ लिए तो नहीं हो ? बोलो थोड़ासा कलेद्य 
है वह इसलिए साथमें ले लिया गया कि चहाँ कुछ मिले अथवा न मिले | तो बड़ी 
चहिनने अर्थात्‌ शवकरमें रहनेवाली चोंटीने कहा कि श्री बहन नमकको डेलीको 
चोंचसे निकाल और जब निकाल दिया और स्वाद लिया तो नमककी चींदीने कहा 
वाह ! वहिल ! यह तो बड़ी मीठी चीज है । 

विकल्प सेटनेसें लास--देखो भैया ! निरन्तर ही विकल्पोंका रंग खौल रहा है । 
इन विकल्पों रूपी नमककी डेलीको लेकर चाटें और आप साक्षात समोशरण रूपी शवकर 
पर जावें तो आपको भगवानकी वाणीका मिठास नहीं आ सकेगा । अरे दुकनदार 
जब रात्रिमें सो जाता है तो दूकानकी खबर तो नहीं रहती । ७-८ घण्टे सोता है, 
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क्या कोई बता सकता है ? किसीकों आगका रस नहीं ज्ञात है | तो किसीमें चारों गुण 
नजर श्राते हैं किसीमें तीन ज्ञात होते है, किसीमें दो ज्ञात होते है, किसीमें एक ज्ञात 
होता है । यह हीनाधिकता इन चारोके तिरोभाव और आविभावकी विशेषतासे है। 
जलमें, रूप, रस, स्पर्श प्रतीत होता । श्रग्निमें रूप व स्पर्श प्रतीत होता, वायुयें स्पर्श ही 
प्रतीत हो पाता । भले ही अन्य गुणा प्रतीत न हों किन्तु है सव मूतिक ना, इस कारण 
मूतिवताके सातेसे इन चारंमं प्रत्येकर्मं चारों गुण हैँ । उनमें कोई गुणा व्यक्त है और 
कोई गुण अव्यक्त हैं । ४ 

भूतोंके भुरोंका विशेष विवरण--प्रृथ्वीका स्पशें करलें, ठडा गर्म श्रादि 
मिलेगा, खालें तो रस मिलेगा, सू घ लिया तो गंध श्राजायबी और देखलो वर्ण हो गया 
ओर पानीम रस श्रा जायगा, स्पर्श हो जायगा, रूप भी हो जायगा, गंध नहीं होता है । 
इसमें जो गंध आ्राता है वहाँ कोई दूसरी चीज मिली हुईं होती है उसकी गंव है । 
भ्रस्तिकों देखलो तो स्पर्श और वर्रा दो चीजें मिलेंगी । गंघ भी नहीं उसमें . होती। 
जो गंध भ्रागमें आता है वह श्रागकी नंध नहीं, ईघनकी गंध है। जो ईघन जल रहा है 
वहु एक पिंड है। दर्शनभास्त्रमें काप्टवो पृथ्यीरूप माना है। है यह वनस्पति क्राय, पर 
चारो भत्तोंम वनस्पति नहीं माना है । पृथ्वी, जल, अग्नि, वायुमें किसमेंकाप्ठ शामिल 
करें ? पृथ्वीमें । जो पिडरूप चीजें है वे सव पृथ्वी मानी गई हैं | और, ह॒वामें स्पर्श 
मालूम होता है और कुछ पता नहीं रहता है । कभी देखा है हवाको, किस रंगकी 
होती है। काली कि पीली कि नीली किस रंगकी हवा होती है। और, होतो जद्वर है । 
हवामें रंग है मगर पता नहीं है । न हवाका रस व्यक्त है। अ्रच्छा, हवा मीठी है कि 
कड़वी है ? कुछ पता नहीं। इन चार भृतोंमें किस्रीमें कुछ व्यक्त है भौर किसीमें कुछ 
व्यक्त है। पर होते है चारोंके चारों उनमें | 

सर्व मूतोंकी पौदुगलिकता--थे सब पुदुूगलवर्गणायें क्रपने परिणामे,के द्वारा 
पृथ्वी वत गई, जल हो गया, अरगिनि हो गई, दायु हो गई, हो गये अपने परिणमनसे, पर 
इन समस्त पुदेगलोमें पिंडका करने दाला यह आत्मा नहीं है। आत्मा ग्दिन शअआ्राता 
तो शरीर न बढ़ता, यह बात ठीक है । पर, श्रात्माने शरीरकों नहीं बनाया और न 
बढ़ाया । भ्रात्माके आनेसे श्रोटोमेटिक निर्मित्तनमित्तिक सग्बंधसे यह मरीर वन गया । 
तो इस पुदुगलके पिडका करनेत्राला यह जोब नहीं है। कोई कहे कि गरोरका करने 
वाला जीव न सही किन्तु बढ़ानेवाला तो जीव होगा ? या शरीरकों बढ़ाये तो भी तो 
शरीरफा कर्ता हो गया यह जीव ! स्माधानमें कहते हैं कि नहीं । यह झात्मा तो वहाँ 
उपस्थित रहा और शरीर झपने श्राप चढ़ चला । 

भ्रच्छा यह भात्मा झरीरका कर्ता न सही, मगर यह प्रदयलपिण्डोंका लाने 
वाला तो है । लानेमें तो कोई बात नहीं। जैसे पड़ीको हमने नही किया, ठोक है 
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सोनेके बादमें दूकान उसे ज्योंकी त्यों ही मिल जाती है, वह कहीं जाती तो हीं है' 
वहाँ तो सात-झ्राठ घंटा गस खा लेते हो पर विकल्पोंसे क्‍यों छूट्टी नहीं पाते हो? 
विकल्पोंके भारसे श्रपने शान्तस्वरूपको क्‍यों अ्रशान्तमें परिणुत करके अपने समयको 
व जीवनशक्तिको क्‍यों नप्ट कर रहे हो ? वस्तुस्वरूपका हृढ़ निर्णय करलो कि 
किसीसे मेरा वास्ता नहीं है।जब यह निर्णय बन गया तो अपने दुःख मिटानी 
बहुत सरल है। 

ज्ञानोपयोगका श्रन्तिम व श्रमोघ उपाय--भैया ! जरा बतलाइये त्तो, जिन्दगी- 
भर तो श्रम किया है, इसके बदलेमें यह वतलाओ कि दुःख मिट गये हैं कि नहीं ? यदि 
नहीं मिट पाये तो जरा यह उपाय तो करके देखों। आचायने कैसा वस्तुस्वरुप 
दिखाया ? तुम कैसे हो ? कैसे चैन पड़ेगी ? जरा वस्तुके स्वरूपमें तो ज्ञानका उपयोग 
वो | श्राप बड़े है तो बड़ेका बड़प्पन तो यह है कि फालतू वातोंकी श्रपेक्षा ज्ञानके ज्ञान 
में ज्यादा समय दो । भर, यदि यह नहीं किया जाता , तो श्रायु ऐसे गुजर रही है 
जैसे |कि पव॑तमें गिरने वाली नदीका प्रवाह गुजर रहा हो | वह प्रभाव थमता नहीं, 
लौटकर नहीं जाता, इसी प्रकार यह जीवन भी जो बीत जाता है वह लौटकर नहीं 
श्राता है । सो जितना जीवन रहा है उसमें तो ज्ञानलाधना करके कल्याण॒क्रा उपाय 
बना लेना चाहिए। | 


(नोट--श्रोताश्रोंके झ्राग्रहपर गाथा वं० १७१ तक प्रत्नचन छोड़कर ता० २६- 
३-६३ को १७२ वीं गराथाका प्रवचन हुआ । इन छूटी हुई ५ गाथाग्रों 
का संक्षेपमें प्रवचन तारकी गली मोती कटरा आगरामें हुम्ना।) 
श्रात्माके झरीरके कतृत्वका निषेध--भैया ! लोकमें भ्रपता सर्वाधिक निकट 
सम्बन्ध दरीरसे है। इस शरीरमें आत्मीयताका, ममताका, कंतृ त्वका आग्रह ही जीवको 
संसारमें अमण करानेका एक कारण वन रहा है। सबका मूल कर्त त्वका श्राशय होता 
हैं सो जरा देहके श्रकत॑ त्वपर हृष्टिपात कीजिये । 
मैं इस शरीरका किसी भी प्रकार कर्ता नहीं हूँ। कर्ता होनेकी गुल्जाइशके 
चार हेतु हो सकते है--या तो उस शरीरका कारण होऊ' तो कर्ता कहलाऊं; या मैं 
सीधा कर्ता होऊ तो कर्ता कहलाऊँ; या मैं शरीरका करानेवाला होऊ की कर्ता 
कहलाऊ'; या शरीरके करनेवालेकी श्रनुमोदना करनेवाला होऊ' तो कर्ता कहलाऊ । 
किन्तु इन चार वातोंमेंसे एक भी वात मुभमें नहीं है। इसका निर्णय न्याययुक्ति 
पूर्वक विशद किया जा छुका है । मुभमें शरोरका अत्यन्ता भाव होनेसे मैं शरीरका कर्ता 
नहीं हूँ। भिन्न-भिन्न द्रव्योंमें कर्ता-कर्मं सम्बन्ध नहीं होता | सदा कालके लिए संकट 
मिदा देने वाले ज्ञानकी वात की जा रही है। है 
लोकमें रुलनेका कारण यथार्थ परिच्रयका श्रभाव--जगतके जीव इसी कारण 
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पर घड़ीकों हम श्रलग कर सकते है, धर सकते हैं तो हम इन पुद्गलोंके लाने वाले 
तो हो गये ? समा -नमें कहते हैं कि नहीं। यह जीव पुद्गलोंका लानेवाला भी नहीं है ऐसा 
हो इस ग्राथामे अवधारण करते हैं-- 
ओगाढ्गाढशिचिदो पोग्गलकार्याह सब्बदों लोगो । 
सुहमेहि बादरेंहि य श्रप्पाउग्गेहि जोग्गेहि!। १६८ ॥ 
शरीरका उपादान करण शझाहारवर्गंणायें--आत्मा कर्मोका लाने वाला नहीं है 
इसकी मुख्यतासे इस गाथामें वर्णन किया गय्या है। यहाँ प्रश्त हुआ था कि यह जीव 
कर्मा का लाने वाला तो होगा अथवा यह शरीर बना ना, तो यह वतलाओो कि सबसे 
पहले यह क्या था ? और कितना था ? यह दिखादो। आप कहेंगे मनुष्य शरीरके 
लिये यह रजवीयंके रूपमें अल्प था, अथवा गेहूँ चना पौधेके शरीरके मुलमें गेंहुका चनाका 
दाना था और गेहूँ चनाके दानेके पहले क्या था जिससे सिमिठ्कर, संयुक्त होकर वह 
अंकुर व दाना वन गया। यह अंकुर व दाना श्रनादिसे तो नहीं है | तो-इसे जो कुछ 
मिला है वह इतना सूक्ष्म है कि आँखों नहीं दीख सकता जब कुछ आ्राँखों द॑ से तब तक 
उसमें प्रझन हो सकता था कि इसके पहिले क्या था वह ? किस्तु संयोगसे बना है 
वह तिलका दाना हो, उससे भी छोटा बीज हो, खसका दाना हो वहू भ संयोगसे 
बना है । इसका संयोग न्‌ हुआ होता तो यह किस हालतमें था सो बतलाशो | तो यह 
था आहार वर्गणाश्रोंकी हालतमें | उसका नाम जैन सिद्धान्तमें श्रह्मवर्गणा रखा है 
अर्थात्‌ श्षरीरमे जो चिपटते हैं, ऐसे जो परमार है उन्हें कहते हैं आहारवर्गणायें । 
आत्मा द्वारा बर्गणाश्नोंके आहरण+ऊ। अभाव--यहाँ अहार मुहमें झानेका 
नाम नहीं, किन्तु जरीरके किसी हिस्सेसे वह परमाणु चिपट जाय ऐसी आहारवर्गणायें 
होती हैं । तो अब देखलो इन आहार वर्गणाग्रोंका यह जीव लाने वाला है क्या ? नहीं। 
यह युक्ष्मरूप वुत्ति या साध्यरूप वृत्ति या अत्यत्त सुक्ष्म या अत्यन्त स्थृूल किसी भी 
प्रकारके परमाण जो कर्मत्वरूप परिणम सकते हैँ ऐसे और जो पर भरोरछ्प परे 
रणाम सकते हूँ ऐसे सब परमाणझ्रोंके हारा पुदुगलकारयके द्वारा यह जीव लोक ठसाठस 
भरा है जिसे ६म पोल समभते हैं उसमें भी ठसाठस आहार वर्गवरणाश्रोंके परमाण वसे है) 
देखो भैया ! श्राहार वर्गशाश्रोंके परमार बसे हैं यही काररणा है कि एक रात पानी बरस 
जाय तो चवरे देखो कितने मच्छर, कितने मेढ़क, कितने कीड़े-मकोड़े नजर आने लगतें 
तो इस आत्माको न तो शरीरकी बर्गंणाएँ खींचनी पड़ती है और न कर्मोकी वर्गणाएं 
रीडनी पड़ती हैँ । सर्वे सयोग- निमित्तनैमित्तिकभावपूर्व॑क होते हैं । 
विभाव होते ही तत्काल कर्मवन्धन --इस जीवने परिणाम खोटा किया तो 
शरीर इसके साथ लगा-लगा फिर रहा है। विश्श्तोपचप कामणिवर्गणाएँ इस जीवके 
साथ चिपटी है सो विभाव होते ही कर्मोसे बँध जाता है। कोई देखने वाला हो तो, न 
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देखने वाला हो तो, मनुष्य तो सोचता है कि मैं कोई पाप छुपकर कर रहा हूँ तो मैं बड़ी 
सुरक्षामें हूँ। कोई समझता ही नहीं है । मैं तो ऐम्ग हूँ, मेरी लोगोंमें घाक हैं, लोग 
तो मुझे अच्छा जानते हैं, पर इन बात्तोमें क्या रखा है। जहाँ खोटा परिणाम हुश्ना 
उसी समय अनन्त पाप -कर्मोकी वर्गंणाएँ' वध जाती है । कोई देखने वाला हो तो क्या 
न देखने वाला हो तो क्या ? बाँबे हुये कर्मोका जब उदय आयगा तव नियमसे इस 
प्राणीको क्‍्लेश होगा । 

विपाकसे कर्मके सदभावको निश्चय -अच्छा, कर्मोपर तो कुछ-कुछ विश्वास 
हो ही गया होगा । अचानक कोई दुःख आरा जाता है, कोई सुख शञ्रा जाता है ; कुछ 
श्रनुमान भी नहीं हो पाता, और अचानक विडस्वना सामने आरा जाती है। भले-भले 
सुखमें रहे ग्रचानक श्रसह्य विपत्तियाँ सामने खड़ी हो जाती हैं । यह सब क्या है? 
यह सब कर्मोका जाल है । जैसा उदय झाया तैसा ही बातावरण बन जाता है। कोई 
लोग बहुत समय तक बड़े सुखमें रहे और बड़ा प्रभाव, बड़ा असर, बड़ी शान, बड़ी 
इज्जत भी हो तो भी कदाचित्‌ किसी क्षण एकदम वेइज्जती हो जाय अश्रथवा अ्रसहाय- 
पन हो जाय तो जिसको दीसों पूछने वाले थे ने सव कित्तारा कर देंगे श्रवानक ही यह 
सब क्या है ? यह पूर्ववद्ध कर्मोका विषपाक है। इस कारण अपने आआपपर दया करके 
सदा सावधान रहना चाहिए। ( 

श्रात्माके पुद्गलानेतृत्वेका अ्रभाव जाननेके लिये श्रात्मस्वरूपका जानना 
आवश्यक-- यह जीघ पुद्गालपिडोमें लगानेवाला नहीं है । पुद्गलसे तो यह लोक गाढ़ 
भरा हुआ्ना है। किन्तु, कोई पदार्थ किसी दूसरे पदाधका न करनेवाला है और न ले 
जानेवाला है। भैया ! एक प्रश्न आपके दिलमें लग रहा होगा जब यह कहा था 
कि इस घड़ीका करने वाला व उठानेवाला आत्मा नहों है तो ऐसा लगता होगा कि 
वह करनेवाला चाहे नहीं सही, उठाने वाला तो है। मना क्‍यों कर रहे हो ? इसके 
समाधानके लिये आआात्माकों जानो, कैसा है झात्मा भ्राकाशकी तरह अमू्त निलप, 
केवल ज्ञान और आनन्दभावरूप अथवा यह समभलो जो जानन स्वरूप है वस वही 
आत्मा है, आत्माको ज्ञानमात्र देखो। 

जाननमात्र श्रात्माका परसार्थतः परसे बंधनका श्रभाव--अ्रव जानन कैसे 
होता है ? कुछ इसके जाननेमें भी चलें । वह्‌ जानन किस क्रियात्मक है ? क्यों स्वरुप 
है । जाननका अर्थ है प्रतिभास । पर पदार्थोके संकल्प विकल्पमें यदि बुद्धि न उलभी 
हो तो जाननका शुद्ध लक्षरा विदित हो जाता है। विदित ही नहीं, श्रनुभृत हो जाता 
है | ऐसे जानतमात्रका नोॉम आत्मा है । ऐसे अमृत जाननमात्र आत्मका घड़ीसे 
सम्बन्ध भी हो सकता है वया ? नही | सम्बन्ध तो एक क्षेत्रावगाही बंधनमें प्राप्त इस 
शरीरसे भी नहीं हो रहा है । किन्तु वन्धन पूरा है । 
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बन्धनपर एक हृष्टान्त--जैसे कोई पुरुष किसी स्त्रीके या पुत्रके राममें बंध 
जाय तो देखनेमें यह लगता है कि कहाँ बंधा है। यह पुरुष अलग है श्र यह एन्र श्रलय 
है, यह स्त्री अलग है पर बंधा है वड़ा विकट राग और मोह इसमें। वह राग और 
मोहके कारण ऐसा बंधा है कि घरको, वैभवकों, परिवार को कहीं छोड़कर दो कदम 
भी तो मुड़ले तो नहीं मुड़ सकता है । इतना विकट बंध है पर वेंचा तो कुछ भी 
नहीं है। बँधा होकर भी नहीं बेँधा है, इस प्रकार इससे कुछ और विशिष्ट सम्बन्ध है- 
दर्र,रकः और जीवका । श्राकाशकी तरह श्रमृर्त केवल ज्ञान और आतन्दभावस्वरूप 
यह श्रात्मा क्या शरीरसे चिपट सकता है | जैसे हाथने हाथकों मरोड़ दिया तो बंध हो 
गया क्या ? नहीं । इस तरहका निमित्तनैमित्तकरूप वंधन ज॑,व श्र शरीरका है। 
किन्तु वंधन इतना तीत्र है कि इस शरीरसे वाहर एक बीता आगे भी तो यह आत्मा 
बैठ जाय सो नही बैठ सकता है । फिर भी परमार्थतः वन्धन नहीं है । 

अ्रबद्धता वे वन्धत--भैया, एक मस्करा पुरुपठे किसी एक आ्रादमीका निमन्च्रण 
किया । बोला, रुठ साहव आपका निमन्‍्त्रर है पर श्राप अकेलेका है। हम गरीब 
आदमी हैं, ज्याद गुजाइस नहीं है । कृपा करके आप अकेले कल १० बजे श्राना | 
वह पहुँच गया | वह उसे देखते हो बोला सेठ जी ! मैने कहा था कि आप भकेले 
श्राना....तो भ्रकेले ही तो आये । ....अरे कहाँ अकेले ? इतना बड़ा पिडोला संग चिपका 
कर लाये हो । अब वताश्ो भैया ! क्या किया जावे ? शरीर पिडोलामे देखो कसा 
विचित्र बंधन है जीवका और शरीरका । और स्वरूपको देखो तो ऐसा लगता है कि यह 
अमृत आत्मा कैसे बंध सकता है शरीरसे ? तो जब इस श्रात्माका शरीर तकसे भी 
सम्बन्ध नहीं तो भला अन्य घड़ी आदिसे तो क्या सम्बन्ध आ्रात्माका होगा ? 

वस्तुके धरमे-उठानेमें भ्रात्मदिमावका निमित्तत्व--वाह ! सामने जान तो रहे 
है सब कोई कि देखो यहांसे यहाँ घड़ी धरदी । हां पहुँच तो गई घड़ी मगर भ्रात्माने 
घड़ी नहीं धरी । इस देहमात्रमें यह विराजमान यह ज्ञानानन्द्रमय आत्मा बिगड़ी हुई 
हालतमें केवल भ्रभिलापा करता है । मैं इस घड़ीको यहाँ धर दूँ ऐसी इच्छा और 
कल्पनाका परिणमन तो आत्मामें हुआ, जैसे फटाकामें आग धर दी भ्रव वह अपने आप 
फूट जायगा | फटाकाकी आदमी नहीं फोड़ता है । वह जो कुल्हड़में बनाया जाता है 
उस फटाकेको कौन फोड़ता है ! केवल उस फटाकेपर श्राग धरदी जाय तो वह अपने 
श्राप फूट जायगा । इसी प्रकार इस जीवने तो केवल एक तीब्र अभिलापा करली 
कि घड़ीको यहाँ धरदू" | अ्रव उस इच्छाका निमित्त पाकर यह आत्मम्रदेशमें ह्लि 
उठा, कप गया । इसको निमित्त पाकर घड़ीमें घडीकी क्रिया हुई । 

इच्छा होतेपर निमित्तपरम्पराका प्रसार--इच्छा एक ऐसी विचित्र पिशाचिनी 
है कि इसके उठते ही सर्व आत्मप्रदेदमें कम्पन हो जाता है। जैसे भरे हुये पानी 


> 


श्री सहजानन्द शास्त्रमाला 
की 


प्रबन्धकारिणी समिति के सदस्य 


- (१) » श्री ला० महावीर प्रसाद जी जैन बैडूर्स सदर मेरठ 
के : संरक्षक, श्रध्यक्ष व प्रधा 
(२) श्री सौ० फुलमाला देवी जैन ध० प० श्री ला० महावीर प्रस! 
जैन बेंकर्स सदर मेरठ । सं 
(३) श्री ला० खेमचन्द जी जेन सर्राफ, सर्राफा सदर मेरठ 
(४) श्री बा० आनन्द प्रकाश जी जैन वकील सदर मेरठ 
(५) श्री ला० शीतल प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ 
(६) श्री ला० कृष्णचंद जी जैन रईस देहरादून 
(७) श्री ज़ा० सुमति प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ 
(८)-- श्री सेठ गेदन लाल जी शाह सनावद 
(९) श्री राजभूषण जी जैन वकील मुज्पफरनगर 
(१०) श्री ग्रुलशन रायजी जैन नई मंडी सुजपफरनगर 
(११) श्री मा० निलोकचंदजी जैन सदर मेरठ 
- आध्यात्मिक ज्ञान ओर विज्ञानके सरल साधनेसे 
> अवश्य लाभ लीजिये 
धर्मप्रेमी बन्छुओ ! यदि श्राप “सरल उपायों से आध्यात्मिक शा 
निन्नान चाहते है तो श्रध्यात्मयोगी पूज्य वर्णी सहजानन्दजी मह 
प्रवचन और निबन्धोंको भ्रवश्ष्य पढ़िये । आशा ही नही अ्रपितृ पूरा १ 
है कि इनके पढनेसे आप ज्ञान और श्षान्तिकी वृद्धिका अनुभव करेगे 


पुस्तके मेँगाने को पच्ा-- 
फ्रष्गरा१ह हवा 7३ शी केला नन्‍द शास्त्रमाला 
48 |8 ४ #५ ए रणजीतपुरी, सदर मेरठ (उण्प्र०) 
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एक कंकड़ डाल दिया जाय तो एक कंकड़ गिरते ही सारा पानी हिल नाता है। 
इसी प्रकार इस आत्मामें इच्छा उत्पन्न होते ही सर्व प्रदेश हिल जाते है। सो 
जैसा कंकड़ डाला वैसा ही तो पानी हिलेगा। किसीने ऊपरसे कंऋड़ डाला तो 
उस जातिका पानी हिलेगा और किसीने तिरछा डाला तो उस जातिका पानी हिलेगा 
इसी तरह जिस ढुंगसे इच्छाका प्रसरण होता है उप्र इच्छाके अनुकूल शआात्माके प्रदेश 
हिलेगे, उसके ही श्रनुकूल शरीरकी वायु चलेगी | यह पर द्रव्योंकी बात श्रा गई। 
शरीर एक श्रलग द्रव्य है और आत्मा एक अलग हव्य है। वायुका सम्बन्ध शरीरमें है 
पर श्रात्माके योगका निमित्त पाकर शरीरकी वायु हिल उठी | अ्रव जैसी इसकी वायु 
चली ना, उसके ही अनुकूल ये श्रंग चले । तो घड़ी उठाकर धरनेकी इच्छा की सो भव 
इस निमित्तपरम्पर से ये हाथ चले । सो उसी त्तरहका हाथ चलेगा । जिस प्रकार 
इस घड़ीका संयोग इस हाथमें हुआ । श्रव हाथ चले तो उसका भमिमित्त पाकर यह 
घड़ी भी चली | इस तरह निमित्तकी परम्परामें यह कहा जाता है कि इस जीवने 
घड़ी उठाई, चौकी उठाई इत्यादि, पर यह उठाता कुछ नहीं है । 

कर्मोके करमृत्वके उत्पादकत्वका भी जीचमें श्रभाव--जीव जब इन मोटी 
चीजोंको भी नहों ला सकता फिर सूक्ष्म कार्माशवर्गशवोंको तो लाथेगा कैसे ? यह जज व 
पुदूगल पिण्डोंको लानेवाला नहीं है ! भव कहते है कि चलो लानेवाला न सही, मगर 
मे कामंणवर्गंणायें पहले तो बड़ी अच्छी थी , इनमें कर्मत्वकी प्रकृति भी न थी कोई 
स्थिति अनुभाग भी न था पर इस जीवने तो इन कामंणवर्गणावोंमें कर्मत्व डाल दिया । 
तो कर्मोके कर्मत्वका कर्ता तो जीव होगा ? नहीं, परका परमें अभाव है । 


शरोरकी अ्पवित्रताका मृुल निमित्त--जैसे आपका इतना जो शरीर बना है 
यह शरीर कंसा है ? घिनावना, रोम-रोमसे पसीना वहे, अपने-अपने झरीरको पकड़कर 
देखो, रोम-रोमसे पसीना बहे और ८-१० द्वार है उनसे बड़े-बड़े मल बहें और फिर 
शरीरके श्रन्दर हडडी, खून, मांस ये सव वरावर घिनावने चल रहे है) पर यह तो 
बतलाओो कि जब तक आत्माने इस झरीरके योनिश्वृत पुदूगलको ग्रहणा नहीं किया था 
उससे पहले ये गरीरके परमाणु कैसे थे ? जबतक झरीश्वर शआात्माका कब्जा नहीं 
हुआ था उससे ब्हुत पहिले ये परमाणु कंसे थे ? पवित्र थे। आह्यरवर्गंणावोके रुपमें 
थे। उन्हें कोई पकड़ नहों सकता था दोड़ नहीं सकता था, अत्यन्त सुक्ष्म थे । उनके समृह 
रूप शरीरको दुनिया मानती है कि शरीर अपवित्र है मबर इस शरीरके मूलभूत 
पविन्न परमाणवोंकों अ्रपविन्न बना देने वाला दुष्ट मोही जोव कितना शअ्रपवित्र है? 
इस पर प्रायः कोई ध्यान नहों देता ।ये सब आहार वर्मणायें पविन्न थी इनमें 
खूनका नाम न था पर यह जीव वेईमान है श्र्यात्‌ु अपने ज्ञानस्वभावभें न ठहर कर 
पर द्वव्योंके सूथझूपमें ठहरने लगा तो मोह बना। इस मोही जीवने जब श्राह्दार 
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वर्गंणवोंकों ग्रहण किया तब यह अपवित्र हो गया । खून, हड्डी, मल, मूत्र, रुधिर 
सब कुछ वन गया । इन खोटी अपवित्र चीजोंका मिमित्त कारण है मोह, मोही जीवका 
सम्बन्ध श्रर्थात्‌ मोह अपविन्न है । 
मोह कलजूः--मोहका परिणाम बहुत बुरा है । अ'त्मामें सबसे गन्दी च.ज 

क्या है ? मोह । मोहसे बढ़कर भ्रशुचि चीज दुनियामें कोई नहीं है । कोई काम करा 
लेता, खोटा काम करा लेना यह सब मोहसे होता है तो ये मोह रागद्वप परिणाम 
जीवके होते हैं कि भरा हुआ तो सब कुछ है ही, ये कमंहूप परिणम जाते हैं। तो यह 
जोव पुद्गल पिण्डोंमे कमंपनेको ला देने वाला भी नहीं है । इस वातकी पुष्टि अ्रव अगले 
गाथामें और स्पष्टतया की जाती है। 

कमम्ततरापाश्रोग्गा खंघा जीवस्स परिरणइ पप्पा ॥ 

गच्छन्ति कम्मभाव॑ं रा हु ते जीवेश परिणमिदा॥ १६६॥ 


कर्मयोग्य व नमेवाले स्कन्ध जीवके परिणामका निमित्त पाकर कम भावरूपमें 
परिणाम जाते है । वे जीवके द्वारा परिणमाये गए नहीं हैं । 

विभाव वप्रकृतिका निमित्त्न॑मित्तिक सम्बन्ध--यहाँ प्रघन किया गया था कि 
कर्मोके कमत्थका करने वाला जीव तो होगा ना ? उसके उत्तरमें कहरहे हैं कि जीव 
तो केवल अपने परिणमनको करता है। उसका निमित्त पाकर कर्म वननेके योग्य 
स्कन्ध स्वयं कमंरूपसे परिणाम जाते हैं। वहाँ कर्मोको कर्मके रूपसे जीवने नहीं परि- 
रामाया । एक ही क्षेत्रमें रहने वाला यह जीव है श्र्थाद्‌ जहाँ विस्तसोपचय ख्पसे 
कर्मवर्गणाएँ रह रही हैं, वहां ही यह जीव है। सो उस एक क्षोत्रमं रहने वालि 
जीवविभाव परिणःमनको निमित्तमात्र करके, एक वाह्म निम्त्ति पाकर 2 क्मंत्व 
रूपसे परिणमनकी शक्तिवाले पुदूगल स्कंध परिणभणिता जीवके बिना ही स्वयं कर्म- 
रूपसे परिणम जाते हैं। 

श्रत्यन्ताभाववाले पदार्थमें निमित्तनभित्तिक सम्बन्ध--निमित्तनैमित्तिक 
सम्बन्ध क्‍या है ? जैसे एक लड़का किसी दूसरे लड़केको चिढ़ा रहा है, अंगुली मटका 
कर या जीभ चलाकर । तो चिढ़ाने वाला लड़का निद़ाने वालेकी परिणति न लेकर 
खुद अवे ले चिढ़ता है या दो मिलकर चिढ़ते हैं ? अकेले हो चिढ़ता हैं चिढ़ाने वाला 
तो निमित्त है पर चिढ़ने वाला चिढ़ता तो श्रकेले ही है? उसमें वाह्म निमित्त है 
चिढ़ाने वाला लड़का, इसी प्रकार कमंत्वरूपसे परिणमनेवाले पुद्गल स्कंध भकेले ही 
कर्मरूपसे परिणमते है । उसमें वाह्म निमित्त है जीवका विभाव । 

अत्यन्ताभाववालें पदार्थमें निमित्तमैमित्तिक भावके भ्रन्य दृष्दान्त--भरग्ति 5 
रही है, पानी गर्म हो गया है पानी जो गर्म होता है वह अकेले ही गम होता है. 


गाथा १६६ ] | १६७ 


झागको अपनेमें लेकर गर्म होता है। आग तो आगकी जगह है।यह जल आगका 
मिमित्त पाकर अपने आपही गर्म हो गया है। यहाँ देखो यह छाया पड़ रही है तो यह 
छायारूप जो परिण॒मा है कौन परिणमा है ? यह फर्स ॥ तो क्‍या यह फंर्स मनुष्यको 
लपेटकर, उसकी परिणति लेकर छायार॒ुप परिणमा है या मनुष्यका वाल बाँका न 
करके केवल मनुष्यका निमित्त पाकर यह फर्स भ्रकेले छायारूप परिणमा है। मनुष्यका 
बालबांका न करके उसको निमित्तमात्र पाकर फर्स खुद अपनी छायारूप परिरशामा 
है । तो कोई भी पदार्थ हो वह किसी दूसरे पदार्थथा परिणमत ने लेकर स्वयं अपने 
प्रदेशोंमें परिस॒मा करता है । 


उदत वर्णाव द्वारा स्थापित सिद्धास्त--यहू कर्म भ्षी जीवका परिणमन लिए 
बिना जीवविभावको निर्मित्त पाकर एकाकी परिणतिसे कर्मरूप परिणम गया है।इस 
कारण यह निरचय किया जाता है कि पुद्गल पिण्डोंके कर्मत्वका करने वाला भी यह 
जीव नहीं है, यह जीव यों भी कर्मका कर्ता नहीं हैं । 

सर्वविधिकत आत्मत्त्व-- प्रकरण चलरहा है भेद विज्ञानका। इप़ जीवका किसी 
पदार्थसत कोई सम्बन्ध नहीं है | खुब मिरखलो । अपने शुरू स्वरूपकों दंखलो किसी भी 
पदार्थसे इस जीवका रंच सम्बन्ध नहीं है । ई टोंका मकान जो है उससे तो आपका 
कोई सम्बन्ध है नहीं। आप यहाँ मन्दिरमें बैठें हैं श्रौर ई टोमें ईट पड़ी हैं, परिवार 
के लोग भी अगर भन्दिरमें होंगे तो वे दूर बैठे होंगे और घरपर होंगे तो बहां गर्ममें 
पंखा चल रहा होगा वहाँ वे विश्वाम पाते होंगे । सम्बन्ध कुछ भी तो नहीं है भौर 
यह जो शरीर है उससे भी तो कुछ सम्बन्ध नहीं हैं। यह अपने रूप, रस, गंध, स्पर्श॑में 
परिणम रहा है । भौर यह देखो अपना ज्ञान दर्शन अनन्त शक्तिमय दीख रहा है । यह्‌ 
चेतन है शरीर अ्रचेतन है । हैं तो जरूर ये पुदूगल, मगर हैं न्‍्यारे-त्यारे । फिर कर्मोकी 
बारी आई। कर्मसि तो सभ्वन्ध होगा ? कहते है कि कर्मास्ते भी सम्बन्ध नहीं है । न तो 
यह जीव कमेको लाने वाला है और न यह जीव कर्मोमे कमपना करनेवाला है। 
इसलिए समस्त पदार्थंसि यह जीव भिन्न है । ऐसे जीवके स्वरूपकों जिसने पहिचान लिया 
उसकी मूत्ति भी पुजती है। शरीर जिसने इस आत्माक्रे स्वरूपको न पहिचाना वे संसारमें 
, रुलते फिरते हैं । 


स्थूल शरीरका बीज सूक्ष्म शरीर--अब यह चतला रहे हैं कि प्रात्मा शरीरका 
कर्ता भी नहीं है तो यह शरीर बना कैसे ? तो इसका वर्णन पहिले कर दिया गया है 
कि जीचमें पहिले तो कर्मोका बन्धन है फिर वे ही कर्म जीवके शरीररूपसे परिशभते 
हैं | तो पुद्गलद्रच्यात्मक शरीरके बननेका मूल का्मीणा शरीर है। जब यह जीव 
एक भवके छोड़कर श्रन्य शरीरको प्रहणा करते जाता है तो न तो पृ्वंका शरीर रहा 
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श्रौर न वतंमान शरीर रहा, केवल कामंण शरीर है इसको सूक्ष्म शरीर कहते है । यह 
स्थूल शरीरका बीजभूत है। कार्माश शरीर जब योनिभूत पुदुगलपर शआआाते हैंतो 
कारण शरीर इस तरहसे उस नवीन शरीर वर्गंगवोंकों हांप लेता है कि वहु शरीर 
बृद्धिको प्राप्त हो जाता । तो इस शरीरका मूल कारण है वार्मेण शरीर | उनसे यह 
शरीर होता ! ऐसे उस शरीरका भी कर्ता जोव नही है श्रव यह वतलागा जा रहा है। 
ते ते फम्मत्तगदा पोग्गलकाया पुणों हि जीवस्स ॥ 
संजायंते देहा वेहंतरसेकरम॑ पप्पा ॥ १७०॥ 
शरोरनिर्माणविधि व श्रात्माका श्रकर्त त्व--जो जो ये करमंसे परिणमनेवाले 
पुदुगलकाय है वे कंसे परिणमें है कि जीवके रागद्वेप मोह परिणामका निमित्त पाकर 
परिणमे हे । सो अब वे ही कर्म जीवके अनन्त संतानोंसे चले आए हुए भ्रन्य शरीरोके 
बदलने का आश्रय करके ये कर्म स्वयं मे वही शरीर बन जाते है। इस तरह यह 
निश्चय करो कि कर्मत्वध्पसे परिणमित पुदुगल द्रव्यात्मक शरीरका भी कर्ता जीव नहीं 
है । इतनी बातें जो आप बखानते है कि मैं दूकान करता हूँ, मकान बनवःतता हैं 
लड़कोंको पढाता हूँ, घरको पालता हूँ, इतने कमंत्वका भाव रखना यह कितनी बड़ी 
भारी भूल है । गा 
निकटप्राप्त ज्ञानामृत- जैसे पासमें गर्मीके दिनोमें ठंढे पाती का घडा रख्ते 
हो, गिलास भी पाममे हो, या खटियाके पास घरा है तो जब आपको प्यास लगे तब 
पी लो, प्यास दुका लेते है, देर तो नही करते | जरा सी प्यास लगी है, पेट भर है 
किस्तु एक घूंट ही मु"हमे रख लिया। इसी तरह यह्‌ ज्ञानझुपी अ्रमृतका घड़ा जिसके 
उपयोगमें रखा हुआ है तो जब चाहे कभी उस ज्ञानपर ह॒प्टि देता है जो सबसे 
निराला केवल चैतन्यस्वरूप है। निज सहज स्वरूप पर हृप्टि देना ही अमृतका पान 
है। सो उस अमृत पान द्वारा यह जीव सर्व संकटोसे दूर हो जाता है कुछ विपत्तियाँ 
आ्रावें, फट अपने निराले आत्मदेवको तो देखो | क्यों परेशानीका अनुभव किया जाय । 
झात्मीय श्रानन्‍्दका प्रसाद कर्सक्षय--भैया ! कह्दो कोई मेरा विग्ाड़करता नहीं 
है। कौई मुझे दुःखी करता नहीं ! यह मैं स्वयं ज्ञानानन्दका विधान हूँ। इसको तो 
कं,ई पहचानता भी नही है । यहाँ विसी दूसरेसे क्या व्यवहार करे। दूसरे हमसे 
क्या व्यवहार करें ? यह मैं सबसे निराला शान्तिस्वभावी सुखसे भरपुर आत्मतत्तव 
हूँ। ऐसी दृष्टि जब जगे तंव ही महान्‌ आनन्द उसे उत्पन्न होता है, जिस आनसन्‍्दके 
प्रसादसे यह जीव भव भवके बांधे हुये कर्मोका क्षय करता है। तो यह कर्ता नहीं हैं , 
शरीरसे भी न्यारा हैं। ऐस ज्ञानस्वरुप आञत्माके देखनेमें ही कल्याण है। 
अरब यह वतलाते है कि भात्मामे शरीरपना ही नही है । कोई कहे शरीरकें 
करने और से करनेका वया प्रइन है ? यह आत्मा तो वही है जो शरीर है। इसके 
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उत्तरम कहते हैं-- 
प्रोरालिशो य देहो देहो वेउव्चिश्रों थ तेजयियों 
झ्राहारणय फम्मइशो पोग्गलवव्वप्पपा सब्बे ॥ १७१॥ 
जीवकोा मूल संकठ शरीरमें प्रात्मबुद्धि--शरीर ५ होते हैं ना? १ भ्ौदारिक 
२ वैक्रियक, ३ भाहारक, ४ तेजस और, ५ कार्माण । यह शरीर पुदुगलद्रव्यात्मक है, 
चेतन नहीं है । । जब यह पुद्गलद्गव्यात्मक है तो आ्रात्मा की हो सकता है। सबसे 
बड़ा संकट इस जीवपर यह है कि कागजके लिफाफे जैसे निस्सार इस देहको अपना 
सर्वस्व मान लिया गया है कि यह मैं हूँ । 
में सें व मैं ना फा परिणाम--कहते हैं ना ? जो मंत्रा मैना कह्ती है वह 
पिजड़ेमें पाली जाती है, जो में मैं में मैं करती है वह श्रपना गला कटाती है। एक 
कविने श्र॒लंकाररूपमें कहा है मैं ना याने मैं कुछ नहीं, नाम ही मना है । वह पिजड़में 
पाली जाती है । जो में मै न हो, मैं कुछ नहीं हूँ, ऐसा अपना श्राशय रखे और 
व्यवहार करे उसका लोकमें श्रादर होता है शोर जो मैं मैं कहता, जैसे जो मैं में कहें 
'ऐसा कौन ? बकरीका बच्चा, वह अपना गला कटाता है । याने जो श्रहंकार रखता 
है , वह वर्बाद हो जाता है। अहंकार न रखो अपने इस देहपर, अपने इस वैभवपर 
अपने इस ज्ञानपर, रूपपर, प्रतिप्ठापर कुछ भी गवे न करो, ये सारे मायामय 
दृश्य हैं, इसमें सारका नाम भी नहीं है । 


दरीरका शात्मामें श्रत्यन्तामाव--भेया ! अब यह निदचय कीजिए कि यह 
शरीर शआ्रात्मा नही हैं। जो देहको ओर श्रात्माकों एक मानता है वह मोही है । मूढ 
है, दुरात्मा है, संसारमें जन्म मरणमें लगानेवाला है। एक वार यह भिथ्यात्व 
कट जाय तो निर्वारा नियमसे मिलेगा | अब तक कितने भव पाये । अनन्ते भव पाये। 
कितने परिवार शअ्रव तक पाये ? पर कोई रहा साथ ? किसीने निभाया साथ ? यह 
शरीर तक भी तो साथ न जायगा । जीव यह कहे शरीरसे मरते समय कि देख 
री काया । मैने तुम्हारे पालन पोषणके लिए न्याय श्रन्याय नहीं गिना । भक्ष्य प्रभक्षय 
नहीं गिना, दिन रात खाने पीनेका विवेक नहीं किया, तेरा शगार बढ़ानेके लिए 
मेने अपना सर्य वैभव लगा दिया, बड़ा तुमसे प्यार किया | अश्रव॒ मैं जारहा हूँ, याने 
« भररहा हूँ, तो री काया ! तू तो मेरे साथ चल झौर कोई हमारा साथ नहीं निभा रहा 
है ; पर तेरेसे तो निकट सम्बन्ध रहा, तू तो साथ चल। तो काया जवाब देती है 
कि तू बावला बन गया है। मैं तो तीर्थंड्रूकर चक्रवर्ती जैसे महापुरुषोके साथ भी 
नहीं गईं तो तेरे साथ तो क्या जाऊंँगी । यह शरीर भी जबाब दे देता है। 
शरीर वत्तंमानमें जीवका पड़ोौसी--जिस शरीरको इतना लाड़ चावसे निर- 
खते हैं, पोषते है, गव॑ करते हैं, यह शरीर तो अन्तमें ई'घनमें जला दिया जायगा। 
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जो ईधनमे जलकर खाक हो जायगा, जिसका कुछ निशान न जायगा, उस शरीरमें 
क्या प्रीति करते हो । उस शरीरको अपना पड़ौसी समझो । जैसे आपके घरके पासका 
घरवाला पड़ौसी है, उस पड़ोसीसे श्राप विगाड़ तो नही करते, क्योंकि विगाड़ कर देने 
से न जाने कब वह मुझे विपत्तियोंमें डाल दे । पडौसी छोटा भी हो, गरीब भी हो, 
तो भी उसे प्रसन्न रखना चाहिये | तो जैसे पड़ोसीकी खबर रखते हैं, पड़ोसीके घरमें 
श्राग लग जाय तो भट श्रागको बाते हैं, क्‍यों बुझाते हैं? इसलिए कि झाग बढ़कर 
मेरा घर न जलादे, पड़ोसीके प्रमसे नहीं । तो ज॑से पड़ोसीके धरकी श्रागको बुझा देते 
हैं इसीतरह यह शरीर हमारा पड़ोसी है। इस शरीरमें क्या श्राग लगी ? भूख प्यास, 
फोड़ा फुन्सी, रोग विकार ये वढ़ गए , इनकी श्राग लग गई पड़ौसीके घरमें, तो 
कर्तव्य हो जाता है कि हम श्रागको बुभादें । यदि श्राग नहीं बुभायेंगे तो यहाँ आग 
ज्यादा बढ़ जायगी श्र संक्लेशका परिणाम हो गया तो हम भी जल जायेंगे । मेरा 
ज्ञान दर्शन धन प्राण भी नष्ट हो जायगा । इससे अपने अत्माकी रक्षाके लिए इस शरीर 
की सेवा करलो, पर शरीरके प्रेमसे शरीरकी सेवा न करो ॥ 


शरीरके प्रति कतंव्य वर्ताव--यह शरीर प्रेम करनेके लायक नहीं है। शरीर 
की प्रौति रखनेवाले शरीरको कष्ट नही देना चाहते हैं । श्रच्छा, पड़े रहे भ्रारामसे 
गद्दे पर, पलंगपर; ये मुग्धजन कष्ट नही देना चाहते इस, झरीरको श्रौर ड्स श्राराममें 
ऐसा अनुभव करते है कि हम बड़े पुण्यवान हैं। भरे यह शरीर प्राराम देनेके लिए 
नहीं है। यह तो एक बेईमान नौकर है इसपर जितना प्रेम दो, ऐहसान ' दो तो उतना 
ही भ्रात्माको सतानेमें निमित्त बनता है झर शरीरकों जितना ही परोपकरमें, धर्म 
कार्योमें, तपस्यामें फेंकदो, उतना ही यह ठीक ठिकानेमें रहता है । 


+ 


शरीरकी कंजूसी विडस्वनाका कारण--दो-तीन श्रालसी थे सो वे कहीं जा 
रहे थे । एक जामुनके वृक्षके नीचे पड़ गये, नींद ली, जागभी गये, भ्रव पड़े हैं आालसी। 
झब एक पुरुषके पास एक अक्‍्छा जामुन पड़ा था सो कहता है भरे भैया ! कोई यह 
जामुन उठादे तो हम खा लें। तो दूसरेकी छात्ती पर जामुन गिर गया तो वह कहता 
है भैया कोई इसे मुंह तक सरकादो। और एकके होठपर गर गया तो कहता है भैया 
यह होठ खोलदो; हम जामुन खालें, भूख मिट्जाय । ऐसे-ऐसे श्रालसी पड़े है। यह एक 
चुटकलेमें कही हुई वात है । हमारे ख्यालसे ऐसा कोई भ्रालसी तो _ नहीं होगा 
पर इतना कोई शरीरका कंजूस बने कि दूसरा कितना ही कष्ठमें हो पर अपने तनसे 
जरा भी उसका उपकार करनेके लिए श्रम न करना पड़े तो वह किस कामका ! 
धिनाशीक तन सन घन वचनका सदुपयोग करनेका सुकाव--तन, मन धन, 
और वचन ये चारो चीजें बिनाशीक है, इन्हें परोपकारमे लगादों तो उस मनुष्य- 
जीवनकी सफलता है। कंजूसी क्‍यों करो, ये तो मिट ही जायेंगे । लाभ कुछ न होगा 
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तनकी कांजूसी क्या है ? किसीका भला न कर सकना | मनकी कांजूसी क्या है ? किसी 
का भला न विचार सकता । धनकी कंजूसी क्या है ? योग्य कर्मोमें, परोपकारमें, धर्म- 
कार्योमें धनका व्यय न कर सकता । कोई कहे कि हमारे घरका खर्च हजार रुपये महीना 
है हम कंजूसी जरा भी नहीं फरते हैं । भरे जिनमें मोह है उनमें तो कक मारकर खर्चे 
करेंगे । उससे उदारता नहीं जाहिर होती, किन्तु जिससे भ्रपना सम्बन्ध नहीं है , 
मोह नहीं है ऐसी जगह उपकारके श्रथं खर्च करना पड़े, खर्च करदो तो उसे कहते 
उदारता । उदार पुरुषको सं बसुधा छुद्गुम्ब प्रतीत होती है । - 

एक जौहरीकी लड़की घियाके यहाँ ब्याही गई | घिया बोलते हैं घी वेचने 
वालेको । एक बात कहरहे हैं। अगर कोई यहाँ पर घीवाला बेठा हो तो यह न 
समझो कि हमपर कहरहे हैं। कहूगा भी तो अ्रच्छी बात बहुँगा । वह लड़के 
घियाके यहाँ व्याही गई | एक दिन साल दो सालके वादमें वह देखती है कि दुकान 
पर ससुरजी क्या करते हैं। देखा कि एक कड़ाहमें एक मवखी गिर गयी थी सो उस 
मक्खीमें एक बूंद घी लगा था तो स्वसुर साहबने उस मबखीको पकड़कर घीका 
बूंद गिरा लिया और मवखीको श्रलग कर दिया | यह दृश्य देखकर उस बहुने अपना 
कर्म ठोका । हाय कैसा मुझे घर मिला ? उसके सिरमें दर्द हो. गया 4- स्वसुरके पास 
खबर पहुँची कि वहुके सिरमें बहुत बड़ा दर्द है। इननेमें स्वसुर साहब श्राये । कट 
५० रुपया दिनका डाक्टर बुलाया, और,झौर भी डावटर बुलाये, पर सिर दद्दंन 
मिटा। तो स्वसुरने वहुसे कहा कि सिर दर्द मिटेगा भी किसी तरह ? तो वह बोली पिता 
जी! जब मेरा सिर दर्द होता था तो मोतियोंका लेप किया जाता था तब ठीक होता 
था । तव स्वसुरजी बोले यह कौन बड़ी बात है ? खजांचीको हुक्‍म दिया-ले जाझो दो 
हजार रुपये, जल्दी एक तोला मोती ले आंवों । मोती ले झाया । जब पत्थरपर रख 
कर कूटने वाला था तव चह वहू बोली पिताजी ! मेरा सिर दर्द ठीक हो गया। 
स्वसुरजी बोले पहले मोतियोंका लेप हो तव तो सिर दर्द मिटे। कहा, नहीं मिट 
गया । बोली मेरे सिरमें ददं न था। आपकी मबर्खचूसी देखकर मेरे सिर दर्द हो 
गया | श्रौर जब, देखा कि श्राप २ हजारकी मोती मेरे सि: दर्दको मिटानेके लिए 
पीस डालतेके लिए तैयार हैं तो मेरा मन प्रसन्न हो गया श्रौर सिर दर्द मिठ गया। 
सेठजी कहते है कि वेटी तू श्रभी छोटी है, तू जानती नहीं | देख पैसा कमाये तो 
मवखीचूसीसे कमाये श्रीर धन खर्च करो तो इस तरहसे कि मोतियोंको भी पीस डाले । 
हाँ समझें आया भैया! तन, मन, धन, वचन चारों ही विनाशीक हैं। इसका 
रादुपयोग करलो । 


बचरका सदुपयोग--श्रव लो चौथी चीज है वचन । वचनोंकी कंजूसी वया ? 
अच्छा न बोल सकना । जब बोलते हैं तब वाणसे छोड़ते हुये बोलते हैं । कहते हैं 


